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Texto 01: Suspensdo da assisténcia dos Espiritos - Junho/1866

(Douai, 13 de outubro de 1865)
Mensagem ditada pelo Espirito Pamphile, protetor do médium

Num grupo modelo, que punha em préatica os deveres espiritas, notava-se com surpresa que certos
Espiritos de escol, frequentadores habituais, desde algum tempo se abstinham de dar instruc@es, o que
motivou a seguinte pergunta:

P.—Por que os Espiritos elevados, que habitualmente nos assistem, comunicam-se mais raramente
conosco?

Resp. — Caros amigos, ha duas causas para este abandono de que vos queixais. Em primeiro lugar
ndo é um abandono; é apenas um afastamento momentaneo e necessario. Sois como escolares que, bem
instruidos e bem dotados de repeti¢Ges preliminares, sdo obrigados a fazer os seus deveres sem o0 concurso
dos professores; buscam na memdria; espreitam um sinal, espiam uma palavra de socorro: nada vem, nada
deve vir.

Esperais nossos encorajamentos, nossos conselhos sobre a vossa conduta, sobre as vossas
determinac®es: nada vos satisfaz, porque nada vos deve satisfazer. Fostes contemplados com ensinamentos
sébios, afetuosos, encorajamentos frequentes, cheios de amenidade e de verdadeira sabedoria; tivestes
inimeras provas de nossa presenca, da eficacia da nossa ajuda; a fé vos foi dada, comunicada; vos a
tomastes, raciocinastes, adotastes; numa palavra, como o escolar, fostes dotados para o dever. E preciso
fazé-lo sem erros, com 0s v0Ss0S proprios recursos, € Ndo mais com 0 nosso concurso. Onde estaria 0 vV0sso
mérito? Nao poderiamos sendo repetir incessantemente a mesma coisa. Cabe-vos agora aplicar o que vos
ensinamos. E preciso voar com as proprias asas e marchar sozinho.

Em dado momento, Deus fornece uma arma e uma forca a cada homem, a fim de que estes
continuem a vencer novos perigos. O momento em que uma forgca nova se lhe revela é sempre para ele uma
hora de alegria, de entusiasmo. Entdo a fé ardente aceita toda dor sem analisa-la, porque o amor ndo conta as
penas; mas depois destas instantaneidades, que séo a festa, é preciso o trabalho, e o trabalho s6. A alma
acalmou-se, o coracao abrandou-se e eis que chegam a luta e a provacao; eis 0 inimigo; € preciso aguentar o
choque; é o momento decisivo. Entdo, que o amor vos transporte e vos faca desprezar a Terral E preciso que
0 vosso coracgdo fique vitorioso dos vis instintos do egoismo e do abatimento; é a prova.

Desde muito tempo vos temos advertido que terieis necessidade de estreitar 0os vossos lacos, de vos
unir, de vos fortalecer para a luta. O momento é chegado, e nele ja estais. Como ireis sustenta-la? Nada mais
podemos fazer, do mesmo modo que o professor ndo pode soprar a composi¢do ao aluno. Ganharé o
prémio? Isto depende do proveito que tiver extraido das licdes que recebeu. Assim € convosco. Possuis um
cadigo de instrucdes suficientes para vos conduzir até um determinado ponto. Lede novamente essas
instrucdes, meditai-as e ndo pecais outras antes de as ter aplicado seriamente, pois s6 nGs SOMOs 0s juizes; e
quando chegardes ao ponto em que elas forem insuficientes, em relagcdo ao vosso progresso moral, nds bem
saberemos dar-vos outras.

A segunda razéo desta espécie de isolamento de que vos queixais € esta: muitos de v0ssos
conselheiros simpaticos tém, junto a outros homens, missées analogas as que, de inicio, quiseram
desempenhar junto a vds; e essa quantidade de evocacdes de que sdo objeto muitas vezes os desviam de
serem assiduos em vosso grupo. Vossa amiga Madalena desempenha longe um mandato dificil, e suas
solicitudes, estando junto a vos, alcancam também aqueles a quem ela se sacrifica para salvar. Mas todo o
v0sso mundo vos voltara; em dado momento reencontrareis 0s v0ssos amigos reunidos como outrora, no
mesmo pensamento de simpatico concurso junto aos seus protegidos. Aproveitai esse tempo para 0 VOSSO
melhoramento, a fim de que, quando vierem, eles possam dizer: estamos contentes convosco.

Observacgéo de Kardec: Esta comunicagdo € uma resposta aos que se queixam da uniformidade do
ensino dos Espiritos. Se refletirmos no numero de verdades que nos ensinaram, veremos que nos oferecem
vastissimo campo & meditacdo, até que as tenhamos assimilado e deduzido todas as suas aplicacdes. Que
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diriam de um doente que diariamente pedisse um novo remédio ao seu medico, sem seguir as suas
prescrigdes? Se os Espiritos ndo nos ensinam novidades todos os dias, com o auxilio da chave que nos
puseram nas maos, e das leis que nos revelaram, por n6s mesmos aprendemos novidades todos os dias,
explicando o que, para nés, era inexplicavel.
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Texto 02: Identidade dos espiritos nas comunicacdes particulares - Julho/1866

Por que os Espiritos evocados por um sentimento de afeicdo muitas vezes se recusam a dar provas
certas de sua identidade?

Compreende-se todo o valor ligado as provas de identidade da parte dos Espiritos que nos sao caros;
esse sentimento é muito natural e parece, desde que os Espiritos podem manifestar-se, que Ihes deve ser
muito facil atestar a sua personalidade. A falta de provas materiais, sobretudo para certas pessoas que nao
conhecem o0 mecanismo da mediunidade, isto &, a lei das relagdes entre os Espiritos e 0s homens, é uma
causa de duvida e de cruel incerteza. Embora tenhamos tratado varias vezes desta questdo, vamos examina-
la novamente, para responder a algumas perguntas que nos sao dirigidas.

Nada temos a acrescentar ao que foi dito sobre a identidade dos Espiritos que vém unicamente para a
nossa instrucdo e que deixaram a Terra ha algum tempo. Sabe-se que ela ndo pode ser atestada de maneira
absoluta e que se deve limitar a julgar o valor da linguagem.

A identidade sO pode ser constatada com certeza para 0s Espiritos partidos recentemente, cujo carater
e habitos se refletem em suas palavras. Nestes a identidade se revela por mil particularidades de detalhe.
Algumas vezes a prova ressalta de fatos materiais, caracteristicos, mas na maioria das vezes, de nuangas da
prépria linguagem e de uma porc¢do de pequenos nadas que, por serem pouco salientes, ndo sdo menos
significativos.

Muitas vezes as comunicagOes deste género encerram mais provas do que se pensa e que se
descobrem com mais atencdo e menos prevencoes. Infelizmente, na maior parte do tempo ndo se contentam
com gue o Espirito quer ou pode dar; querem provas a sua maneira; ou lhe pedem que diga ou faca tal coisa,
lembre um nome ou um fato, num momento dado, sem pensar nos obstaculos que, por vezes, a isto se
opdem, e paralisam a sua boa vontade. Depois, obtido o que se deseja, muitas vezes querem mais; acham
que ndo é ainda bastante concludente; depois de um fato, pedem outro e mais outro. Numa palavra, nunca
sdo suficientes para convencer. E entfo que o Espirito, muitas vezes fatigado por essa insisténcia, cessa
completamente de se manifestar, esperando que a convicgao chegue por outros meios. Mas muitas vezes,
também, sua abstencdo Ihe € imposta por uma vontade superior, como puni¢do ao solicitante muito exigente,
e também como prova para a sua fé, porquanto, se por algumas decepc¢des e por nao obter o que quer, viesse
a abandonar os Espiritos, esses por sua vez o abandonariam, deixando-o mergulhado nas angustias e torturas
da duvida, felizes quando seu abandono ndo tem consequéncias mais graves.

Mas, numa imensidade de casos, as provas materiais de identidade sdo independentes da vontade do
Espirito, e do desejo que este tem de as dar. Isto se deve a natureza, ou ao estado do instrumento pelo qual se
comunica. Ha na faculdade mediunica uma variedade infinita de nuancas, que tornam o médium apto ou
improprio a obtencdo de tais ou quais efeitos que, a primeira vista, parecem idénticos e que, no entanto,
dependem de influéncias fluidicas diferentes. O médium é como um instrumento de cordas multiplas: ndo
pode dar som pelas cordas que faltam. Eis um exemplo notavel:

Conhecemos um médium que se pode classificar entre os de primeira ordem, tanto pela natureza das
instrucdes que recebe, quanto por sua aptiddo em se comunicar com quase todos o0s Espiritos, sem distingao.
Diversas vezes, nas evocagOes particulares, obteve provas irrecusaveis de identidade, pela reproducéo da
linguagem e do carater de pessoas que jamais tinha conhecido. Ha algum tempo, fez para uma pessoa que
acabava de perder subitamente varios filhos, a evocagdo de um destes Gltimos, uma menina. A comunica¢do
refletia perfeitamente o carater da crianca e era tanto mais satisfatoria quanto respondia a uma davida do pai
sobre a sua posi¢do como Espirito. No entanto, de certo modo as provas eram apenas morais; o pai achava
que outro filho teria podido dizer o mesmo; queria alguma coisa que s0 a filha pudesse dizer; admirava-se,
sobretudo, de que o chamasse pai, em vez do apelido familiar que Ihe dava, e que ndo era um nome francés,
conforme a ideia de que se ela dizia uma palavra, podia dizer outra. Tendo o pai perguntado a razéo, eis a
resposta que, a respeito, deu o guia do médium:

“Conquanto inteiramente desprendida, vossa filhinha ndo esta em condicéo de vos fazer compreender
a razdo pela qual ndo pode fazer o meédium exprimir os termos que conheceis e que ela Ihe sopra. Ela
obedece a uma lei em se comunicando, mas ndo compreende bastante para explicar o seu mecanismo. A
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mediunidade é uma faculdade cujas nuangas variam infinitamente, e os médiuns que de ordinario tratam de
assuntos filos6ficos ndo obtém sendo raramente, e sempre espontaneamente, essas particularidades que
fazem reconhecer a personalidade do Espirito de maneira evidente. Quando os médiuns desse género pedem
uma prova de identidade, no desejo de satisfazer o evocador, as fibras cerebrais, tensas por seu proprio
desejo, ja ndo sdo bastante maleaveis para que o Espirito as faca mover-se a sua vontade. Dai se segue que
as palavras caracteristicas ndo podem ser reproduzidas. O pensamento fica, mas a forma ndao mais existe.
Nada ha, pois, de surpreendente que vossa filha vos tenha chamado pai, em vez de vos dar a qualificacdo
familiar que esperaveis. Por um médium especial obtereis resultados que vos satisfardo; basta ter um pouco
de paciéncia. ”

Alguns dias depois, achando-se esse senhor no grupo de um dos nossos associados, obteve de outro
médium, pela tiptologia, e em presenca do primeiro, ndo s6 0 nome que desejava, sem que tivesse pedido
especialmente, mas outros fatos de notavel precisdo. Assim, a faculdade do primeiro médium, por mais
desenvolvida e flexivel que fosse, ndo se prestava a esse género de producdo mediunica. Podia reproduzir as
palavras que sdo a traducdo do pensamento transmitido, e ndo termos que exigem um trabalho especial; dai
por que o conjunto da comunicacao refletia o carater e a forma das ideias do Espirito, mas sem sinais
materiais caracteristicos. Um médium ndo é um instrumento préprio a todos os efeitos; assim como nao se
encontram duas pessoas inteiramente semelhantes no fisico e no moral, ndo ha dois médiuns cuja faculdade
seja absolutamente idéntica.

E de notar que as provas de identidade vém quase sempre espontaneamente, no momento em que
menos se pensa, ao passo que sdo dadas raramente quando pedidas. Capricho da parte do Espirito? N&o; ha
uma causa material. Ei-la:

As disposicdes fluidicas que estabelecem as relagdes entre o Espirito e 0 médium oferecem nuances
de extrema delicadeza, inapreciaveis aos nossos sentidos e que variam de um momento a outro no mesmo
médium. Muitas vezes um efeito que ndo é possivel num instante desejado, sé-lo-4 uma hora, um dia, uma
semana mais tarde, porque as disposic@es ou a energia das correntes fluidicas terdo mudado. Acontece aqui
como na fotografia, onde uma simples variacdo na intensidade ou na direcdo da luz é suficiente para
favorecer ou impedir a reproducdo da imagem. Um poeta fara versos a vontade? Nao; precisa de inspiracao.
Se ndo estiver em disposicao favoravel, por mais que perscrute o cérebro, nada obtera. Perguntai-lhe por
qué? Nas evocacdes, 0 Espirito deixado a vontade se prevalece das disposi¢cdes que encontra no médium,
aproveita 0 momento propicio; mas quando essas disposi¢cdes ndo existem, ndo pode mais que o fotégrafo,
na auséncia da luz. Portanto, nem sempre pode, mau grado seu desejo, satisfazer instantaneamente a um
pedido de provas de identidade. Eis por que € preferivel espera-las a solicita-las.

Além disso, é preciso considerar que as relac6es fluidicas que devem existir entre o Espirito e o
médium jamais se estabelecem completamente desde a primeira vez; a assimilacdo ndo se faz sendo com o
tempo e gradualmente. Dai resulta que, inicialmente, o Espirito sempre experimenta uma dificuldade que
influi na clareza, na precisdo e no desenvolvimento das comunicac¢des; mas, quando o Espirito e 0 médium
estdo habituados um ao outro; quando seus fluidos estdo identificados, as comunicacdes se dao
naturalmente, porque nao ha mais resisténcias a vencer.

Por ai se vé quantas consideracdes devem ser levadas em conta no exame das comunicacdes. E por
falta de o fazer e de conhecer as leis que regem esses tipos de fendmenos que muitas vezes se pede o que é
impossivel. E absolutamente como se alguém, que ndo conhecesse as leis da eletricidade, se admirasse que o
telégrafo pudesse experimentar variagOes e interrupcdes e concluisse que a eletricidade ndo existe.

O fato da constatagdo da identidade de certos Espiritos € um acessorio no vasto conjunto dos
resultados que o Espiritismo abarca; mesmo que tal constatacdo fosse impossivel, nada prejulgaria contra as
manifestagdes em geral, nem contra as consequéncias morais dai decorrentes. Seria preciso lamentar os que
privassem das consolagdes que ela proporciona, por ndo ter obtido uma satisfacdo pessoal, pois isto seria
sacrificar o todo a parte.
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Texto 03: Comunicacdo com 0s seres que nos sao caros - Agosto/1866

Por que todas as maes que choram seus filhos, e que ficariam felizes se com eles se comunicassem,
muitas vezes ndo o podem? Por que avisdo deles Ihes é recusada, mesmo em sonho, ndo obstante seu desejo
e suas preces ardentes?

Além da falta de aptid&@o especial que, como se sabe, ndo é dada a todos, por vezes ha outros
motivos, cuja utilidade a sabedoria da Providéncia aprecia melhor que nos. Essas comunica¢es poderiam
ter inconvenientes para as naturezas muito impressionaveis; certas pessoas poderiam delas abusar e a elas se
entregar com um excesso prejudicial a satde. A dor, em semelhante caso, sem duvida é natural e legitima;
mas algumas vezes é levada a um ponto desarrazoado. Nas pessoas de carater fraco, muitas vezes essas
comunicagdes tornam mais viva a dor, em vez de a acalmar, razdo por que nem sempre lhes € permitido
receber, mesmo por outros médiuns, até que se tenham tornado mais calmas e bastante senhoras de si para
dominar a emocdo. A falta de resignacdo, em semelhante caso, é quase sempre um motivo de retardamento.

Depois, € preciso dizer que a impossibilidade de comunicar com os Espiritos que mais se ama,
quando se 0 pode com outros, é muitas vezes uma prova para a fé e a perseveranga e, em certos casos, uma
punicdo. Aquele a quem esse favor é recusado deve, pois, dizer-se que sem duvida mereceu; cabe-lhe
procurar a causa em si mesmo, e ndo atribui-la a indiferenca ou ao esquecimento do ser lamentado.

Finalmente, ha temperamentos que, ndo obstante a forca moral, poderiam sofrer o exercicio da
mediunidade com certos Espiritos, mesmo simpaticos, conforme as circunstancias.

Admiremos em tudo a solicitude da Providéncia, que vela sobre os minimos detalhes, e saibamos
submeter-nos a sua vontade sem murmurar, porque ela sabe melhor que nds o que nos é Util ou prejudicial.
Ela é para n6s como um bom pai, que nem sempre da a seu filho o que ele deseja.

Dé&o-se as mesmas razdes no que concerne aos sonhos. Os sonhos séo as lembrancgas do que a alma
viu no estado de desprendimento, durante o sono. Ora, essa lembranca pode ser interdita. Mas aquilo de que
ndo nos lembramos ndo esta, por isto, perdido para a alma; as sensag¢fes experimentadas durante as
excursdes que ela faz no mundo invisivel, deixam ao despertar impressdes vagas; e nao referimos
pensamentos e ideiascuja origem muitas vezes ndo suspeitamos. Podemos, pois, ter visto durante o sono os
seres aos quais nos afeicoamos, com 0s quais nos entretemos e ndo lhes guardar a lembranca. Entdo dizemos
que ndo sonhamos.

Mas se o ser lamentado ndo pode manifestar-se de uma maneira ostensiva qualquer, nem por isso
estard menos junto aos que o atraem por seu pensamento simpatico. Ele os vé, ouve assuas palavras e,
muitas vezes, adivinhamos a sua presenca por uma espécie de intuicdo, uma sensacao intima, algumas vezes
até por certas impressdes fisicas. A certeza de que ndo esta no nada; de que ndo esta perdido nas profundezas
do espaco, nem nos abismos do inferno; de que é mais feliz, agora isento dos sofrimentos corporais e das
tribulacOes da vida; de que o veremos, depois de uma separagdo momentanea, mais belo, mais
resplandecente, sob seu envoltdrio etéreo imperecivel, e ndo sob a pesada carapaca carnal —eis a imensa
consolacdo que recusam os que creem que tudo acaba com a vida; e é o que da o Espiritismo.

Em verdade, ndo se compreende 0 encanto que se pode encontrar em se comprazer na ideia do nada
para si mesmo e para 0s seus, e a obstinacao de certas pessoas em repelir até a esperanca de que pode ser
diferente, e os meios de adquirir a sua prova. Diga-se a um doente agonizante: “Amanha estareis curado,
vivereis ainda muitos anos, alegre, saudavel”, ele aceitara o augtrio com alegria; o pensamento da vida
espiritual, indefinida, isenta de enfermidades e preocupacdes da vida, ndo é muito mais satisfatoria?

Pois bem! o Espiritismo dela ndo dé apenas a esperanca, mas a certeza. E por isto que os espiritas
consideram a morte completamente diferente da maneira por que o fazem incredulos.
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Texto 04: Mediunidade de vidéncia nas criancas - setembro/1866

Um dos nossos correspondentes nos escreve de Caen:

“Ultimamente eu estava no hotel Saint-Pierre, em Caen; tomava um copo de cerveja enquanto lia um
jornal. A filhinha da casa, creio com cerca de quatro anos, estava sentada na escada e comia cerejas. Nao
percebia que eu a via e parecia entregue numa conversa com seres invisiveis, aos quais oferecia cerejas.
Tudo o indicava: sua fisionomia, seus gestos, as inflexdes da voz. Ora se virava bruscamente, dizendo: Tu,
tu ndo as terds; ndo és gentil. —Eis para ti, dizia a uma outra. — Entdo, 0 que € que me atiras? Dizia a uma
terceira. Dir-se-ia rodeada por outras criangas; ora se levantava, estendia as maos, oferecendo o que tinha;
ora seus olhos seguiam objetos invisiveis para mim, que a entristeciam ou a faziam dar gargalhadas. Esta
pequena cena durou mais de meia hora e a conversa sé terminou quando a menina percebeu que eu a
observava. Sei que muitas vezes as criancas se divertem em apartes deste género, mas aqui era
completamente diferente; a fisionomia e as maneiras refletiam impressoes reais, que ndo eram as de um jogo
representado. Eu pensava, sem duvida, que era um médium vidente ainda verde, e me dizia que se todas as
mdes de familia fossem iniciadas nas leis do Espiritismo, ai colheriam numerosos casos de observacao e se
explicariam muitos fatos que passam despercebidos, e cujo conhecimento lhes seria Util para a direcdo de
seus filhos.”

E lamentavel que o nosso correspondente ndo tenha tido a ideia de interrogar essa menina sobre as
pessoas com as quais ela conversava. Teria podido assegurar-se se a conversa realmente tinha ocorrido com
seres invisiveis e, neste caso, dai poderia ter saido uma instrucdo tanto mais importante porque, sendo o
nosso correspondente um espirita muito esclarecido, poderia dirigir utilmente as perguntas. Seja como for,
muitos outros fatos provam que a mediunidade de vidéncia é muito comum, se ndo mesmo geral, nas
criangas, e isto é providencial. Ao sair da vida espiritual, os guias da crianga vém conduzi-la ao porto de
embarque para o mundo terrestre, como vém buscéa-la em seu retorno. Mostram-se a elas nos primeiros
tempos, a fim de que a transi¢do ndo seja muito brusca; depois se apagam pouco a pouco, a medida que a
crianca cresce e pode agir em virtude de seu livre-arbitrio. Entdo a deixam as suas proprias forgas,
desaparecendo aos seus olhos, mas sem a perder de vista. A filhinha em questdo, em vez de ser, como pensa
0 nosso correspondente, um médium vidente ainda verde, bem poderia estar em seu declinio, e ndo mais
gozar desta faculdade para o resto da vida.
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Texto 05: As trés filhas da Biblia - fevereiro/1867

Sob este titulo, o Sr. Hippolyte Rodrigues publicou uma obra, na qual prevé a fusdo das trés grandes
religiGes oriundas da Biblia. Um dos escritores do jornal Le Pays faz a respeito as reflexdes seguintes, no
namero de 10 de dezembro de 1866:

“Quais sdo as trés filhas da Biblia? A primeira é judia, a segunda é catélica, a terceira € maometana.
“Compreende-se logo que se trata de um livro importante e que a obra do Sr. Hippolyte Rodrigues interessa
especialmente os espiritos serios, que se comprazem nas meditacdes morais e filosdficas sobre o destino
humano. “O autor cré numa proxima fusdo das trés grandes religides, que chama as trés filhas da Biblia, e
trabalha para levar a este resultado, no qual v& um progresso imenso. E desta fusdo que saira a religido nova,
que ele considera como devendo ser a religido definitiva da Humanidade. “Nao quero aqui encetar com o Sr.
Hippolyte Rodrigues uma polémica inoportuna sobre a questéo religiosa, que se agita desde tantos anos no
fundo das consciéncias e nas entranhas da sociedade. Permitir-me-ei, contudo, uma reflexdo. Ele quer que a
crenga nova seja aceita pelo raciocinio. Até hoje ndo ha senédo a fé que fundou e manteve as religides, por
esta razdo suprema: quando se raciocina, ndao se cré mais, e quando um povo, uma época cessou de crer,
logo se vé desmoronar-se a religido existente, mas ndo se vé surgir uma religiao nova.”

A. de Césena

Essa tendéncia, que se generaliza, de prever a unificacdo dos cultos, como tudo que se liga a fusédo
dos povos, a diminuicdo das barreiras que os separam moralmente e comercialmente, é também um dos
sinais caracteristicos dos tempos. N&do julgaremos a obra do Sr. Rodrigues, ja que ndo a conhecemos;
também ndo ha por que examinar, no momento, as circunstancias pelas quais podera ser atingido o resultado
que ele espera, e que considera, com toda razdo, como um progresso. Queremos apenas apresentar algumas
observacdes sobre o artigo acima.

O autor labora em grande erro ao dizer que “quando se raciocina ndo se cré mais.” Nos dizemos, ao
contrario, que quando se raciocina sua crenga, cré-se mais firmemente, porque se compreende. E em virtude
desse principio que dissemos: Fé inabalavel s6 o € a que pode encarar frente a frente a razdo, em todas as
épocas da Humanidade.

O erro da maior parte das religiGes é ter erigido, como dogma absoluto, o principio da fé cega, e de
ter, em favor desse principio, que aniquila a acdo da inteligéncia, feito aceitar, durante algum tempo, crencas
que os progressos ulteriores da Ciéncia vieram contradizer. Disto resultou, em grande nimero de pessoas, a
prevencao de que toda crenca religiosa é incapaz de suportar o livre-exame, confundindo, numa reprovacao
geral, o que ndo passava de casos particulares. Esta maneira de julgar as coisas ndo é mais racional do que se
se condenasse todo um poema, porgue encerra alguns versos incorretos, mas é mais comoda para 0s que em
nada querem crer, porque, rejeitando tudo, se julgam livres para nada examinar.

O autor comete outro erro capital ao dizer: “Quando um povo, uma época cessou de crer, logo se vé
desmoronar-se a religido existente, mas ndo se vé surgir uma religido nova.” Onde ele viu na Historia, um
povo, uma época sem religiao?

A maior parte das religides surgiu nos tempos recuados, quando os conhecimentos cientificos eram
muito limitados ou nulos. Erigiram como crencas nogdes erradas, que s6 o tempo podia retificar.
Infelizmente, todas se fundaram sobre o principio da imutabilidade, e como quase todas confundiram, num
mesmo cddigo, a lei civil e a lei religiosa, disso resultou que, em dado momento, tendo avangado o espirito
humano, enquanto as religiGes ficaram estacionarias, estas ndo mais se encontraram a altura das ideias
novas. Entdo caem pela forca das coisas, como caem as leis, 0s costumes sociais, 0s sistemas politicos que
ndo podem corresponder as necessidades novas. Mas como as crencas religiosas séo instintivas no homem e
constituem, para o coracao e para 0 espirito, uma necessidade tdo imperiosa quanto a legislacdo civil para a
ordem social, ndo se aniquilam: transformam-se.

A transigdo jamais se opera de maneira brusca, mas pela mistura temporéaria das ideias antigas e das
ideias novas; €, de inicio, uma fé mista, que participa de umas e de outras; pouco a pouco a velha crenga se
extingue, a nova cresce, até que a substituicdo seja completa. Por vezes a transformacéo é apenas parcial;
entdo sdo seitas que se separam da religido-mée, modificando alguns pontos de detalhe. Foi assim que o
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Cristianismo sucedeu ao paganismo, que o Islamismo sucedeu ao fetichismo arabe, que o protestantismo, a
religido grega se separaram do catolicismo. Por toda parte veem-se 0s povos ndo deixar uma crencga senao
para tomar outra, apropriada ao seu adiantamento moral e intelectual; mas em parte alguma ha solucéo de
continuidade. E verdade que hoje se vé a incredulidade absoluta fazer-se passar por doutrina e ser professada
por algumas seitas filosoficas; mas seus representantes, que constituem uma infima minoria na populacao
inteligente, erram por se julgarem todo um povo, toda uma época e, porque ndo querem mais religido,
imaginam que sua opinido pessoal é a medida dos tempos religiosos, quando ndo passa de uma transi¢édo
parcial a outra ordem de ideias.
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Texto 06: Eugénie Colombe. Precocidade fenomenal - fevereiro/1867

Varios jornais reproduziram o seguinte fato:

“O Sentinelle, de Toulon, fala de um jovem fendmeno, que se admira no momento nesta cidade.

E uma menina de dois anos e onze meses, chamada Eugénie Colombe. Esta menina ja sabe ler e
escrever perfeitamente; além disso esta em condicao de sustentar o mais sério exame sobre 0s principios da
religido cristd, sobre a gramatica francesa, a geografia, a historia da Franca e as quatro operacées de
aritmética. Conhece a rosa dos ventos e sustenta perfeitamente uma discusséo cientifica sobre todos esses
assuntos. Esta admirdvel menina comecou a falar muito distintamente com quatro meses de idade.
Apresentada nos salGes da prefeitura maritima, Eugénie Colombe, dotada de um semblante encantador,
obteve um sucesso admiravel.”

Este artigo nos tinha parecido, como a muitas outras pessoas, marcado de tal exagero, que nao
haviamos ligado nenhuma importancia. Todavia, para saber positivamente a quem nos atermos, pedimos a
um dos nossos correspondentes, oficial de marinha em Toulon, que se informasse do fato. Eis o que nos
respondeu:

“Para me assegurar da verdade, fui a casa dos pais da menina referida pelo Sentinelle Toulonnaise de
19 de novembro; vi essa encantadora menina, cujo desenvolvimento fisico é compativel com sua idade: ela
ndo tem mais que trés anos. Sua mae é professora e dirige a sua instrucdo. Em minha presenca interrogou-a
sobre o catecismo, a historia sagrada, desde a criacdo do mundo até o dilivio, os oito primeiros reis da
Franca e diferentes circunstancias relativas a seus reinados e ao de Napoledo I. Quanto a Geografia, a
menina citou as cinco partes do mundo, as capitais dos paises que encerram, varias capitais dos
Departamentos da Franca. Também respondeu perfeitamente sobre as primeiras no¢des de gramatica
francesa e o sistema métrico. A menina deu todas essas respostas sem a menor hesitacdo, divertindo-se com
0s brinquedos que tinha em méaos. Sua mae me disse que ela sabe ler desde os dois anos e meio e garantiu-
me que € capaz de responder do mesmo modo a mais de quinhentas perguntas.”

O fato, escoimado do exagero do relato dos jornais, e reduzido as propor¢des acima, ndo € menos
notavel e importante em suas consequéncias. Chama forcosamente a atencdo sobre fatos anélogos de
precocidade intelectual e conhecimentos inatos.

Involuntariamente se procura a sua explicacao, e com as ideias que circulam, da pluralidade das
existéncias, chega-se a encontrar a sua solucdo racional numa existéncia anterior. Ha que se colocar esses
fendmenos no numero dos que sdo anunciados como devendo, por sua multiplicidade, confirmar as crengas
espiritas e contribuir para o seu desenvolvimento.

No caso de que se trata, a memdria parece certamente desempenhar um papel importante. Sendo
professora a mae da menina, sem ddvida a pequena se encontrava habitualmente na escola e tera retido as
licbes dadas aos alunos por sua mae, ao passo que se veem certos alunos possuir, por intuicao,
conhecimentos de certo modo inatos e fora de qualquer ensino. Mas por gque, nela e ndo em outros, esta
facilidade excepcional para assimilar o que ouvia e que, provavelmente, ndo pensavam em Ihe ensinar? E
que o que ela ouvia apenas lhe despertava a lembranca do que sabia. A precocidade de certas criancas para
as linguas, a musica, as matematicas, etc., todas as ideias inatas, numa palavra, igualmente ndo passam de
lembrancas; elas se lembraram do que souberam, como se veem certas pessoas lembrar-se, mais ou menos
vagamente, do que fizeram ou do que Ihes aconteceu. Conhecemos um menino de cinco anos que, estando a
mesa, onde nada na conversa poderia ter provocado uma ideia a esse respeito, pos-se a dizer: “Eu fui casado,
e me lembro bem; tinha uma mulher, de baixa estatura, jovem e linda, e tive varios filhos.” Certamente nao
se tem nenhum meio de controlar sua assercéo, mas, pergunta-se, de onde Ihe poderia ter vindo semelhante
ideia, quando nenhuma circunstancia a teria provocado?

Disto se deve concluir que as criangas que sé aprendem a custa do trabalho foram ignorantes ou
estUpidas em sua precedente existéncia? Por certo que ndo. A faculdade de se recordar é uma aptiddo
inerente ao estado psicologico, isto é, ao mais facil desprendimento da alma em certos individuos do que em
outros, uma espécie de visao espiritual, que Ihes lembra o passado, ao passo que 0s que nNdo a possuem, esse
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passado ndo deixa nenhum traco aparente. O passado € como um sonho, do qual nos lembramos com maior
ou menor exatidao, ou do qual perdemos totalmente a lembranca.

No momento de ir para o prelo, recebemos de um dos nossos correspondentes da Argélia, que, de
passagem por Toulon, viu a pequena Eugénie Colombe, uma carta contendo o relato seguinte, que confirma
0 precedente, e acrescenta detalhes que nao deixam de ter interesse:

“Esta menina, de notavel beleza e extrema vivacidade, ¢ de uma dogura angelical. Sentada nos
joelhos de sua mae, respondeu a mais de cinquenta perguntas sobre o Evangelho. Interrogada sobre
Geografia, designou-me todas as capitais da Europa e de diversos estados da Ameérica; todas as capitais dos
Departamentos franceses e da Argélia; explicou-me o sistema decimal, o sistema métrico. Em gramatica, 0s
verbos, os participios e os adjetivos. Ela conhece, ou pelo menos define, as quatro operagdes. Escreveu o
que Ihe ditei com tal rapidez que fui levado a crer que escrevia mediunicamente. Na quinta linha
interrompeu a escrita, olhou-me fixamente com seus grandes olhos azuis e me disse bruscamente: ‘Senhor, é
bastante.” Depois desceu da cadeira e correu aos seus brinquedos.

Esta crianca é certamente um Espirito muito avangado, porque se vé que responde e cita sem o0 menor
esforco de memoaria. Sua mae me disse que desde a idade de 12 a 15 meses ela sonha a noite, mas numa
linguagem que n&o permite compreendé-la. E caridosa por instinto; atrai sempre a atencio da mée, quando
avista um pobre; ndo suporta que batam nos cées, nos gatos, nem em qualquer animal. Seu pai € um operario
do arsenal maritimo.”

S0 espiritas esclarecidos, como 0s nossos dois correspondentes, podiam apreciar o fenémeno
psicoldgico que apresenta esta menina e sondar-lhe a causa; porque, assim como para julgar um mecanismo
€ preciso um mecanico, para julgar fatos espiritas é preciso ser espirita. Ora, em geral a quem encarregam da
constatacdo e da explicacdo dos fendmenos deste género? Precisamente a pessoas que nao os estudaram e
que, negando a causa primaria, ndo Ihe podem admitir as consequéncias.
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Texto 07: A Homeopatia nas moléstias morais (reproducao parcial) - marco/1867

Pode a homeopatia modificar as disposi¢cdes morais? Tal é a pergunta que se fazem alguns médicos
homeopatas e a qual ndo hesitam em responder afirmativamente, apoiando-se em fatos. Levando-se em
conta a sua extrema gravidade, vamos examina-la com cuidado, de um ponto de vista que nos parece ter sido
negligenciado por aqueles senhores, por mais espiritualistas e mesmo espiritas que sem divida o sejam,
porque h& pouquissimos médicos homeopatas que ndo sejam uma ou outra coisa. Mas, para a compreensao
de nossas conclus6es, algumas explicacdes preliminares sobre as modificagdes dos 6rgaos cerebrais sao
necessarias, sobretudo para as pessoas estranhas a fisiologia.

Em todos os tempos o cérebro foi considerado como o 6rgdo da transmissdo do pensamento e a sede
das faculdades intelectuais e morais. Hoje é reconhecido que certas partes do cérebro tém funcGes especiais
e sao afetadas por uma ordem particular de pensamentos e de sentimentos, pelo menos no que concerne a
generalidade.

Ora, se se considera que 0s pensamentos e 0s sentimentos sdo excessivamente multiplos, e partindo
do principio de que tudo tem sua destinacdo e sua utilidade, é permitido concluir que cada feixe fibroso do
cérebro ndo so corresponde a uma faculdade geral distinta, mas que cada fibra corresponde a manifestacao
de uma das nuancas desta faculdade, como cada corda de um instrumento corresponde a um som particular.
E uma hipétese, sem duvida, mas que tem todos os caracteres da probabilidade, e cuja negacao ndo
infirmaria as consequéncias que deduziremos do principio geral; ela nos ajudard em nossa explicacéo.

O pensamento é independente do organismo. Nao ha por que discutir aqui esta questdo, nem refutar a
opinido materialista, segundo a qual o pensamento é secretado pelo cérebro, como a bile o € pelo figado,
nasce e morre com esse 0rgdo; além de suas funestas consequéncias morais, esta doutrina tem contra si o
fato de nada explicar.

Segundo as doutrinas espiritualistas, que sdo as da imensa maioria dos homens, ndo podendo a
matéria produzir o pensamento, este & um atributo do Espirito, do ser inteligente, que, quando unido ao
corpo, serve-se dos 6rgdos especialmente destinados a sua transmissao, como se serve dos olhos para ver,
dos pés para andar. Sobrevivendo o Espirito ao corpo, o pensamento também lhe sobrevive.

Segundo a Doutrina Espirita, ndo s6 o Espirito sobrevive, mas preexiste ao corpo; ndo é um ser novo;
traz, ao nascer, as ideias, as qualidades e as imperfeicdes que possuia; assim se explicam as ideias, as
aptiddes e os pendores inatos. O pensamento é, pois, preexistente e sobrevivente ao organismo. Este ponto é
capital e é por ndo o terem reconhecido que tantas questdes ficaram insollveis.

Estando na Natureza todas as faculdades e aptiddes, o cérebro encerra os 6rgdos, ou, pelo menos, o
germe dos 6rgdos necessarios a manifestacdo de todos os pensamentos. A atividade do pensamento do
Espirito sobre um ponto determinado impele ao desenvolvimento da fibra ou, se se quiser, do 6rgao
correspondente; se uma faculdade néo existir no Espirito, ou se, existindo, deve ficar em estado latente, o
orgéo correspondente, estando inativo, ndo se desenvolve ou se atrofia. Se o érgdo for atrofiado
congenitamente, ndo podendo manifestar-se a faculdade, o Espirito parece dele privado, embora de fato o
possua, desde que Ihe é inerente. Enfim, se o érgdo, primitivamente em seu estado normal, se deteriora no
curso da vida, a faculdade, de brilhante que era, vai perdendo a cor, depois se apaga, mas nao se destroi; é
apenas um Vvéu que a obscurece.

Conforme os individuos, ha faculdades, aptidGes, tendéncias que se manifestam desde o comeco da
vida, enquanto outras se revelam em épocas mais tardias e produzem as mudancas de carater e de
disposigdes que se notam em certas pessoas. Neste Ultimo caso, geralmente ndo séo disposi¢des novas, mas
aptiddes preexistentes, que dormitam até que uma circunstancia as venha estimular e despertar. Pode-se estar
certo de que as disposicOes viciosas, que por vezes se manifestam subitamente e tardiamente, tinham seu
germe preexistente nas imperfeicdes do Espirito, porque este, marchando sempre para o progresso, se for
essencialmente bom n&o pode tornar-se mau, ao passo que de mau pode tornar-se bom.

As aptiddes do Espirito séo, pois, sempre uma causa, e 0 estado dos 6rgaos um efeito. Pode suceder,
entretanto, que o estado dos 6rgdos seja modificado por uma causa estranha ao Espirito, tal como doenca
acidental, influéncia atmosférica ou climatica; entdo sdo os 6rgaos que reagem sobre o Espirito, ndo
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alterando as suas faculdades, mas perturbando a sua manifestacdo. Um efeito semelhante pode resultar das
substancias ingeridas no estdmago, como alimentos ou medicamentos. Essas substancias ai se decompdem, e
0s principios essenciais que encerram, misturados ao sangue, sdo levados, pela corrente da circulacéo, a
todas as partes do corpo. E reconhecido pela experiéncia que os principios ativos de certas substancias sdo
levados mais particularmente a tal ou qual viscera: o coracéo, o figado, os pulmdes, etc., e ai produzem
efeitos reparadores ou deletérios, conforme sua natureza e propriedades especiais. Algumas, agindo desta
maneira sobre o cérebro, podem exercer sobre 0 conjunto, ou sobre partes determinadas, uma agéo
estimulante ou estupefaciente, conforme a dose e o0 temperamento, por exemplo, as bebidas alcodlicas, o
Opio e outras.

NOs nos estendemos um pouco sobre os detalhes que precedem, a fim de dar a compreender o
principio sobre o qual pode apoiar-se, com aparéncia de l6gica, a teoria das modificac6es do estado moral
por meios terapéuticos. Esse principio é o da acdo direta de uma substancia sobre uma parte do organismo
cerebral, tendo por funcéo especial servir a manifestacdo de uma faculdade, de um sentimento ou de uma
paixdo, porque ndo pode vir ao pensamento de ninguém que tal substancia possa agir sobre o
Espirito.

Admitido, pois, que o principio das faculdades esteja no Espirito, e ndo na matéria, suponhamos que
se reconheca numa substancia a propriedade de modificar as disposi¢cdes morais, neutralizar uma inclinacao
ma: isto sé poderia ser por sua acdo sobre o0 6rgdo correspondente a essa inclinacao, acao que teria por efeito
interromper o desenvolvimento desse 6rgdo, atrofia-lo ou paralisa-lo, se for desenvolvido. Torna-se evidente
que, neste caso, ndo se suprime a inclinagdo, mas a sua manifestacdo, absolutamente como se ao musico se
tirasse 0 seu instrumento.

Provavelmente sdo efeitos desta natureza que certos homeopatas observaram, e que os levaram a crer
na possibilidade de corrigir, com o auxilio de medicamentos apropriados, vicios tais como o ciime, o édio, o
orgulho, a cdlera, etc. Uma tal doutrina, se verdadeira, seria a negacao de toda responsabilidade moral, a
sancdo do materialismo, porque, entdo, a causa de nossas imperfeicdes estaria 6 na matéria; a educacéo
moral se reduziria a um tratamento médico; o pior homem poderia tornar-se bom sem grandes esforcos, e a
Humanidade poderia ser regenerada com o auxilio de algumas pilulas. Se, ao contrario, como nédo padece
davida, as imperfeicdes forem inerentes a prépria inferioridade do Espirito, ndo se o melhorara pela
modificacdo de seu invAlucro carnal, como ndo se endireitaria um corcunda, dissimulando sua deformidade
sob os tecidos de suas roupas.

Contudo, ndo duvidamos que tais resultados sejam obtidos em alguns casos particulares, porquanto,
para afirmar um fato tdo grave, é preciso ter observado; mas estamos convictos deque se enganaram com a
causa e o efeito. Por sua natureza etérea os medicamentos homeopaticos tém uma a¢édo de certa forma
molecular; sem duvida podem agir, mais que outros, sobre certas partes elementares e fluidicas dos 6rgéos e
Ihes modificar a constituicdo intima. Se, pois, como é racional admitir, todos os sentimentos da alma tém sua
fibra cerebral correspondente para a sua manifestacdo, um medicamento que agisse sobre essa fibra, quer
para a paralisar, quer para exaltar sua sensibilidade, paralisaria ou exaltaria, por isso mesmo, a expressdo do
sentimento, do qual fosse instrumento, mas o sentimento ndo deixaria de subsistir. O individuo estaria na
posicao de um assassino a quem se tirasse a possibilidade de cometer homicidios, cortando-lhe os bracos,
masque conservasse o desejo de matar. Seria, pois, um paliativo, mas ndo um remédio curativo. Nao se pode
agir sobre o ser espiritual sendo por meios espirituais; a utilidade dos meios materiais, se fosse constatado o
efeito acima, talvez fosse de dominar mais facilmente o Espirito, de o tornar mais flexivel, mais docil e mais
acessivel as influéncias morais; mas nos embalariamos em ilusdes se esperdssemos de uma medicagao
qualquer um resultado definitivo e duradouro.

Seria completamente diferente se se tratasse de ajudar a manifestacdo de uma faculdade existente.
Suponhamos um Espirito inteligente encarnado, ndo tendo ao seu servi¢o sendo um cérebro atrofiado e néo
podendo, por conseguinte, manifestar suas ideias: sera para n6s um idiota. Admitindo, o que julgamos
possivel & homeopatia, mais do que a qualquer outro género de medicacéo, que se possa dar mais
flexibilidade e sensibilidade as fibras cerebrais, o Espirito manifestaria seu pensamento, como um mudo, ao
qual se tivesse desatado a lingua. Mas se o Espirito fosse idiota por si mesmo, ainda que tivesse ao seu
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servigo o cérebro do maior génio, nem por isso seria menos idiota. Ndo podendo um medicamento qualquer
agir sobre o Espirito, ndo Ihe poderia dar o que ndo tem, nem tirar o que tem; mas agindo sobre o 6rgao da
transmissdo do pensamento, pode facilitar essa transmissdo sem que, por isto, nada seja mudado no estado
do Espirito. O que é dificil, o mais das vezes mesmo impossivel no idiota de nascenca, porque ha
interrupcao completa e quase sempre geral do desenvolvimento nos 6rgaos, torna-se possivel quando a
alteracdo é acidental e parcial. Neste caso, ndo € o Espirito que se aperfeicoa, sdo 0s meios de comunicacao.
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Texto 08: Comunicacdo coletiva (reproducdo parcial) - marco/1867

Como de habito, estando a Sociedade reunida em 1° de novembro para a comemoracdo dos mortos,
foram recebidas muitas comunicacodes, entre as quais sobretudo uma se distinguia por sua feitura
completamente nova, e que consiste numa série de pensamentos avulsos, cada um assinado por um nome
diferente, que se encadeiam e se completam uns pelos outros. Eis esta comunicagéo:

“Meus amigos, quantos Espiritos em torno de vos, que gostariam de comunicar-se e dizer o quanto
vos amam! E como serieis felizes se 0 nome de todos 0s que vos sdo caros fosse pronunciado a mesa dos
médiuns! Que felicidade! que alegria para cada um de v0s, se v0sso pai, vossa mée, Vosso irmao, vossa
irmd, vossos filhos e vossos amigos viessem falar convosco! Mas compreendeis que € impossivel sejais
todos satisfeitos: o nimero de mediuns nédo é suficiente. Mas o que ndo é impossivel é que um Espirito, em
nome de todos 0s vossos parentes e amigos, venha dizer-vos: Obrigado por vossa boa lembranca e por
vossas fervorosas preces; coragem! tende esperanca de que um dia, depois da vossa libertacdo, viremos
todos vos estender a mao. Ficai certos de que o que vos ensina o Espiritismo é o eco das leis do Todo-
Poderoso; pelo amor tornai-vos todos irméaos, e aliviareis o fardo pesado que carregais.

Agora, caros amigos, todos 0s vossos Espiritos protetores virdo trazer-vos o seu pensamento. Tu,
médium, escuta e deixa teu lapis seguir suas ideias.” [a seguir dezenas de Espiritos ditam pequenas
mensagens pelo mesmo médium]

Observacdo de Kardec: Este género de comunicacao levanta uma questdo importante. Como 0s
fluidos de tdo grande nimero de Espiritos podem assimilar-se quase instantaneamente com o fluido do
médium, para lhe transmitir seu pensamento, quando muitas vezes essa assimilacéo € dificil da parte de um
unico Espirito, e geralmente ndo se estabelece sendo com o tempo?

O guia espiritual do médium parece té-lo previsto, porque dois dias depois Ihe deu, espontaneamente,
a seguinte explicagéo:

“A comunica¢@o que recebestes no dia de Todos os Santos, assim como a Ultima, que é o seu
complemento, embora haja nomes repetidos, foram obtidas da seguinte maneira: como sou teu Espirito
protetor, meu fluido é similar ao teu. Coloquei-me acima de ti, transmitindo-te 0 mais exatamente possivel
0S pensamentos e 0s homes dos Espiritos que desejavam manifestar-se. Eles formaram em torno de mim
uma assembleia cujos membros ditavam, alternadamente, 0s pensamentos que eu te transmitia. Isto foi
espontaneo e o que naquele dia tornava as comunicacdes mais faceis € que os Espiritos presentes tinham
saturado o apartamento com seus fluidos.

Quando um Espirito se comunica a um médium, fa-lo com tanto mais facilidade quanto melhor
estabelecidas entre eles as relagdes fluidicas, sem o que o Espirito é obrigado, para comunicar seu fluido ao
médium, a estabelecer uma espécie de corrente magnética, que alcanca o cérebro deste Gltimo; e se 0
Espirito, em razdo de sua inferioridade, ou por qualquer outra causa, ndo pode estabelecer esta corrente,
recorre a assisténcia do guia do médium, e as relagdes se estabelecem como acabo de indicar.”

Slener

Uma outra pergunta € esta: No niumero destes Espiritos ndo ha alguns encarnados neste e em outros
mundos e, neste caso, como podem comunicar-se? Eis a resposta que foi dada:

“Os Espiritos de um certo grau de adiantamento tém uma irradiacdo que Ihes permite comunicar-se
simultaneamente em varios pontos. Nalguns, o estado de encarnagdo ndo amortece essa radiacdo de maneira
bastante completa para os impedir de se manifestarem, mesmo em vigilia. Quanto mais avancgado o Espirito,
tanto mais fracos sdo os lagos que 0 unem a materia do corpo; estd num estado de quase constante
desprendimento e se pode dizer que esta onde estd o seu pensamento.”
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Texto 09: Atmosfera espiritual - maio/1867

O Espiritismo nos ensina que os Espiritos constituem a populagéo invisivel do globo, estdo no espaco
e entre nos, vendo-nos e nos acotovelando incessantemente, de tal sorte que, quando nos julgamos sos,
temos constantemente testemunhas secretas de nossas a¢oes e de nossos pensamentos. Isto pode parecer
constrangedor para certas pessoas, mas desde que assim €, nao se pode impedir que assim seja. Cabe a cada
um fazer como o sabio, que ndo teria medo se sua casa fosse de vidro. Sem nenhuma divida € a esta causa
que se deve atribuir a revelacdo de tantas torpezas e infracGes que se pensava sepultados na sombra.

Além disso sabemos que, numa reunido, além dos assistentes corporais, h& sempre ouvintes
invisiveis; que sendo a permeabilidade uma das propriedades do organismo dos Espiritos, estes podem
achar-se em nimero ilimitado num dado espago.

Muitas vezes nos foi dito que em certas sessdes eles eram em quantidades inumeraveis. Na
explicacdo dada ao Sr. Bertrand, a propdésito das comunicac@es coletivas que ele obteve, foi dito que o
numero de Espiritos presentes era tdo grande que a atmosfera estava, a bem dizer, saturada de seus fluidos.
Isto ndo é novo para os espiritas, mas talvez ndo tenham sido deduzidas todas as consequéncias.

Sabe-se que os fluidos que emanam dos Espiritos sdo mais ou menos salutares, conforme o grau de
sua depuracdo; conhece-se 0 seu poder curativo em certos casos e, também, seus efeitos moérbidos de
individuo a individuo. Ora, desde que o ar pode ser saturado desses fluidos, ndo é evidente que, segundo a
natureza dos Espiritos que sobejam em determinado lugar, o ar ambiente ndo se ache carregado de
elementos salutares ou prejudiciais, que devem exercer uma influéncia sobre a saude fisica, tanto quanto
sobre a satde moral? Quando se pensa na energia da acdo que um Espirito pode exercer sobre um homem, é
de admirar-se da que deve resultar da aglomeracao de centenas ou de milhares de Espiritos? Esta acdo sera
boa ou ma conforme os Espiritos derramem num dado meio um fluido benéfico ou maléfico, agindo a
maneira das emanacdes fortificantes ou dos miasmas deletérios, que se espalham no ar. Assim se podem
explicar certos efeitos coletivos produzidos sobre massas de individuos, o sentimento de bem-estar ou de
mal-estar que se experimenta em certos meios, e que nao tém nenhuma causa aparente conhecida, o
arrastamento coletivo para 0 bem ou para 0 mal, os impulsos generosos, 0 entusiasmo ou 0 desanimo, por
vezes a espécie de vertigem que se apodera de toda uma assembleia, de toda uma cidade, mesmo de todo um
povo. Cada individuo, em raz&o do seu grau de sensibilidade, sofre a influéncia desta atmosfera viciada ou
vivificante. Por este fato, que parece fora de duvida e que confirma, ao mesmo tempo, a teoria e a
experiéncia, ndés achamos nas relagdes do mundo espiritual com 0 mundo corporal, um novo principio de
higiene que, sem duvida, um dia a Ciéncia levara em consideracéo.

Podemos, entdo, subtrair-nos a essas influéncias que emanam de uma fonte inacessivel aos meios
materiais? Sem sombra de duvida, porquanto, assim como saneamos 0s lugares insalubres, destruindo a
fonte dos miasmas pestilentos, podemos sanear a atmosfera moral que nos envolve, subtraindo-nos as
influéncias perniciosas dos fluidos espirituais malsdos, e isto mais facilmente do que podemos escapar as
exalacOes paludosas, pois depende unicamente de nossa vontade, e ai ndo estara um dos menores beneficios
do Espiritismo, quando for universalmente compreendido e, sobretudo, praticado.

Um principio perfeitamente constatado por todo espirita, é que as qualidades do fluido perispiritual
estdo na razdo direta das qualidades do Espirito encarnado ou desencarnado; quanto mais elevados e
desprendidos das influéncias da matéria forem os sentimentos, mais depurado sera o seu fluido. Conforme
0s pensamentos que o dominam, o encarnado irradia fluidos, impregnados desses mesmos pensamentos, que
0s viciam ou os saneiam, fluidos realmente materiais, conquanto impalpaveis, invisiveis para os olhos do
corpo, mas perceptiveis pelos sentidos perispirituais e visiveis pelos olhos da alma, pois impressionam
fisicamente e afetam aparéncias muito diferentes para os que sdo dotados de visdo espiritual.

Pelo so fato da presenga dos encarnados numa assembleia, os fluidos ambientes serdo bons ou maus.
Quem quer que traga consigo pensamentos de odio, de inveja, de ciime, de orgulho, de egoismo, de
animosidade, de cupidez, de falsidade, de hipocrisia, de maledicéncia, de malevoléncia, numa palavra,
pensamentos hauridos na fonte das mas paixdes, espalha em torno de si eflivios fluidicos enfermicos, que
reagem sobre 0s que o cercam. Ao contrario, numa assembleia em que cada um so trouxesse sentimentos de
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bondade, de caridade, de humildade, de devotamento desinteressado, de benevoléncia e de amor ao proximo,
o0 ar é impregnado de emanacGes salubres, em meio as quais se sente viver mais a vontade.

Se agora se considerar que 0s pensamentos atraem 0s pensamentos da mesma natureza, que 0s
fluidos atraem os fluidos similares, compreende-se que cada individuo traga consigo um cortejo de Espiritos
simpaticos, bons ou maus, e que, assim, o ar seja saturado de fluidos em relacdo com os pensamentos que
predominam. Se 0os maus pensamentos forem em minoria, ndo impediréo que as boas influéncias se
produzam, pois estas os paralisam. Se dominarem, enfraquecerdo a irradiacéo fluidica dos Espiritos bons,
ou, mesmo, por vezes impedirdo que os bons fluidos penetrem nesse meio, como 0 nevoeiro enfraquece ou
detém os raios-do-sol.

Qual é, pois, 0 meio de se subtrair a influéncia dos maus fluidos? Esse meio ressalta da propria causa
que produz o mal. Que se faz quando se reconhece que um alimento é prejudicial a satide? E rejeitado e
substituido por outro mais saudavel. J& que sdo os maus pensamentos que engendram os maus fluidos e os
atraem, deve-se envidar esforgos para so os ter bons, repelir tudo o que é mal, como se repele um alimento
que nos pode tornar doentes; numa palavra, trabalhar por seu melhoramento moral e, para nos servirmos de
uma comparagdo do Evangelho, “nao so limpar o vaso por fora, mas, sobretudo, limpa-lo por dentro.”

Melhorando-se, a Humanidade vera depurar-se a atmosfera fluidica em cujo meio vive, porque nao
Ihe enviara sendo bons fluidos, e estes opordo uma barreira a invasdo dos maus. Se um dia a Terra chegar a
ser povoada somente por homens que, entre si, pratiquem as leis divinas do amor e da caridade, ninguém
duvida que eles se encontrardo em condic6es de higiene fisica e moral completamente diversas das hoje
existentes.

Sem duvida esse tempo ainda esta longe, mas, enquanto se espera, essas condi¢des podem existir
parcialmente, cabendo as assembleias espiritas dar o exemplo. Os que tiverem possuido a luz serdo mais
repreensiveis, porque terdo tido em maos os meios de se esclarecer; incorrerdo na responsabilidade dos
retardamentos que seu exemplo e sua ma vontade tiverem trazido ao melhoramento geral.

Isto € uma utopia, um discurso vdo? N&o; é uma deducéo logica dos proprios fatos, que o Espiritismo
revela diariamente. Com efeito, o Espiritismo nos prova que o elemento espiritual, que até o presente tem
sido considerado como a antitese do elemento material, tem com esse ultimo uma conexdo intima, donde
resulta uma porgao de fendmenos ndo observados ou incompreendidos. Quando a Ciéncia tiver assimilado
os elementos fornecidos pelo Espiritismo, ela ai colhera novos e importantes elementos para o
melhoramento material da Humanidade. Assim, a cada dia vemos alargar-se o circulo das aplicacGes da
doutrina que, como alguns ainda pensam, esta longe de se restringir ao pueril fenémeno das mesas girantes e
outros efeitos de mera curiosidade.

Realmente o Espiritismo ndo tomou o seu impulso sendo no momento em que entrou na via
filosofica; é menos divertido para certa gente, que nele buscava apenas uma distragdo, mas é mais bem
apreciado pelas pessoas sérias, e 0 serd ainda mais, a medida que for mais bem compreendido em suas
consequéncias.
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Texto 10: O jovem Francisco - maio/1867

As pessoas que leram O Céu e o Inferno sem ddvida se lembram da tocante histéria de Marcel, o
menino do numero 4, referida no capitulo V11l das Expiacdes terrestres. O fato seguinte apresenta um caso
mais ou menos analogo e ndo menos instrutivo, como aplicagdo da soberana justica e como explicagdo do
que muitas vezes parece inexplicavel em certas posic¢des da vida.

Numa boa e honesta familia morreu, em outubro de1866, um rapazote de doze anos, cuja vida,
durante nove anos, tinha sido um sofrimento continuo, que nem os cuidados afetuosos de que era cercado,
nem os socorros da Ciéncia tinham podido ao menos suavizar. Era acometido de paralisia e hidropisia; seu
corpo estava coberto de chagas, invadidas pela gangrena e suas carnes caiam aos pedagos. Muitas vezes, no
paroxismo da dor, ele exclamava: “Que fiz eu entdo, meu Deus, para merecer tanto sofrer? E, contudo, desde
que estou no mundo nao fiz mal a ninguém!” Instintivamente esse rapazinho compreendia que o sofrimento
devia ser uma expiagao, mas, ignorando a lei de solidariedade das existéncias sucessivas, ndo remontando
seu pensamento além da vida presente, ndo se dava conta da causa que nele pudesse justificar tdo cruel
castigo.

Uma particularidade digna de nota foi o nascimento de uma irméd, quando ele tinha cerca de trés
anos. Foi nesta época que se declararam os primeiros sintomas da terrivel enfermidade da qual devia
sucumbir. Desde esse momento ele sentiu pela recém-vinda uma repulsa tal que ndo podia suportar sua
presenca, parecendo que sua vista redobrava seus sofrimentos. Muitas vezes ele se censurava por esse
sentimento, que nada justificava, porque a pequena ndo o partilhava; ao contrario, ela era doce e amavel para
com ele. Ele dizia a sua mae: “Por que, entdo, a vista de minha irma me € tdo penosa? Ela é boa para mim e,
mau grado meu, ndo me posso impedir de detesta-la.” Entretanto, ndo podia suportar que lhe fizessem 0
menor mal, nem que a contrariassem; longe de se deleitar com suas penas, afligia-se quando a via chorar.
Era evidente que nele dois sentimentos se combatiam; compreendia a injustica de sua antipatia, mas seus
esforgos para supera-la eram impotentes.

Que tais enfermidades fossem, em certa idade, consequéncia de mau procedimento, seria uma coisa
muito natural. Mas de que faltas tdo graves uma crianca desta idade pode tornar-se culpada para suportar
semelhante martirio? Além disso, de onde podia provir esta repulsa por um ser inofensivo? Estes sao
problemas que se apresentam a todo instante, e que levam muita gente a duvidar da justica de Deus, porque
ai ndo encontram solucdo em nenhuma religido. Ao contrario, essas aparentes anomalias encontram sua
completa justificacdo na solidariedade das existéncias. Um observador espirita poderia, entdo, dizer, com
toda aparéncia de razdo, que esses dois seres eram conhecidos e tinham sido colocados ao lado do outro na
existéncia atual para alguma expiacdo, e para a reparacdo de alguma falta. Do estado de sofrimento do
irmao, podia-se concluir que ele era o culpado, e que os lacos de parentesco préximo gue o uniam ao objeto
de sua antipatia Ihe eram impostos para preparar entre eles as vias de uma reconciliacdo. Assim, ja se vé no
irmao uma tendéncia e esforcos para superar a sua aversdo, que reconhece injusta. Esta antipatia ndo tinha os
caracteres do cime que por vezes se nota em criangas do mesmo sangue. Ela provinha, pois, conforme toda
a probabilidade, de lembrancas dolorosas, e, talvez, do remorso que despertava a presenca da menina. Tais
as deducdes que, racionalmente e por analogia, podem ser tiradas da observacdo dos fatos, e que foram
confirmadas pelo Espirito do rapazote.

Evocado gquase imediatamente ap6s a morte, por uma amiga da familia, pela qual nutria grande
afeicdo, de inicio ndo pode explicar-se de maneira completa, prometendo, ulteriormente, dar detalhes mais
circunstanciados. Entre as diversas comunicagdes que deu, eis as duas que se referem mais particularmente a
questao:

“Esperais de mim o relato que prometi, acerca do que fui numa existéncia anterior, e a explicacdo da
causa de meus grandes sofrimentos; serd um ensinamento para todos. Bem sei que esses ensinamentos estao
em toda parte e se encontram por todos os lados; mas o relato de fatos cujas consequéncias n6s mesmos
vimos, é sempre, para 0s que existem, uma prova muito mais admiravel.

Pequei, sim pequei! Sabeis o que € ter sido assassino, ter atentado contra a vida de seu semelhante?
N&o o fiz pela maneira como 0s assassinos empregam, matando imediatamente, seja com uma corda, seja
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com uma faca ou qualquer outro instrumento; ndo, nao foi dessa maneira. Matei, mas matei lentamente,
fazendo sofrer um ser que eu detestava! Sim, eu detestava esta crianca que julgava ndo me pertencer! Pobre
inocente! Tinha merecido esta triste sorte? Ndo, meus pobres amigos, nao o tinha merecido, ou, pelo menos,
n&o me cabia fazé-la sofrer esses tormentos. E, contudo, eu o fiz, razéo por que fui obrigado a sofrer como
vistes.

Eu sofri, meu Deus! Teré sido bastante? Sois tdo bom, Senhor! Sim, em presenca de meu crime e da
expiacdo, acho que fostes muito misericordioso.

Orai por mim, caros pais, caros amigos. Agora meus sofrimentos passaram. Pobre Sra. D..., eu vos
faco sofrer! é que era muito penoso para mim vir fazer a confissdo desse crime imenso! “Esperanca, meus
bons amigos, Deus perdoou minha falta; agora estou na alegria e, entretanto, também na pena. Vede! Por
mais que se esteja num estado melhor, por mais que se tenha expiado, o pensamento, a lembranca dos
crimes deixam tal impressdo que é impossivel que ndo se sinta ainda por muito tempo todo o horror, porque
ndo foi somente na Terra que sofri, mas antes, nesta vida espiritual! E quanto sofri para me decidir a vir
sofrer esta expiacgdo terrivel! Nao vos posso narrar tudo isto, porque seria muito horroroso! A visao
constante de minha vitima, e a outra, a pobre mae! Enfim, meus amigos: preces por mim e gracas ao Senhor!
Eu vos tinha prometido este relato. Era preciso que eu pagasse até o fim a minha divida, custasse o que
custasse.

(Até aqui o médium havia escrito sob o império de viva emog¢do. Continuou com mais calma).

E agora, meus bons pais, uma palavra de consolacdo. Obrigado, oh! obrigado! a vos que me ajudastes
nesta expiacdo e que carregastes uma parte; suavizastes, tanto quanto de vés dependia, o que havia de
amargo em meu estado. N&o vos entristecais, € coisa passada; estou feliz, eu vo-lo disse, sobretudo
comparando o estado passado com o presente. Amo-vos a todos; agradego-vos; abrago-vos; amai-me
sempre. Encontrar-nos-emos e, todos juntos, continuaremos esta vida eterna, esforcando-nos para que a vida
futura resgate inteiramente a vida passada.

Vosso filho, Francois E.”

Numa outra comunicac¢do, o Espirito do jovem Francois completou as informagdes acima:

P. — Caro rapaz, nao disseste de onde vinha tua antipatia por tua irmazinha.

Resp. — N&o o adivinhais? Esta pobre e inocente criatura era minha vitima, que Deus tinha ligado a
minha Ultima existéncia como um remorso Vvivo. Eis por que sua vista me fazia sofrer tanto.

P. — Entretanto, ndo sabias quem era ela.

Resp. — N&o o sabia em vigilia, sem o que meus tormentos teriam sido cem vezes mais horriveis; tdo
horriveis quanto tinham sido na vida espiritual, em que eu a via incessantemente. Mas credes que meu
Espirito, nos momentos em que estava desprendido, ndo o soubesse? Era a causa de minha repulsa, e se me
esforcava por combaté-Ila, é que instintivamente sentia que era injusta. Eu ndo era ainda bastante forte para
fazer o bem aquela que eu ndo podia impedir-me de detestar, mas ndo queria que lhe fizessem mal: era um
comeco de reparagdo. Deus me levou em conta este sentimento, permitindo que cedo eu ficasse livre de
minha vida de sofrimento, sem o que eu teria podido viver ainda longos anos na horrivel situacdo em que me
vistes. Bendizei, pois, minha morte, que pds um termo a expiacao, porque foi a garantia de minha
reabilitacdo.

P. — [Ao guia do médium]. Por que a expiacdo e o arrependimento na vida espiritual ndo bastam para
a reabilitacdo, sem que a isto seja necessario juntar os sofrimentos corporais?

Resp. — Sofrer num mundo ou no outro é sempre sofrer, e se sofre por tanto tempo até que a
reabilitacdo seja completa. Este menino sofreu muito na Terra. Pois bem! isto nada é em relacdo com o que
suportou no mundo dos Espiritos. Aqui ele tinha, em compensacéo, os cuidados e a afei¢ao de que era
rodeado. H4 ainda esta diferenga entre o sofrimento corporal e o sofrimento espiritual: o primeiro é quase
sempre aceito voluntariamente, como complemento de expia¢do, ou como prova para adiantar-se mais
rapidamente, ao passo que o outro é imposto.

Mas ha outros motivos para o sofrimento corporal: inicialmente para que a reparacao se faca nas
mesmas condi¢Oes em que o mal foi feito; depois, para servir de exemplo aos encarnados. Vendo seus
semelhantes sofrer e sabendo a raz&o disto, ficam muito mais impressionados do que saber que séo infelizes
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como Espiritos; podem melhor explicar-se a causa de seus proprios sofrimentos; de certo modo a justica
divina se mostra palpavel aos seus olhos. Enfim, o sofrimento corporal € uma ocasido para os encarnados
exercitarem a caridade, uma prova para seus sentimentos de comiseragdo e, muitas vezes, um meio de
reparar erros anteriores; porque, crede-o bem, quando um infortunado se acha em vosso caminho, néo é por
efeito do acaso. Para os pais do jovem Francisco, era uma grande prova ter um filho nessa triste posicao.
Pois bem! eles cumpriram dignamente sua misséo, e serdo tanto mais recompensados quanto agiram
espontaneamente, pelo proprio impulso do coracdo. Se os Espiritos ndo sofressem na encarnacao, € porque
na Terra sO haveria Espiritos perfeitos.
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Texto 11: O sentido espiritual - junho/1867

Uma segunda carta do doutor Gregdry contém o seguinte:

“Numa comunicag¢ao, Erasto enunciou uma ideia que me surpreendeu e me fez refletir. O homem, diz
ele, tem sete sentidos: os sentidos bem conhecidos da audicédo, do olfato, da visdo, do gosto e do tato e, além
destes, o sentido sonambulico e o sentido mediunico.

Acrescento a estas palavras que estes dois Ultimos ndo existem sendo por excecdo, bastante
desenvolvidos nalgumas naturezas privilegiadas, caso existam em todo homem em estado rudimentar. Ora,
h& em mim uma convicg¢do adquirida por mais de uma observacgao e por uma experiéncia bastante longa dos
poderes homeopaticos: € que nossos medicamentos, bem escolhidos e tomados por longo tempo, podem
desenvolver essas duas admiraveis faculdades.”

Em nossa opinido seria erro considerar o sonambulismo e a mediunidade como o produto de dois
sentidos diferentes, considerando-se que ndo passam de dois efeitos resultantes de uma mesma causa. Essa
dupla faculdade é um dos atributos da alma e tem por érgéo o perispirito, cuja irradiacao transporta a
percepcdo além dos limites da acdo dos sentidos materiais. A bem dizer é o sexto sentido, que é designado
sob o nome de sentido espiritual.

O sonambulismo e a mediunidade s&o duas variedades da atividade desse sentido que, como se sabe,
apresentam inimeros matizes e constituem aptid@es especiais. Fora destas duas faculdades, mais notaveis
porque mais aparentes, seria erro crer que o sentido espiritual ndo exista sendo em estado rudimentar. Como
0S outros sentidos, é mais ou menos desenvolvido, ou mais ou menos sutil conforme os individuos, mas todo
0 mundo o possui, e ndo é o0 que presta menos servicos, pela natureza toda especial das percepcdes das quais
é a fonte. Longe de ser a regra, sua atrofia é excecdo, e pode ser considerada como uma enfermidade, assim
como a auséncia da vista ou da audicdo. E por este sentido que recebemos os eflavios fluidicos dos
Espiritos, que nos inspiramos, mau grado nosso, em seus pensamentos, que nos sao dados os avisos intimos
da consciéncia, que temos o pressentimento e a intui¢do das coisas futuras ou ausentes, que se exercem a
fascinacdo, a acdo magnética inconsciente e involuntaria, a penetracdo do pensamento, etc. Essas percepc¢des
séo dadas ao homem pela Providéncia, assim como a visao, a audicéo, o olfato, o gosto e o tato, para a sua
conservacao; sao fenémenos muito vulgares, que ele apenas os nota pelo habito que tem de os experimentar,
e dos quais ndo se deu conta até hoje, devido sua ignorancia das leis do principio espiritual, da propria
negacdo, em alguns, da existéncia desse principio. Mas, quem quer que leve sua atencdo sobre os efeitos que
acabamos de citar, e sobre muitos outros da mesma natureza, reconhecera quanto eles sdo frequentes e como
sdo completamente independentes das sensa¢des percebidas pelos érgdos do corpo.

A vista espiritual , vulgarmente chamada dupla vista ou segunda vista, € um fenébmeno menos raro
do que se pensa; muitas pessoas tém esta faculdade sem o suspeitar; apenas € mais ou menos acentuada, e é
facil certificar-se de que ela € estranha aos 6rgaos da visdo, pois que se exerce sem 0 auxilio desses 6rgdos e
até 0s cegos a possuem. Existe em certas pessoas no mais perfeito estado normal, sem o menor traco
aparente de sono nem de estado estatico. Conhecemos em Paris uma senhora na qual ela € permanente, e tdo
natural quanto a vista ordinaria; ela vé sem esfor¢o e sem concentracao o carater, os habitos, os antecedentes
de quem quer que dela se aproxime; descreve as doencas e prescreve tratamentos eficazes com mais
facilidade que muitos sondmbulos ordinarios; basta pensar numa pessoa ausente para que a veja e a designe.
Um dia estavamos em sua casa e Vimos passar na rua alguém com quem temos relacées, e que ela jamais
tinha visto. Sem ser provocada por qualquer pergunta, fez-lhe o mais exato retrato moral e nos deu a seu
respeito conselhos muito sensatos.

E, contudo, essa senhora ndo € sondmbula. Fala do que vé, como falaria de qualquer outra coisa, sem
se desviar de suas ocupacdes. E médium? Ela mesma ndo sabe, porque até pouco tempo atras nem mesmo
conhecia de nome o Espiritismo. Assim, nela essa faculdade € tdo natural e tdo espontanea quanto possivel.
Como ela percebe, sendo pelo sentido espiritual? Devemos acrescentar que essa senhora tem fé nos sinais
da méo, examinando-a quando a interrogam e dizendo ai ver o indicio das doencas. Como Vé certo e é
evidente que muitas das coisas que diz ndo podem ter nenhuma relacéao fisiolégica com a méo, estamos
persuadidos de que para ela é simplesmente um meio de se por em relagéo e desenvolver sua vista, fixando-a
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num ponto determinado; a mao faz o papel de espelho magico ou psiquico; ela ai vé como outros veem num
vaso, numa garrafa ou noutro objeto.

Sua faculdade tem muita relacdo com a do Vidente da floresta de Zimmerwald, mas Ihe é superior
em certos aspectos. Alids, como ndo tira disto nenhum proveito, esta consideracdo afasta toda suspeita de
charlatanismo e, considerando-se que dela so se serve para prestar servico, deve ser assistida por Espiritos
bons.
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Texto 12: Nova sociedade espirita de Bordeaux - junho/1867

Desde 0 més de junho de 1866, uma nova Sociedade Espirita, j& numerosa, formou-se em Bordeaux,
sobre bases que atestam o zelo e a boa vontade de seus membros, e um perfeito entendimento dos
verdadeiros principios da doutrina. Extraimos do relatdrio anual publicado pelo Presidente, algumas
passagens que dardo a conhecer o0 seu espirito.

Depois de ter falado das vicissitudes que o Espiritismo tem experimentado nesta cidade, das
circunstancias que levaram a formacéo da nova sociedade e de sua organizagio, que “permite aqueles de
seus membros que sentem a sua forcga, desenvolver por palestras, no comeco de cada sesséo, 0s grandes
principios da doutrina, principios que muitos s6 combatem porque ndo os conhecem”, acrescenta:

“Séo essas palestras que até aqui nos atrairam numerosos ouvintes estranhos a Sociedade.
Certamente ndo tenho a pretensdo de crer que todos 0s nossos ouvintes VEm a nossa casa para instruir-se;
muitos, sem duvida, aqui comparecem na expectativa de pegar-nos em falta; é a sua tarefa. A nossa é
espalhar o Espiritismo nas massas, e o Espiritismo nos provou que o melhor meio, depois da pratica da
sublime moral que dele decorre, e das comunica¢des dos Espiritos bons, é fazé-lo pela palavra.

Desde que nos constituimos temos duas sessdes por semana. Esse duplo trabalho nos foi imposto
pela necessidade de consagrar uma sesséo particular (a de quinta-feira) aos Espiritos obsessores e ao
tratamento das doencas que eles ocasionam, e reservar outra sessao (a de sabado) aos estudos cientificos.
Acrescentarei, para justificar nossas sessdes das quintas-feiras, que temos a felicidade de possuir entre nds
um médium curador de faculdades bem desenvolvidas, conhecido por sua caridade, modeéstia e desinteresse;
é tdo conhecido fora quanto no seio de nossa sociedade, de sorte que ndo Ihe faltam doentes.

Alias, hd em Bordeaux muitos casos de obsessdo, e uma sessdo por semana, especialmente
consagrada a evocacao e a moralizacao dos obsessores, estd longe de ser suficiente, pois 0 médium curador,
acompanhado de um médium escrevente, de um evocador e, por vezes, por alguns de nossos irméaos, vai ao
domicilio dos doentes, a fim de melhor se identificar com os obsessores e chegar mais facilmente ao
resultado.

Ao médium curador veio juntar-se um dos nossos irmaos, magnetizador de grande forca e de um
devotamento a toda prova que, também ajudado pelos Espiritos bons, auxilia o primeiro, de tal sorte que
podemos dizer que a Sociedade possui dois médiuns curadores, embora em graus diferentes.”

Segue o relato de varias curas, entre as quais citaremos a seguinte:

Senhorita A..., de doze anos. Orf4, cuidada por parentes muito pobres, esta menina nos foi
apresentada em estado lastimavel. Seu corpo inteiro era tomado de movimentos convulsivos; seu rosto
contraia-se incessantemente e fazia caretas horriveis; 0s bragos e as pernas eram constantemente agitados, a
ponto de gastar as roupas da cama no espaco de oito dias. As maos, que ndo podiam segurar nenhum objeto,
rodopiavam sem parar em torno dos punhos. Enfim, em consequéncia da doenca, sua lingua se tornara de
uma espessura extrema, acarretando o mais completo mutismo. A primeira vista compreendemos que ai
também havia uma obsessdo. Como nossos guias confirmassem esta opinido, agimos como convém.
Segundo a opinido de um médico que se achava incognito na casa da doente enquanto a submetiamos a um
tratamento fluidico, a doenca devia traduzir-se, em trés dias, na danca de Séo Guido e, visto o estado de
fraqueza em que se achava a doente, mata-la-ia impiedosamente no méaximo em oito dias.

Né&o detalharei aqui os inumeros incidentes a que deu lugar esta cura. Nao vos falarei dos obstaculos
de toda sorte, acumulados aos nossos passos, por influéncias contréarias e que tivemos de superar. Direi
apenas que, dois meses ap0Os nossa entrevista com o médico, a menina falava como vos e eu, servia-se das
maos, ia a escola e estava perfeitamente curada.

Eis, acrescenta o Sr. Peyranne, 0s principais ensinamentos que sairam para nés das sessdes
consagradas aos Espiritos obsessores:

“Para agir eficazmente sobre um obsessor, ¢ preciso que os que o moralizam e o combatem pelos
fluidos, valham mais que ele. Isto se compreende tanto melhor quanto o poder dos fluidos esta em relacéo
direta com o adiantamento moral daquele que o emite. Um Espirito impuro chamado a uma reunido de
homens moralizados ai ndo se sente a vontade; compreende a sua inferioridade e, se tentar afrontar o
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evocador, como por vezes acontece, ficai persuadidos de que logo abandonara o papel, sobretudo se as
pessoas que compdem o grupo onde se comunica se unem ao evocador pela vontade e pela fé.

Creio que ainda ndo compreendemos bem tudo quanto podemos sobre os Espiritos impuros, ou
melhor, ainda ndo sabemos servir-nos dos tesouros que Deus colocou em nossas méaos.

Sabemos, ainda, que uma descarga fluidica feita sobre um obsedado por varios espiritas, por meio da
cadeia magnética, pode romper o laco fluidico que o liga ao obsessor e tornar-se para este Gltimo um
remedio moral muito eficaz, provando-lhe a sua impoténcia.

Sabemos, igualmente, que todo encarnado, animado do desejo de aliviar o seu semelhante, agindo
com fé, pode, por meio de passes fluidicos, se ndo curar, ao menos aliviar sensivelmente um doente.

Termino as sessOes de quinta-feira fazendo notar que nenhum Espirito obsessor continuou rebelde.
Todos aqueles de que nos ocupamos acabaram por reconhecer seus erros, abandonaram suas vitimas e
entraram em melhor caminho.”

A respeito das sessOes de sabado, ele diz: “Essas sessdes sdo abertas, como bem o sabeis, por uma
conversa feita por um membro da Sociedade, sobre um assunto espirita, e termina por um resumo sucinto,
feito pelo Presidente.

“Na conversa ¢ deixado ao orador total liberdade de linguagem, contanto que ndo saia do quadro
tracado por nosso regulamento. Ele encara sob o seu ponto de vista os diversos assuntos de que trata;
desenvolve-os como bem entende e tira as consequéncias que julga convenientes; mas jamais poderia
comprometer a responsabilidade da Sociedade.

No fim da sessdo o Presidente resume os trabalhos e, se ndo estiver de acordo com a opinido do
orador, combate-o0, fazendo notar ao auditdrio que, do mesmo modo que o primeiro, ndo compromete outra
responsabilidade sendo a sua, deixando a cada um o uso do livre-arbitrio e o cuidado de julgar e decidir,
segundo a sua consciéncia, de que lado esta a verdade ou, pelo menos, quem dela mais se aproxima. Porque,
para mim, a verdade é Deus; quanto mais dele nos aproximarmos — o0 que ndo podemos fazer sendo nos
depurando e trabalhando pelo nosso progresso —tanto mais proximos estaremos da verdade.”

Chamamos ainda a atencao para o paragrafo seguinte: “Embora tenhamos excelentes instrumentos
para 0s nossos estudos, compreendemos que seu numero se havia tornado insuficiente, sobretudo em
presenca da extensdo sempre crescente da Sociedade. A escassez dos médiuns muitas vezes veio trazer
obstaculos a marcha regular dos nossos trabalhos, e compreendemos que era necessario, tanto quanto
possivel, desenvolver as faculdades que jazem latentes na organizacdo de muitos de nossos irmaos. E por
isto que acabamos de decidir que uma sessao especial de ensaios mediunicos seria realizada aos domingos,
as duas horas da tarde, na sala de nossas reunides.

Julguei dever para elas convidar ndo s6 nossos irmaos em crencga, mas ainda os estrangeiros que
desejassem tornar-se Uteis. Estas sess@es ja deram resultados que ultrapassaram a nossa expectativa. Ai
fazemos escrita, tiptologia, magnetismo. Varias faculdades muito diversas ai foram descobertas e dai sairam
dois sondmbulos que, parece, devem ser muito lucidos.”

N&o podemos sendo aplaudir o programa da Sociedade de Bordeaux e cumprimenta-la por seu
devotamento e pela inteligente direcdo de seus trabalhos. Um dos nossos colegas, de passagem por aquela
cidade, assistiu ultimamente a algumas de suas sessdes, delas trazendo a mais favoravel impressao.
Perseverando neste caminho, ela s6 podera obter resultados cada vez mais satisfatorios, e jamais faltardo
elementos para a sua atividade. A maneira por que procede para o tratamento das obsessdes €, a0 mesmo
tempo, notavel e instrutiva, e a melhor prova de que essa maneira € boa, é que da resultado. VVoltaremos
depois a este assunto, em artigo especial.

Seria supérfluo realcar a utilidade das instrucdes verbais, que designa sob o simples nome de
conversas. Além da vantagem de exercitar no manejo da palavra, elas tém outra, ndo menor, de provocar um
estudo mais completo e mais sério dos principios da doutrina, de facilitar a sua compreenséo, de ressaltar a
sua importancia e, pela discusso, de trazer a luz sobre os pontos controvertidos. E o primeiro passo para
conferéncias regulares, que ndo podem deixar de ocorrer, mais cedo ou mais tarde, e que, vulgarizando a
doutrina, contribuirdo poderosamente para retificar a opinido publica, falseada pela critica mal-intencionada
ou ignorante daquilo que ela é.
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Refutar as objec6es, discutir os sistemas divergentes, sdo pontos essenciais que importa nao
negligenciar, e que podem fornecer matéria para instru¢des Uteis; ndo somente € um meio de dissipar 0s
erros que poderiam ser acreditados, mas € fortalecer-se para as discussdes particulares, que se pode ter que
sustentar.

Nessas instru¢des orais, sem ddvida, muitos serdo assistidos pelos Espiritos, e dai ndo podem deixar
de sair médiuns falantes. Os que fossem contidos pelo temor de falar perante um auditorio, devem lembrar-
se de que Jesus dizia aos seus apostolos: “Nao vos inquieteis com o que haveis de dizer; as palavras vos
serdo inspiradas no momento mesmo.”

Um grupo de provincia, que pode ser classificado entre os mais sérios e mais bem dirigidos,
introduziu este uso em suas reunides, que igualmente se realizam duas vezes por semana. E composto
exclusivamente de oficiais de um regimento. Mas ai ndo é uma faculdade deixada a cada membro; € uma
obrigacéo, que Ihes é imposta pelo regulamento, falar cada um por sua vez. Em cada sesséo o orador
designado para a proxima reunido deve preparar-se para desenvolver e comentar um capitulo ou um ponto
da doutrina. Disso resulta para eles uma aptidao maior para fazer a propaganda e defender a causa, se
necessario.
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Texto 13: Jean Ryzak. A forca do remorso - agosto/1867

Escrevem de Winschoten, em 2 de maio de 1867, ao Journal de Bruxelles: Sdbado passado, um
operario cavouqueiro de nossa comuna apresentou-se a casa do guarda rural, onde intimou esse funcionario
a prendé-lo e o entregar a justica, diante da qual, dizia, deveria fazer a confissao de um crime por ele
cometido ha varios anos. Levado a presenca do burgomestre, esse operario, que declarou chamar-se J.
Ryzak, fez o seguinte relato:

“Ha cerca de doze anos eu era empregado nos trabalhos de dessecamento do lago de Harlem, quando
um dia o cabo, pagando a minha quinzena, entregou-me o soldo devido a um de meus camaradas, com
ordem de o entregar a este ultimo. Gastei o dinheiro e, querendo evitar os dissabores das investigacoes,
resolvi matar o amigo a quem acabava de roubar. Para isto, precipitei-o num dos abismos do lago, mas,
vendo-o voltar a superficie e fazer esforcos para nadar para a margem, dei-lhe duas facadas na nuca.

Tao logo cometi o crime, comecei a sentir remorso. Em breve tornou-se intoleravel e foi-me
impossivel continuar no trabalho. Comecei por fugir do teatro do meu crime, e ndo achando em parte
alguma do pais nem paz nem trégua, embarquei para as indias, onde me engajei no exército colonial. Mas 14,
também, o espectro de minha vitima perseguiu-me noite e dia; minhas torturas eram incessantes e inauditas
e, assim que terminou 0 meu tempo de servico, uma forca irresistivel impeliu-me a voltar a Winschoten e a
pedir a justica o apaziguamento de minha consciéncia. Ela mo dara, impondo-me a expiacdo que julgar
conveniente. E se ordenar que eu morra, prefiro este suplicio a tortura que me faz experimentar, ha doze
anos, a toda hora do dia e da noite, o carrasco que trago no peito.”

Apos esta declaracéo, e certificando-se de que 0 homem que estava a sua frente era séo de espirito, o
burgomestre requisitou a policia, que prendeu Ryzak e relatou imediatamente o fato ao oficial de justica.

Aqui se aguarda com emocao os desdobramentos que podera ter este estranho acontecimento.

Instrucdes dos Espiritos sobre esse caso

(Sociedade de Paris, 10 de maio de 1867 — Médium: Srta. Lateltin)

Como sabeis, cada ser tem a liberdade do bem e do mal, o que chamais de livre-arbitrio. O homem
tem em si a consciéncia, que o adverte quando fez bem ou fez mal, cometeu uma ma acao ou descurou de
fazer o bem; sua consciéncia que, como guardid vigilante, encarregada de velar por ele, aprova ou desaprova
sua conduta. Muitas vezes acontece que se mostre rebelde a sua voz, que repila suas inspiracées; quer
sufoca-la pelo esquecimento; mas jamais ela é completamente aniquilada para que, num dado momento, nao
desperte mais forte e mais poderosa e ndao exerca um severo controle de vossas agoes.

A consciéncia produz dois efeitos diferentes: a satisfacdo de ter agido bem, a paz que deixa a
consciéncia do dever cumprido, e 0 remorso que penetra e tortura quando se praticou uma acao reprovada
por Deus, pelos homens ou pela honra. E, propriamente falando, o senso moral. O remorso é como uma
serpente de mil voltas, que circula em redor do coracéo e o destrdi; € o remorso que sempre faz ouvir as
mesmas inflexdes e vos grita: Fizeste uma acdo ma; deveras ser punido; teu castigo sé cessara depois da
reparacao. E quando, a este suplicio de uma consciéncia atormentada, vem juntar-se a visdo constante da
vitima, da pessoa a quem se fez 0 mal; quando, sem repouso nem trégua, sua presenca exprobra ao culpado
sua conduta indigna, repetindo-lhe incessantemente que sofrera enquanto nao tiver expiado e reparado o mal
que fez, o suplicio se torna intoleravel. E entdo que, para por fim as suas torturas, seu orgulho se dobra e ele
confessa seus crimes. O mal traz em si a sua pena, pelo remorso que deixa e pelos reproches feitos pela s6
presenca daqueles contra os quais se agiu mal.

Crede-me, escutai sempre essa voz que vos adverte quando estais prestes a falir; ndo a sufoqueis pela
revolta do vosso orgulho; e se falirdes, apressai-vos em reparar 0 mal, Sem 0 que 0 remorso sera a vossa
punicdo. Quanto mais vos demorardes, mais penosa sera a reparagdo e mais prolongado o suplicio.

Um Espirito

(Mesma sessdo — Médium: Sra. B...)
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Hoje tendes um exemplo notavel da punicdo que sofrem, mesmo na Terra, 0S que se tornaram
culpados de uma agdo méa. Nao é somente no mundo invisivel que a visdo da vitima vem atormentar o
assassino para o forcar ao arrependimento; la onde a justica dos homens ndo comecgou a expiacéo, a justica
divina faz comegar, a revelia de todos, o mais lento e o mais terrivel dos suplicios, o mais temivel castigo.

Ha certas pessoas que dizem que a punicdo infligida ao criminoso no mundo dos Espiritos, e que
consiste na visdo continua de seu crime, ndo pode ser muito eficaz, e que em nenhum caso nao é esta
punicdo que, por si s@, determina o arrependimento. Dizem que um naturalmente perverso, como é um
criminoso, ndo pode sendo amargurar-se cada vez mais por essa Vvisdo, e assim se tornando pior. Os que
assim falam néo fazem ideia do que pode tornar-se um tal castigo; ndo sabem quanto é cruel esse espetaculo
continuo de uma acgdo que jamais se queria haver cometido. Certamente vemos alguns criminosos
empedernidos, mas muitas vezes € so por orgulho e por quererem parecer mais fortes que a mdo que os
castiga; é para fazer crer que ndo se deixam abater pela visdo de imagens vas; mas essa falsa coragem ndo
tem longa duracéo, pois logo os vemos fraquejar em presenca desse suplicio, que deve muito de seus efeitos
a sua lentiddo e persisténcia. Ndo ha orgulho que possa resistir a esta agdo, semelhante a da gota d’agua
sobre a rocha; por mais dura que possa ser a pedra, € inevitavelmente atacada, desagregada, reduzida a po.

E assim que o orgulho, que faz com que esses infelizes se obstinem contra seu soberano senhor, mais
cedo ou mais tarde € abatido, e que o arrependimento, enfim, pode ter acesso a sua alma. Como sabem que a
origem de seus sofrimentos esta em sua falta, pedem para repara-la, a fim de trazer um abrandamento a seus
males.

Aos que pudessem duvidar, ndo tendes senédo que citar o fato que vos foi assinalado esta noite; ali
ndo é so a hipdtese, ndo é mais o s6 ensinamento dos Espiritos, mas um exemplo de certo modo palpavel,
que se vos apresenta. Nesse exemplo, o castigo seguiu de perto a falta e foi tal que, ao cabo de varios anos,
forcou o culpado a pedir a expiacéo de seu crime a justica humana, e ele mesmo disse que todas as penas, a
prépria morte, Ihe pareceriam menos cruéis do que aquilo que sofria, no momento em que se entregou a
justica.

Um Espirito

Observacdo de Kardec: Sem ir buscar aplicacdes do remorso nos grandes criminosos, que Sao
excegdes na sociedade, nds as encontramos nas mais ordinarias circunstancias da vida. E esse sentimento
que leva todo individuo a afastar-se daqueles contra os quais sente que tem censuras a se fazer; em presenca
deles sente-se mal; se a falta ndo for conhecida, ele teme ser adivinhado; parece-lhe que um olhar pode
penetrar o fundo de sua consciéncia; vé em toda palavra, em todo gesto uma aluséo a sua pessoa, razao por
que, desde que se sente desmascarado, retira-se. O ingrato também foge de seu benfeitor, ja que sua visdo é
uma censura incessante, da qual em vao procura desembaragar-se, pois uma voz intima Ihe grita no fundo da
consciéncia que ele é culpado.

Se o remorso ja € um suplicio na Terra, qudo maior nao sera esse suplicio no mundo dos Espiritos,
onde ndo é possivel subtrair-se a vista daqueles a quem se ofendeu! Felizes 0s que, tendo reparado ja nesta
vida, poderdo sem receio enfrentar todos os olhares no mundo onde nada é oculto.

O remorso é uma consequéncia do desenvolvimento do senso moral; ndo existe onde o senso moral
ainda se acha em estado latente. E por isto que os povos selvagens e barbaros cometem sem remorsos as
piores agdes. Aquele, pois, que se pretendesse inacessivel ao remorso, assimilar-se-ia ao bruto. A medida
que o homem progride, o senso moral torna-se mais apurado; ofusca-se ao menor desvio do reto caminho.
Dai 0 remorso, que € o0 primeiro passo para o retorno ao bem.
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Texto 14: Pressentimentos - novembro/1867
(Comentario de Kardec pertinente a matéria jornalistica que citava varios casos de pressentimentos)

Devemos considerar nestes fatos duas coisas bem distintas: os pressentimentos e os fenémenos
considerados como prognosticos de acontecimentos futuros.

N&o se poderia negar os pressentimentos, dos quais ha poucas pessoas que nao tenham tido
exemplos. E um desses fendmenos cuja explicacdo a matéria, sozinha, é impotente para dar, porque se a
matéria ndo pensa, também n&o pode pressentir. E assim que o materialismo a cada instante se choca contra
as coisas mais vulgares que o vém desmentir.

Para ser advertido de maneira oculta daquilo que se passa ao longe e cujo conhecimento nao
podemos ter sendo num futuro mais ou menos proximo pelos meios ordinarios, é preciso que algo se
desprenda de nos, veja e escute o0 que ndo podemos perceber pelos olhos e pelos ouvidos, para referir a sua
intuicdo ao nosso cérebro. Esse algo deve ser inteligente, visto que compreende e, muitas vezes, de um fato
atual ele prevé as consequéncias futuras; € assim que por vezes temos o pressentimento do futuro. Esse algo
ndo é outra coisa sendo NGS Mesmos, Nosso ser espiritual, que ndo esta confinado no corpo, como um passaro
na gaiola, mas que, semelhante a um baldo cativo, se afasta momentaneamente da terra, sem deixar de a ela
estar ligado.

E principalmente nos momentos em que o corpo repousa, durante o sono, que o Espirito,
aproveitando o pequeno descanso que lhe deixa o cuidado de seu involucro, recobra parcialmente a
liberdade e vai haurir no espaco, entre 0s outros Espiritos, encarnados como ele, ou desencarnados, e naquilo
que V&, ideias cuja intuicdo traz ao despertar.

Esta emancipacao da alma frequentemente se da no estado de vigilia, nos momentos de absorc¢éo, de
meditacéo e de devaneio, em que a alma parece ndo estar mais preocupada com a Terra; ocorre, sobretudo
de maneira mais efetiva e mais ostensiva, nas pessoas dotadas do que se chama dupla vista ou visao
espiritual.

Ao lado das intuicdes pessoais do Espirito, ha que se colocar as que lhe sdo sugeridas por outros
Espiritos, quer em vigilia, quer durante o sono, pela transmissdo de pensamento de alma a alma. E assim que
muitas vezes se € advertido de um perigo, solicitado a tomar tal ou qual direcdo, sem que por isto o Espirito
deixe de ter o seu livre-arbitrio. Sdo conselhos, e ndo ordens, porque é sempre senhor de sua vontade.

Os pressentimentos tém, pois, a sua razdo de ser e encontram a sua explicacdo natural na vida
espiritual, que ndo cessamos um instante de viver, porque é a vida normal.

Ja ndo se da o mesmo com os fenémenos fisicos, considerados como progndsticos de acontecimentos
felizes ou infelizes. Em geral esses fendbmenos ndo tém nenhuma ligagcdo com as coisas que parecem
pressagiar. Podem ser os precursores de efeitos fisicos que sdo a sua consequéncia, como um ponto negro no
horizonte pode pressagiar ao marinheiro uma tempestade, ou certas nuvens anunciar uma saraivada, mas a
significacdo desses fendmenos para as coisas de ordem moral deve ser classificada entre as crencas
supersticiosas, que nunca seriam combatidas com demasiada energia.

Essa crenca, que absolutamente ndo repousa sobre nada de racional, faz que, quando chega um
acontecimento, a gente se lembre de algum fenébmeno que o precedeu, e ao qual o espirito impressionado o
liga, sem se importar com a possibilidade de relacdes que s6 existem na imaginacdo. Nao pensam que 0s
mesmos fendmenos se repetem diariamente, sem que dai resulte nada de azarento, e que 0S mesmos
acontecimentos chegam a cada instante sem serem precedidos por nenhum pretenso sinal precursor. Se se
tratar de acontecimentos que digam respeito a interesses gerais, narradores crédulos ou, no mais das vezes,
oficiosos, para lhes exaltar a importancia aos olhos da posteridade, amplificam os prognosticos, que se
esforcam por tornar mais sinistros e mais terriveis, adicionando-lhes supostas perturbacGes da Natureza, das
quais os tremores de terra e os eclipses séo 0s acessorios obrigatorios, como fez o bispo de Rodez a
propdsito da morte de Henrique V. Esses relatos fantasticos, que muitas vezes tinham sua fonte nos
interesses dos partidos, foram aceitos sem exame pela credulidade popular que viu, ou a qual queriam fazer
ver, milagres nesses estranhos fendmenos.
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Quanto aos acontecimentos vulgares, na maioria das vezes o homem € a sua primeira causa. Nao
querendo confessar suas préprias fraquezas, busca uma desculpa pondo a conta da Natureza as vicissitudes
que sdo quase sempre o resultado de sua imprevidéncia e de sua impericia. E em suas paixdes, em seus
defeitos pessoais que deve buscar os verdadeiros prognosticos de suas misérias, e ndo na Natureza, que nao
se desvia da rota que Deus lhe tragou por toda a eternidade. Explicando por uma lei natural a verdadeira
causa dos pressentimentos, o Espiritismo demonstra, por isso mesmo, 0 que ha de absurdo na crenga nos
prognosticos. Longe de dar crédito a supersticao, ele Ihe tira seu ultimo refugio: o sobrenatural.
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Texto 15: Instrucdes das mulheres - abril/1868

(Joinville, Haute-Marne, 10 de marco de 1868 — Médium: Sra. P...)
Ditado espontaneo de um Espirito

Neste momento a instrugcdo da mulher € uma das mais graves questfes, porque ndo contribuird pouco
para realizar as grandes ideias de liberdade, que dormitam nos fundos dos coragdes.

Honra aos homens corajosos que tomaram a sua iniciativa! eles podem, de anteméo, estar certos do
sucesso de seus trabalhos. Sim, soou a hora da libertagdo da mulher; ela quer ser livre e para isto deve
libertar a sua inteligéncia dos erros e dos preconceitos do passado. E pelo estudo que ela alargara o circulo
de seus conhecimentos estreitos e mesquinhos. Livre, ela fundara a sua religido sobre a moral, que é de
todos os tempos e de todos os paises. Ela quer ser, ela serd a companheira inteligente do homem,
sua conselheira, sua amiga, a instrutora de seus filhos, e ndo um joguete, do qual se servem como uma coisa,
e que depois deixam de lado para tomar uma outra.

Ela quer trazer a sua pedra ao edificio social, que se ergue neste momento ao poderoso sopro do
progresso.

E verdade que, uma vez instruida, ela escapa das maos daqueles que dela fazem um instrumento.
Como um péssaro cativo, ela quebra a sua gaiola e voa para 0s vastos campos do infinito. E verdade que,
pelo conhecimento das leis imutaveis que regem os mundos, ela compreendera Deus de modo diferente do
que Ihe ensinam; ndo acreditard mais num Deus vingador, parcial e cruel, porque sua razdo lhe dira que a
vinganga, a parcialidade e a crueldade ndo podem conciliar-se com a justica e a bondade; o seu
Deus — dela — sera todo amor, mansuetude e perdao.

Mais tarde ela conheceré os lacos de solidariedade que unem os povos entre si, e 0s aplicara em seu
redor, espalhando com profuséo tesouros de caridade, de amor e de benevoléncia para todos. Seja qual for a
seita a que pertenca, sabera que todos 0s homens sdo irmaos, e que o mais forte ndo recebeu a forca sendo
para proteger o fraco e o elevar na sociedade ao verdadeiro lugar que deve ocupar.

Sim, a mulher é um ser perfectivel como o homem, e suas aspiracfes séo legitimas; seu pensamento
é livre e nenhum poder do mundo tem o direito de a escravizar ao sabor de seus interesses ou de suas
paixdes. Ela reclama sua parte de Atividade intelectual, e a obtera, porque ha uma lei mais poderosa que
todas as leis humanas: a do progresso, a qual toda a Criacdo esta submetida.

Observacdo de Kardec: Temos dito e repetido muitas vezes: a emancipacao da mulher sera a
consequéncia da difusdo do Espiritismo, porque ele funda os seus direitos, ndo numa ideia filosofica
generosa, mas sobre a propria identidade do Espirito. Provando que ndo ha Espiritos homens e Espiritos
mulheres, que todos tém a mesma esséncia, a mesma origem e o mesmo destino, ele consagra a igualdade
dos direitos. A grande lei da reencarnacéo vem, além disso, sancionar este principio. Desde que 0s mesmos
Espiritos podem encarnar, ora como homens, ora como mulheres, disso resulta que 0 homem gue escraviza a
mulher podera ser escravizado por sua vez; que, assim, trabalhando pela emancipacao das mulheres, 0s
homens trabalham pela emancipacéo geral e, por conseguinte, em proveito proprio. As mulheres tém, pois,
um interesse direto na propagacédo do Espiritismo, porgue ele fornece em apoio de sua causa 0s mais
poderosos argumentos que jamais foram invocados.
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Texto 16: Educacdo de além-tumulo - maio/1868

Escrevem-nos de Caen:

“Uma mae e suas trés filhas, querendo estudar a Doutrina Espirita, ndo podiam ler duas paginas sem
sentir um mal-estar, de que nao se davam conta. Um dia encontrei-me em casa dessas senhoras com uma
jovem médium, sonambula muito IUcida; Esta adormeceu espontaneamente e viu perto de si um Espirito que
reconheceu como o abade L..., antigo cura do lugar, morto ha uns dez anos.

P. — Sois v0s, senhor cura, que impedis esta familia de ler?

Resp.— Sim, sou eu. Velo incessantemente sobre o rebanho confiado aos meus cuidados. H4 muito
tempo que vos vejo querer instruir minhas penitentes em vossa triste doutrina. Quem vos deu o direito de
ensinar? Fizestes estudos para isto?

P. — Dizei-me, senhor abade, estais no céu?

Resp. — N&o; ndo sou bastante puro para ver a Deus.

P. — Entdo estais nas chamas do purgatério?

Resp. — Ndo, pois ndo sofro.

P. — Vistes o inferno?

Resp.— Fazeis-me tremer! vos me perturbais! N&o posso vos responder, porque talvez me digais que
devo estar numa destas trés coisas. Tremo ao pensar no que dizeis e, contudo, sou atraido para vos pela
I6gica de vossos raciocinios. Voltarei e discutirei convosco.

Com efeito, ele voltou muitas vezes. Discutimos e ele compreendeu tdo bem que o entusiasmo o
ganhou. Ultimamente exclamava: ‘Sim, agora sou espirita, dizei-0 a todos 0s que ensinam. Ah! como
gostaria que compreendessem Deus como este anjo mo fez conhecer! ’ Falava de Carita, que tinha vindo a
nos, e diante da qual ele caiu de joelhos, dizendo que ndo era um Espirito, mas um anjo. Desde esse
momento ele tomou por missdo instruir 0s que pretendem instruir os outros.

Nosso correspondente acrescenta o seguinte fato:

Entre os Espiritos que vém ao nosso circulo, tivemos o doutor X..., que se apodera do nosso médium,
e que é como uma crianca. E preciso dar-lIhe explicaces sobre tudo; ele avanca, compreende e estéa cheio de
entusiasmo; vai junto dos sabios que conheceu; quer explicar-lhes o que vé, o que agora sabe, mas eles ndo o
compreendem; entao se irrita e os trata de ignaros. Um dia, numa reunido de dez pessoas, ele se apoderou da
mocinha, como de hébito (a jovem médium, pela qual fala e age); perguntou-me quem era eu e por que sabia
tanto sem nada ter aprendido; tomou-me a cabega com as maos e disse: ‘Eis a matéria; ai me reconhego; mas
como estou aqui, eu? como posso fazer falar este organismo que, entretanto, ndo é meu? Falais-me da alma;
mas onde estd a que habita este corpo?’

Depois de lhe ter feito notar o laco fluidico que une o Espirito ao corpo durante a vida, ele exclamou
de repente, falando da jovem médium: ‘Conhego esta menina; eu a vi em minha casa; seu coragao estava
doente; como € que ndo estd mais? Dizei-me quem a curou. * Fiz-lhe ver que se enganava e que jamais a
tinha visto. — ‘Nao, disse ele, ndo me engano, ¢ a prova ¢ que lhe piquei 0 braco e ela ndo sentiu nenhuma
dor.’

Quando a jovem despertou, nds lhe perguntamos se havia conhecido o doutor e se tinha ido consulta-
lo. “Nao sei, respondeu ela, se foi ele; mas, estando em Paris, levaram-me a um célebre médico, do qual ndo
me lembro nem o nome, nem o endereco.’

Suas ideias se modificam rapidamente; € agora um Espirito no delirio da felicidade do que sabe;
queria provar a todo 0 mundo que 0 nosso ensino € incontestavel. O que sobretudo o preocupa é a questédo
dos fluidos. ‘Eu quero, diz ele, curar como o vosso amigo; ndo quero mais me servir de venenos; ndo os
tomeis jamais. * Estuda hoje o homem, ndo mais no seu organismo, mas em sua alma; fez-nos dizer como se
operava a unido da alma com o corpo na concepc¢ao, e pareceu muito feliz com isto. O bom doutor Demeure
veio em seguida e nos disse que ndo nos admiradssemos com as perguntas, por vezes pueris, que ele poderia
fazer-nos; e disse: Ele é como uma crianga, a quem se deve ensinara ler no grande livro da Natureza; mas,
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como é ao mesmo tempo uma grande inteligéncia, instrui-se rapidamente, e para isso n6s concorremos do
nosso lado.

Esses dois exemplos vém confirmar estes trés grandes principios revelados pelo Espiritismo, a saber:

1° — Que a alma conserva no mundo dos Espiritos, por um tempo mais ou menos longo, as ideias e 0s
preconceitos quentinha durante a vida terrestre;

2° — Que se modifica, progride e adquire novos conhecimentos no mundo dos Espiritos;

3° — Que os encarnados podem concorrer para 0 progresso dos Espiritos desencarnados.

Estes principios, resultado de inumeraveis observacdes, ttm uma importancia capital, porque
derrubam todas as ideias implantadas pelas crencas religiosas sobre o estado estacionario e definitivo dos
Espiritos apos a morte. Desde que é demonstrado o progresso no estado espiritual, todas as crengas fundadas
sobre a perpetuidade de uma situacdo uniforme qualquer caem diante da autoridade dos fatos. Também caem
diante da razao filosofica, que diz que o progresso € uma lei da Natureza, e que o estado estacionrio dos
Espiritos seria, a0 mesmo tempo, a negacdo dessalei e da justica de Deus.

Progredindo o Espirito fora da encarnacéo, disso resulta esta outra consequéncia ndo menos capital:
que, voltando a Terra, traz a dupla conquista das existéncias anteriores e da erraticidade. Assim se realiza o
progresso das geracdes. E incontestavel que quando o médico e o padre, dos quais se falou acima,
renascerem, trardo ideias e opinides completamente diversas das que tinham na existéncia que acabam de
deixar; um ndo serd mais fanatico, o outro ndo sera mais materialista, e ambos serdo espiritas.

H4, pois, utilidade para o futuro da sociedade em se ocupar da educacédo dos Espiritos.
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Texto 17: A fome na Argélia (reproducdo parcial) - maio/1868

Os detalhes dados pelos jornais sobre o flagelo que neste momento dizima as populacfes arabes da
Argélia nada tém de exagerado, e sdo confirmados por todas as correspondéncias particulares. Um dos
nossos assinantes de Sétif, o Sr. Dumas, houve por bem nos mandar uma fotografia, representando a
multiddo de indigenas, reunidos em frente a casa onde distribuem socorro. Esse desenho, de uma verdade
dolorosa, é acompanhado da seguinte noticia impressa:

“Depois dos anos sucessivamente calamitosos que nossa grande colonia atravessou, um flagelo ainda
mais terrivel veio abater-se sobre ela: a fome.

Mal os primeiros rigores do inverno se fizeram sentir, vé-se que as nossas portas 0s arabes morrem
de fome. Chegam em bandos numerosos, seminus, o corpo extenuado, chorando de fome e de frio,
implorando a comiseracédo publica, disputando a voracidade dos cées alguns restos lancados com as
imundicies na via publica.”

Os Espiritos ndo se enganaram quando anunciaram que flagelos de toda sorte devastariam a Terra.
Sabe-se que a Argélia ndo € o Unico pais em provacdo. Na Revista de julho de 1867, descrevemos a terrivel
doenca que, hd um ano, flagelava a ilha Mauricio. Uma carta recente diz, que a doenca, vieram juntar-se
novas desgragas, e muitas outras regifes neste momento sdo vitimas de acontecimentos desastrosos.

Deve-se acusar a Providéncia por todas essas misérias? Ndo, mas a ignorancia, a incdria,
consequéncias da ignorancia, o egoismo, o orgulho e as paixdes dos homens. Deus s6 quer o bem; fez tudo
para o bem; deu aos homens os meios para serem felizes: a estes cabe aplica-los, se ndo quiserem adquirir a
experiéncia a propria custa. Seria facil demonstrar que todos os flagelos poderiam ser conjurados, ou pelo
menos atenuados, de maneira a Ihes paralisar os efeitos; € o que faremos ulteriormente, numa obra especial.
Os homens ndo devem culpar sendo a si mesmos pelos males que suportam. A Argélia nos oferece neste
momento um notavel exemplo: sdo as populacdes arabes, despreocupadas e imprevidentes, embrutecidas
pelo fanatismo, que sofrem fome, ao passo que 0s europeus souberam prevenir-se contra ela. Mas ha outros
flagelos, ndo menos desastrosos, contra os quais estes Ultimos ainda ndo souberam premunir-se.

A propria violéncia do mal constrangerd os homens a buscarem o remédio; e, quando, inutilmente,
tiverem esgotado os paliativos, compreenderao a necessidade de atacar o mal na propria raiz, por meios
heroicos. Este serda um dos resultados da transformacéo que se opera na Humanidade.

Mas, dirdo, que importa aos que sofrem agora a felicidade das gera¢des futuras? Terdo tido o
trabalho e os outros o proveito; terdo trabalhado, suportado o fardo de todas as misérias inseparaveis da
ignorancia, preparado os caminhos, e 0s outros colherdo, porque Deus os tera feito nascer em tempos
melhores. Que faz as vitimas da exacao da Idade Média o regime mais saudavel no qual vivemos? Pode-se
chamar a isto de justica?

E notdrio que, até hoje, nenhuma filosofia, nenhuma doutrina religiosa tinha resolvido esta grave
questdo, de tdo poderoso interesse, entretanto, para a Humanidade. S6 o Espiritismo lhe da uma solugédo
racional pela reencarnacao, essa chave de tantos problemas, que se julgavam insoltveis. Em virtude da
pluralidade das existéncias, as geracdes que se sucedem sdo compostas das mesmas individualidades
espirituais, que renascem em diferentes épocas e aproveitam os melhoramentos que elas préprias
prepararam, da experiéncia que adquiriram no passado. Sao novos homens que nascem; s&0 0S mesmaos
homens gque renascem mais adiantados. Trabalhando cada geracdo para o futuro, na realidade trabalha para
sua propria conta. A Idade Média foi, seguramente, uma época muito calamitosa; revivendo hoje, os homens
daquele tempo se beneficiam do progresso realizado e sdo mais felizes, porque tém melhores instituicdes.
Mas quem fez melhores estas instituicdes? Os mesmos que outrora as tinham feito mas. Devendo os de hoje
reviver mais tarde, num meio ainda mais depurado, recolher@o o que houverem semeado; serdo mais
esclarecidos, e nem os seus sofrimentos, nem os seus trabalhos anteriores terdo sido em véo. Que coragem,
que resignacao ndo Ihes daria esta ideia, inculcada no espirito dos homens!
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Texto 18: Fotografia do pensamento - junho/1868

Ligando-se o fendmeno da fotografia do pensamento ao das criagdes fluidicas, descrito em nosso
livro A Génese, no capitulo dos fluidos, reproduzimos, para maior clareza, a passagem desse capitulo onde o
assunto é tratado, e 0 completamos por novas observagdes.

Os fluidos espirituais, que constituem um dos estados do fluido cdsmico universal, séo, a bem dizer,
a atmosfera dos seres espirituais; o elemento donde eles tiram os materiais sobre que operam; 0 meio onde
ocorrem os fendmenos especiais, perceptiveis a visao e a audicdo do Espirito, mas que escapam aos sentidos
carnais, impressionaveis somente a matéria tangivel; o meio onde se forma a luz peculiar ao mundo
espiritual, diferente, pela causa e pelos efeitos da luz ordinaria; finalmente, o veiculo do pensamento, como
oaroéodosom.

Os Espiritos atuam sobre os fluidos espirituais, ndo os manipulando como os homens manipulam os
gases, mas empregando 0 pensamento e a vontade. Para os Espiritos, o pensamento e a vontade s&o o que € a
méao para 0 homem. Pelo pensamento, eles imprimem aqueles fluidos tal ou qual direcdo, os aglomeram,
combinam ou dispersam, organizam com eles conjuntos que apresentam uma aparéncia, uma forma, uma
coloracdo determinadas; mudam-Ihes as propriedades, como um quimico muda a dos gases ou de outros
corpos, combinando-os segundo certas leis. E a grande oficina ou laboratério da vida espiritual.

Algumas vezes, essas transformacdes resultam de uma intencéo; doutras, sao produto de um
pensamento inconsciente. Basta que o Espirito pense uma coisa, para que esta se produza, como basta que
modele uma aria, para que esta repercuta na atmosfera.

E assim, por exemplo, que um Espirito se faz visivel a um encarnado que possua a vista psiquica, sob
as aparéncias que tinha quando vivo na época em que o segundo o conheceu, embora haja ele tido, depois
dessa época, muitas encarnagdes. Apresenta-se com o vestuario, 0s sinais exteriores — enfermidades,
cicatrizes, membros amputados, etc. — que tinha entdo. Um decapitado se apresentara sem a cabeca. N&do
quer isso dizer que haja conservado essas aparéncias, certo que ndo, porquanto, como Espirito, ele ndo é
CoX0, nem maneta, nem zarolho, nem decapitado; o que se da € que, retrocedendo o seu pensamento a época
em que tinha tais defeitos, seu perispirito Ihes toma instantaneamente as aparéncias, que deixam de existir
logo que 0 mesmo pensamento cessa de agir naquele sentido. Se, pois, de uma vez ele foi negro e branco de
outra, apresentar-se-4& como branco ou negro, conforme a encarnacdo a que se refira a sua evocacao e a que
se transporte 0 seu pensamento.

Por analogo efeito, o pensamento do Espirito cria fluidicamente os objetos que ele esteja habituado a
usar. Um avarento manuseara ouro, um militar trard suas armas e seu uniforme, um fumante o seu cachimbo,
um lavrador a sua charrua e seus bois, uma mulher velha a sua roca. Para o Espirito, que €, também ele,
fluidico, esses objetos fluidicos sdo tdo reais, como o eram, no estado material, para 0 homem vivo; mas,
pela razdo de serem criagcBes do pensamento, a existéncia deles é tdo fugitiva quanto a deste.

Sendo os fluidos o veiculo do pensamento, este atua sobre os fluidos como 0 som sobre o ar; eles nos
trazem o pensamento, como o ar nos traz 0 som. Pode-se pois dizer, sem receio de errar, que ha, nesses
fluidos, ondas e raios de pensamentos, que se cruzam sem se confundirem, como ha no ar ondas e raios
sonoros.

Como se V&, é uma ordem de fatos inteiramente novos, que se passam fora do mundo tangivel, e
constituem, se assim nos podemos exprimir, a fisica e a quimica especiais do mundo invisivel. Mas como,
durante a encarnacdo, o principio espiritual esta unido ao principio material, dai resulta que certos
fendmenos do mundo espiritual se produzem conjuntamente com 0s do mundo material e sdo inexplicaveis
por quem quer que ndo conhega as suas leis. Assim, o conhecimento dessas leis é t&o util aos encarnados
quanto aos desencarnados, pois sé ele pode explicar certos fatos da vida material.

Criando imagens fluidicas, o pensamento se reflete no envoltorio perispiritico, como num espelho, ou
ainda como essas imagens de objetos terrestres que se refletem nos vapores do ar; toma nele corpo e ai de
certo modo se fotografa. Tenha um homem, por exemplo, a ideia de matar a outro: embora o corpo material
se lhe conserve impassivel, seu corpo fluidico é posto em agéo pelo pensamento e reproduz todos os matizes
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deste ultimo; executa fluidicamente o gesto, 0 ato que intentou praticar. O pensamento cria a imagem da
vitima e a cena inteira é pintada, como num quadro, tal qual se Ihe desenrola no espirito.

Desse modo € que 0s mais secretos movimentos da alma repercutem no envoltério fluidico; que uma
alma pode ler noutra alma como num livro e ver o que ndo ¢ perceptivel aos olhos do corpo. Os olhos do
corpo veem as impressdes interiores que se refletem nos tragcos do rosto: a colera, a alegria, a tristeza; mas a
alma vé nos tragos da alma os pensamentos que ndo se traduzem no exterior.

Contudo, vendo a intencéo, o vidente bem pode pressentir a execucdo do ato que lhe sera a
consequéncia, mas ndo pode determinar o instante em que o mesmo ato sera executado, nem Ihe assinalar os
pormenores, nem, ainda, afirmar que ele se dé, porque circunstancias ulteriores poderdo modificar os planos
assentados e mudar as disposi¢des. Ele ndo pode ver o que ainda ndo esteja no pensamento do outro; o que
V€ ¢ a preocupacdo habitual do individuo, seus desejos, seus projetos, seus designios bons ou maus. Dai 0s
erros nas previsdes de certos videntes, quando um acontecimento esta subordinado ao livre-arbitrio do
homem; ndo podem sendo pressentir a sua probabilidade, conforme o pensamento que veem, mas nao
podem afirmar que ocorrera de tal maneira e em tal momento. Além disso, a maior ou menor exatidao nas
previsdes depende da extensdo e da clareza da visao psiquica; em certos individuos, Espiritos ou encarnados,
ela é difusa ou limitada a um ponto, enquanto noutros é clara e abarca o conjunto dos pensamentos e das
vontades que devem concorrer para a realizacdo de um fato; mas, acima de tudo, ha sempre a vontade
superior, que pode, na sua sabedoria, permitir uma revelacdo ou impedi-la. Neste ltimo caso, um véu
impenetravel é lancado sobre a visdo psiquica mais perspicaz. (Vide em A Génese o capitulo da
“Presciéncia”).

A teoria das criacOes fluidicas e, por consequéncia, da fotografia do pensamento, € uma conquista do
Espiritismo moderno e, doravante, pode ser considerada como demonstrada em principio, salvo as
aplicacOes de detalhe, que resultam da observacdo. Esse fendmeno €, incontestavelmente, a fonte das visfes
fantasticas, e deve representar um grande papel em certos sonhos.

Pensamos que ai se pode encontrar a explicacdo da mediunidade pelo copo d’agua. Desde que o
objeto que se vé& ndo pode estar no copo, a &gua deve fazer o papel de um espelho, que reflete a imagem
criada pelo pensamento do Espirito. Essa imagem pode ser a reproducdo de uma coisa real, como a de uma
criagdo de fantasia. Em todo o caso, o copo d’agua ndo ¢ sendo um meio de a reproduzir, mas nao € o Unico,
como o prova a diversidade dos processos empregados por alguns videntes. Este talvez convenha melhor a
certas organizagoes.

35



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte 1V)

espirita.info

Texto 19: A fome entre os espiritos (reproducdo parcial) - junho/1868

Um dos nossos correspondentes da Argélia nos informa, nos seguintes termos, sobre a morte do Sr.
Bizet, cura de Sétif:

“O Sr. Bizet, cura de Sétif, faleceu em 15 de abril, com a idade de quarenta e trés anos, vitimado,
sem davida, pelas fadigas que suportou durante a fome, quando desenvolveu uma atividade e um
devotamento verdadeiramente exemplares.

A Sociedade Espirita de Paris quis dar-lhe um testemunho de sua respeitosa simpatia, chamando-o ao
seu seio, onde ele deu a seguinte comunicagao:

Sociedade de Paris, 14 de maio de 1868

“Estou feliz, senhor, pelo benevolente apelo que houvestes por bem me dirigir, e ao qual considero
uma honra e um prazer responder. Se ndo vim diretamente ao vosso meio, € que a perturbacéo da separacao
e 0 espetaculo novo com que fui ferido ndo mo permitiram. E, depois, ndo sabia a quem ouvir; encontrei
muitos amigos, cujo simpatico acolhimento me ajudou poderosamente a me reconhecer; mas também tive
sob os olhos o atroz espetaculo da fome entre os Espiritos. Encontrei I& em cima muitos desses infelizes,
mortos nas torturas da fome, ainda procurando em véo satisfazer a uma necessidade imaginaria, lutando uns
contra os outros para arrancar um pedaco de comida que se escondia em suas maos, dilacerando-se
mutuamente e, se posso dizer, se entredevorando; uma cena horrivel, pavorosa, ultrapassando tudo quanto a
imaginacgdo humana pode conceber de mais desolador!... Muitos desses infelizes me reconheceram, e seu
primeiro grito foi: Pdo! Era em vao que eu tentava lhes fazer compreender a sua situacéo; eram surdos as
minhas consolac¢des. — Que coisa terrivel é a morte em semelhantes condi¢des, e como aquele espetaculo é
mesmao susceptivel de fazer refletir sobre o nada de certos pensamentos humanos!... Assim, enguanto na
Terra se pensa que aqueles que partiram ao menos estéo livres da tortura cruel que sofriam, percebe-se do
outro lado que néo é nada disso, e que 0 quadro ndo € menos sombrio, embora os autores tenham mudado de
aparéncia.

Perguntais se eu era espirita. Se, por esta palavra, entendeis aceitar todas as crengas que a vossa
doutrina preconiza, ndo; eu ndo chegava até 1a. Eu admirava 0s vossos principios; julgava-os capazes de
trazer a salvacéo aos que sinceramente 0s punham em pratica; mas tinha minhas reservas sobre um grande
namero de pontos. N&o segui, a vosso respeito, o exemplo de meus confrades e de alguns de meus
superiores, que eu interiormente censurava, porque sempre pensei que a intolerancia era méae da
incredulidade, e que era preferivel ter uma crenca que levasse a caridade e a pratica do bem, a ndo a ter
absolutamente. Eu era espirita de fato? Nao me cabe pronunciar-me a respeito.

Quanto ao pouco bem que pude fazer, estou realmente confuso com os exagerados elogios de que me
tornaram objeto. Quem nao teria agido como eu?... Ndo sdo ainda mais merecedores do que eu, se nisto ha
algum mérito, os que se devotaram em socorrer os infelizes arabes, e que a isto ndo foram levados sendo
pelo amor do bem?... Para mim a caridade era um dever, em consequéncia do carater de que eu estava
revestido. Faltando a ela, eu seria culpado, teria mentido a Deus e aos homens, aos quais eu havia
consagrado a minha existéncia. Alids, quem poderia ter ficado insensivel diante de tantas misérias?...

Vs o vedes, fizeram como sempre: aumentaram enormemente os fatos; cercaram-me de uma espécie
de celebridade, que me deixa confuso e magoado e pela qual sofro em meu amor-proprio. Porque, enfim,
bem sei que ndo mereco tudo isto, e estou bem certo, senhor, de que me conhecendo melhor, reduzireis ao
seu justo valor o ruido que fazem em volta de mim. Se tenho algum mérito, que mo concedam, concordo;
mas que ndo me levantem um pedestal com uma reputagdo usurpada: eu ndo poderia consentir com isto.

Como vedes, senhor, ainda estou muito recente neste mundo novo para mim, sobretudo muito
ignorante e mais desejoso de me instruir do que capaz de instruir os outros. Hoje 0s vossos principios me
parecem tanto mais justos quanto, depois de ter lido a sua teoria, vejo a sua mais larga aplicacao pratica.
Assim, ficaria feliz em os assimilar completamente e vos seria reconhecido se me aceitasseis algumas vezes
como um dos vossos ouvintes.”
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Cura Bizet

Observacdo de Kardec: A quem quer que ndo conheca a verdadeira constituicdo do mundo invisivel,
parecera estranho que Espiritos, que segundo eles sdo seres abstratos, imateriais, indefinidos, sem corpo,
sejam vitimas dos horrores da fome; mas o espanto cessa quando se sabe que esses mesmos Espiritos sdo
seres como nos; que tém um corpo, fluidico é verdade, mas que ndo deixa de ser matéria; que, deixando seu
involucro carnal, certos Espiritos continuam a vida terrestre com as mesmas vicissitudes, durante um tempo
mais ou menos longo. Isto parece singular, mas &, e a observacdo nos ensina que tal é a situacdo dos
Espiritos que viveram mais a vida material do que a vida espiritual, situacdo por vezes terrivel, porque a
ilusdo das necessidades da carne se faz sentir, e se tem todas as angustias de uma necessidade impossivel de
satisfazer. O suplicio mitoldgico de Tantalo, nos Antigos, acusa um conhecimento mais exato do que se
supde, do estado do mundo de além-timulo, sobretudo mais exato que entre os modernos.

Completamente diversa é a posi¢do dos que, desde esta vida, se desmaterializaram pela elevacdo de
seus pensamentos e sua identificacdo com a vida futura. Todas as dores da vida corporal cessam com o
ultimo suspiro e logo o Espirito plana, radioso, no mundo etéreo, feliz como o prisioneiro liberto de suas
cadeias.

Quem nos disse isto? E um sistema, uma teoria? Alguém disse que deveria ser assim e se acredita
sob palavra? Nao; sdo os proprios habitantes do mundo invisivel que o repetem em todos os pontos do
globo, para ensinamento dos encarnados. Sim, legifes de Espiritos continuam a vida corporal com suas
torturas e suas angustias. Mas quais? Os que ainda estdo muito avassalados a matéria para dela se
desprenderem instantaneamente. E uma crueldade do Ser Supremo? NAo; é uma lei da Natureza, inerente ao
estado de inferioridade dos Espiritos e necessaria ao seu adiantamento; é uma prolongacdo mista da vida
terrena durante alguns dias, alguns meses, alguns anos, conforme o estado moral dos individuos. Estariam
aptos para tachar de barbarie essa legislacéo, aqueles que preconizam o dogma das penas eternas,
irremissiveis, e as chamas do inferno como um efeito da soberana justica? Podem eles fazer um paralelo
entre a situacdo temporaria, sempre subordinada a vontade do individuo de progredir, e a possibilidade de
avancar por novas encarnagoes?

Alias, ndo depende de cada um escapar a essa vida intermediaria, que, francamente, nem € a vida
material, nem a vida espiritual? Os espiritas a ela escapam naturalmente, porque, compreendendo o estado
do mundo espiritual antes de nele entrar, imediatamente se ddo conta de sua situacéo.

As evocacOes nos mostram uma multiddo de Espiritos que ainda se julgam deste mundo: suicidas,
supliciados que ndo suspeitam que estdo mortos e sofrem o seu género de morte; outros que assistem ao
préprio enterro, como se fosse o de um estranho; avarentos que guardam seus tesouros, soberanos que
julgam mandar ainda e que ficam furiosos por ndo serem obedecidos; depois de grandes desastres maritimos,
naufragos que lutam contra o furor das ondas; ap6s uma batalha, soldados que se batem; e, ao lado disto,
Espiritos radiosos, que nada mais tém de terrestre e sdo para os encarnados o que a borboleta é para alagarta.
Pode perguntar-se para que servem as evocagdes, quando nos ddo a conhecer, até nos mais infimos detalhes,
esse mundo que nos espera a todos, ao sairmos deste? E a Humanidade encarnada que conversa com a
Humanidade desencarnada; o prisioneiro que fala com o homem livre. N&o, por certo elas nada servem ao
homem superficial que nisto sé vé um divertimento; elas ndo lhe servem mais do que a fisica e a quimica
recreativas para a sua instrucdo. Mas para o filésofo, observador sério, que pensa no amanha da vida, € uma
grande e salutar licdo; € todo um mundo novo que se descobre; é a luz lancada sobre o futuro; é a destruicédo
dos preconceitos seculares sobre a alma e a vida futura; € a san¢édo da solidariedade universal que liga todos
os seres. Dirdo que se pode ser enganado; sem diavida, como se 0 pode sobre todas as coisas, mesmo as que
se V& e se toca; tudo depende da maneira de observar.

O quadro gue apresenta o cura Bizet nada tem, pois, de estranho; vem, ao contrario, confirmar, por
mais um grande exemplo, 0 que ja se sabia; €, 0 que afasta toda ideia de reflexdo de pensamentos, é que o
fez espontaneamente, sem que ninguém pensasse em chamar sua atencao sobre aquele ponto. Por que, ent&o,
teria vindo dizer, sem que se Ihe perguntasse, se aquilo era assim ou ndo? Sem duvida a isto foi levado para
a nossa instrucdo. Alids, toda a comunicagédo traz um cunho de gravidade, de sinceridade e de modéstia, que
€ bem o seu carater e que ndo é proprio dos Espiritos mistificadores.
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Texto 20: A ciéncia da concordancia dos numeros e a fatalidade (reproducao
parcial) - julho/1868

Vérias vezes j& nos perguntaram o que pensamos da concordancia dos numeros, e se cremos no valor
dessa ciéncia. Nossa resposta € bem simples: até 0 momento nada pensamos a respeito, porque com ela
jamais nos ocupamos. Bem que temos visto alguns casos de concordancias singulares entre as datas de
certos acontecimentos, mas em pequenissimo numero para delas tirar uma conclusdo, mesmo aproximada. A
bem dizer, ndo vemos a razao de tal coincidéncia; mas, porque ndo se compreende uma coisa, isto ndo é
motivo para que ela ndo exista. A Natureza ndo disse a sua Ultima palavra, e 0 que hoje € utopia, amanhd
pode ser verdade. E possivel que, entre os fatos, exista uma certa correlagio, que no suspeitamos, e que
poderia traduzir-se por nimeros. Em todo o caso, ndo se poderia dar o nome de ciéncia a um célculo téo
hipotético quanto o das relagcdes numéricas, no que concerne a sucessao dos acontecimentos. Uma ciéncia é
um conjunto de fatos bastante numerosos para deles se deduzirem regras, e susceptiveis de demonstracéo.
Ora, no estado atual dos nossos conhecimentos, seria de absoluta impossibilidade dar dos fatos desse género
uma teoria qualquer, nem nenhuma explicacao satisfatdria. N&do é, pois, ou, se preferirem, ndo é ainda uma
ciéncia, o que ndo implica a sua negacao.

Ha fatos sobre os quais temos uma opinido pessoal; no caso de que se trata, ndo temos nenhuma, e se
nos inclinassemos para um lado, seria antes para a negativa, até prova em contrario.

Tendo sido a questdo exposta aos Espiritos num grupo muito sério do interior, e por isto mesmo
geralmente bem assistido, foi respondido:

“Ha, certamente, no conjunto dos fendmenos morais, como nos fendmenos fisicos, relagdes fundadas
sobre os numeros. A lei da concordancia das datas ndo € uma quimera; é uma das que vos serdo reveladas
mais tarde, e vos dardo a chave das coisas que vos parecem anomalias. Porque, crede-o bem, a Natureza ndo
tem caprichos; marcha sempre com precisdo e com seguranca. Aliés, esta lei ndo € tal qual imaginais; para a
compreender na sua razdo de ser, no seu principio e na sua utilidade, necessitais adquirir ideias que ainda
ndo possuis, e que virdo a seu tempo. No momento, este conhecimento seria prematuro, razao por que ndo
vos é dado; seria, pois, indtil insistir. Limitai-vos a recolher os fatos; observai sem nada concluir, com receio
de vos enganar. Deus sabe dar aos homens o alimento intelectual a medida que estdo em condicédo de o
suportar. Trabalhai sobretudo no vosso adiantamento moral, 0 mais essencial, porque € por este que
merecereis possuir novas luzes.”

Mas, dirdo, se 0s acontecimentos que decidem a sorte da Humanidade, de uma nacédo, de uma tribo,
tém prazos regulados por uma lei numérica, serd a consagracao da fatalidade e, entdo, em que se torna o
livre-arbitrio do homem? Estara o Espiritismo laborando em erro, quando diz que nada é fatal, e que o
homem éo senhor absoluto de suas acdes e de sua sorte?

Para responder a esta objecdo, ha que tomar a questdo de mais alto. Antes de mais, digamos que 0
Espiritismo jamais negou a fatalidade de certas coisas e que, ao contrario, sempre a reconheceu; mas ele diz
que essa fatalidade ndo entrava o livre-arbitrio. Eis o que é facil demonstrar.

Todas as leis que regem o conjunto dos fendmenos da Natureza tém consequéncias necessariamente
fatais, isto €, inevitaveis, e essa fatalidade é indispensavel a manutencdo da harmonia universal. O homem,
que sofre essas consequéncias, esta, pois, em alguns aspectos, submetido a fatalidade, em tudo quanto nao
dependa de sua iniciativa. Assim, por exemplo, deve morrer fatalmente; é a lei comum, a qual ndo pode
subtrair-se e, em virtude dessa lei, pode morrer em qualquer idade, quando chegar a sua hora; mas, se
apressa voluntariamente a sua morte, pelo suicidio ou por seus excessos, age em virtude de seu livre-arbitrio,
porque ninguém o pode constranger a fazé-lo. Deve comer para viver: ¢ a fatalidade; mas se comer além do
necessario, pratica um ato de liberdade.

Em sua cela, o prisioneiro € livre de mover-se a vontade, no espaco que Ihe € concedido; mas as
paredes que ndo pode transpor sdo para ele a fatalidade que lhe restringe a liberdade. Para o soldado a
disciplina é uma fatalidade, pois o obriga a atos independentes de sua vontade, mas ndo & menos livre em
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suas acOes pessoais, pelas quais é responsavel. Assim é com o homem na Natureza. A Natureza tem as suas
leis fatais, que Ihe opdem uma barreira, mas aquém da qual ele pode mover-se a vontade.

Por que Deus ndo deu ao homem inteira liberdade? Porque Deus é como um pai previdente, que
limita a liberdade dos filhos ao nivel de seu raciocinio e do uso que dela podem fazer. Se o homem ja se
serve tdo mal da que Ihe é concedida, se ndo sabe governar-se a si mesmo, que seria se as leis da Natureza
estivessem a sua disposicao, e se ndo Ihe opusessem um freio salutar?

O homem pode, pois, ser livre em suas a¢6es, malgrado a fatalidade que preside ao conjunto; € livre
em certa medida, no limite necessério para Ihe deixar a responsabilidade de seus atos. Se, em virtude dessa
liberdade, ele perturba a harmonia pelo mal que faz, se interpGe um obstaculo a marcha providencial das
coisas, é primeiro a sofrer por isto, e como as leis da Natureza sdo mais fortes que ele, acaba sendo arrastado
na corrente; entdo sente necessidade de voltar para o bem e tudo retoma o seu equilibrio. Assim, a volta ao
bem é ainda um ato livre, embora provocado, mas ndo imposto, pela fatalidade.

O impulso dado pelas leis da Natureza, assim como os limites que elas estabelecem, sdo sempre
bons, porque a Natureza ¢é a obra da sabedoria divina. A resisténcia a essas leis € um ato de liberdade e essa
resisténcia sempre desencadeia o mal. Sendo o homem livre para observar ou infringir essas leis, no que toca
a sua pessoa, &, pois, livre de fazer o bem ou o mal. Se pudesse ser fatalmente levado a fazer o mal, e ndo
podendo essa facilidade vir sendo de um poder superior a ele, Deus seria 0 primeiro a transgredir suas leis.

Quem € aquele a quem muitas vezes aconteceu dizer: “Se eu ndo tivesse agido como agi em tal
circunstancia, ndo estaria na posi¢do em que estou; se tivesse que recomegar, agiria de outra maneira?” Nao
era reconhecer que era livre para fazer ou ndo fazer? que estava livre para fazer melhor outra vez, se se
apresentasse ocasido? Ora, Deus, que € mais sabio que ele, prevendo o0s erros nos quais pode cair, 0 mal uso
que pode fazer de sua liberdade, da-lhe indefinidamente a possibilidade de recomecar pela sucessdo de suas
existéncias corporais, e ele recomecara até que, instruido pela experiéncia, ndo mais se engane de caminho.

O homem pode, pois, conforme a sua vontade, apressar 0 termo de suas provas, e € nisto que consiste
a liberdade. Agradecamos a Deus por ndo nos ter fechado para sempre o caminho da felicidade, decidindo a
nossa sorte definitiva ap6s uma existéncia efémera, notoriamente insuficiente para alcancarmos o topo da
escada do progresso, e por nos haver dado, pela fatalidade mesma da reencarnacdo, os meios de adquirir
incessantemente, renovando as provas nas quais fracassamos.

Tendo o homem o seu livre-arbitrio, a fatalidade ndo participa de suas a¢des individuais; guanto aos
acontecimentos da vida privada, que por vezes parecem atingi-lo fatalmente, tém duas fontes bem distintas:
uns sdo consequéncia direta de sua conduta na existéncia presente; muitas pessoas sdo infelizes, doentes,
enfermas por sua falta; muitos acidentes séo resultado da imprevidéncia; ele ndo pode queixar-se sendo de si
mesmo, e ndo da fatalidade ou, como se diz, de sua ma estrela. Os outros sao completamente independentes
da vida presente e, por isto mesmo, parecem devidos a uma certa fatalidade; mas, ainda aqui, o Espiritismo
nos demonstra que essa fatalidade é apenas aparente, e que certas situacdes penosas da vida tém sua razao de
ser na pluralidade das existéncias. O Espirito as escolheu voluntariamente na erraticidade, antes de sua
encarnacao, como provacdes para o seu adiantamento; elas sdo, pois, produto do livre-arbitrio, e ndo da
fatalidade. Se algumas vezes sdo impostas, como expiac¢ao, por uma vontade superior, é ainda em razao das
mas acBes voluntariamente cometidas pelo homem numa precedente existéncia, e ndo como consequéncia de
uma lei fatal, pois ele poderia té-las evitado, agindo de outro modo.

A fatalidade ¢ o freio imposto ao homem por uma vontade superior a sua, e mais sabia que ele, em
tudo o que ndo é deixado a sua iniciativa; mas jamais € um entrave ao exercicio de seu livre-arbitrio, no que
concerne as suas agoes pessoais. Ela também ndo pode impor-lhe nem o mal, nem o bem; desculpar uma
acdo ma qualquer pela fatalidade ou, como se diz muitas vezes, pelo destino, seria abdicar do julgamento
que Deus Ihe deu, para pesar o pro e o contra, a oportunidade ou a inoportunidade, as vantagens ou 0s
inconvenientes de cada coisa. Se um acontecimento esta no destino de um homem, ele se realizara, a
despeito de sua vontade, e serd sempre para o0 seu bem; mas as circunstancias da realizacdo dependem do
uso que ele faga de seu livre-arbitrio, e muitas vezes ele pode fazer redundar em seu prejuizo o que deveria
ser um bem, se agir com imprevidéncia, e se se deixar arrastar pelas paixdes. Engana-se mais ainda se toma
0 seu desejo ou os desvios de sua imaginacao por seu destino.
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Texto 21: A geracdo espontanea e a Génese (reproducdo parcial) - julho/1868

Em nossa obra A Génese, desenvolvemos a teoria da geracdo espontanea, apresentando-a como uma
hipbtese provavel.

Alguns partidarios absolutos desta teoria admiraram-se de que néo a tivéssemos afirmado como
principio. A isto responderemos que, se a questao esta resolvida para uns, ndo o esta para todos, e a prova é
que a Ciéncia ainda esta dividida a respeito. Alias, ela € do dominio cientifico, onde o Espiritismo ndo pode
colher e onde nada Ihe cabe resolver de maneira definitiva, naquilo que ndo é essencialmente de sua algada.

Pelo fato de o Espiritismo assimilar todas as ideias progressistas, ndo se segue que se faga campedo
cego de todas as concepgOes novas, por mais sedutoras que sejam a primeira vista, com o risco de receber,
mais tarde, um desmentido da experiéncia e de se expor ao ridiculo de haver patrocinado uma obra inviavel.
Se ndo se pronuncia claramente sobre certas questfes controvertidas, ndo é, como poderiam crer, para
condescender com os dois partidos, mas por prudéncia, e para ndo se adiantar levianamente num terreno
ainda nao suficientemente explorado. Eis por que ndo aceita imediatamente as ideias novas, mesmo as que
Ihe paregam justas, sendo sob muita reserva, e de maneira definitiva apenas quando chegaram ao estado de
verdades reconhecidas.

A questdo da geracgdo espontanea esta neste numero. Para nos, pessoalmente, € uma convicgdo, € se a
tivéssemos tratado numa obra comum, té-la-iamos resolvido pela afirmativa; mas numa obra constitutiva da
Doutrina Espirita, as opinides individuais ndo podem fazer lei; ndo se baseando a Doutrina em
probabilidades, ndo podiamos decidir uma questdo de tal gravidade, apenas despontada, e que ainda esta em
litigio entre os especialistas. Afirmando a coisa sem restrigdo, teria sido comprometer a Doutrina
prematuramente, o que jamais fazemos, mesmo para fazer prevalecerem as nossas simpatias.

Dito isto, completaremos com algumas observacGes oque dissemos em A Génese, no que concerne a
geracdo espontanea. Sendo a Revista um terreno de estudo e de elaboracdo dos principios, e nela dando sem
rodeios a nossa opinido, ndo tememos empenhar a responsabilidade da Doutrina, porque a Doutrina a
adotard, se for justa, e a rejeitara, se for falsa.

Hoje é fato cientificamente demonstrado que a vida organica nem sempre existiu na Terra, e que ai
teve um comeco; a Geologia permite seguir o seu desenvolvimento gradual. Os primeiros seres do reino
vegetal e do reino animal que entdo apareceram, devem ter-se formado sem procriacao, e pertencer as
classes inferiores, como o constatam as observacdes geoldgicas. A medida que os elementos dispersos se
reuniram, as primeiras combinagdes formaram corpos exclusivamente inorganicos, isto é, pedras, dguas e
minerais de toda sorte. Quando esses mesmos elementos se modificaram pela acdo do fluido vital — que nao
é o principio inteligente — formaram corpos dotados de vitalidade, de uma organizacao constante e regular,
cada um na sua espécie. Ora, assim como a cristalizacdo da matéria bruta ndo ocorre sendo quando uma
causa acidental vem opor-se ao arranjo simétrico das moléculas, os corpos organizados se formam desde que
as circunstancias favoraveis de temperatura, umidade, repouso ou movimento, e uma espécie de fermentacao
permitam que as moléculas da matéria, vivificadas pelo fluido vital, se retinam. E o que se vé em todos 0s
germes em que a vitalidade pode ficar latente durante anos e séculos, e se manifestar num dado momento,
quando as circunstancias sdo propicias.

Os seres ndo procriados formam, pois, o primeiro escaldo dos seres organicos e, provavelmente,
serdo contados um dia na classificacdo cientifica. Quanto as espécies que se propagam pela procriacao, uma
opinido que ndo é nova, mas que hoje se generaliza sob a eégide da Ciéncia, é que 0s primeiros tipos de cada
espécie sdo o produto de uma modificacdo da espéecie imediatamente inferior. Assim, estabeleceu-se uma
cadeia ininterrupta, desde o musgo e o liquen, até o carvalho, e depois o zodfito, 0 verme da terra e o0 acaro
até o homem. Sem duvida, entre o verme da terra e 0 homem, se se considerarem apenas 0s dois pontos
extremos, ha uma diferenca que parece um abismo; mas quando se aproximam todos os elos intermediérios,
encontra-se uma filiagdo sem solugéo de continuidade.

Os partidarios desta teoria que, repetimos, tende a prevalecer, e a qual nos ligamos sem reserva, estéo
longe de ser todos espiritualistas, e ainda menos espiritas. Nao considerando sendo a matéria, fazem
abstracao do principio espiritual ou inteligente. Essa questao, pois, nada prejulga sobre a filiagdo desse

40



L Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte 1V)

espirita.info

principio da animalidade na humanidade; é uma tese que nao vamos tratar hoje, mas que ja se debate em
certas escolas filosoficas ndo materialistas. Nao se trata, portanto, sendo do involucro carnal, distinto do
Espirito, como a casa o € de seu habitante. Entdo o corpo do homem pode ser perfeitamente uma
modificacdo do corpo do macaco, sem que se conclua que o seu espirito seja 0 mesmo que o do macaco. (A
Génese, cap. XI, numero15.)

A questdo que se liga a formac&o desse invélucro ndo deixa de ser muito importante, primeiro porque
resolve um grave problema cientifico e destroi preconceitos de longa data arraigados pela ignorancia, e
depois porque os que o estudam exclusivamente esbarrardo com dificuldades insuperéveis, quando quiserem
se dar conta de todos os efeitos, absolutamente como se quisessem explicar os efeitos da telegrafia sem a
eletricidade. N&o encontrardo a solugdo dessas dificuldades sendo na a¢éo do principio espiritual que, afinal
de contas, deverdo admitir, para sair do impasse em que estardo empenhados, sob pena de deixar incompleta
a sua teoria.

Deixemos, pois, 0 materialismo estudar as propriedades da matéria; esse estudo é indispensavel, e
sera feito: o espiritualismo terd apenas que completar o trabalho naquilo que lhe concerne. Aceitemos suas
descobertas e ndo nos inquietemos com suas conclusdes absolutas, porquanto, estando demonstrada a sua
insuficiéncia para tudo resolver, as necessidades de uma logica rigorosa conduzirdo forgosamente a
espiritualidade; e sendo a propria espiritualidade geral incapaz de resolver os inimeros problemas da vida
presente e da vida futura, sera encontrada a Unica chave possivel nos principios mais positivos do
Espiritismo.

Ja vemos uma porcao de homens chegarem por si mesmos as consequéncias do Espiritismo, sem o
conhecer, uns comecando pela reencarnacéo, outros pelo perispirito. Fazem como Pascal, que descobria os
elementos da Geometria sem estudo prévio, e sem suspeitar que aquilo que imaginava ter descoberto era
uma obra realizada. Dia vira em que pensadores sérios, estudando esta doutrina com a atencdo que ela
comporta, ficardo muito surpreendidos de ai encontrar o que procuravam, e proclamardo todo feito um
trabalho cuja existéncia ndo suspeitavam.

E assim que tudo se encadeia no mundo; da matéria bruta sairam os seres organicos, cada vez mais
aperfeicoados; do materialismo sairdo, pela forca das coisas e por deducéo légica, o espiritualismo geral,
depois o Espiritismo, que ndo € outra coisa sendo o espiritualismo particularizado, apoiado nos fatos. O que
se passou na origem do mundo para a formacao dos primeiros seres organicos, passa-se em nossos dias, por
meio do que se chama a geracdo espontanea? Eis a questdo. Por nossa conta, ndo hesitamos em nos
pronunciar pela afirmativa.

Os partidarios e os adversarios se opdem reciprocamente experiéncias que deram resultados
contrarios; mas estes ultimos esquecem que o fendmeno ndo pode produzir-se sendo em condi¢cdes
adequadas de temperatura e aeracdo; buscando obté-las fora dessas condic¢des, devem necessariamente
fracassar. Sabe-se, por exemplo, que para a eclosdo artificial dos ovos, ha necessidade de uma determinada
temperatura regular, e certas precau¢des minuciosas especiais. Quem negasse tal eclosdo porque néo a
tivesse obtido com alguns graus a mais ou a menos, e sem as precauces necessarias, estaria no mesmo caso
daquele que ndo obtém a geragdo espontanea num meio improprio. Parece-nos, pois, que se essa geracao se
produziu forcosamente nas primeiras idades do globo, ndo ha razdo para que ndo se produza em nossa
época, se as condi¢des forem as mesmas, como ndo ha razdo para que nao se formem calcarios, 6xidos,
acidos e sais, como no primeiro periodo.
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Texto 22: Protecdo do Espirito dos santos patronos - setembro/1868

A pergunta seguinte nos foi proposta ultimamente por um dos nossos assinantes:

Pondo de lado todo preconceito de seita e de ideia mistica, a qualificacdo de santo denota uma certa
superioridade espiritual, porque, para merecer esse titulo, é preciso ter-se distinguido por atos meritorios
quaisquer. De acordo com isto, e sendo a coisa considerada do ponto de vista espirita, 0s santos, sob cuja
invocacao nos colocam ao nascermos, ndo se tornam nossos protetores naturais, e quando se celebra a festa
patronimica de alguém, aquele do qual tomou 0 nome néo ¢ atraido por simpatia e a ela ndo se associa, ao
menos por pensamento, quando ndo por sua presenga?

Ha nesta pergunta dois pontos a considerar, e que devem ser examinados separadamente.

Os espiritas sabem, melhor que ninguém, que o pensamento atrai 0 pensamento, e que a simpatia dos
Espiritos, sejam ou ndo beatificados, é solicitada por nossos sentimentos a seu respeito. Ora, 0 que é que
determina, em geral, a escolha dos nomes? Uma veneracdo particular pelo santo que o tinha? admiragéo por
suas virtudes? confianca em seus méritos? o pensamento de o dar como modelo ao recém-nascido?
Perguntai a maioria dos que o escolhem se sabem quem foi, o que fez, quando viveu, por que se distinguiu,
se conheciam uma sé de suas acdes. Se se excetuarem alguns santos cuja historia é popular, quase todos sao
totalmente desconhecidos e, sem o calendério, o publico nem mesmo saberia se tinham existido. Assim,
nada pode, pois, atrair o seu pensamento antes para um do que para outro. Admitamos que, para certas
pessoas, o titulo de santo baste e que se pode tomar um nome de confianca, desde que esteja na lista dos
bem-aventurados, preparada pela Igreja, sem que seja preciso saber mais: € uma questao de fé.

Mas, entdo, para essas mesmas pessoas, quais sdo 0s motivos determinantes? Ha dois que
predominam quase sempre. O primeiro é, muitas vezes, o desejo de agradar a algum parente ou amigo, cujo
amor-préprio se quer adular, dando seu nome ao recém-nascido, sobretudo se daquele espera alguma coisa,
porque se fosse um pobre diabo, sem crédito e sem consisténcia, ndo lhe fariam esta honra. Nisto visam
muito mais a protecdo do homem que a do santo.

O segundo motivo é ainda mais mundano. O que se busca quase sempre num nome € a forma
graciosa, uma consonancia agradavel. Sobretudo num certo mundo, querem nomes bem sofisticados, que
tenham um cunho de distin¢cdo. Ha outros que sdo repelidos impiedosamente, porque ndo agradam ao
ouvido, nem a vaidade, mesmo que fossem de santos ou de santas mais dignos de veneracdo. E, depois,
muitas vezes 0 home € uma questdo de moda, como a forma de um penteado.

E preciso convir que essas santas personagens em geral devem ser pouco tocadas pelos motivos da
preferéncia que lhes concedem; na realidade, ndo tém nenhuma razéo especial para se interessarem, mais
que por outros, por aqueles que tém o seu nome, perante 0s quais s&0 como esses parentes afastados, dos
quais s se lembram gquando esperam uma heranca.

Os espiritas, que compreendem o principio das relagdes afetuosas entre 0 mundo corporal e 0 mundo
espiritual, agiriam de outro modo em tal circunstancia. Ao nascer uma crianca, os pais escolheriam, entre 0s
Espiritos, beatificados ou ndo, antigos ou modernos, amigos, parentes ou estranhos a familia, um daqueles
que, com seu conhecimento, deram provas irrecusaveis de sua superioridade, por sua vida exemplar, pelos
atos meritorios que praticavam, pela préatica das virtudes recomendadas pelo Cristo: a caridade, a humildade,
a abnegacdo, o devotamento desinteressado a causa da Humanidade, numa palavra, por tudo quanto sabem
ser uma causa de adiantamento no mundo dos Espiritos; invoca-lo-iam solenemente e com fervor, pedindo-
Ihe que se unisse ao anjo-da-guarda da crianga para a proteger na vida que vai percorrer, guia-la com seus
conselhos e suas boas inspiracGes; e em sinal de alianga daria a essa crianga 0 nome do Espirito. O Espirito
veria nessa escolha uma prova de simpatia e aceitaria com prazer uma missao que seria um testemunho de
estima e de confianga.

Depois, a medida que a crianca crescesse, ensinar-lhe-iam a historia de seu protetor; contar-lhe-iam
suas boas acoes; ele saberia por que tem esse nome e esse nome sempre lhe lembraria um belo modelo a
seguir. E entdo que na festa de aniversario o protetor invisivel ndo deixaria de associar-se, porque teria seu
lugar no coracdo dos assistentes.
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Texto 23: A poltrona dos antepassados - setembro/1868

Contaram-nos que em casa de um escritor-poeta de grande renome, h4 um costume que parecera
bizarro a quem quer que no seja espirita. A mesa da familia ha sempre uma poltrona vazia; essa poltrona é
fechada por um cadeado e ninguém nela se assenta: € o lugar dos antepassados, dos avos e dos amigos que
deixaram este mundo; 14 esta como respeitoso testemunho de afei¢do, uma piedosa lembranca, um apelo a
sua presenca, e para lhes dizer que vivem sempre no espirito dos sobreviventes.

A pessoa que nos relatou o fato, como vindo de boa fonte, acrescentou: “Os espiritas repelem, e com
razdo, as coisas puramente formais; mas se ha uma que possam adotar sem derrogar seus principios, sem
davida ¢ esta.”

Seguramente, eis um pensamento que jamais brotaria no cérebro de um materialista; ndo sé ele atesta
a ideia espiritualista, mas é eminentemente espirita e ndo nos surpreende absolutamente da parte de um
homem que, sem arvorar abertamente a bandeira do Espiritismo, muitas vezes afirmou sua crenca nas
verdades fundamentais que dele decorrem.

Ha nesse uso algo de tocante, de patriarcal e que impde respeito. Com efeito, quem ousaria
ridiculariza-lo? N&o é uma dessas formulas estéreis, que nada dizem a alma: é a expressao de um sentimento
que parte do coracdo, o sinal sensivel do lago que une os presentes aos ausentes. Essa cadeira, aparentemente
vazia, mas que o pensamento ocupa, é toda uma profissdo de fé, e mais, todo um ensinamento, tanto para 0s
grandes, quanto para 0s pequenos. Para as criangas, € uma eloquente licdo, embora muda, que ndo pode
deixar de produzir salutares impressdes. Os que forem educados nessas ideias jamais serdo incrédulos,
porque, mais tarde, a razdo vira confirmar as crencas com que terdo sido embaladas. A ideia da presenca, em
torno deles, de seus avls ou de pessoas veneradas, sera para eles um freio mais poderoso que o0 medo do
diabo.
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Texto 24: O Espiritismo é uma religido? - dezembro/1868

Sessao anual comemorativa do dia dos mortos- discurso de Kardec

Onde quer que se encontrem duas ou trés pessoas reunidas em meu nome, ai estarei com elas.” S. Mateus,
18:20

Caros irméaos e irmas espiritas,

Estamos reunidos, neste dia consagrado pelo uso a comemoragao dos mortos, para darmos aqueles
irmaos nossos que deixaram a Terra um testemunho particular de simpatia, para continuarmos as relacées de
afeicdo e de fraternidade que existiam entre eles e nds, quando eram vivos, e para invocarmos sobre eles a
bondade do Todo-Poderoso. Mas, por que nos reunirmos? N&o podemos fazer em particular o que cada um
de nos propde fazerem comum? Qual a utilidade de assim nos reunirmos num dia determinado?

Jesus no-lo indica pelas palavras que referimos acima.

Esta utilidade esta no resultado produzido pela comunhdo de pensamentos que se estabelece entre
pessoas reunidas com o mesmo objetivo. Comunh&o de pensamentos! Compreendemos bem todo o alcance
desta expressao? Seguramente, até este dia, poucas pessoas dela tinham feito uma ideia completa. O
Espiritismo, que nos explica tantas coisas pelas leis que revela, ainda vem explicar a causae a forca dessa
situacdo do espirito.

Comunhdéo de pensamento quer dizer pensamento comum, unidade de intencdo, de vontade, de
desejo, de aspiracdo. Ninguém pode desconhecer que o pensamento é uma forca; mas uma forca puramente
moral e abstrata? N&o: do contrario ndo se explicariam certos efeitos do pensamento e, ainda menos, a
comunhdo de pensamento. Para compreendé-lo, é preciso conhecer as propriedades e a acdo dos elementos
que constituem nossa esséncia espiritual, e é o Espiritismo que no-las ensina.

O pensamento é o atributo caracteristico do ser espiritual; é ele que distingue o espirito da matéria;
sem 0 pensamento o espirito ndo seria espirito. A vontade ndo é um atributo especial do espirito; é o
pensamento chegado a um certo grau de energia; é o pensamento transformado em forga motriz. E pela
vontade que o espirito imprime aos membros e ao corpo movimentos hum determinado sentido. Mas, se tem
a forga de agir sobre os 6rgéos materiais, quanto maior ndo deve ser essa forca sobre os elementos fluidicos
que nos rodeiam! O pensamento atua sobre os fluidos ambientes, como o som age sobre o ar; esses fluidos
nos trazem o pensamento, como o ar nos traz o som. Pode, pois, dizer-se com toda a verdade que ha nesses
fluidos ondas e raios de pensamentos que se cruzam sem se confundirem, como ha no ar ondas e raios
sonoros.

Uma assembleia é um foco onde irradiam pensamentos diversos; € como uma orquestra, um coro de
pensamentos, onde cada um produz a sua nota. Disto resulta uma imensidao decorrentes e de eflavios
fluidicos, dos quais cada um recebe a impressdo pelo sentido espiritual, como num coro musical cada um
recebe a impresséo dos sons pelo sentido da audicao.

Mas, assim como ha raios sonoros harmonicos ou discordantes, também ha pensamentos harmoénicos
ou discordantes. Se o conjunto for harménico, a impressao € agradavel; se discordante, a impressao sera
penosa. Ora, para isto, ndo é necessario que o pensamento seja formulado em palavras; a irradiacéo fluidica
nédo deixa de existir, quer seja ou ndo expressa. Se todas forem benéficas, os assistentes experimentardo um
verdadeiro bem-estar e se sentirdo a vontade; mas se se misturarem alguns pensamentos maus, produzirdo o
efeito de uma corrente de ar gelado num meio tépido.

Tal é a causa do sentimento de satisfacdo que se experimenta numa reunido simpatica; ai reina uma
espécie de atmosfera moral salubre, onde se respira a vontade; dai se sai reconfortado, porque ai nos
impregnamos de eflavios fluidicos salutares. Assim também se explicam a ansiedade e o mal-estar
indefinivel que se sente num meio antipatico, onde os pensamentos malévolos provocam, a bem dizer,
correntes fluidicas malsas.
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A comunhdo de pensamentos produz, pois, uma sorte de efeito fisico que reage sobre o moral; s6 o
Espiritismo poderia fazé-lo compreender. O homem o sente instintivamente, j& que procura as reunides onde
sabe encontrar essa comunh&o. Nessas reunides homogéneas e simpaticas haure novas forcas morais; poder-
se-ia dizer que ai recupera as perdas fluidicas perdidas diariamente pela irradiacdo do pensamento, como
recupera pelos alimentos as perdas do corpo material.

A esses efeitos da comunhdo de pensamentos, junta-se um outro que € a sua consequéncia natural, e
que importa ndo perder de vista: € o poder que adquire 0 pensamento ou a vontade, pelo conjunto dos
pensamentos ou vontades reunidos. Sendo a vontade uma forga ativa, esta forga é multiplicada pelo nimero
de vontades idénticas, como a forca muscular € multiplicada pelo nimero dos bragos.

Estabelecido este ponto, concebe-se que nas relagdes que se estabelecem entre os homens e 0s
Espiritos, haja, numa reunido onde reine perfeita comunh&o de pensamentos, uma forca atrativa ou
repulsiva, que nem sempre possui o individuo isolado. Se, até o presente, as reunides muito numerosas sao
menos favoraveis, € pela dificuldade de obter uma homogeneidade perfeita de pensamentos, que se deve a
imperfeicdo da natureza humana na Terra. Quanto mais numerosas as reunides, mais ai se mesclam
elementos heterogéneos, que paralisam a acdo dos bons elementos, e que sdao como graos de areia numa
engrenagem. N&o sucede assim nos mundos mais adiantados, e tal estado de coisas mudara na Terra a
medida que os homens se tornarem melhores.

**k*

Para os espiritas, a comunhao de pensamentos tem um resultado ainda mais especial. Temos Vvisto o
efeito desta comunh&o de homem a homem; prova-nos o Espiritismo que ele ndo é menor dos homens aos
Espiritos, e reciprocamente. Com efeito, se o0 pensamento coletivo adquire forca pelo nimero, um conjunto
de pensamentos idénticos, tendo o bem por objetivo, terd mais forca para neutralizar a acdo dos Espiritos
maus; também vemos que a tatica destes tltimos € levar a diviséo e ao isolamento. Sozinho, um homem
pode sucumbir, ao passo que se sua vontade for corroborada por outras vontades podera resistir, conforme o
axioma: A unido faz a forca, axioma verdadeiro, tanto do ponto de vista moral, quanto do fisico. Por outro
lado, se a acdo dos Espiritos malévolos pode ser paralisada por um pensamento comum, é evidente que a dos
Espiritos bons sera secundada; seus eflivios fluidicos, ndo sendo detidos por correntes contrarias, espalhar-
se-a0 sobre os assistentes, precisamente porque todos os terdo atraido pelo pensamento, ndo cada um em
proveito pessoal, mas em beneficio de todos, conforme a lei de caridade. Descerdo sobre eles como linguas
de fogo, para nos servirmos de uma admiravel imagem do Evangelho.

Assim, pela comunhao de pensamentos 0s homens se assistem entre si e, a0 mesmo tempo, assistem
0s Espiritos e sdo por estes assistidos. As relacdes entre 0s mundos visivel e invisivel ndo sdo mais
individuais, mas coletivas e, por isto mesmo, mais poderosas em proveito das massas e dos individuos.
Numa palavra, estabelecem a solidariedade, que é a base da fraternidade. Cada qual trabalha para todos, e
n&o apenas para si; e trabalhando para todos, cada um ai encontra a sua parte. E o que 0 egoismo n&o
compreende.

Gracas ao Espiritismo, compreendemos, entdo, o poder e os efeitos do pensamento coletivo;
explicamo-nos melhor o sentimento de bem-estar que se experimenta num meio homogéneo e simpatico;
mas sabemos, igualmente, que se da 0 mesmo com os Espiritos, porgue eles também recebem os eflvios de
todos os pensamentos benevolentes que para eles se elevam, como uma nuvem de perfume. Os que séo
felizes experimentam maior alegria por esse concerto harmonioso; os que sofrem sentem maior alivio.

Todas as reunides religiosas, seja qual for o culto a que pertencam, sdo fundadas na comunh@o. de
pensamentos; com efeito, é ai que podem e devem exercer a sua forga, porque o objetivo deve ser a
libertacdo do pensamento das amarras da matéria. Infelizmente, a maioria se afasta deste principio a medida
que a religido se torna uma questdo de forma. Disto resulta que cada um, fazendo seu dever consistir na
realizacdo da forma, se julga quites com Deus e com 0s homens, desde que praticou uma férmula. Resulta
ainda que cada um vai aos lugares de reunides religiosas com um pensamento pessoal, por sua propria conta
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e, Na maioria das vezes, sem nenhum sentimento de confraternidade em relacéo aos outros assistentes; fica
isolado em meio a multiddo e s6 pensa no céu para si mesmo.

Por certo ndo era assim que o entendia Jesus, ao dizer: “Quando duas ou mais pessoas estiverem
reunidas em meu nome, ai estarei entre elas.” Reunidos em meu nome, isto €, com um pensamento comum;
mas nao se pode estar reunido em nome de Jesus sem assimilar os seus principios, sua doutrina. Ora, qual é
o principio fundamental da doutrina de Jesus? A caridade em pensamentos, palavras e acbes. Mentem 0s
egoistas e os orgulhosos, quando se dizem reunidos em nome de Jesus, porque Jesus ndo os conhece por
seus discipulos.

Chocados por esses abusos e desvios, ha pessoas que negam a utilidade das assembleias religiosas e,
em consequéncia, adas edificagOes consagradas a tais assembleias. Em seu radicalismo, pensam que seria
melhor construir asilos do que templos, uma vez que o templo de Deus esta em toda parte e em toda parte
pode ser adorado; que cada um pode orar em casa e a qualquer hora, enquanto os pobres, 0s doentes e 0S
enfermos necessitam de lugar de reflgio.

Mas, porque cometeram abusos, porque se afastaram do reto caminho, devemos concluir que néo
existe o reto caminho e que tudo quanto se abusa seja mau? N&o, certamente. Falar assim € desconhecer a
fonte e os beneficios da comunhéo de pensamentos, que deve ser a esséncia das assembleias religiosas; é
ignorar as causas que a provocam. Concebe-se que os materialistas professem semelhantes ideias, ja que em
tudo fazem abstracdo da vida espiritual; mas da parte dos espiritualistas e, melhor ainda, dos espiritas, seria
um contrassenso. O isolamento religioso, assim como o isolamento social, conduz ao egoismo. Que alguns
homens sejam bastante fortes por si mesmos, largamente dotados pelo coracdo, para que sua fé e caridade
ndo necessitem ser revigoradas num foco comum, é possivel; mas ndo é assim com as massas, por lhes faltar
um estimulante, sem o qual poderiam se deixar levar pela indiferenca. Além disso, qual o0 homem que
podera dizer-se bastante esclarecido para nada ter a aprender no tocante aos seus interesses futuros? bastante
perfeito para abrir mao dos conselhos da vida presente? Sera sempre capaz de instruir-se por si mesmo?
N&o; a maioria necessita de ensinamentos diretos em matéria de religido e de moral, como em matéria de
ciéncia.

Incontestavelmente, tais ensinos podem ser dados em toda parte, sob a abobada do céu, como
sob a de um templo; mas por que os homens ndo haveriam de ter lugares especiais para as questdes celestes,
como os tém para as terrenas? Por que ndo teriam assembleias religiosas, como tém assembleias politicas,
cientificas e industriais? Aqui estd uma bolsa onde se ganha sempre. Isto ndo impede as edificagdes em
proveito dos infelizes. Dizemos, ademais, que havera menos gente nos asilos, quando 0os homens
compreenderem melhor seus interesses do céu.

Se as assembleias religiosas — falo em geral, sem aludira nenhum culto — muitas vezes se tém
afastado de seu objetivo primitivo principal, que é a comunh&o fraterna do pensamento; se o ensino ali
ministrado nem sempre tem acompanhado o movimento progressivo da Humanidade, é que 0s homens ndo
progridem todos ao mesmo tempo. O que ndo fazem num periodo, fazem em outro; a proporcéo que se
esclarecem, veem as lacunas existentes em suas instituicdes, e as preenchem; compreendem que 0 que era
bom numa época, em relacdo ao grau de civilizacdo, torna-se insuficiente numa etapa mais avancgada, e
restabelecem o nivel. Sabemos que o Espiritismo € a grande alavanca do progresso em todas as coisas;
marca uma era de renovacgdo. Saibamos, pois, esperar, ndo exigindo de uma época mais do que ela pode dar.
Como as plantas, € preciso que as ideias amadurecam, para que seus frutos sejam colhidos. Saibamos, além
disso, fazer as necessarias concessoes as épocas de transi¢do, porque na Natureza nada se opera de maneira
brusca e instantanea.

**k*

Dissemos que o verdadeiro objetivo das assembleias religiosas deve ser a comunhdo de pensamentos;
é que, com efeito, a palavra religido quer dizer laco. Uma religido, em sua acepcéo larga e verdadeira, € um
laco que religa os homens numa comunh&o de sentimentos, de principios e de crengas; consecutivamente,
esse nome foi dado a esses mesmos principios codificados e formulado sem dogmas ou artigos de fé. E
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nesse sentido que se diz: a religido politica; entretanto, mesmo nesta acepcdo, a palavra religido nao é
sinbnima de opinido; implica uma ideia particular: a de fé conscienciosa; eis por que se diz também: a fé
politica. Ora, os homens podem filiar-se, por interesse, a um partido, sem ter fé nesse partido, e a prova é
que o deixam sem escrupulo, quando encontram seu interesse alhures, ao passo que aquele que o abraga por
conviccao € inabalavel; persiste a custa dos maiores sacrificios, e € a abnegacao dos interesses pessoais a
verdadeira pedra-de-toque da fé sincera. Todavia, se a renincia a uma opinido, motivada pelo interesse, é
um ato de desprezivel covardia, €, ndo obstante, respeitavel, quando fruto do reconhecimento do erro em que
se estava; é, entdo, um ato de abnegacao e de razdo. H& mais coragem e grandeza em reconhecer
abertamente que se enganou, do que persistir, por amor-préprio, no que se sabe ser falso, e para ndo sedar
um desmentido a si préprio, o que acusa mais obstinacdo do que firmeza, mais orgulho do que raz&o, e mais
fraqueza do que forca. E mais ainda: é hipocrisia, porque se quer parecer o que no se é; além disso é uma
acdo ma, porque é encorajar o erro por seu préprio exemplo.

O lago estabelecido por uma religido, seja qual for o seu objetivo, €, pois, essencialmente moral, que
liga os coracOes, que identifica os pensamentos, as aspiragdes, e ndo somente o fato descompromissos
materiais, que se rompem a vontade, ou da realizacdo de formulas que falam mais aos olhos do que ao
espirito.

O efeito desse laco moral € o de estabelecer entre os que ele une, como consequéncia da comunh&o
de vistas e de sentimentos, fraternidade e a solidariedade, a indulgéncia e a benevoléncia mutuas. E nesse
sentido que também se diz: a religido da amizade, a religido da familia.

Se é assim, perguntardo, entdo o Espiritismo é uma religido? Ora, sim, sem divida, senhores! No
sentido filoséfico, o Espiritismo é uma religido, e nds nos vangloriamos por isto, porque € a Doutrina que
funda os vinculos da fraternidade e da comunh&o de pensamentos, ndo sobre uma simples convencao, mas
sobre bases mais solidas: as proprias leis da Natureza.

Por que, entdo, temos declarado que o Espiritismo néo é uma religido? Em razdo de ndo haver sendo
uma palavra para exprimir duas ideias diferentes, e que, na opinido geral, a palavra religido é inseparavel da
de culto; porque desperta exclusivamente uma ideia de forma, que o Espiritismo ndo tem. Se o Espiritismo
se dissesse uma religido, o publico ndo veria ai mais que uma nova edicao, uma variante, se se quiser, dos
principios absolutos em matéria de fé; uma casta sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de cerimonias e
de privilégios; ndo o separaria das ideias de misticismo e dos abusos contra 0s quais tantas vezes a opiniao
se levantou.

Né&o tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma religido, na acepcao usual da palavra, ndo
podia nem devia enfeitar-se com um titulo sobre cujo valor inevitavelmente se teria equivocado. Eis por que
simplesmente se diz: doutrina filosofica e moral.

As reunides espiritas podem, pois, ser feitas religiosamente, isto &, com o recolhimento e o respeito
que comporta a natureza grave dos assuntos de que se ocupa; pode-se mesmo, na ocasido, ai fazer preces
que, em vez de serem ditas em particular, sdo ditas em comum, sem que, por isto, sejam tomadas por
assembleias religiosas. N&o se pense que isto seja um jogo de palavras; a nuanca é perfeitamente clara, e a
aparente confusdo ndo provém sendo da falta de uma palavra para cada ideia.

Qual é, pois, o laco que deve existir entre os espiritas? Eles ndo estdo unidos entre si por nenhum
contrato material, por nenhuma prética obrigatdria. Qual o sentimento no qual se deve confundir todos os
pensamentos? E um sentimento todo moral, todo espiritual, todo humanitario: o da caridade para com todos
ou, em outras palavras: 0 amor do préximo, que compreende 0S Vivos e 0S mortos, pois sabemos que 0s
mortos sempre fazem parte da Humanidade.

**k*

A caridade é a alma do Espiritismo; ela resume todos 0s deveres do homem para consigo mesmo e
para com os seus semelhantes, razdo por que se pode dizer que ndo ha verdadeiro espirita sem caridade.

Mas a caridade é ainda uma dessas palavras de sentido maltiplo, cujo inteiro alcance deve ser bem
compreendido; e se os Espiritos ndo cessam de prega-la e defini-la, € que, provavelmente, reconhecem que
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isto ainda € necessario. O campo da caridade é muito vasto; compreende duas grandes divisdes que, em falta
de termos especiais, podem designar-se pelas expressoes Caridade beneficente e caridade benevolente.

Compreende-se facilmente a primeira, que é naturalmente proporcional aos recursos materiais de que
se dispbe; mas a segunda esté ao alcance de todos, do mais pobre como do mais rico. Se a beneficéncia é
forcosamente limitada, nada além da vontade poderia estabelecer limites a benevoléncia.

O que é preciso, entdo, para praticar a caridade benevolente? Amar ao préximo como a si mesmo.
Ora, se se amar ao proximo tanto quanto a si, amar-se-0-4 muito; agir-se-a para com outrem como se
quereria que 0s outros agissem para conosco; nao se querera nem se fara mal a ninguém, porque ndo
quereriamos que no-lo fizessem.

Amar ao proximo &, pois, abjurar todo sentimento de 6dio, de animosidade, de rancor, de inveja, de
cime, de vinganca, numa palavra, todo desejo e todo pensamento de prejudicar; é perdoar aos inimigos e
retribuir o mal com o bem; é ser indulgente para as imperfeicGes de seus semelhantes e ndo procurar o
argueiro no olho do vizinho, quando nao se vé a trave no seu; € esconder ou desculpar as faltas alheias, em
vez de se comprazer em as por em relevo, por espirito de maledicéncia; é ainda néo se fazer valer a custa dos
outros; ndo procurar esmagar ninguém sob o peso de sua superioridade; ndo desprezar ninguém pelo
orgulho. Eis a verdadeira caridade benevolente, a caridade pratica, sem a qual a caridade é palavra vg; € a
caridade do verdadeiro espirita, comodo verdadeiro cristdo; aquela sem a qual aquele que diz: Fora da
caridade ndo héa salvacéo, pronuncia sua propria condenacéo, tanto neste quanto no outro mundo.

Quantas coisas haveria a dizer sobre este assunto! Que belas instru¢fes ndo nos dao os Espiritos
incessantemente! N&o fosse o receio de alongar-me em demasia e de abusar de vossa paciéncia, senhores,
seria facil demonstrar que, em se colocando no ponto de vista do interesse pessoal, egoista, se se quiser,
porque nem todos os homens estdo ainda maduros para uma completa abnegacéo, para fazer o bem
unicamente por amor do bem, digo que seria facil demonstrar que tém tudo a ganhar em agir deste modo, e
tudo a perder agindo diversamente, mesmo em suas relacfes sociais; depois, 0 bem atrai o bem e a prote¢éo
dos Espiritos bons; o mal atrai o mal e abre a porta a malevoléncia dos maus. Mais cedo ou mais tarde o
orgulhoso sera castigado pela humilhacdo, o ambicioso pelas decepgoes, 0 egoista pela ruina de suas
esperancas, o hipdcrita pela vergonha de ser desmascarado; aquele que abandona os Espiritos bons por estes
é abandonado e, de queda em queda, finalmente se vé no fundo do abismo, ao passo que os Espiritos bons
erguem e amparam aquele que, nas maiores provacdes, ndo deixa de se confiar a Providéncia e jamais se
desviado reto caminho; aquele, enfim, cujos secretos sentimentos ndo dissimulam nenhum pensamento
oculto de vaidade ou de interesse pessoal. Assim, de um lado, ganho assegurado; do outro, perda certa; cada
um, em virtude do seu livre-arbitrio, pode escolher a sorte que quer correr, mas ndo podera queixar-se sendo
de si mesmo pelas consequéncias de sua escolha.

Crer num Deus Todo-Poderoso, soberanamente justo e bom; crer na alma e em sua imortalidade; na
preexisténcia da alma como Unica justificacdo do presente; na pluralidade das existéncias como meio de
expiacao, de reparacéo e de adiantamento intelectual e moral; na perfectibilidade dos seres mais imperfeitos;
na felicidade crescente com a perfeicdo; na equitativa remuneracdo dobem e do mal, segundo o principio: a
cada um segundo as suas obras; na igualdade da justica para todos, sem excec¢des, favores nem privilégios
para nenhuma criatura; na duracédo da expiacao limitada a da imperfeicéo; no livre-arbitrio do homem, que
Ihe deixa sempre a escolha entre 0 bem e 0 mal; crer na continuidade das rela¢des entre 0 mundo visivel e 0
mundo invisivel; na solidariedade que religa todos os seres passados, presentes e futuros, encarnados e
desencarnados; considerar a vida terrestre como transitoria e uma das fases da vida do Espirito, que é eterno;
aceitar corajosamente as provagoes, em vista de um futuro mais invejavel que o presente; praticar a caridade
em pensamentos, em palavras e obras na mais larga acepcéo do termo; esforgar-se cada dia para ser melhor
que na véspera, extirpando toda imperfei¢do de sua alma; submeter todas as crencas ao controle do livre-
exame e da razdo, e nada aceitar pela fé cega; respeitar todas as crencas sinceras, por mais irracionais que
nos parecam, e ndo violentar a consciéncia de ninguém; ver, enfim, nas descobertas da Ciéncia, a revelacéo
das leis da Natureza, que séo as leis de Deus: eis o Credo, a religido do Espiritismo, religido que se pode
conciliar com todos os cultos, isto &, com todas as maneiras de adorar a Deus. E o lago que deve unir todos
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0s espiritas numa santa comunhao de pensamentos, esperando que ligue todos os homens sob a bandeirada
fraternidade universal.

Com a fraternidade, filha da caridade, os homens viverdo em paz e se poupardo males inumeraveis,
que nascem da discoérdia, por sua vez filha do orgulho, do egoismo, da ambicdo, da inveja e de todas as
imperfeicdes da Humanidade.

O Espiritismo da aos homens tudo o que é preciso para a sua felicidade aqui na Terra, porque lhes
ensina a se contentarem com o que tém. Que 0s espiritas sejam, pois, 0s primeiros a aproveitar os beneficios
que ele traz, e que inaugurem entre si o reino da harmonia, que resplandecera nas geragdes futuras.

Os Espiritos que nos cercam aqui sao inumeraveis, atraidos pelo objetivo que nos propusemos ao nos
reunirmos, a fim de dar aos nossos pensamentos a forga que nasce da unido. Oferegcamos aos que nos sao
caros uma boa lembranca e o penhor de nossa afei¢ao, encorajamentos e consolacdes aos que deles
necessitem. Fagamos de modo que cada um recolha a sua parte dos sentimentos de caridade benevolente, de
que estivermos animados, e que esta reunido dé os frutos que todos tém o direito de esperar.
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Texto 25: O avarento da rua do forno - janeiro/1869

O jornalPetite Presse, de 19 de novembro de 1868, reproduzia o fato seguinte, conforme oDroit:

“Numa miseravel mansarda da rua do Four-Saint-Germain, vivia pobremente um individuo de certa
idade, chamado P... Nao recebia ninguém; ele mesmo preparava a comida, muito mais frugal que a de um
anacoreta. Coberto de roupas sordidas, dormia num catre ainda mais repugnante. De magreza extrema,
parecia mirrado pelas privagdes de toda sorte e em geral era considerado como vitima da mais profunda
miséria.

Entretanto, um cheiro fétido tinha comegado a espalhar-se na casa. Aumentou de intensidade e
acabou por atingir um pequeno restaurante, situado no pavimento térreo, a ponto de os consumidores se
queixarem.

Procuraram, entdo, a causa desses miasmas e a acabaram descobrindo que provinham do alojamento
ocupado pelo senhor P...

Esta descoberta fez lembrar que esse homem ha tempos nao era visto e, temendo que Ihe houvesse
sucedido umadesgraca, apressaram-se em avisar 0 comissario de policia do bairro.

Imediatamente a autoridade judiciaria foi ao local e mandou um serralheiro abrir a porta. Mas, assim
que quiseram entrar no quarto, quase se sufocaram e tiveram de se retirar prontamente. S depois de ter
deixado por algum tempo entrar oar do exterior € que puderam entrar e proceder as constatacfes com 0s
devidos cuidados.

Um triste espetaculo ofereceu-se ao comissario e ao médico que o acompanhava. Estendido sobre o
leito, o corpo doSr. P... encontrava-se em estado de completa putrefacdo; estavacoberto de moscas-varejeiras
e milhares de vermes roiam as carnes, que caiam aos pedacos.

O estado de decomposi¢do ndo permitiu reconhecer com exatiddo a causa da morte, que ocorrera ha
bastante tempo, mas a auséncia de qualquer trago de violéncia fez pensar que se deveu a uma causa natural,
como uma apoplexia ou uma congestdo cerebral. Aliés, encontraram num movel uma soma de cerca de35.
000 francos, tanto em numerario quanto em ac@es, obrigacdes industriais e valores diversos.

Depois das formalidades ordinérias, apressaram-se em retirar os restos humanos e desinfetar o local.
O dinheiro e os valores foram selados e recolhidos.”

Tendo sido evocado na Sociedade de Paris, esse homem deu a seguinte comunicacao:
(Sociedade de Paris, 20 de novembro de 1868 — Médium: Sr. Rul.)

Perguntais por que me deixei morrer de fome, quando possuia um tesouro? De fato, 35.000 francos
sdo uma fortuna! Ailsenhores, sois muito instruidos sobre o que se passa em torno devos, para nao
compreender que eu sofria provacgdes, e meu fim diz bastante que fali. Com efeito, numa existéncia anterior
eu tinha lutado com energia contra a pobreza, que ndo havia dominado sendo por prodigios de atividade, de
energia e de perseveranca. Vinte vezes estive a ponto de me ver privado do fruto de meu rude labor. Por
isso, ndo fui sensivel com os pobres, que enxotava quando se apresentavam em minha casa. Reservava tudo
quanto ganhava para minha familia, minha mulher e meus filhos.

Escolhi para provacdo, nesta nova existéncia, ser sébrio, moderado nos gostos e partilhar minha
fortuna com os pobres, meus irmédos deserdados. Mantive a palavra? Vedes o contrério; porque fui muito
sobrio, temperante, mais que temperante. Mas nédo fui caridoso. Meu fim desventurado foi apenas o comeco
de meus sofrimentos, mais duros, mais penosos neste momento, quando vejo com os olhos do Espirito.
Assim, ndo teria tido a coragem deme apresentar a vés, se ndo me tivessem assegurado que sois bons,
compassivos com a desgraca; venho pedir que oreis por mim.Aliviai meus sofrimentos, v0s que conheceis
0s meios de tornar os sofrimentos menos pungentes; orai por vosso irméo que sofre e que deseja voltar a
sofrer muito mais ainda!

Piedade, meu Deus! piedade para o ser fraco que faliu. E vds, senhores, compaixdo por vosso irméo,
que se recomenda as vossas preces.
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Texto 26: Suicidio por obsessdo - janeiro/1869

Lé-se no Droit:

“O Sr. Jean-Baptiste Sadoux, fabricante de canoas em Joinville-le-Pont, a
vistou ontem um jovem que, depois de ter vagueado por algum tempo sobre a ponte, subiu no parapeito e se
jogou no Marne. Imediatamente foi em seu socorro e, ao cabo de sete minutos, retirou-o. Mas a asfixia ja era
completa, tendo sido infrutiferas todas as tentativas feitas para reanimar aquele infeliz.

Uma carta encontrada com ele revelou tratar-se do Sr.Paul D..., de vinte e dois anos, residente a rua
Sedaine, em Paris. A carta, dirigida pelo suicida ao seu pai, era extremamente tocante. Pedia-lhe perdéo por
o0 abandonar e dizia que havia dois anos era dominado por uma ideia terrivel, por uma irresistivel vontade de
se destruir. Acrescentava que lhe parecia ouvir fora da vida uma voz que o chamava sem tréguas e, malgrado
todos os seus esforcos, ndo podia impedir-se de ir para ela. Encontraram, também, no bolso do paletd, uma
corda nova, na qual tinha sido feito um n6 corredio. Depois do exame médico-legal, o corpo foi entregue a
familia.”

A obsessdo aqui estd bem evidente e, 0 que ndo o estd menos, é que o Espiritismo lhe é
completamente estranho, nova prova de que esse mal ndo é inerente a crenca. Mas, se 0 Espiritismo nada
tem a ver com o caso, sO ele pode dar a sua explicacéo.

Eis a instrucdo dada a respeito por um dos nossos Espiritos familiares, e da qual ressalta que,
malgrado o arrastamento a que o jovem cedeu para a sua infelicidade, ndo sucumbiu a fatalidade. Tinha o
seu livre-arbitrio e, com mais vontade, poderia ter resistido. Se tivesse sido espirita, teria compreendido que
a voz que o solicitava ndo podia ser sendo a de um Espirito mau e as consequéncias terriveis de um instante
de fraqueza.

(Paris — Grupo Desliens, 20 de dezembro de 1868 — Médium: Sr. Nivard)

A voz dizia: Vem! vem! Mas essa voz do tentador teria sido ineficaz, se a agdo direta do Espirito ndo
se tivesse feito sentir. O pobre suicida era chamado e era impelido. Por qué? Seu passado era a causa da
situacdo dolorosa em que se achava; apegava-se a vida e temia a morte. Mas, pergunto, nesse apelo
incessante que ouvia, encontrou forga? N&o; hauriu a fraqueza que o perdeu. Superou 0s temores, porque,
enfim, esperava encontrar do outro lado da vida o repouso que o lado de ca Ihe negava. Foi enganado: o
repouso ndo veio. As trevas o cercam, sua consciéncia lhe censura o ato de fraqueza e o Espirito que o
arrastou escarnece ao seu redor e o criva de motejos constantes. O cego ndo o vé, mas escuta a voz que lhe
repete: Vem! vem! E depois zomba de suas torturas.

A causa deste caso de obsessdo esta no passado, como acabo de dizer; o proprio obsessor foi
impelido ao suicidio por esse que acaba de fazer cair no abismo. Era sua mulher na existéncia precedente e
tinha sofrido consideravelmente com a devassidao e as brutalidades de seu marido. Muito fraca para aceitar
com resignacao e coragem a situacao que lhe era dada, buscou na morte um refligio contra seus males.
Vingou-se depois, e sabeis como.

Entretanto, o ato desse infeliz ndo era fatal; tinha aceito os riscos da tentacdo; esta era necessaria ao
seu adiantamento, porque sé ela podia fazer desaparecer a mancha que havia sujado sua existéncia anterior.
Aceitara seus riscos com a esperanca de ser mais forte e se havia enganado: sucumbiu. Recomecara mais
tarde; resistira? Isto dependera dele.

Rogai a Deus por ele, a fim de que Ihe dé a calma e a resignacédo de que tanto necessita, a coragem e
a forca para néo falir nas provas que tiver de suportar mais tarde. Louis Nivard
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Texto 27: ObsessGes simuladas - janeiro/1869

Esta comunicagdo nos foi dada a propésito de uma senhora que deveria vir pedir conselhos para uma
obsessdo, e a respeito da qual tinhamos julgado dever previamente aconselhar-nos com os Espiritos.

“A piedade pelos que sofrem ndo deve excluir a prudéncia, e poderia ser imprudéncia estabelecer
relacdes com todos 0s que se apresentam a vos, sob o império de uma obsessao real ou fingida. E ainda uma
prova pela qual deverd passar o Espiritismo, e que Ihe servira para se desembaracar de todos os que, por sua
natureza, perturbassem o seu caminho. Ultrajaram, ridicularizam os espiritas; quiseram amedrontar aqueles a
quem a curiosidade atrai para vés, colocando-vos sob o patrocinio de satanas. Nada disto teve éxito; antes de
se render, querem assestar uma Gltima bateria, pronta para abrir fogo, que, como todas as outras, redundara
em vosso proveito. N&do podendo mais vos acusar de contribuir para o incremento da alienagdo mental,
enviam-vos verdadeiros obsedados, diante dos quais esperam que fracasseis, e obsedados simulados, que
naturalmente vos seria impossivel curar de um mal imaginario. Tudo isto em nada detera o vosso progresso,
mas com a condicdo de agir com prudéncia e aconselhar os que se ocupam dos tratamentos obsessivos a
consultarem os seus guias, ndo s6 quanto a natureza do mal, mas sobre a realidade das obsessdes que
poderiam ter que combater. Isto € importante, e aproveito a ideia que vos foi sugerida, de antes pedir um
conselho, para vos recomendar a agir sempre assim no futuro.

Quanto a essa senhora, € sincera e realmente sofredora, mas atualmente nada se pode fazer por ela, a
n&o ser aconselhar que peca, pela oracéo, a calma e a resignacao para suportar corajosamente sua prova. N&o
Ihe faltam instrucdes dos Espiritos; seria mesmo prudente afasta-la de toda ideia de correspondéncia com
eles, e aconselha-la a se entregar inteiramente aos cuidados da medicina oficial.

Doutor Demeure

Observacdo de Kardec:N&o € so contra as obsessdes simuladas que é prudente nos precavermos, mas
contra os pedidos de comunicacGes de toda sorte, evocagdes, conselhos de salde, etc. Que poderiam ser
armadilhas estendidas a boa-fé, de que poderia servir-se a malevoléncia. Convém, pois, ndo aceder aos
pedidos desta natureza sendo com conhecimento de causa, e em relacéo a pessoas conhecidas ou
devidamente recomendadas. Os adversarios do Espiritismo veem com desgosto o desenvolvimento que
toma, contrariamente as suas previsoes, e espreitam ou provocam as ocasifes de o pilhar em falta, seja para
0 acusar, seja para ridiculariza-lo. Em semelhante caso, € melhor pecar por excesso de circunspecdo do que
por imprevidéncia.
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Texto 28: Um Espirito que se julga proprietario - fevereiro/1869

Em casa de um dos membros da Sociedade de Paris, que faz reunides espiritas, desde algum tempo
vinham bater a porta, mas, quando iam abrir, ndo encontravam ninguém. Os toques de campainha eram
dados com forga e como que por alguém que estivesse resolvido a entrar. Tendo sido tomadas todas as
precaucOes para assegurar-se de que o fato ndo se devia nem a uma causa acidental, nem a malevoléncia,
concluiu-se que deveria ser uma manifestagdo. Num dia de sessdo o dono da casa pediu ao visitante invisivel
que se desse a conhecer e dissesse 0 que desejava.

Eis as duas comunicagdes que deu:

I
(Paris, 22 de dezembro de 1868)

Agradeco-vos, senhor, 0 amavel convite para tomar a palavra, e ja que me encorajais, vencerei minha
timidez para vos externar francamente o meu desejo.

Inicialmente, devo dizer que nem sempre fui rico. Nasci pobre e, se venci, devo-o apenas a mim. N&o
vos direi, como tantos outros, que cheguei a Paris de tamancos; € uma velha lengalenga que ndo pega mais;
mas eu tinha o ardor e o espirito do especulador por exceléncia. Quando menino, se eu emprestava trés bolas
de bilhar, tinham que me devolver quatro. Negociava com tudo o que tinha e ficava feliz ao ver pouco a
pouco 0 meu tesouro crescer. E verdade que circunstancias infelizes me despojaram vérias vezes; eu era
fraco; outros, mais fortes, apoderavam-se de meus ganhos e eu tinha que recomecar tudo. Mas eu era
perseverante.

Pouco a pouco deixei a infancia; minhas ideias cresceram. Menino, tinha explorado meus camaradas;
mogo, explorava os companheiros de oficina. Fazia corridas; era amigo de todo o mundo, mas fazia pagar
meu trabalho e minha amizade.

“Ele é bem complacente, mas ndo se lhe deve falar em dar.” He! he! ¢ assim que se chega. Ide, pois,
ver esses belos filhos de hoje, que gastam tudo o que possuem no jogo e no café! arruinam-se e se
endividam, de alto a baixo da escala. Eu deixava que 0s outros corressem como loucos, as cambalhotas; eu
andava lentamente, com prudéncia; por isso cheguei ao porto e adquiri uma fortuna consideravel.

Eu era feliz; tinha mulher e filhos; ela, um tanto coquete, os outros, gastadores. Pensava que com a
idade tudo isto desaparecesse; mas ndo. Entretanto, eu os mantive por muito tempo em rédea curta. Mas um
dia adoeci. Chamaram o médico que, sem duvida, fez muito mal & minha bolsa; depois... perdi os sentidos...
Quando recobrei a razdo, tudo ia as mil maravilhas! Minha mulher recebia visitas; meus filhos tinham
carruagens, cavalos, domésticos, mordomos, que sei eu! todo um exército voraz que se atirou sobre 0 meu
pobre patriménio, tdo penosamente adquirido, para o esbanjar.

Entretanto, logo percebi que a desordem estava organizada; ndo gastavam sendo as rendas, mas
gastavam largamente. Eram bastante ricos; ndo precisavam mais capitalizar, como o bom velho; era preciso
gozar, e ndo entesourar... E eu ficava boquiaberto, sem saber o que dizer, porque, se erguia a voz, ndo era
ouvido; fingiam ndo me ver. Sou uma nulidade; os criados ainda ndo me enxotaram, embora 0 meu costume
ndo esteja em harmonia com o luxo dos apartamentos; mas ndo me prestam atencéo. Sento-me, levanto-me,
esbarro nos visitantes, detenho os criados; parece que nada sentem. Contudo, tenho vigor, espero que o
possais testemunhar, vos que me ouvistes tocar. Creio que é de propdsito; sem duvida querem que eu
enlouqueca, para se livrarem de mim.

Tal era minha situagdo, quando vim visitar uma de minhas casas. Velho hébito que ainda conservo,
embora ndo seja mais o0 dono; mas vi construir tudo. Foram os meus escudos que pagaram tudo; e eu gosto
dessas casas, cuja renda enriquece meus filhos ingratos.

Assim, ca eu estava em visita, quando soube que espiritas aqui se reuniam. Isto me interessou.
Inquiri-me sobre o Espiritismo e soube que o0s espiritas pretendiam explicar todas as coisas. Como minha
situacdo me parece pouco clara, ndo me desgostaria se recebesse, a respeito, o conselho dos Espiritos. Nem
sou um incrédulo, nem um curioso; tenho vontade de ver e crer, ser esclarecido e, se me reconduzirdes a
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posicao de governar tudo em minha casa, palavra de proprietario, ndo subirei o vosso aluguel enquanto
viver.
I
(Paris, 29 de dezembro de 1868)

Dizeis que estou morto? Mas pensais bem no que dizeis?... Pretendeis que meus filhos ndo me veem,
nem me escutam; mas vos me vedes e me escutais, ja que entrais em conversacao comigo? ja que abris a
porta quando toco? ja que interrogais e eu respondo?... Escutai, vejo o que ha: sois menos fortes do que eu
pensava, e Como 0s V0ssos Espiritos nada podem dizer, quereis confundir-me, fazendo-me duvidar de minha
razdo... Tomais-me por uma criang¢a? Se eu tivesse morrido, seria um Espirito como eles e 0s veria; mas ndo
vejo nenhum e ainda ndo me pusestes em contato com eles.

H4, contudo, uma coisa que me intriga. Dizei-me, pois, por que escreveis tudo o que digo? Por acaso
quereis trair-me? Dizem que os espiritas sdo loucos; pensais, talvez, em dizer aos meus filhos que me ocupo
de Espiritismo, dando-lhes, assim, meios de me interditar?

Mas ele escreve, escrevel... Mal acabei de pensar e minhas ideias ja estdo no papel... Tudo isto ndo
esta claro!... O que é certo é que vejo, falo, respiro, ando, subo escadas e, gracas a Deus, percebo claramente
que € no quinto andar que habitais... Ndo é caridoso brincar assim com as penas dos outros. Sofro; ndo posso
mais e pretendem fazer-me crer que ndo tenho mais corpo?... Creio que sinto bem a minha asmal... Quanto
aos que me disseram que ndo era sendo o Espiritismo, pois bem! sdo pessoas como vés, minhas conhecidas,
que eu tinha perdido de vista e que encontrei desde a minha doenca!

Oh! mas... é singular!... Oh! por exemplo, ndo existo mais; absolutamente!... Mas, parece-me... Oh!
minha memdria que se vai... sim... ndo... mas sim... palavra que estou louco... Falei a pessoas que julgava
mortas e enterradas ha oito ou dez anos... Por deus! Eu assisti aos enterros; fiz negocios com os herdeiros!...
E realmente estranho!... E elas falam! Andam... conversam!... sentem o seu reumatismo!... falam da chuva e
do bom tempo... tomam do meu tabaco e me apertam a mao!

Mas, entdo, eu!... Nao, ndo, ndo é possivel! Eu ndo estou morto! Nao se morre assim, sem se dar
conta... Ainda estive no cemitério, justamente no fim de minha doenca... era um parente... meu filho estava
de luto... minha mulher 14 ndo estava, mas chorava... Eu 0 acompanhei, pobre querido... Mas, quem era,
entdo?... Na verdade ndo sei... Que perturbacdo estranha me agita!... Seria eu?... Mas ndo; pois se eu
acompanhava o corpo, ndo podia estar no caixdo... Estar I4, e 1a no fundo!... e, contudo!... como tudo isto é
estranho!... que labirinto confuso!... Ndo me digais nada; quero procurar sO; vos me perturbais... Deixai-me;
eu voltarei... Decididamente, parece que sou um fantasma!... Oh! que coisa singular!
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Texto 29: O exemplo é o mais poderoso agente de propagacao

(mensagem ditada pelo espirito de Allan Kardec)
Sociedade de Paris, sessdo de 30 de abril 1869

Venho esta noite, meus amigos, falar-vos por alguns instantes. Na ultima sessdo ndo respondi; estava
ocupado alhures. Nossos trabalhos como Espiritos sdo muito mais extensos do que podeis supor e 0s
instrumentos de nossos pensamentos nem sempre estdo disponiveis. Tenho ainda alguns conselhos a vos dar
quanto a marcha que deveis seguir perante o publico, com o objetivo de fazer progredir a obra a que devoteli
a minha vida corporal, e cujo aperfeicoamento acompanho na erraticidade.

O que vos recomendo principalmente e antes de tudo, € a tolerancia, a afeicdo, a simpatia de uns para
com 0s outros e também para com o0s incrédulos.

Quando vedes um cego na rua, o primeiro sentimento que se impde é a compaixao. Que assim seja,
também, para com 0s vossos irmaos cujos olhos estdo velados pelas trevas da ignorancia ou da
incredulidade; lamentai-os, em vez de os censurar. Mostrai, por vossa dogura, a vossa resignacdo em
suportar os males desta vida, a vossa humildade em meio as satisfacGes, vantagens e alegrias que Deus vos
envia; mostrai que ha em vés um principio superior, uma alma obediente a uma lei, a uma verdade também
superior: o Espiritismo.

As brochuras, os jornais, os livros, as publicacGes de toda sorte sdo meios poderosos de introduzir a
luz por toda parte, mas 0 mais seguro, 0 mais intimo e o mais acessivel a todos é o exemplo na caridade, a
docura e o amor.

Agradeco a Sociedade por ajudar os verdadeiros infortunados que Ihe sdo indicados. Eis 0 bom
Espiritismo, eis a verdadeira fraternidade. Ser irmdos: é ter os mesmos interesses, 0S mesmos pensamentos,
0 mesmo coragao!

Espiritas, sois todos irmdos na mais santa acepc¢do do termo. Pedindo que vos ameis uns aos outros,
ndo faco sendo lembrar a divina palavra daquele que, ha mil e oitocentos anos, trouxe a Terra pela primeira
vez o0 gérmen da igualdade. Segui a sua lei: ela é a vossa; nada fiz do que tornar mais palpaveis alguns de
seus ensinamentos. Obscuro operario daquele mestre, daquele Espirito superior emanado da fonte de luz,
refleti essa luz como o pirilampo reflete a claridade de uma estrela. Mas a estrela brilha nos céus e o
pirilampo brilha na Terra, nas trevas. Tal € a diferenca.

Continuai as tradicdes que vos deixei ao partir. Que o mais perfeito acordo, a maior simpatia e a mais
singular abnegacg&o reinem no seio da Comissao. Espero que ela saiba cumprir com honra, fidelidade e
consciéncia o mandato que Ihe é confiado.

Ah! quando todos os homens compreenderem o que encerram as palavras amor e caridade, ndo mais
havera na Terra soldados e inimigos; s6 havera irmaos; ndo mais havera olhares irritados e selvagens; s6
haveréa frontes inclinadas para Deus!

Até logo, caros amigos, e ainda obrigado, em nome daquele que ndo esquece o copo d’agua e 0 6bolo
da vilva.
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