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Texto 01: Os dois espides, junho de 1865

Um dos nossos correspondentes de Sdo Petersburgo nos envia a traducédo de um artigo publicado
contra o Espiritismo, num jornal religioso daquela cidade: Doukhownaia Beceda (Praticas religiosas).

E um relato feito por dois jovens de Moscou, 0s senhores XX..., que se apresentaram a nés em
novembro ultimo, sob a aparéncia de gente da melhor sociedade, dizendo-se muito simpaticos ao
Espiritismo e que foram recebidos com as atenc@es devidas & sua qualidade de estrangeiros.

Nada, absolutamente, em suas palavras e maneiras, traia a inten¢do que os movia. Era preciso que
assim fosse para representarem seu papel e realizarem a misséo de que estavam encarregados.

Certamente nossos adversarios da Franca nos habituaram a relatos que ndo primam pela exatiddo, em
matéria de Espiritismo, mas, justica seja feita, nenhum deles, que saibamos, levou tdo longe a calunia. Isto
teria sido dificil num jornal francés, pois a lei protege contra tais abusos, mas também porque muitas
testemunhas oculares viriam constatar a verdade. Mas, a seiscentas léguas, num pais estrangeiro e numa
lingua aqui desconhecida, a coisa era mais facil.

Devemos aos numerosos adeptos da Rassia uma refutacdo desse ignobil panfleto, cujos autores sdo
tanto mais repreensiveis quanto abusaram da confianca que tinham buscado inspirar. Introduzindo-se sob
falsas aparéncias, como emissarios de um partido, numa casa particular e numa reunido privada que jamais é
aberta ao publico e onde s6 se é admitido mediante recomendacdo, para dar publicidade a um relatério
desfigurado e ultrajante, colocam-se abaixo dos espides, porque 0s espides a0 menos dao exata conta do que
viram.

E lamentavel, ainda, que semelhantes coisas sejam feitas em nome da religi&o que elas sejam
consideradas necessarias como seu sustentaculo. N&o é por tais meios que arruinarao o Espiritismo. Pelo
6dio que Ihe votam, auxiliam no seu crescimento.

Assim foi com o Cristianismo no seu inicio. Perseguindo-o, 0s adversarios trabalharam para a sua
consolidacdo. Mas, naquela época ndo havia publicidade, e a caltnia poderia chocar por muito tempo. Hoje
a verdade se revela prontamente e quando maldosamente dizem que uma coisa € preta, cada um pode achar,
por sua vez, que € branca, e 0 odioso da callnia cai sobre seus autores.

As reflex6es do jornal sdo as de todos os detratores, que tém a mesma opinido. Foram refutadas
tantas vezes que seria inutil a elas voltar. Contudo, citaremos a seguinte passagem:

“Os espiritas estardo, com efeito, em comunicacdo direta com 0 mundo dos Espiritos, a tal ponto que as mais altas
personagens e as mais sagradas venham ao seu apelo ad libitum, a vontade dos médiuns, como ao toque de uma sineta?
Nao hé nisso charlatanismo e grosseira trapaca, ndo da parte dos Espiritos que Allan Kardec tdo bem ensina a
distinguir, mas da parte do proprio chefe dessa nova seita, tdo sedutora para a imaginagéo de seus adeptos
inexperientes? As duas cartas anexas, de Paris, vindas de pessoas dignas de fé, mas que ndo quiseram identificar-se,
podem dar uma resposta suficiente a essa delicada questdo.”

O Espiritismo jamais disse que 0s Espiritos, sejam quais forem, vém a vontade de um médium
qualquer. Ao contrario, diz que eles ndo estdo as ordens de ninguém; que eles vém quando querem e quando
podem. Ele faz mais, pois revela as causas materiais que se opdem a que um Espirito se manifeste pelo
primeiro que aparecer.

Se a comunicacgéo dos Espiritos ndo passa de uma ideia sem fundamento e de uma encenacéo, apenas uma
pessoa deveria ter o seu monopolio. Como é que a realidade é constatada ha anos por milhares de individuos
de todas as classes e idades, em todos os paises? Entdo todo mundo representa a comedia, dos principes aos

3



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

espirita.info

pedes, e isso em proveito de quem? O que é ainda mais original é que essa comédia reconduz os incrédulos a

Deus e faz que orem os que riam da prece. Jamais se viu uma escamoteacdo produzir resultados t&o sérios.
Quanto as cartas dos dois emissarios, seria supérfluo responder as tolas e grosseiras injurias que

encerram; basta citar alguns erros materiais para mostrar o crédito que merece seu relatério sobre o resto.

“A hora convencionada, fomos encontrar-nos com Allan Kardec. Ele reside numa passagem sempre tomada por uma por
multiddo. Um grande cartaz anuncia que é la que se realizam os mistérios do Espiritismo.”

Ao pé da escada ha um pequeno aviso com estas palavras: Revista Espirita, no 2° andar, porque la
estad a redacao do jornal, e sendo todo jornal sujeito ao publico, deve indicar a sua sede. Abaixo esta
escrito: Sala de cursos, porque a sala das sessdes era primitivamente destinada a cursos diversos que jamais
se realizaram desde que residimos nesse local. Eis uma primeira invencdo desses senhores tdo dignos de fé.

“Eram cinco horas da tarde. Estava escuro e o espirita ndo tinha lume. Por corredores tortuosos fomos introduzidos em
seu gabinete.”

Os visitantes jamais foram levados ao meu gabinete, mas a um saldo de recepcédo, que por certo nao é
o de um palécio, mas onde o0s que ndo o acham dignos de si estdo perfeitamente livres para ndo voltar.

“Depois de nos ter convidado para nos sentarmos, continuou a conversar com um mog¢o desconhecido para nos. As
palavras desse Ultimo nos permitiram compreender que era um médium novato, e que ele se encontrava obsidiado, pela
forca impura que lhe dava respostas sob a méscara de puros Espiritos; que a principio as respostas sdo veladas por uma
inocéncia perfeita, mas em seguida o diabo se traia pouco a pouco. A voz, o ar espantado do moco, tudo denotava uma
violenta agitacdo. O espirita respondeu que uma pureza moral da vida e a moderacao eram necessarias para se
comunicar com os Espiritos, e ainda mais: que no comeco 0 médium é ordinariamente perseguido pelos maus Espiritos,
mas que depois chegam os bons. O tom desse discurso era o de um mestre ou preceptor. Nao ha davida que tudo isto ndo
passava de uma comédia representada em nossa frente.”

Esse moco, nds nos lembramos, era um simples operario que nos vinha pedir conselhos, como
acontece muitas vezes. NOs continuamos nossa conversa com ele, porque aos nossos olhos um operario
honesto tem direito a tanto mais consideracdo quanto mais humilde a sua posicdo. E possivel que esta néo
fosse a ideia daqueles senhores, mas eles la chegardo quando, em outra existéncia, se acharem nas condicoes
daqueles a quem hoje olham com altivez. Quanto a comédia que, nao ha duvida, era representada por eles, é
muito singular que tivesse sido por eles preparada, porque néo os esperavamos. A sua chegada, 0 mogo
estava sO; se nGs continuamos a conversa, é porque a tinhamos comegado. Entdo nos dois representamos a
comédia. Em todo o caso, ela nada tinha de muito interessante, e quando se faz tanto, faz-se algo melhor.

“Gragas a uma obscuridade interessante, o mestre ndo era visivel. Ele dirigiu-se a ns com uma pergunta que sondava
nossa crenga no Espiritismo, seu desenvolvimento em Moscou e assim por diante. Ele procedia com muita reserva, até
que soube do nosso desejo. Trouxeram uma lampada. Entdo vimos a nossa frente um senhor muito corpulento, idoso, a
fisionomia bastante agradavel, olhos singulares; dir-se-ia que varavam o individuo: é o primeiro olhar, e em segundo
lugar eram marcados por uma certa nostalgia. Fitei muito tempo seus olhos admiraveis no mais alto grau, sobre sua
fisionomia comum.

“Ndo sei por que atrai sua aten¢do, de sorte que varias vezes me perguntou se eu ndo era médium. Provando nossa
conversa 0s nossos conhecimentos de Espiritismo, ele comecou a tornar-se mais comunicativo.”



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

espirita.info

Vé-se qual era o conhecimento deles sobre Espiritismo e sobretudo sua sinceridade. Se, por uma
linguagem astuciosa, pensaram nos enganar, eles € que representavam a comédia.

“Ele pos-se a falar, em termos obscuros, da alma e dos Espiritos. A principio sua voz era calma, mas terminou seu
discurso com uma énfase singular. Tendo-lhe perguntado como distingue os bons Espiritos dos maus, ele respondeu que
previamente submetiam cada Espirito a prova: Se o Espirito ndo contradissesse as opinides morais e religiosas dos
espiritas, consideravam-no como puro Espirito. A minha pergunta: Por que s6 se ocupava da soluco de questdes
morais e nem tocava nas cientificas nem nas politicas, pergunta que visivelmente Ihe desagradou, respondeu algo neste
género: Os Espiritos ndo se metem nisto.”

Geralmente a politica € o terreno perigoso ao qual os falsos irmédos procuram trazer os espiritas.
Segundo eles, a moral é coisa muito banal e muito vulgar; isto € muito repisado; é necessario o positivo. Um
individuo condecorado, que sob falsa aparéncia se introduziu num meio operario, em Lyon, onde se
encontravam também alguns militares, prop0s esta questdo: “O que os Espiritos pensam de Henrique V?” A
resposta dos Espiritos e dos assistentes ndo lhe deu vontade de continuar nem de voltar.

“Depois de certa hesitacao, ele nos permitiu assistir a reunido dos espiritas na sexta-feira. Eles pretendiam interrogar
um coronel da guarda, médium ha pouco falecido. Dissemos-lhe adeus. A noite de sexta-feira me interessa, e vos darei
conta de tudo o que vir e ouvir. Entretanto, dizem que ele cobra cem francos por sesséo. Se for verdade, fica bem
entendido que n&o poderei ver nem ouvir. Sacrificarei dez francos, no maximo. “Paris, 2/14 de novembro de 1864.”

*khkhhrhkhkkkkhkk

Independentemente de nossos bem conhecidos principios, claramente formulados em nossas obras,
em relacéo a exploragdo do Espiritismo sob qualquer forma, mais de seis mil ouvintes que foram admitidos
as sessdes da Sociedade Espirita de Paris, desde a sua fundacéo, a 1° de janeiro de 1858, podem dizer se
alguma vez um s6 pagou alguma coisa como contribuicéo obrigatéria ou facultativa, e mesmo se Ihe foi
imposto o que quer que fosse, como condicdo de admissdo, como a compra de um so livro ou a assinatura
da Revista. Quando se explora o publico, a escolha ndo é dificil; visa-se a quantidade. N&o seria concebivel,
portanto, a hesitacdo para admitir esses senhores; em vez de permitir que viessem, teriamos solicitado. S6
por estas palavras eles se traem; mas ndo pensam em tudo.

A partir do momento que, como dizem, tinham ouvido falar que eram cobrados cem francos por
pessoa, e que eles concordariam em dar apenas dez, como € que ndo confirmaram com antecedéncia? Era
muito natural, necessario mesmo no-lo perguntar para ndo se verem apanhados desprevenidos. Ha aqui uma
insinuacdo pérfida, mas desajeitada. No relato que a seguir fazem da sessdo a que assistiram, eles ndo falam
de pagamento. Ora, tendo dito que sacrificariam dez francos, dao a entender que nada lhes custou. Eles
recuaram diante de uma afirmacdo, mas disseram para si mesmos:

Lancemos a ideia; sempre restard alguma coisa.” Mas quando ndo ha nada, nada pode restar. Sim,
resta alguma coisa: a vergonha para o mentiroso.

Alias, ndo é a primeira vez que a malevoléncia e a inveja empregam tal meio para buscar desacreditar
a Sociedade na opinido publica. Ultimamente, em Nantes, um individuo afirmava que as entradas ai
custavam cinco francos por pessoa. Seria singular que depois de oito anos que a Sociedade existe ainda néo
se saiba se ela cobra 100 francos ou 5 francos. Na verdade, é preciso estar muito enceguecido pela vontade
de prejudicar para tentar ludibriar o pablico sobre um fato tdo material que diariamente recebe o desmentido,
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quer pelas pessoas que ai vao, quer pelos principios que ela professa e que sdo formulados sem equivoco em
NOSSOS escritos.

Contudo, dessa caltnia ressalta um ensino. A partir do momento em que nossos adversarios pensam
desacreditar a Sociedade, dizendo que ela exige uma contribuicdo dos visitantes, é que eles consideram mais
honroso nada cobrar. Ora, considerando-se que ela nada exige; que, em vez de visar a quantidade de
frequentadores, ela a restringe tanto quanto possivel, é que ndo especula com eles; assim, corta cerce toda
suspeita de charlatanice.

A circunstancia do coronel que devia ser evocado nos forneceu a pista para descobrirmos a sesséo a
que aqueles senhores assistiram. Ndo se achando na lista desse dia os seus verdadeiros nomes, temos assim a
prova de que se apresentaram com nomes falsos. Isto foi muito facil de verificar, pois naquele dia a sesséo
era particular, reservada aos membros da Sociedade, a qual sé tinham sido excepcionalmente admitidos
quatro ou cinco estrangeiros, de passagem por Paris. Enviando-nos os seus homes verdadeiros, nosso
correspondente nos revela que s&o filhos de um alto funcionario eclesiastico russo.

“Sexta-feira passada, as oito horas da noite, fomos a sessé@o da Sociedade espirita. Chegamos cedo; os membros ainda
nao eram numerosos, de sorte que pudemos examinar minuciosamente 0 ambiente. Um saldo muito grande continha
numerosas filas de cadeiras. Ao lado de uma das paredes achava-se uma mesa coberta com uma toalha verde, em redor
da qual estavam cadeiras para os principais membros da Sociedade. Sobre a mesa encontrava-se uma pilha de papel
branco e uma por¢ao de lapis apontados. Nada mais. Acima da mesa pendia a imagem do Salvador aben¢oando.”

Uma investigacao tdo minuciosa e levada até ao exame dos papéis é bastante indiscreta da parte de
pessoas que se dizem gentis-homens admitidos por favor numa casa particular e a uma reunido que nada tem
de publica.

Né&o ha absolutamente nada suspenso acima da mesa. Perto da parede ha uma estatueta de S&o Luis,
presidente espiritual da Sociedade, em trajes de rei, e que aqueles senhores, ao que parece, tomaram pelo
Cristo.

“As paredes eram ocupadas por quadros singulares. Examinei-0s detalhadamente. O maior, pintado a éleo, representa
um esquife com correntes caidas em volta; um sitio original, com plantas fantasticas, rodeava o esquife. Uma inscri¢do
explica que o quadro foi pintado por Allan Kardec.”

Esse quadro alegdrico é o de que falamos na Revista de 1862. Nao ha correntes nem plantas de
qualquer espécie. Em baixo ha uma legenda explicativa com esta inscri¢cdo aposta no préprio quadro, e em
evidéncia: “Pintura meditnica. Quadro alegorico do surgimento e da vitdria do Espiritismo; pintado pelo Sr.
V..., jovem aluno de farmécia, sem qualquer conhecimento de pintura e de desenho. Lyon.” Nao sabemos
como esses senhores puderam ver nestas palavras que o quadro foi pintado por Allan Kardec. Isto da a
medida da exatiddo de seu relatério e da confianca que o resto merece.

“Mais longe, toda uma série de quadros ou desenhos, ndo sei bem como denominé-los, feitos por diversas pessoas, sob a
influéncia dos Espiritos. Nao vos posso dizer a impressdo que sobre mim produziram todos esses quadros. Examineime,
examinei-me severamente, e achei que a disposicao de meu espirito naquele momento era perfeitamente tranquila, cheia
de sangue-frio, de sorte que a impressao que experimentei, a vista daqueles quadros, era independente de minha
imaginacao. Os quadros ou desenhos representam uma insélita reunido de linhas, pontos, circulos, uma reunido
original, sem qualquer semelhancga com o que quer que seja. Todos tém um certo género particular, que lhes pertence em
comum, mas inteiramente indefinivel. Dir-se-ia que nada ha de particular nesses pontos e linhas e, contudo, a impresséo
que deixam é uma das mais desagradaveis, semelhante a um litigante pesadelo. Numa palavra, aqueles desenhos ndo se

parecem com nada do que jamais tenhais visto, e para mim sdo desagradadveis.’
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Nessa colecdo de desenhos meditnicos acham-se: a casa de Mozart, publicada na Revista de agosto
de 1858, e que todos conhecem; uma cabeca do Cristo, feita no México, de um tipo admirado por todos os
conhecedores; um outro Cristo, coroado de espinhos, moldado em barro, na Sociedade Espirita de Madrid, e
de uma execucao notavel; duas soberbas cabecas de mulher, de perfil grego, desenhadas na Sociedade
Espirita de Constantinopla; uma paisagem desenhada a bico de pena pelo Sr. Jaubert, vicepresidente do
Tribunal de Carcassone e que qualquer artista consumado assinaria, etc. Eis as linhas e os pontos que
perturbaram os olhos daqueles senhores de maneira tdo desagradavel e tdo repugnante. Seriamos realmente
tentados a crer que um Espirito maligno os fascinou de maneira a fazé-los ver tudo pelo avesso, a fim de
tornar seu relato mais pitoresco.

“Enfim, os membros da Sociedade se reunem em numero de cerca de setenta. Como nas sociedades verdadeiras, também
havia secretarios. A principio leram um capitulo do Evangelho; a seguir o protocolo da sessao precedente. Confesso que
ndo havia meio de escutar sem riso as diversas informag6es. Por exemplo, em Lyon um Espirito dizia tolices, porque o
haviam excluido do nimero dos Espiritos de boa conduta.

“Em seguida leram o necrologio do coronel espirita que devia ser evocado durante essa sessdo. Anteriormente ele havia
sido sansimonista. Allan Kardec disse a Sociedade que lhe faria perguntas sobre as rela¢fes entre o Espiritismo e 0
Sansimonismo. Um dos assistentes queria fazer algumas perguntas, mas o mestre declarou que os outros ndo

deviam intrometer-se naquilo que ndo Ihes compete.

“Eu esperava que trouxessem 0 aparelho que devia escrever, mas enganavame. Allan Kardec tocou a campainha e veio
da antecdmara um jovem com cara de trapaceiro, numa palavra, pronto, por um quarto de rublo, a dizer de cor pelo
menos meia libra de toda sorte de absurdos. Disseram-nos que era um médium.”

Aqui ja ndo se trata de simples inexatiddes. E o cinismo da injdria e do ultraje. Basta citar tais
palavras para desacredita-las. Na Franca seus autores teriam sido levados aos tribunais. Em termos de
inexatiddes, diremos apenas que, desde que a Sociedade existe, jamais houve campainha em seu escritorio e
que, por consequéncia, ndo podiamos toca-la. Os ouvidos desses senhores tiniram, como seus olhos se
enviesaram ao observar os desenhos e a estatueta de Séo Luis.

“O publico, na maioria velhos, era caracteristico; quase metade deles eram meio loucos. A gente moga, extasiada e desgrenhada,
seguia atentamente os movimentos do médium. L& havia criaturas tdo cegamente crentes, que até era pecado rir delas. S6 se
podia lamenta-/as. ”

Parece que mentir € um pecado menor. E verdade que certas pessoas pensam que € escusavel toda

mentira dita com boa intencdo. Ora, denegrir o Espiritismo para alguns é excelente motivo.

“O que respondeu o Espirito? Respondeu pela tagarelice de Allan Kardec, que se pode admirar em suas obras.”

O Espirito de que se trata aqui € o do Sr. Bruneau, membro da Sociedade Espirita, antigo aluno da
Escola Politécnica e coronel de artilharia, falecido recentemente. Pode-se ver a ata de sua evocacdo na
Revista de dezembro de 1864.

“Allan Kardec propds evocar um menino sansimonista.”

Naquele dia havia oito médiuns a mesa, e ndo um. Como acabaramos de evocar o Sr. Bruneau, que
tinha sido sansimonista, e tinhamos falado dessa doutrina, seu antigo chefe, Pére Enfantin, comunicou-se
espontaneamente e sem evocagao, por um dos médiuns, e participou da discussdo. Foi, pois, Pére
Enfantin que o fiel narrador tomou por um menino sansimonista.
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“Quanto a nds, ficamos tao aborrecidos quanto desgostosos com o aspecto de toda essa gente. Levantamo-nos e saimos.
Assim terminou nossa visita espirita. Entretanto, ndo me posso dar conta se é velhacaria ou loucura. Mas, chega!
“Paris, 9/21 de novembro de 1864.”

O redator do jornal acrescenta:

“A pessoa que nos forneceu essas duas cartas interessantes as termina com a seguinte observagdo.: ‘O

relato consciencioso da testemunha ocular é muito importante, embora nem tudo explique. E por essa razdo que
pensamos que o presente resumo nao é desprovido de utilidade para as pessoas muito crédulas em matéria de
comunicagdo com os Espiritos.””

As reflex6es a que dédo lugar os fatos desta natureza estdo resumidas no artigo seguinte.
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Texto 02: Uma reconciliacao pelo Espiritismo - Setembro/1862

Muitas vezes o Espiritismo tem provado a sua benéfica influéncia, ao restabelecer a boa harmonia
nas familias ou entre os individuos. Disso temos numerosos exemplos, na maioria casos intimos que nos
foram confiados, por assim dizer, sob o selo da confisséo, ndo nos cabendo, pois, revela-los. Ja ndo temos o
mesmo escrupulo para o fato seguinte, de extraordinario interesse:

Um capitdo de navio mercante do Havre, que conhecemos pessoalmente, é, a0 mesmo tempo,
excelente espirita e bom médium. Havia iniciado varios homens de sua tripulacdo na Doutrina Espirita e s6
tinha motivos para se felicitar pela ordem, disciplina e bom comportamento. Tinha a bordo seu irmé&o de
dezoito anos e um aprendiz de piloto de dezenove, ambos bons médiuns, animados de uma fé viva e que
recebiam com fervor e reconhecimento os sébios conselhos de seus Espiritos protetores. Uma noite, porém,
entraram em contenda; das palavras foram as vias de fato, de sorte que marcaram um encontro para a manha
seguinte, a fim de se baterem num canto qualquer da embarcagio. Tomada a decis&o, separaram-se. A noite
sentiram vontade de escrever e, de seu lado, cada qual recebeu dos guias invisiveis uma severa admoestacéo
sobre a futilidade de sua discusséo e conselhos sobre a felicidade da amizade, com um convite para se
reconciliarem, sem preconceitos. Movidos pelo mesmo sentimento, os dois jovens deixaram
simultaneamente seu lugar e vieram chorando lancgar-se nos bragcos um do outro. A partir dai, nenhuma
nuvem veio turvar a harmonia entre eles.

Foi o proprio capitdo que fez o relato. Vimos o seu caderno de comunicaces espiritas, bem como a
caderneta dos dois jovens, de onde extraimos aquela de que acabamos de falar.

O fato seguinte ocorreu com 0 mesmo capitdo, numa de suas travessias. Temos o prazer de
transcrevé-lo, ndo obstante estranho ao assunto. — Ele estava em alto mar, com o melhor tempo do mundo,
quando recebeu a seguinte comunicagéo:

“Toma todas as precau¢des; amanha as duas horas desabara uma borrasca e teu navio correrd grande
perigo.” Como nada fazia prever mau tempo, o capitdo logo pensou numa mistificagdo. Entretanto, para ndo
se censurar, caso a tempestade rebentasse, tomou medidas que se revelaram acertadas, porquanto a hora
predita desencadeou-se violenta tempestade. Durante trés dias o navio enfrentou 0s maiores perigos, pelos
quais jamais havia passado; gracas, porém, as precaucdes tomadas, escapou sem acidentes.

O caso da reconciliacdo sugeriu-nos as seguintes reflexdes.

Um dos resultados do Espiritismo em compreendido— chamamos a atencao para a expressao: bem
compreendido— é desenvolver o sentimento de caridade. Mas, como se sabe, a prépria caridade tem uma
acepcao muito ampla, desde a simples esmola até o amor aos inimigos, que é o suprassumo da caridade.
Pode-se dizer que ela resume todos 0s nobres impulsos da alma para com o préximo. O verdadeiro espirita,
como o verdadeiro cristdo, pode ter inimigos — ndo os teve o Cristo? — mas ndo € inimigo de ninguém, pois
esta sempre disposto a perdoar e a pagar o mal com o bem. Se dois espiritas verdadeiros outrora tiverem tido
motivos para reciproca animosidade, sua reconciliacdo sera facil, porque o ofendido esquece a ofensa e o
ofensor reconhece a falta. Desde entdo ndo mais querelas, porquanto serdo indulgentes entre si e fardo
mutuas concessdes. Nenhum deles procurard impor ao outro um perddo humilhante, que irrita e fere em vez
de acalmar.

Se, em tais condicdes, dois individuos podem viver em boa harmonia, 0 maior numero também o
pode. E, entdo, serdo tdo felizes quanto é possivel sé-lo na Terra, porque a maior parte de nossas tribulaces
surge do contato com 0s maus. Suponhamos uma nacao inteira imbuida de tais principios: ndo sera a mais
feliz do mundo? Aquilo que apenas € possivel para os individuos — dirdo uns — é utopia para as massas, a
ndo ser que ocorra um milagre. Pois bem! O Espiritismo ja operou esse milagre, vérias vezes, em escala
menor, nas familias desunidas, onde restabeleceu a paz e a concordia. O futuro provara que o pode fazer em
grande escala.
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Texto 03: Férias da sociedade espirita de Paris - Mensagem de Santo
Agostinho - Setembro/1862

Ides separar-vos por algum tempo, mas os Espiritos bons estardo sempre com os que lhes pedirem
auxilio e apoio.

Se cada um de vOs deixa a mesa do mestre, ndo € apenas para exercicio ou repouso, mas ainda para
servir, onde quer que vos espalheis, a grande causa humanitaria, sob cuja bandeira viestes vos abrigar.

Bem compreendeis que para o espirita fervoroso ndo ha horas determinadas para o estudo; toda a sua
vida ndo € mais que uma hora, curta demais para o trabalho a que se dedica: o desenvolvimento intelectual
das racas humanas!...

Os galhos ndo se destacam do tronco porque deste se afastem; ao contrério, dao lugar a novos brotos
que 0s unem e os tornam solidarios.

Aproveitai estas férias que vao espalhar-vos, para vos tornardes ainda mais fervorosos, a exemplo
dos apostolos do Cristo; sai deste cenaculo fortes e corajosos; que vossa fé e vossa boas obras liguem em
torno de vds milhares de crentes, que bendirdo a luz que espalhareis em vosso redor.

Coragem! Coragem! no dia do encontro, quando a auriflama do Espiritismo vos chamar ao combate e
se desdobrar sobre vossas cabecas, que cada um tenha em torno de si 0s adeptos que houver formado sob sua
bandeira, e os Espiritos bons contardo o seu nimero e o levardo a Deus!

N&o durmais, pois, espiritas, a hora da sesta; vigiai e orai! ja vos disse e outras vozes vo-lo repetirdo,
soa o relogio dos séculos, uma vibracéo retine, chamando 0s que se acham na noite. Infelizes dos que nao
quiserem apurar o ouvido para escuta-la!

O, espiritas, ide despertar os dorminhocos e dizei-Ihes que véo ser surpreendidos pelas vagas do mar
que sobe em rugidos surdos e terriveis; ide dizer-lhes que escolham um lugar mais iluminado e mais sélido,
porque eis que os astros declinam e a Natureza inteira se move, treme e se agita!...

Mas apds as trevas eis a luz; aqueles que nao tiverem querido ver e nem ouvir imigrardo naquela hora
para mundos inferiores para expiar e esperar muito tempo, mui longamente 0s novos astros que devem
elevar-se e os esclarecer! O tempo lhes parecerd uma eternidade, porquanto ndo entreverdo o termo de suas
penas até o dia em que comecarem a crer e compreender.

Espiritas, ndo mais vos chamarei criangas, mas homens, homens valentes e corajosos! Soldados da
nova fé: combatei valentemente; armai o braco com a lanca da caridade e cobri o corpo com o escudo do
amor. Entrai na lica! alerta! desprezai o erro e a mentira e estendei a méao aos que vos perguntarem: “Onde
esta a luz?” Dizei-lhes que os que caminham guiados pela estrela do Espiritismo ndo séo pusilanimes, ndo
temem miragens e ndo aceitam como leis sendo aquilo que ordena a fria e sa razdo; que a caridade é a sua
divisa e que s6 se despojam por seus irmdos em nome da solidariedade universal e jamais para ganharem um
paraiso, que sabem muito bem ndo poderem possuir sendo quando tiverem expiado bastante!... que
conhecam a Deus e que, antes de tudo, saibam que ele é imutavel em sua justica e, consequentemente, nao
pode perdoar uma vida de faltas acumuladas por um segundo de arrependimento, como n&o pode punir uma
hora de sacrilégio por uma eternidade de supliciol...

Sim, espiritas, contai os anos de arrependimento pelo nimero de estrelas; a idade de ouro vira para
aquele que tiver sabido conta-las!...

Ide, pois, trabalhadores e soldados e que cada um volte com a pedra ou o calhau que deve auxiliar a
construgdo do novo edificio. Em verdade vos digo: desta vez nédo tereis mais de temer a confusdo, embora
querendo elevar até o céu a torre que o coroara; ao contrario, Deus estendera a sua méo no vosso caminho, a
fim de vos p6r ao abrigo dos furacdes.

Eis a segunda hora do dia, eis os servidores que vém de novo da parte do Mestre procurar
trabalhadores; vos, que estais desocupados, vinde! ndo espereis a Gltima horal...
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Texto 04: Pode um Espirito recuar ante a prova? - Outubro/1862

Uma senhora de nossa amizade escreve-nos o seguinte:

“Certo dia minha filha recebeu a seguinte comunicacgéo espontanea de um Espirito, que comecou
assinando Euphrosine Bretel. Como tal nome ndo nos lembrasse ninguém, perguntamos: Quem és? — Sou
um pobre Espirito em sofrimento; necessito de preces. Dirijo-me a ti porque me conhecestes quando eu ndo
passava de uma crianca.

Fizemos um esforco para recordar e julguei lembrar que aquele nome de familia era o de uma menina
de nove a dez anos, que se achava no mesmo internato que minha filha e que adoecera pouco depois da
chegada desta. Seu pai veio busca-la de carro, e as criancas guardaram a lembranca daquela doente, toda
embrulhada e lamentosa; morreu em casa. Desesperada, sua mée logo a seguiu. O pai ficou cego de tanto
chorar e morreu no mesmo ano.

T&o logo imaginamos haver reconhecido o nome, o Espirito escreveu:

Sou eu. Minha ultima existéncia devia ser uma prova terrivel, mas recuei covardemente e desde
entdo sofro sempre. Pego-te rogares a Deus que me conceda a graga de uma nova prova, a qual me
submeterei, por mais dura que seja. Sou tao infeliz! Amo a meu pai e a minha mée e eles me tém horror;
fogem de mim e 0 meu castigo € o de os buscar incessantemente, para me ver repelida. Vim a ti porque
minha lembranca ndo se apagou inteiramente de tua memoria e, dos que podem orar por mim, és a Unica que
conhece o Espiritismo. Adeus! ndo me esquecas; em breve nos veremos.

Minha filha entdo lhe perguntou, brincando: “Devo, pois, morrer dentro de pouco tempo?” A isto o
Espirito respondeu: “Longo para vés, o tempo nao tem medida para n6s.”

Verificamos depois que o prenome e o0 nome da familia eram perfeitamente exatos. Pergunto, agora,
se € possivel a um Espirito encarnado recuar diante de uma prova ja comegada.”

A esta pergunta respondemos: Sim. Os Espiritos recuam muitas vezes ante as provas que escolheram;
ndo tém coragem de as suportar e, até mesmo, de as enfrentar, quando chegado 0 momento. Ai esta a causa
da maioria dos suicidios. Recuam ainda quando se lastimam e se desesperam, perdendo, assim, os beneficios
da prova. Eis por que o Espiritismo, dando a conhecer a causa, 0 objetivo e as consequéncias das tribulacbes
da vida, da, ao mesmo tempo, tantas consolagdes e tanta coragem, desviando o pensamento de abreviar 0s
dias. Qual a filosofia que produziu tal resultado sobre os homens?
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Texto 05: Remédio dado pelos Espiritos - Novembro/1862

Este titulo fara sorrir os incrédulos. Que importa! Eles riram de muitas outras coisas, 0 que ndo as
impediu de serem reconhecidas como verdades. Os Espiritos bons se interessam pelos sofrimentos da
Humanidade. N&o é, pois, de admirar que busquem alivia-los e, em muitas ocasifes, provaram que o podem,
quando bastante elevados para disporem dos necessarios conhecimentos, porquanto veem o que nao podem
ver os olhos do corpo; preveem o que 0 homem néo pode prever.

O remédio de que se cuida foi dado nas circunstancias seguintes a Srta. Hermance Dufaux, a qual nos
remeteu a férmula com autorizacdo de publicéa-la, em beneficio dos que dela necessitassem. Um de seus
parentes, falecido ha muito tempo, havia trazido da América a receita de um unguento, ou, melhor, de uma
pomada, de maravilhosa eficacia para toda sorte de chagas ou feridas. Com sua morte, perdeu-se a receita,
cujo conhecimento nao foi dado a ninguém. A Srta. Dufaux estava afetada de um mal na perna, muito grave
e muito antigo, e que havia resistido a todos os tratamentos. Cansada de ter empregado inutilmente tantos
remédios, um dia perguntou ao seu Espirito protetor se para ela ndo haveria cura possivel. “Sim”, respondeu
ele. “Usa a pomada de teu tio.” — Mas sabeis perfeitamente que a receita se perdeu. — “Eu vou ta dar”, disse
0 Espirito.

Depois ditou o seguinte:

ACAfTE0......eiieieee e 20 centigramas
ComINNO.....cccoiiiiieee 4 gramas
Ceraamarela..........cccceeevveiveeiieece e 31 a 32 gramas
Oleo de améndoas doces...............e....... 1 colher

Derreter a cera e por em seguida o 6leo de améndoas doces; juntar o cominho e o acafrdo
acondicionados num saquinho de pano e ferver, em fogo brando, durante dez minutos. Para usar, deita-se a
pomada num pedaco de pano, aplicando-a sobre a parte doente. Repetir diariamente.

Tendo seguido a prescri¢do, em poucos dias a perna da Srta. Dufaux estava cicatrizada e a pele
restaurada. Desde entdo se sente bem, néo Ihe sobrevindo nenhum acidente. Felizmente a sua lavadeira
também foi curada de mal idéntico.

Um operaério se ferira com um fragmento de foice, o qual penetrou profundamente na ferida,
produzindo inchaco e supuragédo. Falavam em amputar-lhe a perna. Com o emprego daquela pomada o
edema desapareceu, cessou a supuracdo e o pedaco de ferro saiu da ferida. Em oito dias aquele homem p6de
caminhar e retornou ao trabalho.

Aplicada sobre furinculos, abscessos, panaricios, ela os faz irromper em pouco tempo e logo
cicatrizar. Atua extraindo da chaga os principios morbidos, saneando-a e provocando, se for o caso, a saida
de corpos estranhos, como lascas de 0ssos, de madeira, etc.

Parece que é também muito eficaz para os dartros e, em geral, para todas as afeccGes da pele. Como
se V& sua composicdo é muito simples, facil e, em todo o caso, inofensiva. Pode-se, pois, experimenta-la sem
receio.
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Texto 06: Obsessao: causas e meios de combate (reproducao parcial) -
Dezembro/1862

Sabemos que os Espiritos séo revestidos de um envoltorio vaporoso, formando para eles um
verdadeiro corpo fluidico, ao qual damos o nome de perispirito, e cujos elementos sdo colhidos do fluido
universal ou cdsmico, principio de todas as coisas. Quando o Espirito se une a um corpo, ai vive com seu
perispirito, que serve de ligacdo entre o Espirito propriamente dito e a matéria corporal; € o intermediario
das sensacdes percebidas pelo Espirito. Mas o perispirito ndo esta confinado no corpo, como numa caixa;
por sua natureza fluidica, ele irradia para o exterior e forma em torno do corpo uma espécie de atmosfera,
como o vapor que dele se desprende. Mas o vapor liberado de um corpo enfermico é igualmente insalubre,
acre e nauseabundo, o que infecta o ar dos lugares onde se relinem muitas pessoas doentes. Assim como esse
vapor é impregnado das qualidades do corpo, o perispirito é impregnado de qualidades, isto &, do
pensamento do Espirito, e irradia tais qualidades em torno do corpo.

Isto bem compreendido, chegamos sem dificuldade a acdo material dos Espiritos errantes sobre os
encarnados e, dai, a explicacdo da mediunidade.

Quando um Espirito quer agir sobre uma pessoa, dela se aproxima e a envolve, por assim dizer, com
0 Sseu perispirito, como num manto; os fluidos se interpenetram, os dois pensamentos e as duas vontades se
confundem e, entdo, o Espirito pode servir-se daquele corpo como se fora o seu proprio, fazé-lo agir a sua
vontade, falar, escrever, desenhar, etc. Tais sdo os médiuns. Se o Espirito for bom, sua acao sera suave,
benéfica, e s6 fara boas coisas; caso seja mau, fard maldades; se for perverso e mau, ele o constrange como
se 0 imobilizasse numa camisa-de-forca, até paralisar a vontade e a propria razdo, que abafa com seus
fluidos, como se apaga o fogo sob um lengol d'agua. Faz com que pense, fale e aja por ele, induzindo-o
contra a vontade a praticar atos extravagantes ou ridiculos; numa palavra, magnetiza-o e o faz entrar numa
espécie de catalepsia moral, de modo que o individuo se torna um instrumento cego de sua vontade. Tal é a
causa da obsessdo, da fascinacao e da subjugacdo, que se apresentam em diversos graus de intensidade. O
paroxismo da subjugacao é vulgarmente chamado possessdo. E de notar-se que, neste estado, muitas vezes o
individuo tem consciéncia do ridiculo daquilo que faz, mas é constrangido a fazé-lo, como se um homem
mais vigoroso que ele fizesse com que movesse, contra a vontade, 0s bracos, as pernas, a lingua. Eis um
curioso exemplo.

Numa pequena reunido em Bordeaux, em meio a uma evocacao, o médium, um jovem de carater
suave e de perfeita urbanidade, de repente comeca a bater na mesa, levanta-se com olhar ameacador,
mostrando 0s punhos aos assistentes, proferindo as mais grosseiras injarias e querendo atirar-lhes um
tinteiro. A cena, tanto mais chocante quanto inesperada, durou cerca de dez minutos, depois do que 0 mogo
retomou sua calma habitual, desculpou-se do que se havia passado, dizendo saber perfeitamente que fizera e
dissera coisas inconvenientes, mas que ndo pudera impedir. Tomando conhecimento do fato, pedimos
explicacdo numa sessdo da Sociedade de Paris, sendo-nos respondido que o Espirito que o havia provocado
era mais leviano do que mau e que simplesmente quisera divertir-se com o pavor dos assistentes. O fato ndo
mais se repetiu e 0 médium continuou a receber excelentes comunicac@es, 0 que vem provar a veracidade da
explicacdo. E bom dizer o que provavelmente tenha excitado a verve daquele Espirito farsista.

Um antigo maestro do teatro de Bordeaux, o Sr. Beck, tinha experimentado, durante varios anos
antes de morrer, um fenémeno singular. Todas as noites, ao sair do teatro, parecia-lhe que um homem lhe
saltava as costas, escarranchava-se nas suas espaduas e se mantinha agarrado até que chegasse a porta de sua
casa. Ai o0 suposto individuo descia e o Sr. Beck se via livre. Nessa reunido quiseram evocar o Sr. Beck e
pedir-lhe uma explicacdo. Foi entdo que o Espirito intrujao julgou por bem substitui-lo, fazendo o medium
representar uma cena diabdlica, certamente por nele ter encontrado as necessarias disposi¢des fluidicas para
secunda-lo.

O que ndo passou de acidental naquela circunstancia, por vezes toma um carater permanente, quando
o0 Espirito € mau, porque para ele o individuo se torna uma verdadeira vitima, a qual ele pode dar a aparéncia
de verdadeira loucura. Dizemos aparéncia, porquanto a loucura propriamente dita sempre resulta de uma
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alteracdo dos 6rgdos cerebrais, ao passo que, neste caso, 0s 6rgaos estao de tal modo intactos quanto os do
rapaz de quem acabamos de falar. N&o ha, pois, loucura real, mas aparente, contra a qual os recursos da
terapéutica sao impotentes, como o prova a experiéncia. Ainda mais: eles podem produzir o que ndo existe.
As casas de alienados contam muitos doentes desse género, aos qual o contato com outros alienados so
poderd ser muito prejudicial, porque este estado denota sempre uma certa fraqueza moral. Ao lado de todas
as variedades de loucura patoldgica, convém, pois, acrescentar a loucura obsessiva, que requer meios
especiais. Mas como podera um médico materialista estabelecer essa diferenca, ou mesmo admiti-la?

*k*k

E possivel que certas pessoas preferissem uma receita mais facil para expulsar os Espiritos maus:
algumas palavras a dizer, ou sinais a fazer, por exemplo, o que seria mais comodo do que corrigir 0s
proprios defeitos. Lamentamos bastante, mas ndo conhecemos processo mais eficaz para vencer um inimigo
do que ser mais forte que ele. Quando estamos doentes, temos de nos resignar a tomar remedios, por mais
amargos que sejam. Mas, também, quando tivemos a coragem de toma-los, como nos sentimos bem e
ficamos fortes! Devemos, pois, persuadir-nos de que, para alcancar tal objetivo, ndo ha palavras
sacramentais, nem formulas, nem talismas, nem sinais materiais quaisquer. Os Espiritos maus se riem e
muitas vezes se deleitam em indicar alguns, cuidando sempre de dizer que sdo infaliveis, para melhor captar
a confianca daqueles de que querem abusar, porque estes, entdo, confiantes na virtude do processo, se
entregam sem temor.

Antes de esperar dominar o Espirito mau, € preciso dominar-se a si mesmo. De todos 0s meios para
adquirir a forca de consegui-lo, o mais eficaz é a vontade, secundada pela prece, entendida a prece de
coracdo e ndo de palavras, nas quais a boca participa mais que o pensamento. E necessério pedir ao seu anjo-
da-guarda e aos Espiritos bons que o assistam na luta. Mas néo basta Ihes pedir que expulsem o Espirito
mau; é preciso lembrar-se da maxima: Ajuda-te, e 0 céu te ajudara e, sobretudo, pedir-lhes a for¢ca que nos
falta para vencer nossas mas inclinagoes.

Para nds tais inclinagcdes séo piores que os Espiritos maus, pois sdo elas que os atraem como a
corrupcdo atrai as aves de rapina. Orando também pelo Espirito obsessor estamos lhe retribuindo o mal com
0 bem e nos mostrando melhor que ele, o que ja € uma superioridade. Com perseverancga, na maioria dos
casos acabamos por conduzi-lo a melhores sentimentos e, de perseguidor que era, o transformamos num ser
reconhecido.

Em resumo, a prece fervorosa e os esfor¢os sérios por melhorar-se sdo 0s Unicos meios de afastar os
Espiritos maus, que reconhecem como senhores aqueles que praticam o bem, ao passo que as férmulas os
fazem rir. A colera e a impaciéncia os excitam. E preciso cansa-los, mostrando mais paciéncia que eles.

Acontece, porém, que em alguns casos a subjugacao chega a ponto de paralisar a vontade do
obsidiado, ndo se lhe podendo esperar nenhum concurso sério. E principalmente entfo que a intervencéo de
um terceiro se torna necessaria, seja pela prece, seja pela agdo magnética. Mas o poder dessa intervengdo
também depende do ascendente moral que o interventor possa ter sobre os Espiritos, porquanto, se ndo
valerem mais, sua acdo sera estéril. Neste caso a acdo magnética tera por efeito penetrar o fluido do
obsidiado por um fluido melhor e liberar o fluido do Espirito mau. Ao operar, deve o magnetizador ter o
duplo objetivo de opor uma forca moral a outra forca moral e produzir sobre o paciente uma espécie de
reacao quimica, para nos servirmos de uma comparagao material, expulsando um fluido por outro fluido. Por
ai, ndo s6 opera um desprendimento salutar, mas da forca aos orgaos enfraquecidos por uma longa e por
vezes vigorosa opressao. Alias, compreende-se que o poder da acdo fluidica ndo sé esta na razdo da energia
da vontade, mas, sobretudo, da qualidade do fluido introduzido e, conforme dissemos, tal qualidade depende
da instrucdo e das qualidades morais do magnetizador. Dai se segue que um magnetizador comum, que
agisse maquinalmente para magnetizar pura e simplesmente, produziria pouco ou nenhum efeito. E
absolutamente necessario um magnetizador espirita, que age com conhecimento de causa, com a intengéo de
produzir, ndo o0 sonambulismo ou uma cura organica, mas os efeitos que acabamos de descrever. Além
disso, é evidente que uma a¢do magnética dirigida nesse sentido ndo deixa de ser Util nos casos de obsessao
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ordinéria, porque, entdo, se 0 magnetizador for secundado pela vontade do obsidiado, em vez de um s6 o
Espirito sera combatido por dois adversarios.

E preciso dizer, também, que muitas vezes responsabilizamos os Espiritos estranhos por maleficios
de que ndo sdo responsaveis. Certos estados morbidos e certas aberragdes, atribuidos a uma causa oculta, em
geral sdo devidos exclusivamente ao Espirito do individuo. As contrariedades que ordinariamente
concentramos em nds mesmos, sobretudo as decep¢des amorosas, tém levado ao cometimento de muitos
atos excéntricos, atribuidos por engano a obsessdo. Muitas vezes a criatura é o seu proprio obsessor.

Acrescentemos, enfim, que certas obsessdes tenazes, principalmente de pessoas de mérito, por vezes
fazem parte das provas a que se acham submetidas. Por vezes, acontece mesmo que a obsessdo, quando
simples, seja uma tarefa imposta ao obsidiado, que deve trabalhar pela melhoria do obsessor, como um pai
por um filho vicioso.
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Texto 07: O caso de um criado - Janeiro/1863

O caso relatado no nimero precedente, sob o titulo de A cabana e o saldo (dezembro de 1862)
lembra-nos um outro, um tanto pessoal. Numa viagem que fizemos ha dois anos, vimos, numa familia da
alta sociedade, um criado muito jovem, cujo rosto, fino e inteligente, nos impressionou pelo seu ar de
distincdo. Nada em suas maneiras denotava inferioridade; sua dedicacao ao servico dos patrdes nao tinha
essa obsequiosidade servil, propria das pessoas de tal condigdo. Voltando aquela familia no ano seguinte, e
ndo mais vendo o rapaz, perguntamos se o haviam despedido.

“Nao, responderam-me; “foi passar alguns dias em sua terra ¢ 14 morreu. Lamentamos muito, pois
era um excelente sujeito e tinha sentimentos realmente acima de sua posi¢do. Era muito ligado a nés, tendo
nos dado provas do maior devotamento.”

Mais tarde veio-nos a ideia de evocar o rapaz. Eis o que ele nos disse:

“Em minha tltima encarnagéo eu era, como se diz na Terra, de boa familia, embora arruinada pela
prodigalidade de meu pai. Fiquei 6rfdo e sem recursos ainda muito jovem. O Sr. G... foi 0 meu benfeitor;
educou-me como filho e deu-me uma boa instrucdo, que muito me envaideceu. Na Gltima existéncia quis
expiar meu orgulho, nascendo em condicdo servil e aqui encontrei ocasido de provar dedica¢do ao meu
benfeitor. Até Ihe salvei a vida, sem que ele jamais desconfiasse. Era ao mesmo tempo uma prova, da qual
tirei partido, pois tive bastante forca para ndo me deixar corromper pelo contato com um meio quase sempre
vicioso. Apesar dos maus exemplos, fiquei puro, pelo que dou gragas a Deus por ter sido recompensado pela
felicidade que desfruto.”

P. — Em que circunstancias salvastes a vida do Sr. G...?

Resp. — Num passeio a cavalo, em que eu o seguia sO, percebi uma grande arvore que caia ao seu
lado, sem que ele a visse. Adverti-o com um grito terrivel; ele recuou bruscamente, enquanto a arvore
tombava aos seus pes. Sem 0 movimento que provoquei, ele teria sido esmagado.

Observacdo de Kardec: O fato foi relatado ao Sr. G..., que dele se lembrou perfeitamente.

P. — Por que morrestes tdo jovem?

Resp. — Deus tinha julgado minha prova suficiente.

P. — Como pudestes aproveitar a prova, se ndo guardaveis lembranca de vossa precedente existéncia
e da causa que a motivara?

Resp.— Em minha humilde posicao, restava-me um instinto de orgulho, que tive a felicidade de
dominar. Isto tornou a prova muito proveitosa, sem o que teria de recomeca-la. Em seus momentos de
liberdade, o meu Espirito se lembrava e, ao despertar, ficava um desejo intuitivo de resistir as minhas
tendéncias, que eu sentia serem méas. Assim, tive mais mérito em lutar do que se me recordasse claramente
do passado. A lembranca perturbadora de minha antiga posicao teria exaltado o meu orgulho, enquanto tive
apenas de combater os arrastamentos da nova posigéo.

P. — Recebestes uma educacdo brilhante. Para que vos serviu na Gltima existéncia, uma vez que ndo
vos recordaveis dos conhecimentos adquiridos?

Resp. — Esses conhecimentos teriam sido inlteis, mesmo um contrassenso em minha nova situacéo.
Ficaram latentes e hoje os recupero. Contudo, ndo me foram indteis, pois me desenvolveram a inteligéncia;
instintivamente eu tinha gosto pelas coisas elevadas, o que me inspirava repulsa pelos exemplos baixos e
igndbeis que tinha sob os olhos. Sem tal educacdo eu ndo teria passado de um simples criado.

P. — Os exemplos de domésticos que se dedicam aos patrdes até a abnegacao tém por causa relages
anteriores?

Resp. — N&o o duvideis; é, pelo menos, o caso mais comum. Por vezes tais criados sao membros da
familia ou, como eu, seres agradecidos que pagam uma divida de reconhecimento e cuja dedicacdo lhes
auxilia o progresso. N&o sabeis de todos os efeitos das simpatias e antipatias que essas relacdes anteriores
produzem no mundo. N&o, a morte ndo interrompe tais relagdes, que muitas vezes se perpetuam de um
século a outro.

P. —Por que tais exemplos de dedicacdo dos domesticos séo hoje tao raros?
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Resp. — Deve-se incriminar o espirito de egoismo e de orgulho do vosso século, desenvolvido pela
incredulidade e pelas ideias materialistas. A verdadeira fé desaparece pela cupidez e pelo desejo de ganho e,
com ela, a dedicacdo. Reconduzindo os homens ao sentimento da verdade, o Espiritismo fara renascer as
virtudes esquecidas.

Observacdo de Kardec: Nada melhor que este exemplo para ressaltar o beneficio do esquecimento
das existéncias anteriores. Se o Sr. G... se tivesse lembrado de quem tinha sido seu jovem criado, ficaria
muito constrangido e nem mesmo o teria conservado naquela condicao, entravando, assim, a prova, que a
ambos foi proveitosa.

17



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

Texto 08: Francois-Simon Louvet, do Havre - Marco/1863

A seguinte comunicacdo foi dada espontaneamente, em uma reunido espirita no Havre, em 12 de
fevereiro de 1863:

“Tereis piedade de um pobre miseravel que passa hd muito por cruéis torturas? Oh! o vacuo... 0
espaco... despenho-me... caio...! Acudam-me! Meu Deus, eu tive uma existéncia tdo miseravel!... Pobre
diabo, sofri fome muitas vezes na velhice; e foi por isso que me habituei a beber, a ter vergonha e desgosto
de tudo... Quis morrer e atirei-me... Oh! meu Deus, que momento!... E para que tal desejo, quando o termo
estava tdo proximo? Orai! para que eu ndo veja incessantemente este vacuo debaixo de mim... Vou
despedacar-me de encontro a essas pedras! Eu vo-lo suplico, a vos que conheceis as misérias dos que ndo
pertencem a esse mundo. Nao me conheceis, mas eu sofro tanto...Para que mais provas? Sofro! N&o sera isso
0 bastante? Se eu tivera fome, em vez deste sofrimento mais terrivel e, alias, imperceptivel para vos, ndo
vacilarieis em aliviar-me com uma migalha de p&o. Pois eu vos peco que oreis por mim. N&o posso
permanecer por mais tempo neste estado. Perguntai a qualquer desses felizes que aqui estdo, e Sabereis
quem fui. Orai por mim.”

Francois-Simon Louvet

Logo depois o Espirito protetor do médium disse: “Esse que acaba de se dirigir a ti, minha filha, foi
um pobre infeliz que teve na Terra a prova da miséria; vencido pelo desgosto, faltou-lhe a coragem, e o
desventurado, em vez de olhar para o céu como devia, entregou-se a embriaguez; desceu aos extremos
ultimos do desespero, pondo termo a sua triste provacdo: atirou-se da torre Francisco I, no dia 22 de julho de
1857. Tende piedade de sua pobre alma, que ndo é adiantada, mas que lobriga da vida futura o bastante para
sofrer e desejar uma reparacdo. Rogai a Deus lhe conceda essa graca, e com isso tereis feito obra meritoria.
Estou feliz por vos ver reunidos, meus caros filhos; estou convosco quando vos reunis assim. Estou sempre
pronto a vos dar os meus ensinamentos. Se um Espirito bom ndo pudesse comunicar-se convosco por falta
de condigdes fisicas, eu seria seu intermediario; mas estais cercados de Espiritos bons e eu deixo que vos
instruam. Perseverai nos caminhos do Senhor e sereis abencoados. Tende paciéncia nas provas, ndo vos
recuseis a fazer o bem pela ingratiddo dos homens. Em breve os homens serdo melhores e os tempos estao
proximos. Adeus, meus bem-amados; eu vos acompanho nas vossas tristezas como nas vossas alegrias. A
paz esteja convosco.”

Teu Espirito protetor

Buscando-se informes a respeito, encontrou-se no Journal du Havre, de 23 de julho de 1857, a
seguinte noticia local:

“Ontem, as 4 horas da tarde, 0s transeuntes do cais foram dolorosamente impressionados por um
horrivel acidente: — um homem atirou-se da torre, vindo despedacar-se sobre as pedras. Era um velho
puxador de sirga, cujo pendor a embriaguez o arrastara ao suicidio. Chamava-se Francois-Victor-Simon
Louvet. O corpo foi transportado para casa de uma das suas filhas, na rua da Corderie. Tinha 67 anos
de idade.”

Observacdo de Kardec: Um incrédulo, a quem foi relatado o fato medidnico, como prova das
comunicacgdes de além-tumulo, respondeu: “Mas quem sabe se 0 médium nao tinha conhecimento do
Journal du Havre e se ndo construiu o romance com a noticia?” Como se V€, a trapaca ¢ sempre o ultimo
reduto dos negadores, quando nédo se podem dar conta de um fato cuja evidéncia material ndo deve ser posta
em duvida. Com eles nem mesmo basta mostrar que nao se tem nada nas maos nem nos bolsos, porque,
dizem, os escamoteadores fazem o mesmo e, entretanto, desafiam a argucia do observador.

A isto perguntamos, por nossa vez, que interesse teria 0 médium em representar a comédia? Aqui
nem se pode supor um interesse de amor-préprio numa coisa que se passa na intimidade da familia, quando
ndo se enganaria a si mesmo e aos seus. Alias, quando a gente quer divertir-se, ndo se escolhem assuntos
desta natureza, pouco recreativos, e ndo é admissivel que uma moca piedosa misture o nome de Deus a uma
brincadeira grosseira. O desinteresse absoluto e a honorabilidade da pessoa sdo as melhores garantias de
sinceridade e a resposta mais peremptoria a dar em casos que tais.
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Além disso, faremos notar o castigo infligido ao suicida. Morto ha seis anos, ele se vé sempre caindo
da torre e indo quebrar-se nas pedras; espanta-se com o vazio que ha em sua frente; e isto ha seis anos!
Quanto tempo durard? Ele ndo o sabe e a incerteza Ihe aumenta a angustia. Isto ndo equivale ao inferno e
suas labaredas? Quem nos revelou tais castigos? NGs os inventamos? S&o os proprios que os sofrem que no-
los vém descrever, como outros descrevem as suas alegrias.
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Texto 09: Fotografia dos Espiritos - Marco/1863

O Courrier du Bas-Rhin de sabado, 3 de janeiro de 1863 (secdo alemd) contém o seguinte artigo, sob
o titulo de Fotografia Espectral:

“Os americanos, que nos precedem em muitas coisas, certamente nos ultrapassam na arte da
fotografia e na evocacao dos Espiritos. Hoje, em Boston, ndo sé os defuntos sdo evocados pelos médiuns,
mas, ainda, fotografados. Deve-se essa descoberta maravilhosa a um tal William Mumler, de Boston.

Ha algum tempo — é ele proprio que conta — eu experimentava em meu laboratério um novo aparelho
fotogréfico, fazendo a minha propria fotografia. De repente senti uma certa pressao que se exercia sobre o
meu braco direito e uma lassiddo geral em todo o corpo. Mas quem descreveria 0 meu espanto quando Vi
meu retrato reproduzido e, a direita, a imagem de uma segunda pessoa, que ndo era outra sendo minha
falecida prima? A semelhanca do retrato, no dizer dos que conheceram aquela senhora, nada deixa a desejar.

Em consequéncia, desde essa época o Sr. Mumler ndo da aos clientes apenas sessdes espiritualistas,
mas ainda executa fotografias dos defuntos evocados. Sdo ordinariamente um pouco palidas e embacadas e
os tragos muito dificeis de reconhecer, o que ndo impede os habitantes de Boston, esclarecidos, declara-los
verdadeiros, auténticos. Quem daria atengdo a imagens espectrais!”

Semelhante descoberta, caso fosse real, por certo teria imensas consequéncias e seria um dos fatos de
manifestacdes mais notaveis. Ndo obstante, exortamos a sua acolhida com prudente reserva. Os americanos
que, no dizer do articulista, nos ultrapassam em tantas coisas, ensinaram que também nos distanciaram na
invencdo de mentiras.

Para quem quer que conheca as propriedades do perispirito, a primeira vista a coisa ndo parece
materialmente impossivel. Hao surgido tantas coisas extraordinarias que de nada nos deveriamos admirar.
Os Espiritos anunciaram manifestacdes de uma nova ordem, ainda mais surpreendentes que as ja vistas; a de
que se cuida estaria, incontestavelmente, neste nimero. Mas, ainda uma vez, até uma constatacdo mais
auténtica que o relato de um jornal, é prudente ficar em davida. Se a coisa for verdadeira, sera vulgarizada.
Seja como for, devemos nos guardar de dar credibilidade a todas as historias maravilhosas, que 0s inimigos
do Espiritismo se comprazem em espalhar para o tornar ridiculo, bem como os que as aceitam muito
facilmente. Além disso, é preciso pensar maduramente antes de atribuir aos Espiritos todos os fendbmenos
insélitos que se ndo podem explicar. Um exame atento mostra, na maioria das vezes, uma causa inteiramente
material, que n3o tinha sido percebida. E uma recomendacéo expressa que fazemos em O Livro dos
Médiuns.

Em apoio ao que acabamos de dizer e a proposito da fotografia espirita, citaremos o artigo seguinte,
extraido da Patrie, de 23 de fevereiro de 1863. Ele nos pde em guarda contra os julgamentos precipitados.

“Um jovem lorde, portador de um dos nomes mais antigos € mais ilustres da cdmara alta, cujo gosto
apaixonado pela fotografia vale grandes e felizes sucessos a essa arte que, talvez, seja ainda mais uma
ciéncia gue uma arte, acaba de perder sua irma, que amava com extrema ternura. Ferido no coracao e
lancado no mais profundo desanimo, que muitas vezes a magoa produz, deixou seus aparelhos fotograficos e
a Inglaterra, fez uma longa viagem pelo continente e s retornou a sua residéncia quase real de Lancashire
depois de uma auséncia de quase quatro anos. Como acontece geralmente, seu desespero havia passado
do estado agudo ao cronico, isto &, sem ter perdido a intensidade, havia perdido a violéncia e pouco a pouco
se transformava em sombria resignacéo.

Quando os que sofrem buscam consolo, dirigem-se primeiramente a Deus, depois ao trabalho.
Assim, pouco a pouco o jovem lorde retomou o caminho do seu laboratorio e voltou aos seus aparelhos de
fotografia. Por uma espécie de transagdo com sua dor, a primeira imagem que pensou em fotografar Foi o
interior da capela onde repousavam os restos mortais de sua irma. Obtido o negativo, entrou no laboratério
e, para obter uma prova, submeteu a placa de vidro as preparacGes ordinérias e expds o cliché a luz.
Lancando os olhos sobre a prova, quase caiu desmaiado. O interior da capela surgia com grande nitidez, mas
a cabeca da jovem defunta aparecia vagamente na parte menos iluminada da fotografia. Distinguiam-se
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perfeitamente seus tracos suaves e encantadores e até as longas ondulag¢ées de sua indumentaria. Contudo,
atraves destas, os menores detalhes da capela acentuavam-se claramente.

A primeira reacao do lorde foi crer numa aparicdo, mas logo sorriu tristemente abanando a cabeca.
Com efeito, lembrou-se de que alguns anos antes, sobre aquela mesma placa de vidro, havia feito uma
fotografia da irma. Néao tendo obtido resultado satisfatorio, apagou o retrato e provavelmente apagou mal,
pois seus vagos contornos hoje se confundem com a nova imagem impressa na chapa.

Na Inglaterra, alguns artistas exploram essa bizarra aplicacéo da fotografia; fabricam e vendem
imagens duplas, cujas combinacdes produzem efeitos estranhos ou engracados. Entre outros nos mostraram
um castelo em ruinas, abaixo do qual transpareciam seu parque, suas fachadas e torredes, tais como
deveriam existir antes de sua destruicdo. Fazem ainda retratos de velhos, através dos quais seus rostos
aparecem como nos mais belos tempos da juventude.”

21



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

Texto 10: Exame das comunica¢des mediunicas que nos enviam - Maio/1863

Muitas comunicacGes nos foram enviadas por diferentes grupos, quer nos pedindo conselho e
julgamento de suas tendéncias, quer, da parte de alguns, na esperanca de as verem publicadas na Revista.
Todas nos foram entregues com a faculdade de delas dispor como melhor entendéssemos para o bem da
causa. Fizemos o seu exame e classificacdo e esperamos que ninguém haja de se surpreender ante a
impossibilidade de inseri-las todas, considerando-se que, além das j& publicadas, hd mais de trés mil e
seiscentas que, sozinhas, teriam absorvido cinco anos completos da Revista, sem contar um certo nimero de
manuscritos mais ou menos volumosos, dos quais falaremos adiante. A apreciacgdo critica deste exame nos
fornecera matéria para algumas reflexdes, que cada um podera tirar proveito.

Em grande nimero encontramo-las notoriamente mas, no fundo e na forma, evidente produto de
Espiritos ignorantes, obsessores ou mistificadores e que juram pelos nomes mais ou menos pomposos com
que se revestem. Publica-las teria sido dar armas a critica. Circunstancia digna de nota é que a quase
totalidade das comunicagfes dessa categoria emana de individuos isolados, e ndo de grupos. So a fascinacao
0s poderia levar a tomé-las a sério e impedir que vissem o lado ridiculo. Como se sabe, 0 isolamento
favorece a fascinacao, ao passo que as reunides encontram controle na pluralidade das opinides.

Todavia, reconhecemos com prazer que as comunicagdes dessa natureza formam, na massa, uma
pequena minoria. A maioria das outras encerra bons pensamentos e excelentes conselhos, sem significar que
todas devam ser publicadas, e isto pelos motivos que vamos expor.

Os Espiritos bons ensinam mais ou menos a mesma coisa em toda parte, porque em toda parte ha os
mesmos Vicios a reformar e as mesmas virtudes a pregar. Eis um dos caracteres distintivos do Espiritismo;
muitas vezes a diferenca esta apenas na correcao e elegancia do estilo. Para apreciar as comunicacdes, tendo
em conta a publicidade, ndo se deve considera-las de seu ponto de vista, mas do publico. Compreendemos a
satisfacdo que se experimenta ao obter algo de bom, sobretudo quando se comeca, mas além do fato de que
certas pessoas podem ter ilusdo sobre 0 mérito intrinseco, ndo se pensa que em cem outros lugares se obtém
coisas semelhantes, e 0 que é de poderoso interesse individual pode ser banalidade para a massa.

Além disso, é preciso considerar que, de algum tempo para ca as comunica¢des adquiriram, em todos
0s aspectos, proporcdes e qualidades que deixam muito para tras as que eram obtidas ha alguns anos. Aquilo
que entdo era admirado parece palido e mesquinho junto ao que se obtém hoje. Na maioria dos centros
realmente sérios, o0 ensino dos Espiritos cresceu com a compreensdo do Espiritismo. Desde que por toda
parte sdo recebidas instrugdes mais ou menos idénticas, sua publicacdo podera interessar apenas sob a
condicdo de apresentar qualidades adicionais, como forma ou como alcance instrutivo. Seria, pois, ilusdo
crer que toda mensagem deve encontrar leitores numerosos e entusiastas. Outrora, a menor conversa espirita
era uma novidade que atraia a atencdo; hoje, que os espiritas e 0s médiuns nao se contam mais, 0 que era
uma raridade é um fato quase banal e habitual, e que foi distanciado pela vastidao e pelo alcance das
comunicacdes atuais, assim como os deveres do escolar o sdo pelo trabalho do adulto.

Temos a vista a colecdo de um jornal publicado no principio das manifestacdes sob o titulo de A
Mesa Falante, caracteristico da época. Diz-se que o jornal tinha de 1.500 a 1.800assinantes, cifra enorme
para a época. Continha uma porcéo de pequenas conversas familiares e fatos meditnicos que, entdo, atraiam
profundamente a curiosidade. Ai procuramos em vado alguma coisa para reproduzir em nossa
Revista; tudo quanto tivéssemos colhido seria hoje pueril e sem interesse. Se o jornal ndo tivesse
desaparecido, por circunstancias que ndo vém ao caso, so poderia ter vivido com a condi¢do de acompanhar
0 progresso da ciéncia e, se reaparecesse agora nas mesmas condic¢des, ndo teria cinquenta assinantes. Os
espiritas sdo imensamente mais numerosos do que entdo, é verdade; mas sdo mais esclarecidos e querem um
ensinamento mais substancial.

Se as comunicagdes ndo emanassem sendo de um Unico centro, sem duvida os leitores se
multiplicariam em raz&o do nimero de adeptos. Mas nédo se deve perder de vista que os focos que as
produzem se contam aos milhares e que por toda parte onde sdo obtidas coisas superiores ndo pode haver
interesse pelo que é fraco ou mediocre.
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Né&o falamos assim para desencorajar as publicagdes; longe disso. Mas para mostrar a necessidade de
uma escolha rigorosa, condicdo SINE qua non do sucesso. Aprofundando os seus ensinamentos, os Espiritos
nos tornaram mais dificeis e mesmo exigentes. As publicacGes locais podem ter imensa utilidade, sob duplo
aspecto: espalhar nas massas o ensino dado na intimidade e mostrar a concordancia que existe nesse ensino
sobre diversos pontos.

Aplaudiremos isto sempre e 0s encorajaremos toda vez que forem feitas em boas condicdes. Antes de
mais, convém dela afastar tudo quanto, sendo de interesse privado, sé interessa aquele que Ihe concerne;
depois, tudo quanto é vulgar no estilo e nas ideias, ou pueril pelo assunto. Uma coisa pode ser excelente em
si mesma, muito boa para servir de instrucdo pessoal, mas o que deve ser entregue ao publico exige
condicdes especiais. Infelizmente o homem € propenso a imaginar que tudo o que lhe agrada deve agradar
aos outros. O mais habil pode enganar-se; o importante é enganar-se 0 menos possivel. Ha Espiritos que se
comprazem em fomentar essa ilusdo em certos mediuns; por isso nunca seria demais recomendar a estes
ultimos que n&o confiassem em seu proprio julgamento. E nisto que os grupos sio Uteis: pela multiplicidade
de opinides que eles permitem colher. Aquele que, neste caso, recusasse a opinido da maioria, julgando-se
mais iluminado que todos, provaria sobejamente a ma influéncia sob a qual se acha.

Aplicando esses principios de ecletismo as comunicac6es que nos sdo enviadas, diremos que em
3.600 ha mais de 3.000 que sdo de moralidade irreprochavel, e excelentes como fundo; mas que desse
numero nem 300 merecem publicidade e apenas 100 tém mérito fora do comum. Como essas comunicacdes
vieram de muitos pontos diferentes, inferimos que a proporcao deve ser mais ou menos geral. Por ai pode
julgar-se da necessidade de ndo publicar inconsideradamente tudo quanto vem dos Espiritos, se quisermos
atingir o objetivo a que nos propomos, tanto do ponto de vista material quanto do efeito moral e da opinido
que os indiferentes possam fazer do Espiritismo.

Resta-nos dizer algumas palavras sobre manuscritos ou trabalhos de félego que nos remeteram, entre
0S guais ndo encontramos, em trinta, mais que cinco ou seis de real valor. No mundo invisivel, como na
Terra, ndo faltam escritores, mas o0s bons sdo raros. Tal Espirito € apto a ditar uma boa comunicacéo isolada,
a dar excelente conselho particular, mas incapaz de produzir um trabalho de conjunto completo, passivel de
suportar um exame, sejam quais forem suas pretensdes e 0 nome com que se disfarce como garantia. Quanto
mais alto o nome, maior o cuidado. Ora, é mais facil tomar um nome que justifica-lo; eis por que, ao lado de
alguns bons pensamentos, encontram-se, muitas vezes, ideias excéntricas e tracos inequivocos da mais
profunda ignorancia. E nessas modalidades de trabalhos meditinicos que temos notado mais sinais de
obsessdo, dos quais um dos mais frequentes é a injuncdo por parte do Espirito de os mandar imprimir; e
alguns pensam erradamente que tal recomendacdo € suficiente para encontrar um editor atencioso que se
encarregue da tarefa.

E principalmente em semelhante caso que um exame escrupuloso € necessario, se N0 Nos quisermos
expor a fazer discipulos & nossa custa. E, ainda, 0 melhor meio de afastar os Espiritos presuncosos e pseudo-
sébios, que se retiram inevitavelmente quando ndo encontram instrumentos ddceis a quem facam aceitar
suas palavras como artigos de fé. A intromissdo desses Espiritos nas comunicacdes &, fato conhecido, o
maior escolho do Espiritismo. Toda precaucao € pouca para evitar as publicacGes lamentaveis. Em tais
casos, mais vale pecar por excesso de prudéncia, no interesse da causa.

Em suma, publicando comunicac@es dignas de interesse, faz-se uma coisa Util. Publicando as que séo
fracas, insignificantes ou mas, faz-se mais mal do que bem. Uma consideracdo ndo menos importante é a da
oportunidade. Algumas ha cuja publicacdo seria intempestiva e, por isso mesmo, prejudicial. Cada coisa
deve vir a seu tempo. Varias das que nos sao dirigidas estdo neste caso e, conquanto muito boas, devem ser
adiadas. Quanto as outras, achardo seu lugar conforme as circunstancias e o seu objetivo.
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Texto 11: Espiritos incrédulos e materialistas - maio/1863

Pergunta — Na evocacédo do Sr. Viennois, feita na Gltima sessdo, encontra-se esta frase: “Vossa prece
comoveu muitos Espiritos levianos e incrédulos.” Como podem os Espiritos ser incrédulos? O meio em que
se acham ndo é, para eles, a negacéo da incredulidade?

Pedimos aos Espiritos que quiserem comunicar-se, que tratem dessa questdo, caso julguem
conveniente.

Resposta

— (Médium: Sr. d’Ambel). A explicacdo que me pedis ndo esta escrita minuciosamente em vossas
obras? Perguntais por que os Espiritos incrédulos ficaram comovidos. Mas vos mesmos nao tendes dito que
os Espiritos que se acham na erraticidade ai haviam entrado com suas aptidGes, conhecimentos e maneira de
ver passados? Meu Deus! Sou ainda muito incipiente para resolver a contento as questdes espinhosas da
doutrina. Nao obstante posso, por experiéncia, a bem dizer recentemente adquirida, responder as questdes de
fatos. No mundo em que habitais, acreditava-se geralmente que a morte vem de repente modificar a opinido
dos que se foram e que a venda da incredulidade é violentamente arrancada aos que na Terra negavam Deus.
Al esta o erro, porque, para estes, a puni¢do comega justamente em permanecerem na mesma incerteza
relativamente ao Senhor de todas as coisas e a conservarem a mesma duvida da Terra. N&o, crede-me; a
vista obscurecida da inteligéncia humana nao percebe instantaneamente a luz. Procede-se na erraticidade ao
menos com tanta prudéncia quanto na Terra; assim, ndo se deve projetar os raios de luz elétrica sobre os
olhos dos doentes que se queira curar. A passagem da vida terrestre a espiritual oferece, € certo, um periodo
de confusdo, de perturbacdo para a maioria dos que desencarnam. Alguns ha, no entanto, que, desprendidos
dos bens terrenos ainda em vida, realizam essa transicdo tdo facilmente quanto uma pomba gue se eleva no
ar. E fécil perceberdes essa diferenca examinando os habitos dos viajantes que embarcam para atravessar os
oceanos. Para alguns a viagem é um prazer; para a maioria um sofrimento, uma aflicdo que durara até o
desembarque. Pois bem! Ocorre 0 mesmo com quem viaja da Terra ao mundo dos Espiritos. Alguns se
desprendem rapidamente, sem sofrimento e sem perturbacéo, ao passo que outros sdo submetidos ao mal da
travessia etérea. Mas acontece isto: assim como os viajantes que tocam a terra, ao sair do navio, recuperam o
equilibrio e a satde, também o Espirito que transpde os obstaculos da morte acaba por se achar, como no
ponto de partida, com a consciéncia limpa e clara de sua individualidade.

E, pois, certo, meu caro Sr. Kardec, que os incrédulos e os materialistas absolutos conservam sua
opinido além do tumulo, até a hora em que a razdo ou a graca tiver despertado em seu coragdo 0 pensamento
verdadeiro, ali escondido. Por isso essa difusdo de ideias nas manifestacdes e essa divergéncia nas
comunicacgdes dos Espiritos de além-timulo; por isso alguns ditados impregnados de ateismo ou de
panteismo.

Permiti-me, ao terminar, voltar as questfes que me sdo pessoais. Agradeco-vos porque me evocastes;
isto ajudou a me reconhecer. Agradeco também as consola¢des que dirigistes a minha mulher e vos peco
continueis vossas boas exortagdes, a fim de sustenta-la nas provas que a esperam. Quanto a mim, estarei
sempre junto a ela e a inspirarei.

Viennois

Pergunta — Compreende-se a incredulidade em certos Espiritos, mas ndo se compreenderia o
materialismo, pois seu estado é um protesto contra o reino absoluto da matéria e o nada depois da morte.

Resposta— (Médium: Sr. d’Ambel). Apenas uma palavra: todos os corpos so6lidos ou fluidicos
pertencem a substancia material; isto esta bem demonstrado. Ora, 0s que em vida s6 admitiam um principio
na Natureza — a matéria — muitas vezes ndo percebem ainda, depois da morte, sendo esse principio unico,
absoluto. Se refletisseis nos pensamentos que os dominaram toda a vida, acha-los-ieis certos, ainda hoje, sob
a inteira subjugacao desses mesmos pensamentos. Outrora se consideravam como corpos solidos; hoje se
olham como corpos fluidicos: eis tudo.
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Notai bem que eles se apercebem sob uma forma claramente circunscrita, conquanto vaporosa,
idéntica a que tinham na Terra, em estado sélido ou humano, de tal sorte que ndo veem em seu novo estado
sendo uma transformacéo de seu ser, no qual ndo haviam pensado. Mas ficam convencidos de que é um
encaminhamento para o fim a que chegarao, quando estiverem suficientemente desprendidos, para se
diluirem no todo universal. Nada mais obstinado do que um sébio; e eles persistem em pensar que, nem por
ser demorado, esse fim € menos inevitavel. Uma das condic¢des de sua cegueira moral é de aprisionar mais
violentamente nos lagos da materialidade e, conseguintemente, de os impedir que se afastem das regides
terrestres ou similares a Terra. E, assim como a maioria dos desencarnados, cativos na carne, ndo pode
perceber as formas vaporosas dos Espiritos que os cercam, também a opacidade do envoltério dos
materialistas Ihes impede a contemplacdo das entidades espirituais que se movem, tdo belas e tdo radiosas,
nas altas esferas do império celeste.

Erasto

Outra comunicacdo — (Médium: Sr. A. Didier).

A davida é a causa das penas e, muitas vezes, dos erros deste mundo. Ao contrario, 0 conhecimento
do Espiritualismo causa as penas e 0s erros dos Espiritos. Onde estaria 0 castigo se 0s Espiritos ndo
reconhecessem seus erros sendo como consequéncia da realidade penitenciéria da outra vida? Onde estaria o
seu castigo se sua alma e seu coragdo ndo sentissem todo o erro do cepticismo terreno e o nada da matéria?
O Espirito vé o Espirito como a carne vé a carne; o erro do Espirito ndo é o erro da carne e 0 homem
materialista que aqui duvidou ndo mais duvida l4 em cima. O suplicio dos materialistas é lamentar as
alegrias e satisfacOes terrestres, eles que ainda ndo podem compreender nem sentir as alegrias e as
perfeicdes da alma. E vede o rebaixamento moral desses Espiritos que vivem completamente na esterilidade
moral e fisica, lamentando esses bens que, momentaneamente, constituiram a sua alegria e atualmente
constituem o seu suplicio. Agora, € verdade que sem ser materialista pela satisfacdo de suas paix6es
terrenas, pode-se sé-lo mais no campo das ideias e do espirito que nos atos da vida. E o que se chama de
livres-pensadores e 0s que ndo ousam aprofundar as causas de sua existéncia. No outro mundo estes também
serdo punidos; nadam na verdade, mas ndo sao por ela penetrados; seu orgulho abatido os faz sofrer e
lamentam aqueles dias terrenos em que, ao menos, tinham liberdade de duvidar.

Lammenais

Observacdo de Kardec: A primeira vista esta apreciacio parece em contradicdo com a de Erasto. Este
admite que certos Espiritos podem conservar as ideias materialistas, enquanto Lammenais pensa que essas
ideias sdo apenas o pesar dos prazeres materiais, mas que tais Espiritos estdo perfeitamente esclarecidos
quanto ao seu estado espiritual. Os fatos parecem vir em apoio da opinido de Erasto. Desde que vemos
Espiritos que, mesmo muito tempo depois da morte, ainda se julgam vivos, dedicam-se ou creem dedicar-se
as ocupacdes terrenas, é que tém completa ilusdo quanto a sua posicdo e ndo se dao conta absolutamente de
seu estado espiritual. J& que ndo se julgam mortos, ndo seria de admirar que tivessem conservado a ideia do
nada apds a morte, que para eles ainda ndo veio. Foi sem duvida neste sentido que quis falar Erasto.

Resposta— Evidentemente eles tém a ideia do nada; mas € uma questdo de tempo. Chega 0 momento
em que no alto se rompe 0 Véu e as ideias materialistas se tornam inaceitaveis. A resposta de Erasto assenta
sobre fatos particulares e momentéaneos; eu ndo falava sendo de fatos gerais e definitivos. Lamennais

Observacdo de Kardec: A divergéncia era apenas aparente e so resultava do ponto de vista sob o qual
cada um encarava a questdo. E bastante evidente que um Espirito ndo pode ficar perpetuamente materialista.
Perguntava-se tdo-somente se essa ideia seria necessariamente destruida logo apos a morte. Ora, ambos 0s
Espiritos estdo de acordo quanto a este ponto e se pronunciam pela negativa. Acrescentemos que a
persisténcia da duvida sobre o futuro é um castigo para o Espirito incrédulo; é para ele uma tortura tanto
mais pungente porque ndo tem as preocupacdes terrenas para o distrair.
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Texto 12: Do principio da ndo retrogradacao do Espirito - Junho/1863

Tendo sido levantadas varias vezes questdes sobre o principio da ndo retrogradacgéo dos Espiritos,
principio diversamente interpretado, vamos tentar resolvé-las. O Espiritismo quer ser claro para todos e ndo
deixar aos seus futuros adeptos nenhum motivo para discussao de palavras. Por isso todos 0s pontos
susceptiveis de interpretacdo serdo elucidados sucessivamente.

Os Espiritos ndo retrogradam, no sentido de que nada perdem do progresso realizado. Podem ficar
momentaneamente estacionarios, mas de bons ndo podem tornar-se maus, nem de sabios, ignorantes. Tal o
principio geral, que so se aplica ao estado moral e ndo a situacdo material, que de boa pode tornar-se ma se o
Espirito a tiver merecido.

Facamos uma compara¢do. Suponhamos um homem do mundo, instruido, mas culpado de um crime
que o conduz as galés. Certamente ha para ele uma grande descida como posicao social e como bem-estar
material. A estima e & consideracdo sucederam o desprezo e a abjecio. E, contudo, ele nada perdeu quanto
ao desenvolvimento da inteligéncia; levara a prisdo as suas faculdades, 0s seus talentos, 0s seus
conhecimentos. E um homem decaido e ¢ assim que devem ser compreendidos os Espiritos decaidos. Pode
Deus, pois, ao cabo de um certo tempo de prova, retirar de um mundo onde néo terdo progredido
moralmente aqueles que o tiverem desconhecido, que se houverem rebelado contra as suas leis, para mandar
que expiem 0s seus erros e o seu endurecimento num mundo inferior, entre seres ainda menos adiantados. Ai
serdo o que antes eram, moral e intelectualmente, mas numa condigéo infinitamente mais penosa, pela
prépria natureza do globo e, sobretudo, pelo meio no qual se achardo. Numa palavra, estardo na posicao de
um homem civilizado, forgado a viver entre os selvagens, ou de um homem muito distinto, condenado a
sociedade dos degredados. Perderam a posicdo e as vantagens, mas ndo regrediram ao estado primitivo. De
homens adultos néo se tornaram criancas. Eis 0 que se deve entender pela ndo retrogradacao. Nao tendo
aproveitado o tempo, é para eles um trabalho a recomecar. Em sua bondade, Deus ndo os quer deixar por
mais tempo entre 0s bons, cuja paz perturbam. Eis por que 0s envia entre homens que terdo por missao fazer
estes Gltimos progredirem, ensinando-lhes o que sabem. Por esse trabalho poderdo eles préprios se
adiantarem e resgatarem suas dividas, expiando as faltas passadas, como 0 escravo que pouco a pouco
economiza para um dia comprar a liberdade. Mas como o escravo, muitos s6 economizam dinheiro, em vez
de entesourar virtudes, as Unicas que podem pagar o resgate.

Esta a situacdo, até agora, de nossa Terra, mundo de expiacédo e de prova, onde a raca adamica, raca
inteligente, foi exilada entre as ragas primitivas inferiores, que a habitavam antes. Esta a razdo pela qual ha
tantas amarguras aqui, amarguras que estdo longe de sentir no mesmo grau os povos selvagens. Certamente
héa retrogradacdo do Espirito no sentido de que retarda seu progresso, mas nao do ponto de vista das
aquisicdes, em razdo das quais e do desenvolvimento de sua inteligéncia, sua decadéncia social é mais
penosa. E assim que o homem do mundo sofre mais num meio abjeto do que aquele que sempre viveu na
lama.

Conforme um sistema que tem algo de especioso a primeira vista, os Espiritos ndo teriam sido
criados para encarnarem e a encarnacao seria tdo-somente o resultado de sua falta. Tal sistema cai pela mera
consideracao de que se nenhum Espirito tivesse falido, ndo haveria homens na Terra, nem em outros
mundos. Ora, como a presenca do homem é necessaria para 0 melhoramento material dos mundos; como ele
concorre por sua inteligéncia e atividade para a obra geral, ele € uma das engrenagens essenciais da Criacao.
Deus nédo poderia subordinar a realiza¢do desta parte de sua obra a queda eventual de suas criaturas, a menos
que contasse para tanto com um ndmero sempre suficiente de culpados, de modo a alimentar de operarios 0s
mundos criados e por criar. O bom-senso repele tal ideia.

A encarnacao €, pois, uma necessidade para o Espirito que, realizando a sua missé@o providencial,
trabalha seu proprio adiantamento pela atividade e pela inteligéncia, que deve desenvolver, a fim de prover a
sua vida e ao seu bem-estar. Mas a encarnacgdo torna-se uma punic¢ao quando o Espirito, ndo tendo feito o
que devia, € constrangido a recomecar sua tarefa, multiplicando penosas existéncias corporais por sua
propria culpa. Um estudante ndo é graduado sendo depois de ter passado por todas as classes. Essas classes
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sdo um castigo? N&o: sdo uma necessidade, uma condicdo indispensavel de seu progresso. Mas se, pela
preguica, for obrigado a repeti-las, ai esta a puni¢do. Poder passar em algumas € um mérito. O que, pois, é
certo é que a encarnacgdo na Terra € uma punicao para muitos dos que a habitam, porque poderiam té-la
evitado, ao passo que talvez tenham dobrado, triplicado e centuplicado a existéncia por sua propria culpa,
assim retardando sua entrada em mundos melhores. O que é errado € admitir em principio a encarnagdo
como um castigo.

Outra questdo muitas vezes aventada é esta: Como o Espirito foi criado simples e ignorante, com a
liberdade de fazer o bem ou 0 mal, ndo haveria queda moral para aquele que tomasse 0 mau caminho, desde
que chega a fazer o mal que antes ndo fazia?

Esta proposicdo ndo é mais sustentavel que a precedente. S6 ha queda na passagem de um estado
relativamente bom a um pior. Ora, criado simples e ignorante, o Espirito esta, em sua origem, num estado de
nulidade moral e intelectual como a crianca que acaba de nascer. Se ndo fez o mal, também néo fez o bem.
Nem é feliz, nem infeliz. Age sem consciéncia e sem responsabilidade. Desde que nada tem, nada pode
perder, como ndo pode retrogradar. Sua responsabilidade ndo comega sendo no momento em que se
desenvolve o seu livre-arbitrio. Seu estado primitivo ndo &, pois, um estado de inocéncia inteligente e
raciocinada. Conseguintemente, o mal que fizer mais tarde, infringindo as leis de Deus, abusando das
faculdades que Ihe foram dadas, ndo € um retorno do bem ao mal, mas a consequéncia do mau caminho por
onde se embrenhou.

Isto nos conduz a outra quest&o. Por exemplo: E possivel que Nero, na sua encarnagio como Nero,
possa ter feito mais mal que na sua precedente existéncia? A isto respondemos sim, o que ndo implica que
na existéncia em que tivesse feito menos mal fosse melhor. Antes de tudo, o mal pode mudar de forma sem
ser pior ou menos mal. A posi¢cdo de Nero, como imperador, tendo-o0 posto em evidéncia, o que ele fez ficou
mais notado; numa existéncia obscura péde ter cometido atos igualmente repreensiveis, conquanto em
menor escala, e que passaram despercebidos. Como soberano, péde mandar incendiar uma cidade; como
particular p6de queimar uma casa e fazer perecer a familia. Tal assassino vulgar, que mata alguns viandantes
para os despojar, se estivesse no trono seria um tirano sanguinério, fazendo em grande escala o que sua
posicao so Ihe permite fazer em escala reduzida.

Considerando a questdo de outro ponto de vista, diremos que um homem pode fazer mais mal numa
existéncia que na precedente, mostrar vicios que ndo tinha, sem que isto implique uma degenerescéncia
moral. Muitas vezes sdo as ocasifes que faltam para fazer o mal, quando o principio existe latente; surge a
ocasido e 0s maus instintos se descobrem. A vida ordinaria nos oferece numerosos exemplos: tal homem,
que era tido como bom, de repente exibe vicios que ninguém suspeitava, e que causam admiracao; é
simplesmente porque soube dissimular ou porque uma causa provocou o desenvolvimento do mau germe. E
indubitavel que aquele em que os bons sentimentos estdo fortemente arraigados nem mesmo tem o
pensamento do mal; quando tal pensamento existe, € que 0 germe existe: muitas vezes so falta a execucao.

Depois, como dissemos, embora sob diferentes formas o mal ndo deixa de ser o mal. O mesmo
principio vicioso pode ser a fonte de uma imensidade de atos diversos, provenientes de uma mesma causa. O
orgulho, por exemplo, pode fazer cometer grande nimero de faltas, as quais se esté exposto, enquanto o
principio radical ndo for extirpado. Pode, pois, 0 homem, numa existéncia, ter defeitos que ndo se tinham
manifestado numa outra e que nao passam de consequéncias variadas de um mesmo principio vicioso. Para
nos, Nero é um monstro, porque cometeu atrocidades. Mas acreditais que esses homens — pérfidos,
hipdcritas, verdadeiras viboras que semeiam o veneno da calUnia, despojam as familias pela astucia e pelo
abuso de confianga, que cobrem suas torpezas com a mascara da virtude para chegarem com mais seguranca
a seus fins e receberem elogios, quando s6 merecem a execracdo — valham mais do que Nero? Com certeza,
n&o. Serem reencarnados num Nero para eles ndo seria um retrocesso, mas uma ocasido para se mostrarem
sob nova face. Como tais, exibirdo os vicios que ocultavam; ousaréo fazer pela forga o que faziam pela
astlcia, eis toda a diferenca. Mas essa nova prova lhes tornard o castigo ainda mais terrivel se, em vez de
aproveitar os meios que Ihes séo dados para reparar, deles se servirem para o mal. E, entretanto, por pior que
seja, cada existéncia € uma oportunidade de progresso para 0
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Espirito: ele desenvolve a inteligéncia, adquire experiéncia e conhecimentos que, mais tarde, o ajudardo a
progredir moralmente.
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Texto 13: Poder da vontade sobre as paixoes - julho/1863

Um rapaz de vinte e trés anos, o Sr. A..., de Paris, que se iniciou no Espiritismo ha apenas dois
meses, captou o seu alcance com tal rapidez que, sem nada ter visto, o aceitou em todas as suas
consequéncias morais. Dirdo que isto ndo é de admirar da parte de um jovem, e ndo prova sendao uma coisa:
a leviandade e um entusiasmo irrefletido. Seja. Mas prossigamos. Esse moco irrefletido, como ele préprio
reconhece, tinha um grande nimero de defeitos, dos quais o mais saliente era uma irresistivel predisposicado
para a cOlera, desde a infancia. Pela menor contrariedade, pelas causas mais fateis, quando entrava em casa e
n&o encontrava imediatamente o que queria; se uma coisa nédo estivesse no seu lugar habitual; se o que
tivesse pedido ndo estivesse pronto em um minuto, enfurecia-se e tudo quebrava. Era a tal ponto que um dia,
num paroxismo de colera, explodindo contra a mae, disse-lhe: “Vai-te embora, ou eu te mato!” Depois,
esgotado pela superexcitacdo, caia sem consciéncia. Acrescente-se que nem os conselhos dos pais, nem as
exortacdes da religido tinham podido vencer esse carater indoméavel, compensado, alias, por uma grande
inteligéncia, uma instrucdo cuidadosa e 0s mais nobres sentimentos.

Dir-se-a que é o efeito de um temperamento bilioso-sanguineo-nervoso; resultado do organismo e,
por conseguinte, arrastamento irresistivel. Resulta desse sistema que se, em seus desvarios, tivesse cometido
um assassinato, seria perfeitamente desculpavel, porque teria resultado de um excesso de bile. Resulta ainda
que, a menos que modificasse o temperamento, que mudasse o estado normal do figado e dos nervos, esse
rapaz estaria predestinado a todas as funestas consequéncias da coélera.

— Conheceis um remédio para tal estado patoldgico? N&o, nenhum, a ndo ser que, com o tempo, a
idade possa atenuar a abundancia de secre¢fes moérbidas. — Pois bem! o que ndo pode a Ciéncia, 0
Espiritismo o faz, ndo pela acdo do tempo e em consequéncia de um esforco continuo, mas
instantaneamente.

Bastaram alguns dias para fazer desse jovem um ser meigo e paciente. A certeza adquirida da vida
futura, o conhecimento do objetivo da vida terrestre, o sentimento da dignidade do homem, revelada pelo
livre-arbitrio, que o coloca acima do animal, a responsabilidade dai decorrente, o pensamento de que a maior
parte dos males terrenos sdo a consequéncia de nossos atos, todas essas ideias, hauridas num estudo sério do
Espiritismo, produziram em seu cérebro uma subita revolucéo; pareceu-lhe que um véu foi retirado de seus
olhos; a vida se Ihe apresentou sob outra face.

Entdo, certo de que tinha em si um ser inteligente, independente da matéria, disse de si para si: “Este
ser deve ter uma vontade, ao passo que a matéria ndo a tem; portanto, ele pode dominar a matéria.” Dai este
outro raciocinio: “O resultado de minha coélera foi tornar-me doente e infeliz, e ela ndo me da o que me falta;
logo € indtil, j& que ndo estou mais adiantado. Ela me produz mal e nenhum bem me da em compensacéo;
mais ainda: poderia impelir-me a atos repreensiveis, criminosos talvez.” — Ele quis vencer, e venceu. Desde
entdo, mil ocasifes se apresentaram que, antes, o teriam enfurecido e ante as quais ele ficou impassivel e
indiferente, para grande estupefacdo de sua mée. Sentia o sangue ferver e subir a cabega, mas, por sua
vontade, o fazia refluir, forcando-o a descer.

Um milagre ndo teria feito melhor. Mas o Espiritismo fez muitos outros, que nossa revista ndo
bastaria para registrar, se quiséssemos relatar todos os que sdo do nosso conhecimento pessoal, atinentes a
reformas morais dos mais inveterados habitos.

Citamos este como um exemplo notavel do poder da vontade e, também, porque levanta um
importante problema, que sé o Espiritismo pode resolver.

O Sr. A... nos perguntava a respeito se seu Espirito era responsavel por sua violéncia, ou se apenas
sofria a influéncia da matéria. Eis a nossa resposta:

Vosso Espirito € de tal modo responsavel que, quando o quisestes seriamente, controlastes o
movimento sanguineo. Assim, se o tivésseis querido antes, 0s acessos teriam cessado mais cedo e nao terieis
ameacado vossa mae. Além disso, quem é que se encoleriza? O corpo ou 0 Espirito? Se 0s acessos viessem
sem motivo, poder-se-ia crer que eram provocados pelo afluxo sanguineo; mas, fatil ou ndo, tinham por
causa uma contrariedade. Ora, evidentemente ndo era 0 corpo que estava contrariado, mas o
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Espirito, muito susceptivel. Contrariado, o Espirito reagia sobre um sistema organico irritavel, que ndo teria
sido provocado se tivesse ficado em repouso. Fagamos uma comparacdo. Tendes um cavalo fogoso; se
souberdes governa-lo, ele se submete; se o maltratardes, ele se enfurece e vos derruba. De quem a falta:
vossa ou do cavalo?

Para mim, é evidente que vosso Espirito é naturalmente irascivel; mas como cada um traz consigo o
seu pecado original, isto é, um resto das antigas inclinagdes, ndo € menos evidente que, em vossa precedente
existéncia, tivésseis sido um homem de extrema violéncia, e que provavelmente tereis pago muito caro,
talvez com a propria vida. Na erraticidade, vossas outras boas qualidades vos ajudaram a compreender
VO0SS0S erros; tomastes a resolugdo de vos vencer e, para isto, lutar em uma nova existéncia. Mas se tivésseis
escolhido um corpo débil e linfatico, vosso Espirito, ndo encontrando nenhuma dificuldade, nada teria
ganhado, o que para vos significaria ter de recomecar. Eis por que escolhestes um corpo bilioso, a fim de ter
0 merito da luta. Agora a vitoria esta alcancada. Vencestes o inimigo do vosso repouso e nada pode entravar
o livre exercicio de vossas boas qualidades. Quanto a facilidade com a qual aceitastes e compreendestes o
Espiritismo, ela se explica pela mesma causa: éreis espirita ha muito tempo; esta crenca era inata em vos e 0
materialismo foi apenas o resultado da falsa dire¢do dada as vossas ideias. Abafada inicialmente, a ideia
espirita permaneceu em estado latente e bastou uma centelha para a despertar. Bendizei, pois, a Providéncia
que permitiu que esta centelha chegasse em boa hora para deter uma inclinacéo que talvez vos tivesse
causado amargos desgostos, ao passo que vos resta uma longa carreira a percorrer na estrada do bem.

Todas as filosofias se chocaram contra esses mistérios da vida humana, que pareciam insondaveis até
que o Espiritismo Ihes trouxe o seu facho. Em presenca de tais fatos, ainda se pode perguntar para que serve
ele? Estamos no direito de bem augurar o futuro moral da Humanidade quando ele for compreendido e
praticado por todo o mundo.
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Texto 14: Senhorita Julia - Dezembro/1863

Dissemos que ndo havia possessos no sentido vulgar do termo, mas subjugados. Queremos
reconsiderar esta assercdo, posta de maneira um tanto absoluta, ja que agora nos € demonstrado que pode
haver verdadeira possessdo, isto é, substituicdo, embora parcial, de um Espirito encarnado por um Espirito
errante. Eis um primeiro fato que o prova, apresentando o fendBmeno em toda a sua simplicidade.

Varias pessoas se achavam um dia na casa de uma senhora, médium sondmbula. De repente esta
assumiu atitudes francamente masculinas, mudou a voz e, dirigindo-se a um dos assistentes, exclamou: “Ah!
meu caro amigo, como estou contente por te ver!” Surpresos, perguntam o que isto significa. A senhora
continua: “Como! meu caro, ndo me reconheces? Ah! é verdade; estou coberto de lama! Sou Carlos Z...” A
este nome os assistentes se lembraram de um senhor, morto alguns meses antes, vitimado por um ataque de
apoplexia, a beira de uma estrada; tinha caido num fosso, de onde Ihe retiraram o corpo coberto de lama.
Declarou que, querendo conversar com seu velho amigo, aproveitou o0 momento em que o Espirito da
senhora A..., a sondmbula, estava afastado de seu corpo, para tomar-lhe o lugar. Com efeito, tendo-se
repetido a cena varios dias seguidos, a Sra. A... de cada vez tomava as poses € maneiras habituais do Sr.
Charles, apoiando-se no encosto da poltrona, cruzando as pernas, torcendo o bigode, passando os dedos
pelos cabelos, de sorte que, salvo as roupas femininas, poder-se-ia crer estar diante do Sr. Charles. Contudo,
ndo havia transfiguracdo, como vimos em outras circunstancias. Eis algumas de suas respostas:

P. — J& que tomastes posse do corpo da Sra. A..., poderieis nele permanecer?

Resp. — Ndo, mas vontade nao me falta.

P. —Por que n&o o podeis?

Resp. — Porque seu Espirito esta sempre ligado ao seu corpo. Ah! se eu pudesse romper esse laco, eu
Ihe pregaria uma peca.

P. — Que faz durante este tempo o Espirito da Sra. A...?

Resp. — Esté aqui ao lado, olhando para mim e rindo por me ver em suas vestes.

Estas conversas eram muito divertidas. O Sr. Charles tinha sido um bon vivant e ndo desmentia seu carater.
Entregue a vida material, era pouco adiantado como Espirito, mas bom por natureza e benevolente.
Apoderando-se do corpo da Sra. A..., ndo tinha qualquer intencdo ma, de sorte que aquela senhora nada
sofria com a situago, a que se prestava de bom grado. E bom que se diga que ela néo conhecera o Sr.
Charles e ndo podia estar a par de suas maneiras. E ainda de notar que os assistentes nio pensavam nele, a
cena ndo foi provocada e ele veio espontaneamente.

Aqui a possessdo é evidente e ressalta ainda melhor dos detalhes, cuja enumeracao seria demasiado
longa; mas é uma possessao inocente e sem inconvenientes. JA& 0 mesmo ndo ocorre quando se trata de um
Espirito maléfico e mal-intencionado. Pode ter consequéncias tanto mais graves quanto mais tenazes sao
esses Espiritos, o que muitas vezes se torna dificil livrar o paciente, do qual fazem sua vitima. Eis um
exemplo recente, que nés mesmos tivemos oportunidade de observar e que se constituiu em sério objeto de
estudo para a Sociedade de Paris:

A senhorita Jalia, doméstica, nascida na Saboia, com vinte e trés anos, carater muito afavel, sem
qualquer instrucdo, desde algum tempo era susceptivel a acessos de sonambulismo natural, que duravam
semanas inteiras. Nesse estado consagrava-se a seu trabalho habitual, sem que as pessoas estranhas
desconfiassem de sua situacao; seu trabalho era até mais cuidadoso; sua lucidez, notavel; descrevia lugares e
acontecimentos a distancia com perfeita exatidao.

Ha cerca de seis meses foi acometida de crises de carater muito estranho, que sempre ocorriam no
estado sonambulico, o qual se tornara, de certo modo, seu estado normal. Contorcia-se e rolava pelo chéo,
como a se debater sob a opressdo de alguém que a quisesse estrangular e, de fato, apresentava todos os
sintomas do estrangulamento. Acabava vencendo esse ser fantastico, agarrava-o pelos cabelos, acabrunhava-
0 com golpes, injarias e imprecagdes, apostrofando-o incessantemente com o nome de
Fredegunda, infame regente, rainha impudica, criatura vil e manchada por todos os crimes, etc. Tripudiava
como se a pisoteasse com raiva, arrancando-lhe as roupas e os adere¢os. Coisa bizarra, tomando-se ela
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propria por Fredegunda, golpeava-se repetidamente nos bragos, no peito e no rosto, dizendo: “Toma! toma!
é bastante infame Fredegunda? Queres sufocar-me, mas ndo o conseguiras; queres meter-te em minha caixa,
mas eu te expulsarei dela.” Minha caixa era o termo de que se servia para designar o seu corpo. Nada
poderia pintar melhor o acento frenético com o qual, rangendo os dentes, ela pronunciava o nome de
Fredegunda, nem as torturas que sofria nesses momentos.

Um dia, para ver-se livre de sua adversaria, tomou de uma faca e tentou ferir-se; foi detida a tempo,
evitando-se um acidente. Coisa ndo menos notavel € que jamais tomou qualquer dos presentes por
Fredegunda; a dualidade era sempre nela mesma e era contra si mesma que dirigia o seu furor quando o
Espirito estava nela, e contra um ser invisivel quando dele ela se havia desembaracado. Para 0s outros era
meiga e benevolente, mesmo nos momentos de maior exasperagao.

Essas crises, verdadeiramente aterradoras, muitas vezes duravam horas e se repetiam varias vezes por
dia. Quando acabavam por vencer Fredegunda, esta caia num estado de prostracédo e de acabrunhamento de
que s0 saia pouco a pouco, mas que Ihe deixava uma grande fraqueza e dificuldade de falar. Sua saude
estava profundamente alterada; nada podia comer e por vezes ficava oito dias sem alimentar-se. Para ela as
melhores iguarias tinham gosto horrivel, levando-a a rejeita-las. Dizia que era obra de Fredegunda, que a
queria impedir de comer.

Dissemos acima que a moga nao recebeu qualquer instrucdo. Em vigilia jamais ouvira falar de
Fredegunda, nem de seu carater, nem do papel que representou. Ao contrario, em estado sonambulico, sabe-
o perfeitamente e diz ter vivido em seu tempo. N&o era Brunehaut, como a principio se supds, mas outra
pessoa, ligada a sua corte.

Outra observacao, ndo menos importante, é que, quando comecaram as crises, a senhorita Julia
jamais se havia ocupado de Espiritismo, cujo nome lhe era desconhecido. Ainda hoje, em vigilia, ela Ihe é
estranha e nele ndo cré. Sé o conhece no estado sonambulico, e somente depois que comecgou a ser cuidada.

Assim, tudo quanto disse foi espontaneo. Diante de uma situacao tao estranha, uns atribuem o estado
dessa moca a uma afeccdo nervosa; outros a uma loucura de carater especial, opinido que, a primeira vista,
tinha uma aparéncia de realidade. Declarou um médico que, no estado atual da Ciéncia, nada podia explicar
semelhantes fendmenos, e que ndo via nenhum remédio. Todavia, pessoas experimentadas no Espiritismo
reconhecem sem dificuldade que ela estava sob o império de uma subjugacdo das mais graves, e que lhe
poderia ser fatal. Sem ddvida, quem ndo a tivesse visto sendo nos momentos de crise e sé tivesse
considerado a estranheza de seus atos e palavras, teria dito que era louca e lhe haveria infligido o tratamento
dos alienados que, sem sombra de duvida, teria provocado uma loucura verdadeira; mas esta opinido deveria
ceder diante dos fatos. No estado de vigilia sua conversa é a de uma pessoa de sua condicdo e em
conformidade com a sua falta de instrucéo; sua inteligéncia chega a ser vulgar. J& no estado de
sonambulismo o quadro se modifica completamente: nos momentos de calma ela raciocina com muito
senso, justeza e verdadeira profundidade. Ora, seria loucura singular esta que aumentasse a dose de
inteligéncia e de julgamento. S6 o Espiritismo pode explicar essa aparente anomalia.

No estado de vigilia, sua alma ou Espirito esta comprimido por 6rgdos que lhe ndo permitem senédo
um desenvolvimento incompleto; no estado de sonambulismo, a alma, emancipada, esta em parte liberta de
seus lacos e goza da plenitude de suas faculdades. Nos momentos de crise, suas palavras e atos sao
excéntricos somente para 0s que nao creem na acao dos seres do mundo invisivel. Vendo apenas o efeito, e
ndo remontando a causa, eis por que todos os obsidiados, subjugados e possessos passam por loucos. Nos
manicomios sempre houve, em todos 0s tempos, pretensos loucos dessa natureza e que seriam facilmente
curados se ndo nos obstindssemos a neles ver apenas uma doenga organica.

Como, porem, a senhorita Julia ndo tivesse recursos, uma familia de verdadeiros e sinceros espiritas
concordou em tomaé-Ila a seu servico, mas, na sua situacdo, ela deveria ser muito mais um estorvo do que
uma utilidade, e era preciso um verdadeiro devotamento para cuidar dela. Mas essas pessoas foram bem
recompensadas, primeiro pelo prazer de praticar uma boa acéo, depois pela satisfacdo de haver contribuido
poderosamente para a sua cura, hoje completa. Dupla cura, porque néo so a senhorita
Julia se libertou, mas sua inimiga converteu-se a melhores sentimentos.
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Eis o que testemunhamos numa dessas lutas terriveis, que ndo durou menos de duas horas, quando
pudemos observar o fendmeno nos minimos detalhes e no qual reconhecemos de imediato uma completa
analogia com os dos possessos de Morzine. A Unica diferenga é que em Morzine 0S possessos se entregavam
a atos contra os individuos que os contrariavam, e falavam do diabo que tinham em si, pois os haviam
convencido deque era o diabo. Em Morzine a senhorita Julia teria chamado Fredegunda de Diabo.
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Texto 15: Periodo de luta - dezembro/1863

O primeiro periodo do Espiritismo, caracterizado pelas mesas girantes, foi o da curiosidade. O
segundo foi o periodo filoséfico, marcado pelo aparecimento de O Livro dos Espiritos. A partir deste
momento, o Espiritismo tomou um carater completamente diverso. Entreviram-lhe o objetivo e o alcance e
nele hauriram fé e consolacdo, sendo tal a rapidez de seu progresso que nenhuma outra doutrina filoséfica ou
religiosa oferece exemplo semelhante. Mas, como todas as ideias novas, teve adversarios tanto mais
obstinados quanto maior era a ideia, porque nenhuma ideia grande pode estabelecer-se sem ferir interesses.
E preciso que ocupe um lugar e as pessoas deslocadas ndo podem vé-la com bons olhos. Depois, ao lado das
pessoas interessadas estdo 0s que, por espirito de sistema e sem razdes precisas, sdo adversarios natos de
tudo quanto € novo.

Nos primeiros anos, muitos duvidaram de sua vitalidade, razéo por que lhe deram pouca atencao.
Mas quando o viram crescer, a despeito de tudo, propagar-se em todas as fileiras da sociedade e em todas as
partes do mundo, tomar o seu lugar entre as crencas e tornar-se uma poténcia pelo nimero de seus aderentes,
os interessados na manutengéo das ideias antigas alarmaram-se seriamente. Entdo uma verdadeira cruzada
foi dirigida contra ele, dando inicio ao periodo da luta, de que o auto-de-fé de Barcelona, de 9 de outubro de
1861, de certo modo foi o sinal. Até entdo ele tinha sido alvo dos sarcasmos da incredulidade, que ri de tudo,
principalmente do que ndo compreende, mesmo das coisas mais santas, e aos quais nenhuma ideia nova
pode escapar: é o seu batismo de fogo. Mas os outros ndo riem: fitam-no com cdlera, sinal evidente e
caracteristico da importancia do Espiritismo. Desde entdo os ataques assumiram um carater de violéncia
inaudita. Foi dada a palavra de ordem: sermdes furibundos, pastorais, anatemas, excomunhdes, perseguicdes
individuais, livros, brochuras, artigos de jornais, nada foi poupado, nem mesmo a callnia.

Estamos, pois, em pleno periodo de luta, mas este ndo terminou. Vendo a inutilidade dos ataques a
céu aberto, vao ensaiar a guerra subterranea, que se organiza e ja comeca. Uma calma aparente vai ser
sentida, mas € a calma precursora da tempestade; ndo obstante, a tempestade sucede a bonanga.

Espiritas, ndo vos inquieteis, porque a saida ndo € duvidosa; a luta é necessaria e o triunfo sera mais
retumbante. Disse e repito: vejo o fim; sei como e quando sera alcancado. Se vos falo com tal seguranca é
que para tanto tenho raz@es, sobre as quais a prudéncia manda que me cale, mas vos as conhecereis um dia.
Tudo quanto vos posso dizer é que virdo poderosos auxiliares para fechar a boca de mais de um detrator.
Contudo a luta sera viva e se, no conflito, houver algumas vitimas de sua fé, que estas se rejubilem, como o
faziam os primeiros martires cristdos, dos quais muitos estdo entre v@s, para vos encorajar e dar o exemplo;
que se lembrem destas palavras do Cristo: “Bem-aventurados os que sofrem perseguicao por causa da
justica, porque deles é o Reino dos céus. Bem-aventurados sois vos quando vos injuriarem, e perseguirem, e,
mentindo, disserem todo o mal contra vds, por minha causa. Exultai e alegrai-vos, pois grande é 0 vosso
galarddo nos céus; porque assim perseguiram os profetas que vieram antes de v6s.” [Sdo Mateus, capitulo V,
versiculos 10, 11 e 12].

Estas palavras ndo parecem ter sido ditas para os espiritas de hoje, como para os apdstolos de entdo?
E que as palavras do Cristo tém isto de particular: s3o para todos os tempos, porque sua missdo era para o
futuro, como para o presente.

A luta determinard uma nova fase do Espiritismo e levara ao quarto periodo, que sera o periodo
religioso; depois vird o quinto, periodo intermediario, consequéncia natural do precedente, e que mais tarde
receberd sua denominacéo caracteristica. O sexto e ultimo periodo sera o da regeneracdo social, que abrird a
era do século vinte. Nessa época, todos os obstaculos a nova ordem de coisas determinadas por Deus para a
transformac&o da Terra terdo desaparecido. A geracdo que surge, imbuida das ideias novas, estar em toda a
sua forca e preparara o caminho da que ha de inaugurar o triunfo definitivo da uniéo, da paz e da
fraternidade entre os homens, confundidos numa mesma crenca, pela pratica da lei evangélica. Assim seréo
confirmadas as palavras do Cristo, ja que todas devem ter cumprimento e muitas se realizam neste momento,
porgue os tempos preditos sdo chegados. Mas é em vao que, tomando a figura pela realidade, procurais
sinais no céu: esses sinais estdo ao vosso lado e surgem de todas as partes.
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E notavel que as comunicaces dos Espiritos tenham tido um carater especial em cada periodo: no
primeiro eram frivolas e levianas; no segundo foram graves e instrutivas; a partir do terceiro eles
pressentiram a luta e suas diferentes peripécias. A maior parte das que se obtém hoje nos diversos centros
tem por objetivo prevenir os adeptos contra as intrigas de seus adversarios. Assim, por toda parte sdo dadas
instrugdes a este respeito, como por toda parte é anunciado um resultado idéntico. Tal coincidéncia, sobre
este como sobre muitos outros pontos de vista, ndo € um dos fatos menos significativos. A situacdo se acha
completamente resumida nas duas comunicacfes seguintes, cuja veracidade ja foi reconhecida por muitos
espiritas.

35



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

Texto 16: Médiuns curadores (reproducao parcial) - Janeiro/1864

Um oficial de cacadores, espirita de longa data, e um dos numerosos exemplos de reformas morais
que o Espiritismo pode operar, transmitiu-nos os seguintes detalhes:

“Caro mestre, aproveitamos as longas horas de inverno para nos entregarmos com ardor ao
desenvolvimento de nossas faculdades mediunicas. A triade do 4° cacadores, sempre unido, sempre Vivo,
inspira-se em seus deveres e ensaia novos esfor¢os. Sem duvida desejais conhecer o objeto de nossos
trabalhos, a fim de saber se 0 campo que cultivamos néo é estéril. Podereis julga-lo pelos detalhes seguintes.
Desde alguns meses nossos trabalhos tém como meta o estudo dos fluidos. Esse estudo desenvolveu em nos
a mediunidade curadora; assim, agora a aplicamos com sucesso. Ha
alguns dias, uma simples emisséo fluidica de cinco minutos com minha méo foi suficiente para tirar uma
nevralgia violenta.

H4 vinte anos a Sra. P... estava afetada por uma hiperestesia aguda ou exagerada sensibilidade da
pele, moléstia que a retinha no quarto ha quinze anos. Mora huma pequena cidade vizinha e, tendo ouvido
falar de nosso grupo espirita, veio buscar alivio junto de nos. Partiu ao cabo de trinta e cinco dias,
completamente curada. Durante esse tempo recebeu diariamente um quarto de hora de emisséo fluidica, com
0 concurso de nossos guias espirituais.

Ao mesmo tempo cuidavamos de um epiléptico, acometido por essa terrivel enfermidade ha vinte e
sete anos. As crises se repetiam quase todas as noites, durante as quais sua mae passava longas horas a sua
cabeceira. Trinta e cinco dias bastaram para esta cura importante; e como aquela mée estava feliz, levando o
filho radicalmente curado! N6s nos revezavamos os trés de oito em oito dias. Para a emissédo fluidica, ora
colocavamos a mao sobre a boca do estbmago do doente, ora sobre a nuca, na raiz do pescoc¢o. Cada dia o
doente podia constatar uma melhora; n6s mesmos, apds a evocacgdo e durante o recolhimento, sentiamos o
fluido exterior nos invadir, passar em nos e se nos escapar dos dedos esticados e dos bracos estendidos para
o corpo do paciente que tratavamos.”

Tendo sido lida esta interessante carta na Sociedade Espirita de Paris, na sessdo de 18 de dezembro
de 1863, um de nossos bons médiuns obteve a respeito, espontaneamente, as duas comunicagdes seguintes:

“Existindo no homem em diferentes graus de desenvolvimento, em todas as épocas a vontade tem
servido tanto para curar quanto para aliviar. E lamentavel sermos obrigados a constatar que, também, foi a
fonte de muitos males, mas é uma das consequéncias do abuso que, muitas vezes, o ser faz do livre-arbitrio.
A vontade desenvolve o fluido, seja animal, seja espiritual, porque, como sabeis agora, ha varios géneros de
magnetismo, em cujo numero estdo o magnetismo animal e 0 magnetismo espiritual que, conforme a
ocorréncia, pode pedir apoio ao primeiro. Um outro género de magnetismo, muito mais poderoso ainda, é a
prece que uma alma pura e desinteressada dirige a Deus.

A vontade muitas vezes foi mal compreendida. Em geral aquele que magnetiza ndo pensa sendo em
manifestar sua forca fluidica, derramar o seu proprio fluido sobre o paciente submetido aos seus cuidados,
sem se preocupar se ha ou ndo uma Providéncia que se interesse pelo caso tanto ou mais que ele. Agindo s6
ndo pode obter sendo o que a sua forca, sozinha, pode produzir, ao passo que os mediuns curadores
comecam por elevar sua alma a Deus e a reconhecer que, por si mesmos, nada podem. Fazem, por isto
mesmo, um ato de humildade, de abnegacao; entdo, confessando-se demasiado fracos, Deus, em sua
solicitude, Ihes envia poderosos socorros, que o primeiro ndo pode obter, ja que se julga suficiente para a
obra empreendida. Deus sempre recompensa a humildade sincera, elevando-a, ao passo que rebaixa o
orgulho. Esse socorro que envia séo os Espiritos bons, que vém penetrar o medium de seu fluido benfazejo,
0 qual € transmitido ao doente. Também € por isto que 0 magnetismo empregado pelos médiuns curadores é
tdo potente e produz essas curas classificadas de miraculosas, e que sdo devidas simplesmente a natureza do
fluido derramado sobre 0 médium; enquanto o magnetizador ordinario se esgota, muitas vezes inutilmente,
em dar passes, 0 medium curador infiltra um fluido regenerador pela simples imposicdo das maos, gracas ao
concurso dos Espiritos bons. Mas esse concurso so ¢ concedido a fé sincera e a pureza de intengdo.”

Mesmer (Médium: Sr. Albert)
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“Uma palavra sobre os médiuns curadores de que acabais de falar. Estdo todos nas mais louvaveis
disposicoes; tém a fé que transporta montanhas, o desinteresse que purifica os atos da vida e a humildade
que os santifica. Que perseverem na obra de beneficéncia que empreenderam; que bem se lembrem de que
aquele que pratica as leis sagradas ensinadas pelo Espiritismo, aproxima-se constantemente do Criador. Que,
ao empregarem sua faculdade, a prece, que é a vontade mais forte, seja sempre o0 seu guia, 0 seu ponto de
apoio. Em toda a sua existéncia, o Cristo vos deu a mais irrecusavel prova da vontade mais firme; mas era a
vontade do bem e ndo a do orgulho. Quando por vezes dizia: eu quero, a palavra estava cheia de uncéo; seus
apostolos, que o cercavam, sentiam abrir-se 0 coracdo a esta santa palavra. A dogura constante do Cristo, sua
submisséo a vontade do Pai, sua perfeita abnegacéo, sdo os mais belos modelos da vontade que se possa
propor para exemplo.”

Paulo, apostolo (Médium: Sr. Albert)

Algumas explicacdes fardo compreender facilmente o que se passa nesta circunstancia. Sabe-se que o
fluido magnético ordinario pode dar a certas substancias propriedades particulares ativas. Neste caso, age de
certo modo como agente quimico, modificando o estado molecular dos corpos; nada ha, pois, de admiravel
que possa modificar o estado de certos 6rgdos; mas igualmente se compreende que sua acdo, mais ou menos
salutar, deve depender de sua qualidade; dai as expressdes “bom ou mau fluido; fluido agradavel ou
penoso.” Na a¢do magnética propriamente dita, é o fluido pessoal do magnetizador que é transmitido, e esse
fluido, que ndo €é sendo o perispirito, sabe-se que participa sempre, mais ou menos, das qualidades materiais
do corpo, ao mesmo tempo que sofre a influéncia moral do Espirito. E, pois, impossivel que o fluido proprio
de um encarnado seja de pureza absoluta, razdo por que sua acdo curativa é lenta, por vezes nula, por vezes
até nociva, porque pode transmitir ao doente principios morbidos. Pelo fato de um fluido ser bastante
abundante e enérgico para produzir efeitos instantaneos de sono, de catalepsia, de atracdo ou de repulséo,
ndo se segue absolutamente que tenha as necessarias qualidades para curar; € a for¢a que derruba, e ndo o
balsamo, que suaviza e restaura; assim, ha Espiritos desencarnados de ordem inferior, cujo fluido pode
mesmo ser muito maléfico, o que os espiritas a todo instante tém ocasido de constatar. SO nos Espiritos
superiores o fluido perispiritual esta despojado de todas as impurezas da matéria; esta, de certo modo,
quintessenciado; por conseguinte, sua acdo deve ser mais salutar e mais imediata; é o fluido benfazejo por
exceléncia. Visto que ndo pode ser encontrado entre os encarnados, nem entre os desencarnados vulgares,
faz-se mister pedi-lo aos Espiritos elevados, como se vai procurar em regides distantes os remédios que nao
encontramos em nossa terra. O médium curador pouco emite de seu proprio fluido; sente a corrente do
fluido estranho que o penetra e ao qual serve de conduto; é com esse fluido que magnetiza, e ai esta o que
caracteriza 0 magnetismo espiritual e o distingue do magnetismo animal: um vem do homem; o outro, dos
Espiritos. Como se vé, nada ha nisso de maravilhoso, mas um fenémeno resultante de uma lei da Natureza,
que ndo se conhecia.

Para curar pela terapéutica ordinaria, ndo bastam os primeiros medicamentos que surgem; sao
precisos puros, ndo avariados ou adulterados, e convenientemente preparados. Pela mesma razao, para curar
pela acdo fluidica, os fluidos mais depurados sdo os mais salutares; ja que esses fluidos benfazejos sdo os
préprios fluidos dos Espiritos superiores, € o0 concurso destes Ultimos que se deve obter. Por isto a prece e a
invocacdo sao necessarias. Mas para orar e, sobretudo, orar com fervor, é preciso fé. Para que a prece seja
ouvida, é preciso que seja feita com humildade e ditada por um real sentimento de benevoléncia e de
caridade. Ora, ndo ha verdadeira caridade sem devotamento, nem devotamento sem interesse. Sem estas
condicdes o magnetizador, privado da assisténcia dos Espiritos bons, fica reduzido as suas proprias forcas,
muitas vezes insuficientes, ao passo que com o concurso deles, elas podem ser centuplicadas em poder e em
eficacia. Mas néo ha licor, por mais puro que seja, que ndo se altere ao passar por um vaso impuro; da-se o
mesmo com o fluido dos Espiritos superiores, ao passar pelos encarnados. Dai, para 0s médiuns nos quais se
revela essa preciosa faculdade, e que querem vé-la crescer e ndo se perder, a necessidade de trabalharem o
seu melhoramento moral.
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Texto 17: Progresso nas primeiras encarnagoes - janeiro/1864

Pergunta: Duas almas, criadas simples e ignorantes, que ndo conhecem o bem, nem o mal, vém a
Terra. Se, numa primeira existéncia, uma seguir o caminho do bem, e a outra o0 do mal, ja que, de certo
modo, € 0 acaso que as conduz, elas ndo merecem castigo nem recompensa. Essa primeira viagem terrestre
nédo deve ter servido sendo para dar a cada uma delas a consciéncia de sua existéncia, consciéncia que antes
ndo tinham. Para ser légico, seria preciso admitir que as punicdes e as recompensas sé comecariam a ser
infligidas ou concedidas a partir da segunda encarnacédo, quando os Espiritos ja soubessem distinguir entre o
bem e 0 mal, experiéncia que lhes faltaria por ocasido de sua criagdo, mas que adquiririam por meio de sua
primeira encarnacdo. Tal opinido tem fundamento?

Resposta: Embora esta pergunta ja esteja resolvida pela Doutrina Espirita, vamos respondé-la, para a
instrucdo de todos.

Ignoramos absolutamente em que condicBes se dao as primeiras encarnagdes da alma; é um desses
principios das coisas que estdo nos segredos de Deus. Apenas sabemos que sdo criadas simples e ignorantes,
tendo todas, assim, 0 mesmo ponto de partida, o que é conforme a justica; o que sabemos ainda é que o
livre-arbitrio sO se desenvolve pouco a pouco e ap0s numerosas evolucgdes na vida corporea. Nao &, pois,
nem apos a primeira, nem depois da segunda encarnacdo que a alma tem consciéncia bastante clara de si
mesma, para ser responsavel por seus atos; nao € sendo apos a centésima, talvez apos a milésima. Da-se o
mesmo com a crianga, que nao goza da plenitude de suas faculdades, nem um, nem dois dias ap6s o
nascimento, mas depois de anos. E, ainda, quando a alma goza do livre-arbitrio, a responsabilidade cresce
em razao do desenvolvimento de sua inteligéncia; é assim, por exemplo, que um selvagem que come 0S Seus
semelhantes é menos castigado que o homem civilizado, que comete uma simples injustica. Sem ddvida os
nossos selvagens estdo muito atrasados em relagdo a nos e, no entanto, ja se acham bem longe de seu ponto
de partida. Durante longos periodos, a alma encarnada é submetida a influéncia exclusiva dos instintos de
CONservagao; pouco a pouco esses instintos se transformam em instintos inteligentes ou, melhor dizendo, se
equilibram com a inteligéncia; mais tarde, e sempre gradualmente, a inteligéncia domina os instintos. S6
entdo é que comeca a séria responsabilidade.

Além disso, o autor da pergunta comete dois erros graves: o primeiro € o de admitir que o acaso
decida pelo bom ou mau caminho que o Espirito segue em seu principio. Se houvesse acaso ou fatalidade,
toda responsabilidade seria injusta. Como dissemos, o Espirito fica num estado inconsciente durante
numerosas encarnagdes; a luz da inteligéncia ndo se faz sendo aos poucos e a responsabilidade real sd
comeca quando o Espirito age livremente e com conhecimento de causa.

O segundo erro é o de admitir que as primeiras encarna¢des humanas ocorrem na Terra. A Terra ja
foi, mas ndo é mais, um mundo primitivo; os mais atrasados seres humanos encontrados em sua superficie ja
se despojaram das primeiras fraldas da encarnagédo e 0s nossos selvagens estdo em progresso,
comparativamente ao que eram antes que seu Espirito viesse encarnar neste globo. Que se julgue agora o
namero de existéncias necessarias a esses selvagens para transpor todos 0s degraus que 0s separam da mais
adiantada civilizacdo; todos esses degraus intermediarios se acham na Terra sem solucdo de continuidade e
se pode segui-los observando as nuances que distinguem os diferentes povos; s6 0 comeco e o fim ai ndo se
encontram; para nds o comeco se perde nas profundezas do passado, que ndo nos é dado penetrar. Alias, isto
pouco importa, pois tal conhecimento em nada nos adiantaria. Nao somos perfeitos, eis 0 que é positivo;
sabemos que nossas imperfei¢Bes sdo o Unico obstaculo a nossa felicidade futura; portanto, estudemo-nos, a
fim de nos aperfeicoarmos. No ponto em que estamos a inteligéncia esta bastante desenvolvida para permitir
ao homem julgar sensatamente o bem e 0 mal, e é também deste ponto que a sua responsabilidade é mais
seriamente empenhada, ja que ndo mais se pode dizer o que dizia Jesus: “Perdoai-lhes, Senhor, porque ndo
sabem o que fazem.”
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Texto 18: Primeiras licoes de moral da infancia - fevereiro/1864

De todas as chagas morais da sociedade, o egoismo parece a mais dificil de extirpar. Com efeito, ela
0 é tanto mais quanto mais alimentada pelos mesmos habitos da educacao. Tem-se a impressao que, desde o
berco, a gente se esforga para excitar certas paixdes que, mais tarde, se tornam uma segunda natureza, e nos
admiramos dos vicios da sociedade, quando as criancas 0s sugam com o leite. Eis um exemplo que, como
cada um pode julgar, pertence mais a regra do que a excegao.

Numa familia de nosso conhecimento ha uma menina de quatro a cinco anos, de rara inteligéncia,
mas que tem os pequenos defeitos das criangas mimadas, ou seja, € um pouco caprichosa, chorona, teimosa,
e nem sempre agradece quando Ihe ddo alguma coisa, 0 que 0s pais levam a peito corrigir, porque, fora
desses pequenos defeitos, segundo eles, ela tem um coracdo de ouro, expressao consagrada. Vejamos como
eles agem para lhe tirar essas pequenas manchas e conservar 0 ouro em sua pureza.

Certo dia trouxeram um doce a crianga ¢, como de costume, lhe disseram: “Tu o comeras, se fores
ajuizada.” Primeira li¢do de gulodice. Quantas vezes, a mesa, ndo acontece dizerem a uma crianca que nao
comera tal guloseima se chorar. Dizem: “Faze isto ou faze aquilo e teras creme”, ou qualquer outra coisa que
Ihe apeteca; e a crianca é constrangida, ndo pela razdo, mas tendo em vista a satisfacdo de um desejo sensual
que incentivam. E ainda muito pior quando Ihe dizem, o que ndo é menos frequente, que dardo a sua parte a
uma outra. Aqui ja ndo € s6 a gulodice que estd em jogo, € a inveja. A crianca fara o que lhe pedem, néo so6
para ter, mas para que a outra ndo tenha. Querem lhe dar uma li¢do de generosidade? Entdo dizem: “Da4 esta
fruta ou este brinquedo a alguém.” Se ela recusa, ndo deixam de acrescentar, para nela estimular um bom
sentimento: “Eu te darei um outro.” Assim, a crianga s6 se decide a ser generosa quando esta certa de nada
perder.

Um dia testemunhamos um fato bem caracteristico neste género. Era uma crianca de cerca de dois
anos e meio, a quem tinham feito semelhante ameaca, acrescentando: “Nos o daremos ao irmaozinho ¢ tu
ndo comeras.” E, para tornar a licdo mais sensivel, puseram a por¢ao no prato deste; mas o irmaozinho,
levando a coisa a sério, comeu a porcéo. A vista disto, o outro ficou vermelho e ndo era preciso ser pai ou
mae para ver o lampejo de colera e de 6dio que brotou de seus olhos. A semente estava langada; poderia
produzir bom grao?

Voltemos a menina, da qual falamos. Como néo levou em consideracdo a ameaca, sabendo por
experiéncia que raramente a executavam, desta vez os pais foram mais firmes, pois compreenderam a
necessidade de dominar esse pequeno carater, e ndo esperar que a idade lhe tivesse feito adquirir um mau
habito. Diziam que é preciso formar as criancas desde cedo, maxima muita sabia e, para a por em pratica, eis
o que fizeram: “Eu te prometo — disse a mae — que se ndo obedeceres, amanhda cedo darei o teu bolo a
primeira crianga pobre que passar.” Dito e feito. Desta vez ndo cederam e lhe deram uma boa ligdo. Assim,
no dia seguinte de manha, tendo sido avistada uma pequena mendiga na rua, fizeram-na entrar, obrigaram a
filha a toméa-la pela mao e ela mesma Ihe dar o seu bolo. Acerca disto elogiaram a sua docilidade.
Moralidade: a filha disse: Se eu soubesse disto teria tido pressa em comer o bolo ontem.” E todos
aplaudiram esta resposta espirituosa. Com efeito, a crianca tinha recebido uma forte licdo, mas licdo de puro
egoismo, da qual ndo deixara de aproveitar outra vez, pois agora sabe o que custa a generosidade forcada.
Resta saber que frutos dara mais tarde esta semente, quando, com mais idade, a crianca fizer aplicacdo dessa
moral em coisas mais sérias que um bolo. Sabem-se todos 0s pensamentos que este Unico fato pode ter feito
germinar nessa cabecinha? Depois disto, como querem que uma crian¢a ndo seja egoista quando, em vez de
nela despertar o prazer de dar e de Ihe representar a felicidade de quem recebe, impde-lhe um sacrificio
como puni¢do? Nao é inspirar aversao ao ato de dar e aqueles que tém necessidade? Um outro habito,
igualmente frequente, é o de castigar a crianca mandando-a comer na cozinha com os empregados
domeésticos. A punicdo estd menos na exclusdo da mesa do que na humilhag&o de ir para a mesa dos criados.
Assim se acha inoculado, desde a mais tenra idade, o virus da sensualidade, do egoismo, do orgulho, do
desprezo aos inferiores, das paixdes, numa palavra, que sdo, e com razéo, consideradas como as chagas da
Humanidade. E preciso ser dotado de uma natureza excepcionalmente boa para resistir a tais influéncias,
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produzidas na idade mais impressiondvel e onde ndo podem encontrar o contrapeso da vontade, nem da
experiéncia. Assim, por pouco que ai se ache o germe das mas paixdes, 0 que € 0 caso mais comum,
considerando-se a natureza da maioria dos Espiritos que encarnam na Terra, ndo pode sendo desenvolver-se
sob tais influéncias, ao passo que seria preciso espreitar-lhe os menores tracos para os abafar.

Sem ddvida a falta é dos pais; mas, € bom dizer, muitas vezes estes pecam mais por ignorancia do
que por méa-vontade. Em muitos ha, incontestavelmente, uma censuravel despreocupacéo, mas em outros a
intencdo é boa, € o remédio que nada vale, ou que € mal aplicado. Sendo os primeiros médicos da alma de
seus filhos, deveriam ser instruidos, ndo s6 de seus deveres, mas dos meios de os cumprir. N&o basta ao
médico saber que deve procurar curar: é preciso saber como proceder. Ora, para 0s pais, onde 0s meios de
instruir-se nesta parte tdo importante de sua tarefa? Hoje se da muita instrucao a mulher, submetem-na a
exames rigorosos, mas jamais exigiram de uma mée que ela soubesse como agir para formar o moral de seu
filho. Ensinam-lhe receitas caseiras, mas ndo a iniciam nos mil e um segredos de governar os jovens
coragBes. Assim, 0s pais sdo abandonados, sem guia, a sua iniciativa, razdo por que tantas vezes enveredam
por falsa rota; também recolhem, nas imperfeicdes dos filhos ja crescidos, o fruto amargo de sua
inexperiéncia ou de uma ternura mal entendida, e a sociedade inteira lhes recebe o contragolpe.

Considerando-se que o egoismo e o orgulho sdo a fonte da maioria das misérias humanas, enquanto
reinarem na Terra ndo se pode esperar nem a paz, nem a caridade, nem a fraternidade. E preciso, pois, ataca-
los no estado de embrido, sem esperar que figuem vivazes.

Pode o Espiritismo remediar esse mal? Sem nenhuma ddvida; e ndo vacilamos em dizer que é o
Unico bastante poderoso para o fazer cessar, a saber: por um novo ponto de vista sob 0 qual faz encarar a
missdo e a responsabilidade dos pais; fazendo conhecer a fonte das qualidades inatas, boas ou mas;
mostrando a acao que se pode exercer sobre os Espiritos encarnados e desencarnados; dando a fé inabalavel
que sanciona os deveres; enfim, moralizando os préprios pais. Ele ja prova sua eficacia pela maneira mais
racional pela qual séo educadas as criancas nas familias verdadeiramente espiritas. Os novos horizontes que
abre o Espiritismo fazem ver as coisas de modo bem diverso; sendo o seu objetivo o progresso moral da
Humanidade, forcosamente devera projetar luz sobre a grave questdo da educacdo moral, fonte primeira da
moralizacdo das massas. Um dia compreenderdo que este ramo da educagdo tem seus principios, suas regras,
como a educacao intelectual, numa palavra, que é uma verdadeira ciéncia; talvez um dia, também, haverdo
de impor a toda mée de familia a obrigacao de possuir esses conhecimentos, como impdem ao advogado a
de conhecer o Direito.
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Texto 19: Um drama intimo - fevereiro/1864

O Monde illustré, de 7 de fevereiro de 1863, conta o seguinte drama de familia que, com justa razéo,
comoveu a sociedade de Florenga. Assim comeca 0 autor a sua narracao:

“Eis a histéria. Ele era um velho de setenta e dois anos; ela, uma jovem de vinte. Haviam casado ha
trés anos... Ndo vos revolteis! o velho conde, originario de Viterbo, era absolutamente sem familia, o que é
muito estranho para um milionario! Amalia ndo era sem familia, mas antes sem milhdes. Para compensar as
coisas, quase a tendo visto nascer, sabendo-a de bom coracéo e de espirito encantador, ele tinha dito a mée:
‘Deixai-me paternalmente casar com Amalia; durante alguns anos ela cuidara de mim; e depois...’

Fez-se o0 casamento. Amalia compreende os seus deveres; cerca o velho dos mais assiduos cuidados e
Ihe sacrifica todos os prazeres de sua idade. Tendo o conde ficado cego e quase paralitico, ela passava
longas horas do dia a Ihe fazer companhia, leituras, a Ihe contar tudo quanto o podia distrair e encantar.
‘Como sois boa, minha cara filha! ’, exclamava ele muitas vezes, tomando-lhe as maos e atraindo-a para
depor sobre sua fronte o casto e doce beijo da ternura e do reconhecimento.

Entretanto, um dia notou que Amalia se afasta de sua pessoa; que, embora sempre assidua e cheia de
solicitude, parece temer sentar-se ao seu lado. Uma suspeita Ihe atravessa o espirito. Uma noite, quando ela
fazia a leitura, ele Ihe agarra o braco, a atrai para si e enlaca-lhe a cintura; entdo, soltando um grito terrivel,
cai desmaiado de emocao e de cdlera aos pés da jovem! Amalia perde a cabeca; lanca-se para a escada,
atinge o andar mais alto da casa, precipita-se pela janela e cai despedagada. O velho ndo sobreviveu mais
que seis horas a esta catastrofe.”

Haverdo de perguntar que relacdo pode ter esta historia com o Espiritismo. Vé-se ai a intervencéo de
alguns Espiritos maliciosos? — Essas relacdes estdo nas deducgdes que o Espiritismo ensina a tirar das coisas
aparentemente mais vulgares da vida. Enquanto o céptico ou o indiferente ndo vé num fato sendo uma
oportunidade para exercitar sua verve zombeteira, ou passa ao lado sem o notar, o espirita 0 observa e dele
tira instrucdo, remontando as causas providenciais, sondando-lhes as consequéncias para a vida futura,
conforme os exemplos que as relacdes de além-tamulo lhe oferecem da Justica de Deus. No fato acima
relatado, em vez de simples anedota divertida, entre o velho ele e a jovem ela, o Espiritismo vé duas vitimas.
Ora, como o interesse pelos infelizes ndo se detém no limiar da vida presente, mas 0s segue na vida
porvindoura, na qual acredita, ele pergunta se ai ndo ha um duplo castigo para uma dupla falta e se ambos
ndo foram punidos por onde pecaram. V€ um suicidio; e como sabe que esse crime € sempre punido,
pergunta qual o grau de responsabilidade em que incorre aquele que o cometeu.

V0s que acreditais que o Espiritismo sé se ocupa de duendes, de apari¢cdes fantasticas, de mesas
girantes e de Espiritos batedores, se vos désseis ao trabalho de o estudar, saberieis que ele toca em todas as
questdes morais. Esses Espiritos, que vos parecem tdo ridiculos, e que, entretanto, ndo passam das almas dos
homens, dao a quem observa as suas manifestaces a prova de que ele proprio é Espirito, momentaneamente
ligado a um corpo; vé na morte ndo o fim da vida, mas a porta da prisao que se abre ao prisioneiro para o
restituir a liberdade. Aprende que as vicissitudes da vida corporal sdo as consequéncias de suas proprias
imperfeicdes, isto €, das expiacdes pelo passado e pelo presente, e provacdes para o futuro. Dai é
naturalmente conduzido a ndo ver o cego acaso nos acontecimentos, mas a méo da Providéncia. Para ele a
reta sentenca: A cada um segundo as suas obras ndo s6 acha a sua aplicacdo no além-timulo, mas, também,
até mesmo na Terra. Eis por que tudo o que se passa a sua volta tem o seu valor, a sua razao de ser; ele o
estuda para dele tirar proveito e regular sua conduta com vistas ao futuro que, para ele, é uma realidade
demonstrada. Remontando as causas dos infortinios que o afligem, aprende a ndo mais acusar a sorte ou a
fatalidade por tais desgragas, mas a si mesmo.

Né&o tendo esta digressao outro objetivo a ndo ser mostrar que o Espiritismo se ocupa de algo mais
que de Espiritos batedores, voltemos ao nosso assunto. J& que o fato foi tornado publico, é permitido
aprecia-lo, levando-se em conta que ndo designamos ninguém nominalmente.

Se se examinar a coisa do ponto de vista puramente mundano, a maioria s6 vera nele a consequéncia
muito natural de uma unido desproporcionada e atirard no velho a pedra do ridiculo como oragao funebre;
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outros acusarao de ingratiddo a jovem mulher que enganou a confianga do homem generoso que queria
enriquecé-la. Mas, para o espirita, ela tem um lado mais sério, pois ai busca um ensinamento. Entao
perguntaremos se, na a¢do do velho, ndo haveria mais egoismo que generosidade ao submeter uma moca,
quase crianga, a sua caducidade, por lacos indissoluveis, numa idade em que, antes, deveria pensar no
recolhimento, e ndo nos prazeres da vida? Se, impondo-Ihe esse duro sacrificio, ndo era fazé-la pagar bem
caro a fortuna que ele Ihe prometera? Nao ha verdadeira generosidade sem desinteresse. Quanto a jovem,
ndo podia aceitar esses lacos sendo com a perspectiva de os ver rompidos em breve, ja que nenhum motivo
de afeicdo a ligava ao velho. Havia, pois, calculo de ambos os lados e esse calculo foi frustrado; Deus nao
permitiu que nenhum deles o aproveitasse, infligindo a desiluséo a um e a vergonha ao outro, que 0s
mataram a ambos.

Resta a responsabilidade do suicidio, que jamais fica impune, mas que, muitas vezes, encontra
circunstancias atenuantes. A mée da moga, para a encorajar a aceita-lo, havia dito: “Com esta grande fortuna
faras a felicidade do homem pobre que amares. Enquanto esperas, honra e respeita esse grande coragao que
quis fazer-te sua herdeira, durante o tempo que lhe restar de vida.” Era toméa-la pelo lado sensivel; mas, para
fruir dos beneficios desse grande coracdo, que teria sido muito maior se a tivesse dotado sem interesse, era
preciso especular sobre a duracao de sua vida. A jovem errou ao ceder, mas a mée errou mais em excita-la e
certamente € ela que incorrerd na maior parte da responsabilidade do suicidio da filha. Assim, aquele que se
mata para escapar a miséria é culpado da falta de coragem e de resignacdo, mas, muito mais culpado ainda, €
0 causador primario desse ato de desespero. Eis 0 que o Espiritismo ensina, pelos exemplos que pde aos
nossos olhos e aos daqueles que estudam o mundo invisivel. Quanto a mae, sua puni¢do comeca nesta vida:
primeiro pela morte horrivel da filha, cuja imagem talvez venha persegui-la e tortura-la de remorsos; depois,
pela inutilidade do sacrificio que provocou, uma vez que a fortuna do marido, morto seis horas depois de sua
mulher, vai para os colaterais afastados, e ela ndo a aproveitaré.

Os jornais estdo cheios de casos de todos 0s géneros, louvaveis ou censuraveis, que, como este que
acabamos de referir, podem oferecer assuntos para estudos morais sérios; para 0s espiritas € uma mina
inesgotavel de observacdes e instrucdes. O Espiritismo lhes d& os meios de ai descobrir 0 que se passa
desapercebido para os indiferentes e, mais ainda, para 0s cépticos, que sé veem os fatos picantes, sem lhes
procurar nem as causas, nem as consequéncias. Para 0s grupos, é um elemento fecundo de trabalho, no qual
0s Espiritos protetores ndo deixardo de os auxiliar, dando a sua apreciacao.
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Texto 20: O Espiritismo nas prisoes - Fevereiro/1864

Na Revista de novembro de 1863 publicamos a carta de um condenado, detido numa penitenciéria,
como prova da influéncia moralizadora do Espiritismo. A carta a seguir, de um condenado em outra prisao, €
mais um exemplo desta poderosa influéncia. E de 27 de dezembro de 1863; transcrevemo-la textualmente,
quanto ao estilo, corrigindo apenas os erros ortograficos.

“Senhor, Ha poucos dias, quando me falaram pela primeira vez de Espiritismo e de revelagdo de
além-tamulo, ri e disse que isto ndo era possivel; falava como ignorante que sou. Alguns dias depois tiveram
a bondade de me confiar, na horrivel posi¢cdo em que me acho agora, vosso bom e excelente O Livro dos
Espiritos. A principio, li algumas paginas com incredulidade, ndo querendo, ou melhor, ndo crendo nessa
ciéncia. Enfim, pouco a pouco e sem me dar conta, por ele tomei gosto; depois levei a coisa a sério; entéo
reli pela segunda vez o vosso livro, desta vez com outro espirito, isto €, com calma e com toda a pouca
inteligéncia que Deus me deu. Senti despertar essa velha fé que minha mée me tinha posto no coracgéo e que
cochilava ha bastante tempo; senti o desejo de me esclarecer sobre o Espiritismo. A partir desse momento
tive um pensamento bem decidido, o de me esclarecer, aprender, ver e depois julgar. Pus-me a obra com
toda a crenca que se pode ter e que é preciso ter com Deus e seu poder; desejava ver a verdade; orei com
fervor e comecei as experiéncias; as primeiras foram nulas, sem resultado algum.

N&o me desencorajei, perseverei em minhas experiéncias e, palavra de honra! renovei minhas preces,
que talvez ndo fossem bastante fervorosas, e me entreguei ao trabalho com toda a conviccéo de uma alma
crente e que espera. Ao cabo de algumas noites, pois s6 posso fazer experiéncias a noite, senti, por cerca de
dez minutos, tremores nas pontas dos dedos e uma leve sensagdo no braco, como se tivesse sentido correr
um pequeno regato de &gua morna, que parava no punho. Eu estava entéo inteiramente recolhido, todo
atencdo e cheio de fé. Meu lapis tracou algumas linhas perfeitamente legiveis, mas ndo bastante corretas
para descrer gque estivesse sob o0 peso de uma alucinacdo. Esperei entdo com paciéncia a noite seguinte para
recomecar as experiéncias e, desta vez, agradeci a Deus de todo o coragéo, por ter obtido mais do que
ousava esperar.

A partir de entdo, de duas em duas noites entretenho-me com os Espiritos, que sdo bastante bons para
responderem ao meu apelo e, em menos de dez minutos, respondem sempre com caridade. Escrevo meias-
paginas, paginas inteiras, que somente minha inteligéncia ndo poderia fazer, porquanto, muitas vezes, sdo
tratados filoséfico-religiosos em que jamais pensei €, com mais forte razdo, jamais 0s pus em préatica; porque
dizia a mim mesmo aos primeiros resultados: N&do seras joguete de uma alucinacgdo, ou da tua vontade? E a
reflexdo e 0 exame me provavam gue eu estava muito longe da inteligéncia que havia tracado aquelas linhas.
Baixei a cabeca; acreditava e ndo podia ir contra a evidéncia, a menos que estivesse completamente louco.

Remeti duas ou trés entrevistas a pessoa que fizera a caridade de me confiar o vosso bom livro, para
que ela sancione se estou certo. Venho pedir-vos, senhor, vos que sois a alma do Espiritismo, o obséquio de
permitir vos envie o que obtiver de sério em minhas conversas de além-tamulo, desde que o julgueis
acertado. Se isto vos for agradavel, eu vos enviarei as conversas de Verger, que assassinou o Arcebispo de
Paris. Para bem me assegurar se era ele mesmo quem se manifestava, evoquei Sao Luis, que me respondeu
afirmativamente, bem como outro Espirito, no qual tenho muita confianca, etc.”

As consequéncias morais deste fato se deduzem por si mesmas. Eis um homem que tinha abjurado
toda crenca e que, atingido pela lei, é confundido com a escéria da sociedade; mas este homem, no meio
desse lodo moral, voltou a fé; vé o abismo em que caiu, arrepende-se e ah! ora com mais fervor que muita
gente que exibe devogéo. Para isto bastou a leitura de um livro, onde encontrou elementos de fé que a sua
razdo pdde admitir, que reavivaram as suas esperancas e lhe fizeram compreender o futuro. Além disso, é de
notar-se que, a principio, leu com prevencéo e sua incredulidade so6 foi vencida pelo ascendente da logica. Se
tais resultados sdo produzidos por uma simples leitura, a bem dizer feita as escondidas, o que seria se a ela
se pudesse aliar a influéncia das exortacdes verbais! E bem certo que na disposicao de espirito em que hoje
se acham esses dois homens [Kardec relatou fato semelhante na revista de novembro passado] ndo sé ndo se
queixardo durante a sua detencdo, como retornardo ao mundo decididos a nele viverem honestamente.
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Ja que esses dois culpados puderam ser reconduzidos ao bem pela fé que hauriram no Espiritismo, é
evidente que, se tivessem essa fé previamente, ndo teriam cometido o mal. E, pois, do interesse da sociedade
a propagacio de uma doutrina de tdo grande poder moralizador. E o que se comega a compreender.

Uma outra consequéncia a tirar do fato que acabamos de narrar é que os Espiritos ndo sao detidos
pelos ferrolhos e que véo até o fundo das masmorras levar suas consolagfes. Assim, ndo esta no poder de
ninguém impedir que eles se manifestem de uma ou de outra maneira; se ndo for pela escrita, sera pela
audicéo. Eles afrontam todas as proibi¢des, riem-se de todas as interdi¢des, transpdem todos os corddes
sanitarios. Consequentemente, que barreiras podem opor-lhes os inimigos do Espiritismo?
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Texto 21: Da perfeicao dos seres criados (reproducao parcial) - marco/1864

Por vezes pergunta-se se Deus ndo teria podido criar os Espiritos perfeitos, para lhes poupar o mal e
todas as suas consequéncias.

H& uma lei geral que rege todos os seres da Cria¢do, animados e inanimados: a lei do progresso. Os
Espiritos sdo a ela submetidos pela for¢a das coisas, sem o que a excec¢do teria perturbado a harmonia geral e
Deus quis dar-nos um exemplo sintetizado na progressao da infancia. Desde que o mal ndo existe como
necessidade na ordem das coisas, pois ndo é devido sendo a Espiritos prevaricadores, a lei do progresso de
modo algum os obriga a passar por esta fieira para chegar ao bem; ela s6 os obriga a passar pelo estado de
inferioridade intelectual ou, por outras palavras, pela infancia espiritual. Criados simples e ignorantes e, por
isto mesmo imperfeitos, ou melhor, incompletos, devem adquirir por si mesmos e por sua prépria atividade a
ciéncia e a experiéncia que de inicio ndo podem ter. Se Deus 0s tivesse criado perfeitos, deveria té-los
dotado, desde o instante de sua criagdo, com a universalidade dos conhecimentos; té-los-ia isentado de todo
trabalho intelectual; mas, ao mesmo tempo, lhes teria tirado a atividade que devem desenvolver para
adquirir, e pela qual concorrem, como encarnados e desencarnados, ao aperfeicoamento material dos
mundos, trabalho que ndo incumbe mais aos Espiritos superiores, encarregados somente de dirigir o
aperfeicoamento moral. Por sua prépria inferioridade, tornam-se uma engrenagem essencial a obra geral da
Criacdo. Por outro lado, se os tivesse criado infaliveis, isto €, isentos da possibilidade de fazer o mal, eles
fatalmente teriam sido impelidos ao bem, como mecénicos bem preparados que fizessem automaticamente
obras de precisdo. Mas, entdo, ndo mais livre-arbitrio e, por conseguinte, ndo mais independéncia;
assemelhar-se-iam a esses homens que nascem com a fortuna feita e se julgam dispensados de nada fazer.
Submetendo-os a lei do progresso facultativo, quis Deus que tivessem o mérito de suas obras, a fim de terem
direito a recompensa e desfrutarem a satisfacdo de haver conquistado suas proprias posicoes.

A isto respondem: “Compreende-se que Deus néo tenha criado os Espiritos perfeitos; mas, se julgou
conveniente submeté-los todos a lei do progresso, ndo teria podido, pelo menos, cria-los felizes, sem os
sujeitar a todas as misérias da vida? A rigor, compreende-se o sofrimento para 0 homem, em vista de suas
faltas; mas os animais também sofrem; entredevoram-se; os grandes comem 0s pequenos. Ha alguns cuja
vida ndo passa de longo martirio; como nos, tém o livre-arbitrio ou agiram de modo
a receber o castigo divino?”

Tal, ainda, a objecdo que por vezes fazem e a qual os argumentos acima podem servir de resposta. A
despeito disto, juntaremos algumas consideragoes.

Sobre o primeiro ponto diremos que a felicidade completa é o resultado da perfeicdo. J& que as
vicissitudes originam-se da imperfeicdo, criar Espiritos perfeitamente felizes fora crid-los perfeitos.

A questdo dos animais exige alguns desenvolvimentos. E incontestavel que eles tém um principio
inteligente. De que natureza ¢ este principio? Que relagdes tem com o do homem? E estacionario em cada
espécie, ou progressivo ao passar de uma espécie a outra? Qual o seu limite de progresso? Marcha
paralelamente com o0 homem, ou é 0 mesmo principio que se elabora e ensaia a vida nas espécies inferiores
para, mais tarde, receber novas faculdades e sofrer a transformacdo humana? Séo outras tantas questdes até
hoje insollveis; e se 0 véu que cobre esse mistério ainda ndo foi levantado pelos Espiritos, é porque seria
prematuro: 0 homem ainda n&o est4 maduro para receber toda a luz. E certo que varios Espiritos deram
teorias a respeito, mas nenhuma tem um carater bastante auténtico para ser aceita como verdade definitiva;
assim, até nova ordem, ndo se pode considera-las sendo como sistemas individuais. Sé a concordancia pode
dar-lhes a consagracdo, pois ai esta o Unico e verdadeiro controle do ensino dos Espiritos. Eis por que
estamos longe de aceitar como verdades irrecusaveis tudo quanto ensinam individualmente; um principio,
seja qual for, para nos s6 adquire autenticidade pela universalidade do ensinamento, isto €, por instrucdes
idénticas, dadas em todos os lugares, por médiuns estranhos entre si e que ndo sofram as mesmas
influéncias, notoriamente isentos de obsessOes e assistidos por Espiritos bons e esclarecidos. Por Espiritos
esclarecidos deve entender-se 0s que provam sua superioridade pela elevagdo do pensamento e pelo alto
alcance de seus ensinos, jamais entrando em contradi¢do e nao dizendo nada que a I6gica mais rigorosa néo
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possa admitir. E assim que foram controladas as diversas partes da doutrina formulada em O Livro dos
Espiritos e em O Livro dos Médiuns. Tal ndo ¢ ainda o caso da questdo dos animais, razdo por que néo
tomamos uma decisdo. Até constatacdo mais séria, ndo se devem aceitar teorias que possam ser dadas a
respeito, sendo com muita reserva, e esperar sua confirmacdo ou sua negacgao.

Estabelecido este ponto, pouco nos resta dizer sobre a questéo proposta, pois o0 ponto capital ainda
ndo pbde ser resolvido.

Esta provado que os animais sofrem. Mas € racional imputar esses sofrimentos a imprevidéncia do
Criador ou a uma falta de bondade de sua parte porque a causa escapa a nossa inteligéncia, como a utilidade
dos deveres e da disciplina escapa ao escolar? Ao lado desse mal aparente néo se vé brilhar a sua solicitude
pelas mais infimas criaturas? Nao sdo os animais providos de meios de conservagdo apropriados ao
ambiente em que devem viver? N&o se vé sua pelagem desenvolver-se mais ou menos, conforme o clima?
Seus orgaos de nutri¢do, suas armas ofensivas e defensivas proporcionadas aos obstaculos a vencer e aos
inimigos a combater? Em presenca de fatos tdo multiplicados, cujas consequéncias s6 escapam ao olho do
materialista, ha fundamento em dizer que nédo existe Providéncia para eles? N&o, certamente, embora nossa
visdo seja muito limitada para julgar a lei do conjunto. Nosso ponto de vista, restrito ao pequeno circulo que
nos rodeia, s6 nos deixa ver irregularidades aparentes; mas, quando nos elevarmos, pelo pensamento, acima
do horizonte terreno, tais irregularidades se apagarao diante da harmonia geral.

O gue mais choca nesta observacéo localizada é a destruicdo de uns seres pelos outros. Ja que Deus
prova a sua sabedoria e a sua bondade em tudo o que podemos compreender, for¢oso é admitir que a mesma
sabedoria presida ao que ndo compreendemos. Alias, s6 exageramos a importancia dessa destruicdo porque
sempre a ligamos a matéria, consequéncia do estreito ponto de vista em que se coloca 0 homem. Em
definitivo, s se destroi o envoltério; o principio inteligente ndo € aniquilado; e o Espirito é tdo indiferente a
perda de seu corpo, quanto 0 homem a de sua roupa. Esta destruicdo dos involucros temporarios é necessaria
a formacdo e manutencdo de novos envoltérios, que se constituem com 0s mesmos elementos, sem que 0
principio inteligente seja atingido, quer nos animais, quer no homem.

Resta o sofrimento, que por vezes leva a destruicdo desse envoltdrio. O Espiritismo nos ensina e
prova que o sofrimento no homem € Util ao seu avan¢o moral. Quem nos diz que o dos animais também néo
tenha utilidade? que néo seja, na sua esfera e conforme certa ordem de coisas, uma causa de progresso? E
verdade que isto ndo passa de hipotese, mas ao menos se apoia nos atributos de Deus: a justica e a bondade,
enquanto as outras sdo a sua negacéao.
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Texto 22: Uma tentagao - Marco/1864

Conhecemos pessoalmente uma senhora, médium dotada de notavel faculdade tiptoldgica: obtém
facilmente e, 0 que € bastante raro, quase constantemente, coisas de precisdo, como nome de lugares e de
pessoas em diversas linguas, datas e fatos particulares, em presenca dos quais a incredulidade foi confundida
mais de uma vez. Essa senhora, inteiramente devotada a causa do Espiritismo, consagra todo o tempo
disponivel ao exercicio de sua faculdade, com o objetivo de propaganda, e isto com um desinteresse tanto
mais louvavel quanto a sua posicao de fortuna chega muito perto da mediocridade. Como o Espiritismo, para
ela, € uma coisa séria, comeca sempre por uma prece, dita com o maior recolhimento, para atrair o concurso
dos Espiritos bons, rogar a Deus que afaste os maus, e termina assim: “Se eu for tentada a abusar, seja no
que for, da faculdade que Deus houve por bem me conceder, peco-lhe quem a retire, antes que seja desviada
de seu objetivo providencial.”

Certo dia, um rico estrangeiro — foi ele mesmo que nos narrou o fato — procurou essa senhora para
Ihe pedir que desse uma comunicacgdo. Ele ndo tinha a menor no¢édo do Espiritismo e ainda menos a crenca.
Pondo a carteira sobre a mesa, disse-lhe: “Senhora, eis aqui dez mil francos que vos dou, se disserdes o
nome da pessoa em quem estou pensando.” Basta isto para mostrar onde chegava o seu conhecimento da
doutrina. A respeito, fez-lhe a médium observagdes que todo espirita verdadeiro faria em semelhante caso.
Mesmo assim, tentou, mas nada obteve. Ora, logo depois da partida desse senhor ela recebeu, para outras
pessoas, comunicagdes muito mais dificeis e complicadas do que a que ele Ihe havia pedido.

Para esse senhor o fato deveria ser, conforme Ihe dissemos, uma prova da sinceridade e da boa-fé da
médium, porgue os charlatdes sempre tém recursos a sua disposicéo, quando se trata de ganhar dinheiro.
Mas do fato resultam varios ensinamentos de outra gravidade. Os Espiritos quiseram provar-lhe que ndo é
com dinheiro que os fazem falar, quando ndo querem; além disso, provaram que se ndo tinham respondido a
pergunta, ndo fora por impossibilidade da parte deles, ja que disseram, depois, coisas mais dificeis a pessoas
que nada ofereciam. A licdo era maior ainda para o0 médium; era demonstrar-lhe sua absoluta impoténcia
sem o concurso deles e Ihe ensinar a humildade, porgue, se os Espiritos tivessem estado as suas ordens, se
bastasse a sua vontade para os fazer falar, era o caso de exercer o poder agora ou ja mais.

Eis ai uma prova manifesta em apoio do que dissemos na Revista de fevereiro Ultimo, a proposito do
Sr. Home, sobre a impossibilidade em que se acham os médiuns de contar com uma faculdade que poderia
faltar-lhes no momento em que lhes fosse necessaria. Aquele que possui um talento e que o explora esta
sempre certo de o ter a sua disposi¢do, porque € inerente a sua pessoa; mas a mediunidade nao € um talento;
S0 existe pelo concurso de terceiros; se esses terceiros se recusam, ndo ha mais mediunidade. A aptidao pode
subsistir, mas o seu exercicio estd anulado. Um médium sem a assisténcia dos Espiritos € como um
violinista sem violino.

O senhor em questdo admirou-se que, tendo vindo para se convencer, 0s Espiritos ndo se tivessem
prestado para tanto; A isto Ihe respondemos que, se pode ser convencido, sé-lo-a por outros meios, que nada
Ihe custardo. Os Espiritos ndo quiseram que ele pudesse dizer que fora convencido a peso de ouro, porque se
0 ouro fosse necessario para convencer, o que fariam os que nio podem pagar? E para que a crenca possa
penetrar nos mais humildes redutos que a mediunidade ndo é um privilégio; acha-se em toda parte, a fim de
que todos, pobres e ricos, possam ter a consolacdo de se comunicar com 0s parentes e amigos do além-
timulo. Os Espiritos ndo quiseram que ele fosse convencido dessa maneira, porque o barulho que isto
tivesse provocado teria falseado sua prépria opinido e a de seus amigos quanto ao carater essencialmente
moral e religioso do Espiritismo. Eles ndo o quiseram no interesse do médium e dos médiuns em geral, cuja
cupidez esse resultado teria superexcitado, porquanto diriam que se tiveram éxito naquela circunstancia,
podiam té-lo igualmente em outras. N&o é a primeira vez que foram feitas ofertas semelhantes, que prémios
sdo oferecidos, mas sempre sem sucesso, levando-se em conta que os Espiritos ndo dao o seu concurso nem
se entregam a quem paga melhor.

Se essa senhora tivesse tido éxito, teria aceitado ou recusado? Ignoramos, porque dez mil francos sédo
bastante sedutores, sobretudo em certas posi¢des. Em todo o caso, a tentacdo foi grande. E quem sabe se a
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recusa ndo teria sido seguida de um pesar, que Ihe tivesse atenuado o mérito? Notemos que, em sua prece,
ela pede a Deus que lhe retire sua faculdade antes que seja tentada a desvia-la de seu objetivo providencial.
Pois bem! Sua prece foi atendida; a mediunidade lhe foi retirada para esse caso especial, a fim de Ihe poupar
0 perigo da tentacdo e todas as consequéncias lamentaveis que se lhe teriam seguido, primeiro para ela
propria, e depois pelo efeito deletério que isto teria produzido.

Mas ndo € s contra a cupidez que os médiuns devem resguardar-se. Como o0s ha em todas as
camadas da sociedade, a maioria esta acima desta tentacdo; mas ha um perigo muito maior, pois a ele todos
estdo expostos: o orgulho, que pde a perder tdo grande nimero. E contra esse escolho que as mais belas
faculdades muitas vezes vém aniquilar-se. O desinteresse material ndo tem proveito se ndo for acompanhado
pelo mais completo desinteresse moral. Humildade, devotamento, desinteresse e abnegacao sao as
qualidades do médium amado pelos Espiritos bons.
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Texto 23: A escola espirita americana - Maio/1864

Algumas pessoas perguntam por que a Doutrina Espirita ndo é a mesma no antigo e no novo
continentes e em que consiste a diferenca. E o que tentaremos explicar.

Como se sabe, as manifestacbes ocorreram em todos os tempos, tanto na Europa quanto na América,
e hoje, que nos damos conta da coisa, lembramos uma porcéo de fatos que tinham passado despercebidos,
muitos dos quais consignados em escritos auténticos. Mas esses fatos eram isolados; nestes Ultimos tempos
eles se produziram nos Estados Unidos numa escala bastante ampla para despertar a atengédo geral dos dois
lados do Atlantico. A extrema liberdade existente nesse pais favoreceu a eclosdo das ideias novas, e € por
isto que os Espiritos o escolheram para primeiro teatro de seus ensinos.

Ora, acontece muitas vezes que uma ideia surge num pais e se desenvolve em outro, como se V€& nas
ciéncias e na industria. Sob esse aspecto, 0 génio americano deu suas provas e nada tem a invejar a Europa;
mas, se excede em tudo 0 que concerne ao comércio e as artes mecanicas, ndo se pode recusar a Europa o
das ciéncias morais e filosoficas. Em consequéncia dessa diferenca no carater normal dos povos, o
Espiritismo experimental ocupava seu espago na América, enquanto a teoria e a filosofia encontravam na
Europa elementos mais propicios ao seu desenvolvimento. Assim, foi 1a que nasceu, conquistando, em
poucos anos, o primeiro lugar. Ali os fatos inicialmente despertaram a curiosidade; porém, uma vez
constatados e satisfeita a curiosidade, logo se cansaram das experiéncias materiais sem resultados positivos.
Ja 0 mesmo ndo ocorreu desde que se desdobraram as consequéncias morais desses mesmos fatos para o
futuro da Humanidade. A partir dai o Espiritismo tomou posicdo entre as ciéncias filosoficas; marchou a
passos de gigante, a despeito dos obstaculos que Ihe foram suscitados, porque satisfazia as aspiraces das
massas, porque prontamente compreenderam que vinha preencher um imenso vazio nas crencas e resolver o
que até entdo parecia insoltvel.

A América foi, pois, o berco do Espiritismo, mas foi na Europa que ele cresceu e fez suas
humanidades. Isto € motivo para a América ficar enciumada? N&o, porque noutros pontos ela levou
vantagem. Ndo foi na Europa que as maquinas a vapor surgiram? e ndo foi na América que encontraram a
sua aplicacdo préatica? A cada um o seu papel, conforme suas aptidGes, e a cada povo o seu, segundo seu
génio particular.

O que particularmente distingue a escola espirita dita americana da escola europeia é a
predominancia, na primeira, da parte fenoménica, a qual se ligam mais especialmente, e na segunda, a parte
filosofica. A filosofia espirita da Europa espalhou-se prontamente, porque ofereceu, desde o principio, um
conjunto completo, mostrando o objetivo e ampliando o horizonte das ideias; incontestavelmente, é a que
hoje prevalece no mundo inteiro. Até hoje os Estados Unidos pouco se afastaram de suas ideias primitivas;
significara isto que, isolados, ficardo na retaguarda do movimento geral? Seria injuriar a inteligéncia desse
povo. Aliés, os Espiritos |4 estdo para o impelir na via comum, ensinando ali o que ensinam alhures;
triunfardo pouco a pouco das resisténcias que poderiam nascer do amor-proprio nacional. Se 0s americanos
repelissem a teoria europeia, porque vem da Europa, aceita-la-do quando surgir em seu meio, pela propria
voz dos Espiritos; cederdo ao ascendente, ndo da opinido de alguns homens, mas ao controle universal do
ensino dos Espiritos, esse poderoso critério, como o demonstramos em nosso artigo sobre a autoridade da
doutrina espirita; € apenas uma questdo de tempo, principalmente quando houverem desaparecido as
questdes pessoais.

De todos os principios da doutrina, o que encontrou mais oposi¢do na América — e por América deve
entender-se exclusivamente os Estados Unidos — foi o da reencarnacdo. Pode mesmo dizer-se que € a Gnica
divergéncia capital, prendendo-se as outras mais a forma do que ao fundo, e isto porque ali os Espiritos ndo
a ensinaram. Expliquemaos as razdes disto. Os Espiritos procedem em toda parte com sabedoria e prudéncia;
para se fazerem aceitar, evitam chocar muito bruscamente as ideias preconcebidas. N&o irdo dizer de chofre
a um muculmano que Maomé é um impostor. Nos Estados Unidos o dogma da reencarnacéo teria vindo
chocar-se contra 0s preconceitos de cor, tdo profundamente arraigados naquele pais; o essencial era fazer
aceitar o principio fundamental da comunicac¢do do mundo visivel com o mundo invisivel; as questdes de
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detalhe viriam a seu tempo. Ora, é indubitavel que esse obstaculo acabara por desaparecer, e que um dos
resultados da guerra civil serd o gradativo enfraquecimento de preconceitos, verdadeira anomalia numa
nacao tao liberal.

Se, de maneira geral, a ideia da reencarnacgdo ainda ndo é aceita nos Estados Unidos, ela o é
individualmente por alguns, se ndo como principio absoluto, a0 menos com certas restri¢cdes, 0 que ja é
alguma coisa. Quanto aos Espiritos, sem ddvida julgando que o momento é propicio, comegam a ensinar
com cautela em certos lugares e sem rodeios em outros. Uma vez levantada, a questdo percorreré longa
distancia. Alias, temos sob os olhos comunicacg6es ja antigas, obtidas naquele pais, nas quais, sem estar
formalmente expressa, a pluralidade das existéncias é a consequéncia for¢ada dos principios emitidos; ai se
V€ brotar a ideia. Assim, ndo ha que duvidar que, em pouco tempo, o que hoje ainda se chama escola
americana fundir-se-a na grande unidade que se estabelece por toda parte.
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Texto 24: Influéncia da musica sobre os criminosos, os loucos e os idiotas
(reproducao parcial) - Setembro/1864

Em todos os tempos tem-se reconhecido a influéncia salutar da musica para o abrandamento dos
costumes. Sua introducdo entre 0s criminosos seria um progresso incontestavel e so6 poderia dar resultados
satisfatorios; ela move as fibras entorpecidas da sensibilidade e as predispde a receber as impressdes morais.
Mas é suficiente? N&o; é um labor em terra inculta, que necessita de semeadura de ideias proprias, capazes
de causar uma profunda impressdo sobre essas naturezas extraviadas. E preciso falar & alma, depois de haver
amolecido o coracdo. O que lhes falta é a fé em Deus, em sua alma e no futuro; ndo uma fé vaga, incerta,
incessantemente combatida pela duvida, mas uma fé baseada na certeza, a Unica que pode torna-la
inabalavel. Sem divida a musica pode predispor a isto, mas nao a da. Nem por isto deixa de ser um auxiliar,
que ndo se pode negligenciar. Esta e muitas outras tentativas, que a Humanidade e a civilizagdo ndo podem
sendo aplaudir, testemunham uma louvavel solicitude pelo moral dos condenados; mas resta ainda atingir o
mal na sua raiz. Um dia sera reconhecido toda a extensdo do socorro que se pode haurir nas ideias espiritas,
cuja influéncia ja esta provada pelas numerosas transformacdes que operam nas naturezas aparentemente
mais rebeldes. SO os que se aprofundaram nesta doutrina e meditaram sobre as suas tendéncias e
consequéncias inevitaveis, poderdo compreender a forca do freio que ela opGe aos arrastamentos
perniciosos. O poder desta forca resulta do fato de dirigir-se a prépria causa desses arrastamentos, que é a
imperfeicdo do Espirito, ao passo que a maior parte do tempo s6 a buscam na imperfeicdo da matéria. Como
doutrina moral, o Espiritismo ja ndo é hoje uma simples teoria: entrou na préatica, a0 menos para grande
numero dos que admitem os seus principios. Ora, conforme o que se passa, e em face dos resultados
produzidos, pode-se afirmar sem receio que a diminui¢do dos crimes e delitos sera proporcional a sua
vulgarizacdo. E o que um futuro proximo se encarregara de demonstrar. Aguardemos que a experiéncia se
faca em mais vasta escala, pois ja se faz todos os dias individualmente.

O Espiritismo vem projetar uma luz inteiramente nova sobre as doencas mentais, demonstrando a
dualidade do ser humano e a possibilidade de agir isoladamente sobre o ser espiritual e sobre o ser material.
O namero sempre crescente de médicos que entram nessa nova ordem de ideias necessariamente provocara
grandes modificacBes no tratamento dessas espécies de afeccdes. Abstracdo feita da ideia espirita
propriamente dita, a constatacdo dos efeitos da muasica em semelhantes casos € um passo na via
espiritualista, da qual os alienistas em geral se afastaram até hoje, para grande prejuizo dos doentes.

O efeito produzido sobre os idiotas e 0s cretinos € ainda mais caracteristico. Quase sempre 0s loucos
foram homens inteligentes; ndo se da 0 mesmo com os idiotas e 0s cretinos, que parecem votados pela
prépria Natureza a uma nulidade moral absoluta. Ainda aqui o Espiritismo experimental vem projetar luz, ao
provar, pelo isolamento do Espirito e do corpo, que sdo, geralmente, Espiritos desenvolvidos, e ndo
atrasados, como se poderia supor, embora unidos a corpos imperfeitos. Em caso de igualdade de
inteligéncia, a diferenca entre o louco e o cretino é que o primeiro, ao nascer, € provido de érgdos cerebrais
constituidos normalmente, mas que mais tarde se desorganizam, ao passo que o segundo é um Espirito
encarnado num corpo, cujos 6rgaos, atrofiados desde o principio, jamais Ihe permitiram manifestar
livremente o pensamento; esta na situacdo de um homem forte e vigoroso a quem tivessem tirado a liberdade
de movimentos. Para o Espirito, tal constrangimento é um verdadeiro suplicio, porque nao deixa de ter a
faculdade de pensar e, como Espirito, sente a abjecdo em que o coloca a sua enfermidade. Suponhamos,
entdo, que em dado momento, por um tratamento qualquer, se possam desligar os 6rgéos: o Espirito
recobraria a liberdade e o maior cretino se tornaria um homem inteligente. Seria como um prisioneiro saindo
da prisdo, ou como um bom musico em frente a um instrumento completo, ou, ainda, como um mudo,
recobrando a palavra.

O que falta ao idiota ndo séo, pois, as faculdades, mas as cordas cerebrais correspondentes a essas
faculdades, para a sua manifestagdo. Na crianca normalmente constituida, o exercicio das faculdades do
Espirito induz o desenvolvimento dos 6rgéos correspondentes, que nenhuma resisténcia oferecem. No idiota,
a acao do Espirito € impotente para provocar um desenvolvimento que ficou em estado rudimentar, como
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um fruto abortado. Assim, a cura radical do idiota é impossivel; tudo quanto se pode esperar € uma ligeira
melhora. Para isto ndo se conhece nenhum tratamento aplicavel aos 6rgéos. E ao Espirito que se tem de
dirigir. Estudando as faculdades, cujo germe se descobre, deve-se provocar 0 seu exercicio por parte do
Espirito; e este, entdo, superando a resisténcia, possibilitard que se obtenha uma manifestacao, se ndo
completa, ao menos parcial. Se h& um meio externo de agir sobre os 6rgédos &, seguramente, a musica. Ela
consegue abalar essas fibras entorpecidas, como um grande ruido que chega aos ouvidos de um surdo. Com
isto o Espirito se agita, como numa lembranca, e sua atividade, provocada, redobra esforcos para vencer os
obstaculos.

Para quem ndo vé& no homem sendo uma maquina organizada, sem levar em conta a inteligéncia que
preside ao jogo desse organismo, tudo é obscuridade e problema nas fungdes vitais, tudo € incerteza no
tratamento das afecgdes. Eis por que, na maioria das vezes, s6 se combate um lado do mal; mais ainda: tudo
séo trevas nas evolugbes da Humanidade, tudo séo ensaios nas instituicGes sociais; por isto, tantas vezes se
anda em caminho errado. Admiti, apenas a titulo de hipdtese, a dualidade do homem, a presenca de um ser
inteligente independente da matéria, preexistente e sobrevivente ao corpo, ja que este ndo passa de um
involucro temporario daquele, e tudo se explica. O Espiritismo, por meio de experiéncias positivas, faz desta
hipdtese uma realidade, ao revelar-nos a lei que rege as relacGes entre o Espirito e a matéria.
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Texto 25: Um Espirito que se julga médium - setembro/1864

A Sra. Gaspard, amiga da Sra. Delanne, era uma fervorosa espirita; seu pesar era ndo ser médium;
teria desejado sobretudo ser médium vidente. Desde longa data sofria muito de um aneurisma. Em 2 de julho
ultimo, durante a noite, a ruptura desse aneurisma provocou-lhe a morte stbita. A Sra. Delanne ainda ndo
tinha sido informada do evento quando, de dia, ouviu pancadas em diversas partes do quarto; a principio ndo
prestou grande atencdo, mas a persisténcia dos golpes fez pensasse que algum
Espirito queria comunicar-se. Como é excelente médium, tomou do lapis e escreveu o que se segue:

Oh! boa Sra. Delanne, como me fizestes esperar! Corri para vos contar minha nova faculdade: sou
médium vidente. Vi meu caro Emilio, minhas criancas, todos, minha mae, a mae do Sr. Gaspard. Oh! como
ele vai sentir-se feliz quando souber! Obrigado meu Deus, por tdo grande favor!

P.— Sois vds mesma, Sra. Gaspard, que me falais neste momento?

Resp. — Como! ndo me vedes? H& muito tempo estou perto de vos. Estava impaciente porque ndo me
respondieis. Vamos! vireis, ndo? Agora é a vossa vez. E, depois, isto vos fara bem; iremos passear, agora
que me sinto bem. Oh! como se € feliz, ao rever aqueles a quem se ama! Foi o que me curou. Como o bom
Deus € bom e como cumpre suas promessas quando se € fiel aos seus mandamentos! — Hem, meu Emilio! e
dizer que meu pobre pai ainda vai falar que estou louca! Isso ndo tem importancia; mesmo assim lho direi. —
Vamos partir? E preciso levar vossa méae, pois isto lhe fara bem. Pobre mulher! ela tem um ar tdo bom!

P. — Vamos partir, Sra. Gaspard; eu vos sigo. Vamos mesmo a vossa casa em Chatillon? Dizei-me o
que vedes ou, melhor, o que I se passa no momento.

Resp. — Coisas singulares!

Dito isto, o Espirito se foi e a Sra. Delanne nada mais pdde obter.

Para a compreensdo desta Ultima parte da comunicacdo, diremos que, desde algum tempo, as duas
amigas haviam planejado um passeio na casa de campo da Sra. Gaspard, em Chatillon. Surpreendida por
uma morte subita, a Sra. Gaspard nédo se da conta de sua posicao e ainda se julga viva; como vé os Espiritos
que Ihe sdo caros, imagina haver-se tornado vidente; € uma particularidade notavel da transi¢ao da vida
corporea a vida espiritual. Além disso, achando-se livre do sofrimento, a Sra. Gaspard cré-se curada e vem
renovar seu convite a Sra. Delanne. Contudo, nela as ideias sdo confusas, pois vem avisa-la por meio de
golpes em torno dela, sem compreender que nédo seria advertida desta maneira se estivesse viva.

A Sra. Delanne logo compreende a singularidade da posi¢cdo, mas, ndo Ihe querendo tirar as ilusdes, a
convida a ver o que se passa em Chatillon. O Espirito para ali se transporta e talvez tenha sido chamado a
realidade por alguma circunstancia imprevista, ja que exclama: “Coisas singulares!”, e interrompe a
comunicagéo.

Aliés, a ilusdo durou pouco. A partir do dia seguinte a Sra. Gaspard ja estava completamente
desprendida e ditou excelente comunicagéo, dirigida ao marido e aos amigos, congratulando-se por haver
conhecido o Espiritismo, que lhe proporcionara uma morte isenta das angustias da separacao.
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Texto 26: Uma familia de monstros - Setembro/1864

Escrevem de Brunswick ao Pays:

“Uma camponesa das cercanias de Lutter acaba de dar a luz uma crianca com todas as aparéncias de
um macaco, pois seu corpo € quase inteiramente coberto de pelos negros e cerrados, € nem mesmo 0 rosto
esta isento dessa estranha vegetacéo.

Casada ha doze anos, e embora admiravelmente conformada, essa infeliz senhora ainda ndo deu a luz
um sé filho que néo fosse acometido de enfermidades mais ou menos horriveis.

Sua filha mais velha, de dez anos, € completamente corcunda e a fisionomia parece copiada, traco
por traco, da de Polichinelo. Seu segundo filho € um menino de sete anos; ele € aleijado das pernas. O
terceiro, que vai completar cinco anos, é
surdo-mudo e idiota. Enfim a quarta, de dois anos e meio, & completamente cega.

Qual pode ser a causa desse estranho fendmeno? Eis um ponto que a Ciéncia deve esclarecer.

O pai ¢ um homem perfeitamente constituido e tem todas as aparéncias da mais robusta satde e nada
pode explicar a espécie de fatalidade que pesa sobre a sua raga.”

Eis um ponto, diz o jornal, que a Ciéncia deve esclarecer.”

H& muitos outros pontos diante dos quais a Ciéncia fica impotente, sem contar os de Morzine e de
Poitiers. A razdo disto é muito simples: € que ela se obstina em buscar as causas apenas na matéria, s6
levando em conta as leis que conhece.

A respeito de certos fendmenos ela esta na posicdo em que se encontraria se ndo tivesse saido da
fisica de Aristoteles, se tivesse desconhecido a lei da gravitacdo ou a da eletricidade. Por onde esteve a
religido, quando desconhecia a lei do movimento dos astros? Onde estdo ainda hoje os que desconhecem a
lei geoldgica da formacédo do globo?

Duas forgas partilham o mundo: o Espirito e a matéria. O Espirito tem as suas leis, como a matéria
tem as dela. Ora, reagindo incessantemente uma sobre a outra, resulta que certos fendbmenos materiais tém
como causa a acdo do Espirito e que umas ndo podem ser perfeitamente compreendidas se as outras ndo
forem levadas em conta. Fora das leis tangiveis hd uma outra que desempenha no mundo um papel capital: a
que estabelece as relacdes entre 0 mundo visivel e 0 mundo invisivel. Quando a
Ciéncia reconhecer a existéncia desta lei, nela encontrara a solugdo de uma multidao de fenémenos, contra
0s quais se choca inutilmente.

As monstruosidades, como todas as enfermidades congénitas, por certo tém uma causa fisioldgica,
que é da alcada da ciéncia material; mas, supondo gue esta venha descobrir o segredo desses desvios da
Natureza, restarad sempre o problema da causa primeira e a conciliagdo do fato com a justica de Deus. Se a
Ciéncia disser que isto ndo Ihe concerne, 0 mesmo ndo podera dizer a religido. Quando a Ciéncia demonstra
a existéncia de um fato, incumbe a religido o dever de ai procurar a prova da soberana sabedoria. Alguma
vez ja terd ela sondado, do ponto de vista da divina equidade, o mistério dessas existéncias anémalas?
Dessas fatalidades que parecem perseguir certas familias, sem causas atuais conhecidas? N&o, porque sente a
sua impoténcia e se apavora com essas questdes perigosas para seus dogmas absolutos. Até agora tinham
aceitado o fato sem ir mais longe; mas hoje pensam, refletem, querem saber; interrogam a Ciéncia, que
procura nas fibras e fica muda; interrogam a religido, que responde: Mistério impenetravel!

Pois bem! o Espiritismo vem desvendar esse mistério e dele fazer sair a deslumbrante justica de
Deus; prova que essas almas deserdadas desde o nascimento neste mundo ja viveram e expiam, em corpos
diferentes, suas faltas passadas. A observagdo o demonstra e a razdo diz, porquanto ndo se poderia admitir
que fossem castigadas ao sair das maos do Criador, quando ainda nada haviam feito.

Tudo bem, dirdo, para o ser que nasce assim. Mas, e 0s pais? essa mae que da a luz seres
desgracados? que é privada da alegria de ter um Gnico filho que Ihe faca honra e que possa mostrar com
orgulho? A isto responde o Espiritismo: Justica de Deus, expiagao, provagdo para sua ternura materna, pois
é uma prova bem grande sé ver em torno de si, pequenos monstros, em vez de criangas graciosas. E
acrescenta: Ndo ha uma sé infracéo as leis de Deus que, mais cedo ou mais tarde, ndo tenha suas funestas
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consequéncias, na Terra ou no mundo dos Espiritos, nesta ou numa vida seguinte. Pela mesma razdo, ndo ha
uma s0 vicissitude da vida que ndo seja a consequéncia e a punicao de uma falta passada, e assim sera para
cada um, enquanto ndo se tiver arrependido, expiado e reparado o mal que fez; retorna a Terra para expiar e
reparar; cabe a ele melhorar-se bastante para a ela ndo mais voltar como condenado. Muitas vezes Deus se
serve daquele que € punido para punir outros; é assim que os Espiritos dessas criangas, como punicao,
devendo encarnar em corpos disformes, sdo, sem o saber, instrumentos de expiacao para a mée que os deu a
luz. Essa justica distributiva, proporcionada & duragdo do mal, € preferivel a das penas eternas, irremissiveis,
que fecham a todos, e para sempre, 0 caminho do arrependimento e da reparacao.

Lido o fato acima na Sociedade Espirita de Paris, como assunto de estudo filos6fico, um Espirito deu
a seguinte explicacao:

(Sociedade de Paris, 29 de julho de 1864)

Se pudésseis ver as forcas ocultas que fazem mover o vosso mundo, compreenderieis como tudo se
encadeia, das menores as maiores coisas; compreenderieis, sobretudo, a ligacéo intima que existe entre o
mundo fisico e 0 mundo moral, esta grande lei da Natureza; verieis a multiddo de inteligéncias que presidem
a todos os fatos e os utilizam para que sirvam a realizacdo dos propositos do Criador. Suponde-vos um
instante ante uma colmeia, cujas abelhas fossem invisiveis; o trabalho que verieis realizar-se diariamente vos
causaria admiracdo e, talvez, exclamasseis: Singular efeito do acaso! Pois bem! realmente estais em
presenca de um atelié imenso, conduzido por inumeraveis legides de operarios, para vés invisiveis, dos quais
uns ndo passam de trabalhadores manuais, que obedecem e executam, enquanto outros comandam e dirigem,
cada um em sua esfera de acdo, proporcionada ao seu desenvolvimento e ao seu adiantamento e, assim,
pouco a pouco, até a vontade suprema, que tudo impulsiona.

Assim se explica a acdo da Divindade nos mais insignificantes detalhes. Como os soberanos
temporais, Deus tem seus ministros, e estes, agentes subalternos, engrenagens secundarias do grande
governo do Universo. Se, num pais bem administrado, o ultimo casebre sente os efeitos da sabedoria e da
solicitude do chefe de Estado, como ndo deve a infinita sabedoria do Altissimo estender-se aos menores
detalhes da Criagéo!

N&o creiais, pois, que essa mulher, de que acabais de falar, seja vitima do acaso ou de uma cega
fatalidade. N&o; o que Ihe acontece tem sua razéo de ser — ficai bem convencidos. Ela é castigada em seu
orgulho; desprezou os fracos e os enfermos; foi dura para com os seres caidos em desgraca, dos quais
desviava os olhos com repulsa, em vez de envolvé-los num olhar de comiseracgdo; envaideceu-se da beleza
fisica de seus filhos, a custa de maes menos favorecidas; mostrava-os com orgulho, porque aos seus olhos a
beleza do corpo tinha mais valor que a beleza da alma; assim, neles desenvolveu vicios, que lhes retardaram
0 avanco, em vez de desenvolver as qualidades do corac&o. E por isso que Deus permitiu que, em sua
existéncia atual, ela s6 tivesse filhos disformes, a fim de que a ternura maternal a ajudasse a vencer sua
repugnancia pelos infelizes. Para ela isto € uma puni¢cdo e um meio de adiantamento; mas nessa propria
punicdo brilham, ao mesmo tempo, a justica e a bondade de Deus, que castiga com uma das méos, mas
incessantemente da ao culpado, com a outra, 0s meios de se resgatar.

Um Espirito protetor
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Texto 27: O sexto sentido (reproducao parcial) - outubro/1864

Durante a excursdo espirita que fizemos este ano, tendo ido passar alguns dias na casa do Sr. de W...,
membro da Sociedade Espirita de Paris, no cantdo de Berna, na Suica, este Gltimo nos falou de um
camponés das cercanias, torneiro de profissao, que goza da faculdade de descobrir fontes e de ver num copo
as respostas as perguntas que lhe fazem. Para a descoberta das fontes, algumas vezes ele se transporta aos
lugares, servindo-se da varinha usada em semelhantes casos; outras vezes, sem se deslocar, serve-se de seu
copo e da as indicacBes necessarias. Eis um notavel exemplo de sua lucidez:

Na propriedade do Sr. de W... havia um conduto de 4guas muito extenso; mas, em razéo de certas
causas locais, acharam melhor que a captacdo da dgua fosse mais proxima. A fim de poupar, na medida do
possivel, escavagOes inuteis, o Sr. de W... recorreu ao descobridor de fontes. Este, sem deixar o seu quarto,
lhe disse, olhando o seu copo: “No percurso dos tubos existe uma outra fonte; esta a tantos pés de
profundidade, abaixo do décimo quarto tubo, a partir de tal ponto.” A coisa foi encontrada tal qual ele o
havia indicado.

Para nds, estd comprovado que este homem é dotado de uma faculdade especial e que, realmente, ele
vé. V& sempre certo? Esta ndo é a questdo; basta que tenha visto muitas vezes para constatar a existéncia do
fenémeno. A infalibilidade ndo € dada a ninguém na Terra, ja que aqui ninguém goza da perfeicdo absoluta.
Como Vé ele? Eis o ponto essencial, que s6 pode ser deduzido pela observacao.

O numero de pessoas que gozam espontaneamente dessa faculdade é muito consideravel, de modo
que ela independe de um aparelho qualquer. O copo de que esse homem se serve é um acessorio que so lhe €
atil por habito, pois constatamos que em Varias circunstancias ele descrevia as coisas sem o olhar. Pelo que
nos concerne, notadamente falando de individuos, ele os indicava com o giz, por sinais caracteristicos de
suas qualidades e de sua posicao. Era, sobretudo, sobre esses sinais que ele falava, olhando a mesa, sobre a
qual parecia ver tdo bem quanto no copo, que apenas olhava; mas, para ele, o copo é necessario.

Para isto ndo basta a visdo corporal; é necessario ser dotado da faculdade chamada dupla vista, que
seria designada, mais apropriadamente, visdo espiritual. E isto é tdo verdadeiro que certas pessoas veem
perfeitamente com os olhos fechados.

A visdo espiritual é, na realidade, o sexto sentido ou sentido espiritual, de que tanto se falou e que,
como os demais sentidos, pode ser mais ou menos obtuso ou sutil. Ele tem como agente o fluido
perispiritual, como a visdo corporal tem por agente o fluido luminoso. Assim como a irradiacédo do fluido
luminoso leva a imagem dos objetos a retina, a irradiacdo do fluido perispiritual leva a alma certas imagens
e certas impressoes. Esse fluido, como todos os outros, tem seus efeitos préprios, suas propriedades sui
generis.

Sendo 0 homem composto de Espirito, perispirito e corpo, durante a vida as percepc¢des e sensacoes
se produzem, ao mesmo tempo, pelos sentidos organicos e pelo sentido espiritual; depois da morte os
sentidos organicos sdo destruidos, mas, restando o perispirito, o Espirito continua a perceber pelo sentido
espiritual, cuja sutileza aumenta em razdo do desprendimento da matéria. O homem em que tal sentido é
desenvolvido goza, assim, por antecipacdo, de uma parte das sensacdes do Espirito livre. Embora
amortecido pela predominancia da matéria, nem por isto o sentido espiritual deixa de produzir sobre todos
0s homens uma multiddo de efeitos reputados maravilhosos, por falta de conhecimento do principio.

Estando na Natureza, ja que se prende a constituicdo do Espirito, essa faculdade existiu em todos o0s
tempos; mas, como todos os efeitos cuja causa é desconhecida, a ignorancia a atribuia a causas
sobrenaturais. Os que a possuiam em grau eminente podiam dizer, saber e fazer coisas acima do alcance
vulgar; dentre estes, uns eram acusados de pactuar com o diabo; qualificados de feiticeiros, eram queimados
Vivos, enquanto outros foram beatificados, como tendo o dom dos milagres, quando, na realidade, tudo se
reduzia a aplicacdo de uma lei natural.

Em sintese, a visao espiritual € um dos atributos do Espirito e constitui uma das percepcdes do
sentido espiritual; por conseguinte, € uma lei da Natureza.
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Sendo 0 homem um Espirito encarnado, possui os atributos do Espirito e, portanto, as percepc¢des do
sentido espiritual.

Em estado de vigilia essas percepc¢des geralmente sdo vagas, difusas e, por vezes, até insensiveis e
inapreciaveis, porque amortecidas pela atividade preponderante dos sentidos materiais.

Todavia, pode dizer-se que toda percepgdo extracorporea é devida & agdo do sentido espiritual que,
no caso, supera a resisténcia da matéria.

Em estado de sonambulismo natural ou magnético, de hipnotismo, de catalepsia, de letargia, de
éxtase e, mesmo, no sono ordinario, estando os sentidos corporais momentaneamente adormecidos, o
sentido espiritual se desenvolve com mais liberdade.

Toda causa exterior tendente a entorpecer os sentidos corporais provoca, por isto mesmo, a expansao
e a atividade do sentido espiritual.

As percepcdes pelo sentido espiritual ndo estao isentas de erro, desde que o Espirito encarnado pode
ser mais ou menos adiantado e, consequentemente, mais ou menos apto a julgar as coisas sensatamente e
compreendé-las, e porque ainda sofre a influéncia da matéria.

As pessoas dotadas de visao espiritual podem ser consideradas médiuns? Sim e ndo, conforme as
circunstancias. A mediunidade consiste na intervencdo dos Espiritos; o que se faz por si mesmo ndo é um
ato medilnico. Aquele que possui a visao espiritual vé pelo seu préprio Espirito e nada implica a
necessidade do concurso de um Espirito estranho; ele ndo é médium porgue V&, mas por suas relagdes com
outros Espiritos. Conforme sua natureza boa ou m4, os Espiritos que o assistem podem facilitar ou entravar
sua lucidez, Ihe fazer ver coisas justas ou falsas, o que também depende do objetivo a que se propde e da
utilidade que possam apresentar certas revelagdes. Aqui, como em todos 0s outros géneros de mediunidade,
as questdes futeis e de curiosidade, as intences ndo sérias, 0s objetivos clipidos e interesseiros, atraem 0s
Espiritos levianos, que se divertem & custa das pessoas excessivamente crédulas e se comprazem em
mistifica-las. Os Espiritos sérios sé intervém nas coisas sérias, € 0 vidente mais bem dotado nada vera se ndo
Ihe for permitido responder ao que perguntam, ou ser perturbado por visdes ilusdrias, a fim de punir os
curiosos indiscretos. Embora possua sua propria faculdade, e por mais transcendente que ela seja, nem
sempre € livre para usa-la a vontade. Muitas vezes os Espiritos Ihe dirigem o emprego e, se dela abusa, sera
0 primeiro punido pela intromisséo dos Espiritos maus.
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Texto 28: O Espiritismo na Bélgica - Outubro/1864

Cedendo as insistentes solicitagdes de nossos irmaos espiritas de Bruxelas e de Antuérpia, fizemos-
Ihes uma rapida visita este ano e temos a satisfacdo de dizer que trouxemos a mais favoravel impressédo do
desenvolvimento da doutrina naquele pais. Ali encontramos maior nimero de adeptos do que esperavamos,
devotados e esclarecidos. A acolhida simpatica que nos foi feita naquelas duas cidades deixou-nos uma
lembranca que jamais se apagard, e contamos 0s momentos ali passados no nimero dos mais agradaveis
para nés. Nao podendo enviar nossos agradecimentos a cada um em particular, gostariamos que 0s
recebessem aqui coletivamente.

Retornando a Paris, encontramos uma mensagem dos membros da Sociedade Espirita de Bruxelas, a
qual nos tocou profundamente. Conservamo-la preciosamente como um testemunho de sua simpatia, mas
eles compreenderdo facilmente os motivos que nos impedem de publica-la em nossa Revista.

Entretanto, ha uma passagem que nos impde o dever de levar ao conhecimento de nossos leitores,
porque o fato revelado diz mais que longas frases sobre a maneira pela qual certas pessoas compreendem o
objetivo do Espiritismo. Esta assim concebida:

“Comemorando vossa viagem a Bélgica, nosso grupo decidiu fundar um leito de crianca na creche de
Saint Josse Tennoode.” Para nos, nada podia ser mais lisonjeiro do que semelhante testemunho. A fundagio
de uma obra de beneficéncia, em memdria de nossa visita, € uma prova de grande estima, que nos honra
muito mais do que as mais brilhantes recep¢des que pudessem lisonjear o amor-proprio de quem lhe é
objeto, mas a ninguém aproveitam e ndo deixam qualquer trago util.

Antuérpia se distingue por um maior nimero de adeptos e de grupos. Mas 14, como em Bruxelas e,
alias, em toda parte, os que participam de reunides de certo modo oficiais e regularmente constituidas, estdo
em minoria. As relagfes sociais e as opinides emitidas nas conversas provam que as simpatias pela doutrina
se estendem muito além dos grupos propriamente ditos. Se nem todos os habitantes sdo espiritas, ali a ideia
ndo encontra oposi¢ado sistematica; dela se fala como de uma coisa natural e ndo riem. Como o0s adeptos, em
geral, pertencem ao alto comércio, nossa chegada foi novidade na bolsa e monopolizou a conversacdo, sem
mais importancia do que se se tratasse da chegada de uma carga de mercadorias.

Varios grupos sao compostos de nimero limitado de membros e se designam por um titulo especial e
caracteristico; é assim que um se intitula: A Fraternidade, outro Amor e Caridade, etc. Acrescentemos que
esses titulos ndo sdo para eles insignias banais, mas divisas que se esforcam por justificar.

O grupo Amor e Caridade, por exemplo, tem por objetivo especial a caridade material, sem prejuizo
das instrucdes dos Espiritos, que, de certo modo, constituem a parte acessoria. Sua organizacao é muito
simples e da excelentes resultados. Um dos membros tem o titulo de esmoler, nome que corresponde
perfeitamente as suas fun¢des de distribuir socorros a domicilio; por diversas vezes os Espiritos ja indicaram
nomes e enderecos de pessoas necessitadas. O nome esmoler voltou, assim a sua significagdo primitiva, da
qual se havia singularmente desviado.

Esse grupo possui um médium tiptélogo excepcional e dele faremos objeto de um artigo especial.

Aqui s6 fazemos constatar os bons elementos, que fazem bem augurar do Espiritismo nesse pais,
onde s6 ha pouco criou raizes, o que nao quer dizer que certos grupos dali ndo tenham tido, como em outros
lugares, desavencas e decepcdes inevitaveis, quando se trata do estabelecimento de uma ideia nova. No
comeco de uma doutrina, sobretudo tdo importante quanto o Espiritismo, é impossivel que todos os que se
declaram seus partidarios Ihe compreendam o alcance, a gravidade e as consequéncias. Deve-se, pois,
esperar desvios da rota em pessoas que soO Ihe veem a superficie, ambicbes pessoais, aquelas para quem o
Espiritismo € mais um meio que uma sincera convicg¢ao, sem falar de gente que toma todas as mascaras para
se insinuar, visando a servir os interesses dos adversarios; porque, assim como o habito ndo faz o monge, o
nome de espirita ndo faz o verdadeiro espirita. Mais cedo ou mais tarde esses espiritas fracassados, cujo
orgulho ficou vivaz, causam nos grupos atritos penosos e suscitam entraves, dos quais sempre se triunfa com
perseveranca e firmeza. Sao provagGes para a fé dos espiritas sinceros.
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A homogeneidade e a comunhdo de pensamentos e sentimentos sdo, para 0s grupos espiritas, como
para quaisquer outras reunides, a condicdo sine qua non de estabilidade e de vitalidade. E para tal objetivo
que devem tender todos os esforcos, e compreende-se que é tanto mais facil atingi-lo quanto menos
numerosas as reunides. Nas grandes reunides € quase impossivel evitar a intromissdo de elementos
heterogéneos que, mais cedo ou mais tarde, ai semeiam a cizania. Nas pequenas reunides, onde todos se
conhecem e se estimam, onde se esta como em familia, o recolhimento é maior, a intrusdo dos mal-
intencionados mais dificil. A diversidade dos elementos de que se compdem as grandes reunides torna-as,
por isso mesmo, mais vulneraveis a surda intriga dos adversarios.

E preferivel, pois, que haja numa cidade cem grupos de dez a vinte adeptos, dos quais nenhum se
arroga a supremacia sobre o0s outros, a uma sociedade Unica, que reunisse todos os partidarios. Esse
fracionamento em nada prejudicara a unidade dos principios, desde que a bandeira seja Unica e todos
marchem para 0 mesmo objetivo. E o que parece ter sido perfeitamente compreendido por nossos irmaos de
Antuérpia e de Bruxelas.

Em sintese, nossa viagem a Bélgica foi fértil em ensinamentos no interesse do Espiritismo, pelos
documentos que recolhemos e que serdo, oportunamente, postos em proveito de todos.

N&o esquecemos uma das mais honrosas mencdes ao grupo espirita de Douai, que visitamos de
passagem, e um particular testemunho de gratiddo pela acolhida que ali nos dispensaram. E um grupo
familiar, onde a doutrina espirita evangélica é praticada em toda a sua pureza. Ali reinam a mais perfeita
harmonia, a benevoléncia reciproca, a caridade em pensamentos, palavras e acGes; ali se respira uma
atmosfera de fraternidade patriarcal, isenta de eflivios malfazejos, onde os Espiritos bons devem comprazer-
se tanto quanto os homens; por isso, as comunicacdes retratam a influéncia desse meio simpatico. Deve-se a
sua homogeneidade e aos escrupulosos cuidados nas admissdes, jamais haver sido perturbado por dissensdes
e desavencas por que os outros sofreram; € que todos os que dele fazem parte séo espiritas de coragdo e
nenhum procura fazer prevalecer a sua personalidade. Os médiuns ai sdo relativamente muito numerosos;
todos se consideram como simples instrumentos da Providéncia, isentos de orgulho, sem pretensdes
pessoais, e se submetem humildemente e sem melindres ao julgamento sobre as comunicacfes que recebem,
prontos a destrui-las se forem consideradas mas.

Um poema encantador foi obtido em nossa intencdo e apds a nossa partida. Agradecemos ao Espirito
que o ditou e ao seu intérprete; conservamo-lo como preciosa lembranca. Sdo desses documentos que nao
podemos publicar e que s6 aceitamos a titulo de incentivo.

Temos a satisfacdo de dizer que esse grupo ndo é o Unico nestas condi¢cdes favoraveis e de ter podido
constatar que as reunides verdadeiramente sérias, aquelas em que cada um procura melhorar-se, de onde a
curiosidade foi banida, as Unicas que merecem a qualificacdo de espiritas, multiplicam-se diariamente.
Oferecem em pequena escala 0 que poderéa vir a ser a sociedade, quando o Espiritismo, bem compreendido e
universalizado, formar a base das relagdes mutuas. Entdo os homens nada mais terdo a temer uns dos outros;
a caridade fara reinar entre eles a paz e a justica. Tal serd o resultado da transformacéo que se opera, cujos
efeitos a geracao futura comecara a sentir.
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Texto 29: Uma volta da fortuna - Outubro/1864

Lé-se no Siécle de 5 de junho de 1864:

“O Sr. X..., berlinense, possuia imensa fortuna. Seu pai, ao contrario, em consequéncia de Vvarios
reveses, tinha caido em extrema miséria e se vira for¢ado a recorrer a generosidade do filho. Este repeliu
duramente a suplica do ancido que, para ndo morrer de fome, teve de recorrer a intervencédo da justica. O Sr.
X... foi condenado a fornecer ao pai uma pensao alimentar. Mas, antes, havia tomado suas precaucoes:
prevendo que parte de seus rendimentos poderia ser confiscada, caso se recusasse a pagar a pensao, resolveu
ceder a fortuna a um tio paterno.

O infeliz pai viu-se privado de sua Ultima esperanca. Protestou que a cessdo era ficticia e que o filho
tinha recorrido a ela para escapar a execucao da sentenca. Mas teria que o provar; o velho, porém, ndo
dispunha de condicdes para intentar um processo custoso, ja que Ihe faltavam as coisas essenciais a vida.

Um acontecimento imprevisto veio mudar tudo. O tio morreu subitamente, sem deixar testamento.
Como nao tivesse familia, a fortuna reverteu, de direito, ao parente mais proximo, isto €, ao seu irméo.

Compreende-se o resto. Hoje os papéis estdo invertidos. O pai esta rico e o filho pobre. O que,
sobretudo, deve aumentar o desespero deste Gltimo é que ndo pode invocar o fato de uma cessao ficticia,
pois a lei interdita formalmente esse género de transagdo.”

Dir-se-ia que se sempre fosse assim com o mal, melhor seria compreendida a justica do castigo;
sabendo o culpado por gque € punido, saberia do que se deve corrigir.

Os exemplos de castigos imediatos sdo menos raros do que se pensa. Se se remontasse a fonte de
todas as vicissitudes da vida, ver-se-ia, ai, quase sempre, a consequéncia natural de alguma falta cometida. A
cada instante recebe o homem terriveis li¢cbes, das quais, infelizmente, bem poucos tiram proveito.
Enceguecido pela paixdo, ndo vé a méo de Deus, que o fere; longe de acusar-se por seus proprios
infortdnios, pde a culpa na fatalidade e na ma sorte; irrita-as muito mais do que se arrepende. Alias, ndo nos
surpreenderiamos se o filho, do qual se fala acima, em vez de ter reconhecido seus erros para com o pai, em
lugar de Ihe ter dispensado melhores sentimentos, passasse a Ihe devotar maior animosidade. Ora, 0 que
pede Deus ao culpado? O arrependimento e a reparacdo voluntéria.

Para 0 animar a isto multiplica a sua volta, durante a vida inteira, todas as formas de adverténcias:
desgracas, decepcOes, perigos iminentes; numa palavra, tudo o que é proprio a fazé-lo refletir. Se, a despeito
disto, seu orgulho resiste, ndo é justo que seja punido mais tarde? E grave erro pensar que o mal possa ficar
impune, uma ou outra vez, na vida atual. Se se soubesse tudo quanto acontece a0 mau, aparentemente 0 mais
préspero, ficar-se-ia convencido da verdade de que ndo ha uma Unica falta nesta vida, uma sé inclinacdo ma,
dizemos mais, um s6 mau pensamento que nao tenha sua contrapartida. Dai a consequéncia que, se 0 homem
aproveitasse 0s avisos que recebe, se se arrependesse e reparasse desde esta vida, teria satisfeito a justica de
Deus e ndo mais teria de expiar, nem de reparar, seja no mundo dos Espiritos, seja em nova existéncia. Se
hé, pois, 0s que nesta vida sofrem o passado de sua precedente existéncia, € que devem pagar uma divida
que ndo saldaram. Se o filho em questdo morrer na impeniténcia, sofrera, primeiramente, no mundo dos
Espiritos, o castigo do remorso; sofrerd moralmente o que fez sofrer materialmente; serd um Espirito infeliz,
porque tera violado a lei que lhe dizia: Honra teu pai e tua méae. Mas Deus, que é soberanamente bom e, ao
mesmo tempo, soberanamente justo, permitira que ele reencarne para reparar; talvez lhe dé o mesmo pai e,
em sua bondade, Ihe poupe a humilhante lembranca do passado; mas o culpado trara consigo a intuicdo das
resolucGes que tiver tomado, a vontade de fazer o bem, ao invés do mal; serd a voz da consciéncia que Ihe
ditara a conduta. Depois, quando retornar ao mundo dos Espiritos, Deus Ihe dira: Vem a mim, meu filho,
tuas faltas estdo apagadas. Mas, se falhar nessa nova prova, tera de recomecar, até que se tenha despojado
inteiramente do homem velho.

Deixemos, pois, de ver nas misérias que sofremos pelas faltas de uma existéncia anterior um mistério
inexplicavel e digamos que de nos depende evita-las, obtendo nosso perdéo desde esta vida. Depois de
saldar nossas dividas, Deus ndo nos fara paga-las segunda vez; mas se permanecermos surdos as suas
adverténcias, entdo exigira até o Ultimo ceitil, ainda que apos varios séculos ou milhares de anos. Para isto
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ndo exige vaos simulacros, mas a reforma radical do coragdo. A morada dos eleitos so é aberta aos Espiritos
purificados; qualquer macula Ihes interdita o acesso. Cada um pode pretendé-lo; compete a todos fazer o que
a isto for necessério e la chegar, mais cedo ou mais tarde, conforme seus esforcos e sua vontade. Mas jamais
dird Deus a alguém: N&o te purificaras!
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Texto 30: Uma vinganca - Outubro/1864

Escrevem de Marselha:

“O Sr. X..., um dos mais distintos negociantes de nossa cidade e por todos estimado, acaba de dar
um tiro de pistola no vigario de Saint-Barnabé. Segunda-feira ultima o Sr. X... ficou sabendo, atraves de
uma carta anénima, que sua esposa mantinha relagdes intimas com aquele padre. Deram-lhe 0s mais
minuciosos detalhes, que ndo deixavam margem a ddvidas quanto & magnitude de sua infelicidade. Chegou
em casa, fez um inquérito junto aos empregados: camareira, criados, jardineiro, cocheiro, etc.; todos
confessaram o que sabiam. A intriga j& durava quinze meses. O Sr.X... era alvo da zombaria de todo o
quarteirdo ¢ o unico a ndo suspeitar de coisa alguma. Foi depois desse inquérito que atirou contra o vigario.”

Quem é mais culpado neste triste caso? A mulher, o marido ou o padre? A mulher que, seduzida por
piedosos sofismas, provavelmente se julgava desculpada pelo quilate do camplice e se tranquilizara pela
esperanca de uma absolvicdo facil? O marido que, cedendo a uma reacao de indigna¢do, ndo pdde dominar
sua colera? Ou o padre que, de sangue-frio, com premeditacdo, violou seus votos, abusou de seu carater,
iludiu a confianga para lancar a desordem, o desespero e a desunido numa familia honrada? A consciéncia
publica pronunciou o seu veredicto. Mas, excetuando-se o fato material, ha consideracGes da mais alta
gravidade.

Uma filosofia de consciéncia elastica poderia, talvez, encontrar uma desculpa no arrastamento das
paix0es e se limitasse a censurar 0s votos imprudentes. Admitamos, se quiserem, ndo uma escusa, mas uma
circunstancia atenuante aos olhos dos homens carnais e ndo ficara menos um abuso de confianca e do
ascendente que o culpado hauria de sua qualidade; o fascinio que exercia sobre a vitima, protegido no seu
habito sagrado: ai esta a falta, ai esta o crime que, se ndo fosse punido pela justica dos homens, sé-lo-ia
certamente pela de Deus.

Ora, quinze meses eram mais que suficientes para dar-lhe tempo de refletir e de voltar ao sentimento
de seus deveres. Que fazia ele no intervalo? Ensinava a juventude as verdades da religido; pregava as
virtudes do Cristo, a castidade de Maria, a eternidade das penas contra os pecadores; absolvia ou retinha as
faltas alheias, conforme seu préprio julgamento. E ele, o refratario aos mandamentos de Deus, que
condenam o que ele fazia, era o dispensador infalivel da inflexivel severidade ou da misericordia de Deus! E
um caso isolado? Ah! a Histéria de todos os tempos ai esta a provar o contrario. Aqui fazemos abstracdo do
individuo, para ndo ver sendo um principio que da lugar a incredulidade e mina secretamente o elemento
religioso. O poder absolutério do sacerdote, dizem, independe de sua conduta pessoal. Seja; ndo
discutiremos este ponto, embora parec¢a estranho que um homem que, por suas infamias, merece o inferno,
possa abrir ou fechar as portas do paraiso a quem lhe aprouver, quando muitas vezes 0s excessos lhe tiram
completamente a lucidez das ideias. Se o temor das penas eternas ndo detém na via do mal e na violacdo dos
mandamentos de Deus aqueles que os preconizam, é que eles prdprios nelas ndo creem. A primeira condicao
para inspirar confianca seria pregar pelo exemplo.
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Texto 31: Evocacao de um surdo-mudo encarnado - Janeiro/1865

O Sr. Rul, membro da Sociedade de Paris, transmite-nos o fato que se segue. Disse ele: “Em 1862
conheci um jovem surdo-mudo de doze ou treze anos. Desejoso de fazer uma observacédo, perguntei aos
meus guias protetores se me seria possivel evoca-lo. Como a resposta fosse afirmativa, fiz o rapaz vir ao
meu quarto e o instalei numa poltrona, com um prato de uvas, que ele se p6s a chupar com ardor.

Por meu lado, sentei-me a uma mesa. Orei e fiz a evocagdo, como de costume. Ao cabo de alguns instantes
minha méo tremeu e escrevi: Eis-me aqui. “Olhei o menino: estava imovel, os olhos fechados, calmo,
adormecido, com o prato sobre os joelhos; cessara de comer. Dirigi-lhe as seguintes perguntas:

P. — Onde estas agora?

Resp. — Em vosso quarto, em vossa poltrona.

P. — Queres dizer por que és surdo-mudo de nascenca?

Resp. — E uma expiacao de meus crimes passados.

P. - Que crimes cometeste?

Resp. — Fui parricida.

P. —Podes dizer se tua mée, a quem amas tao ternamente, ndo teria sido, como teu pai ou tua mée, na
existéncia de que falas, o objeto do crime que cometeste?

Em véo esperei a resposta; minha méo ficou imdvel. Levantei de novo os olhos para 0 menino;
acabava de despertar e comia as uvas com apetite. Tendo, entdo, pedido aos guias que me explicassem o que
acabava de se passar, foi-me respondido:

Ele deu as informac6es que desejavas e Deus ndo permitiu que te desse outras.

N&o sei como os partidarios da comunicacgdo exclusiva dos demonios nos explicariam o fato. Para mim,
conclui que, desde que Deus por vezes nos permite evocar um Espirito encarnado, permite-nos igualmente
em relagdo aos desencarnados, quando o fazemos com o espirito de caridade.”

Observacdo de Kardec: Por nosso lado, faremos uma outra observacéo a respeito. Aqui, a prova de
identidade resulta do sono provocado pela evocacdo, e da cessacdo da escrita no momento de despertar.
Quanto ao siléncio guardado sobre a ultima pergunta, prova a utilidade do véu lancado sobre o passado.
Com efeito, suponhamos que a mae atual desse menino tenha sido sua vitima em outra existéncia, e que este
tenha querido reparar seus erros pela afeicdo que Ihe testemunha; a mée ndo seria dolorosamente afetada se
soubesse que o filho foi seu assassino? sua ternura por ele ndo seria alterada? Foi-lhe permitido revelar a
causa de sua enfermidade como assunto de instrucéo, a fim de nos dar uma prova a mais de que as aflicdes
daqui tém uma causa anterior, quando tal causa nao esteja na vida atual, e que assim tudo é conforme a
justica; mas o resto era indtil e poderia ter chegado aos ouvidos da mée. Por isto os Espiritos o despertaram,
no momento em que, talvez, fosse responder.

Além disso, o fato prova um ponto capital: ndo é somente depois da morte que o Espirito recobra a
lembranca de seu passado. Pode dizer-se que ndo a perde jamais, mesmo na encarnacgdo, porquanto, durante
0 sono do corpo, quando goza de certa liberdade, o Espirito tem consciéncia de seus atos anteriores; sabe por
que sofre, e que sofre justamente; a lembranca ndo se apaga sendo durante a vida exterior de relacdo. Mas,
em falta de uma lembrancga precisa, que Ihe poderia ser penosa e prejudicar suas relac6es sociais, haure
novas for¢as nos instantes de emancipacao da alma, se os soube aproveitar.

Deve-se concluir do fato que todos os surdos-mudos tenham sido parricidas? Seria uma consequéncia
absurda, porque a justica de Deus ndo esta circunscrita em limites absolutos, como a justiga humana. Outros
exemplos provam que esta enfermidade resulta, por vezes, do mau uso que o individuo tenha feito da
faculdade da palavra. Pois que! exclamardo, serd justa uma mesma expiacdo para duas faltas tdo diferentes
na sua gravidade? Mas 0s que assim raciocinam ignoram que a mesma falta oferece infinitos graus de
culpabilidade, e que Deus mede a responsabilidade pelas circunstancias? Alias, quem sabe se esse menino,
supondo seu crime sem escusas, nao sofreu duro castigo no mundo dos Espiritos, e seu arrependimento e
desejo de reparar ndo reduziram a expiacao terrena a uma simples enfermidade? Admitindo, a titulo de
hipotese, ja que o ignoramos, que sua mée atual tenha sido sua vitima, caso ndo conservasse para com ela a
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resolucdo tomada de reparar sua falta pela ternura, por certo o esperaria um castigo mais terrivel, seja no
mundo dos Espiritos, seja em nova existéncia. A justica de Deus nunca falha e, por ser as vezes tardia, nada
perde por esperar; mas Deus, em sua bondade, jamais condena de maneira irremissivel, e sempre deixa
aberta a porta do arrependimento. Se o culpado demora a aproveita-lo, sofrera por mais tempo. Assim, dele
sempre depende abreviar os seus sofrimentos. A duracdo do castigo é proporcional & duracéo do
endurecimento. E assim que a justica de Deus se concilia com sua bondade e seu amor por suas criaturas.
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Texto 32: Crianca afetada de mutismo - fevereiro/1865

Uma senhora nos transmitiu o seguinte fato:

“Uma de minhas filhas tem um menino de trés anos que, desde o nascimento, lhe tem causado as
mais vivas inquietacdes. Restabelecida sua saude em fins de agosto ultimo, apenas andava e so dizia pap4,
mam4; o restante de sua linguagem nédo passava de uma mistura de sons inarticulados. Ha cerca de um més,
depois de infrutiferas tentativas para que o filho pronunciasse as palavras mais usuais, tentativas sempre
repetidas sem sucesso, minha filha deitou-se muito triste com essa espécie de mutismo, muito desolada
porque seu marido, capitdo de longo curso, quando retornasse de uma auséncia que ja durava mais de um
ano, ndo acharia mudanca na maneira de falar do filho. Contudo, ela foi despertada as cinco horas da manha
pela voz da crianca, que articulava distintamente as letras A, B, C, D, que jamais Ihe tinham tentado fazer
pronunciar. Acreditando sonhar, sentou-se na cama; inclinando a cabeca para o berco, o rosto perto do da
crianca, que dormia, ouviu-a repetir em voz alta, por diversas vezes, as letras A, B, C, acentuando cada uma
por um leve movimento de cabega, apos 0 que pronunciava a letra D de forma bem carregada.

As seis horas, quando entrei em seu quarto, a crianca ainda dormia, mas a méae, feliz e emocionada
por ter ouvido o filho pronunciar essas letras, ndo mais retomara o sono. Ao despertar o pequeno, e desde
entdo, em véo tentamos fazé-lo dizer essas letras, que jamais tinha ouvido dizer, quando as disse no sono,
pelo menos nesta vida; contudo, todos 0s nossos ensaios fracassaram. Mesmo ainda hoje ele diz A, B, mas
nos foi impossivel obter para o C e 0 D mais que dois sons, um da garganta, outro do nariz, que de modo
algum lembram as duas letras que queriamos que ele dissesse.

N&o é a prova de que esse menino ja viveu? Paro aqui, pois ndo me sinto bastante instruida para
ousar concluir. Preciso aprender ainda, ler muito tudo quanto trata do Espiritismo, ndo para me convencer: O
Espiritismo responde a tudo, ou, pelo menos, a quase tudo; mas, repito, senhor, ndo sei bastante. Ainda o
saberei; ndo me falta o desejo. Deus, que ndo me abandonou nestes dezessete anos de viuvez; Deus, que me
ajudou a educar os filhos e os encaminhar na vida; Deus, em que tenho fé, provera o que me falta, porque
nele espero e lhe peco de todo o coracdo para que permita aos Espiritos bons que me esclarecam e me guiem
para 0 bem. Orai também por mim, senhor, pois estou em comunhado de pensamento convosco e, acima de
tudo, desejo marchar no bom caminho.”

Este fato é, sem sombra de ddvida, o resultado de conhecimentos adquiridos anteriormente. Se ha
uma aptiddo inata, é a que se revela espontaneamente durante o sono do corpo, quando nenhuma
circunstancia poderia té-la feito desenvolver-se no estado de vigilia. Se as ideias fossem um produto da
matéria, por que uma ideia nova iria surgir quanto a matéria estivesse entorpecida, ao passo que nao sé é
nula, mas impossivel de exprimir quando os érgdos estdo em plena atividade? A causa primeira, pois, ndo
pode estar na matéria. E assim que, a cada passo, o materialismo se choca contra problemas cuja solugéo é
incapaz de dar. Para que uma teoria seja verdadeira e completa, é preciso que nao seja desmentida por
nenhum fato. O Espiritismo ndo formula nenhuma prematuramente, a menos que seja a titulo de hipétese,
caso em que se guarda de da-la como verdade absoluta, mas apenas como assunto de estudo. Essa a razéo
por que marcha com seguranca.

No caso de que se trata, €, pois, evidente que ndo tendo o Espirito aprendido em vigilia o que diz
durante o sono, forcoso é que tenha aprendido algures; desde que ndo foi nesta vida, deve ter sido em outra
e, ainda, numa existéncia terrestre, na qual falava francés, ja que pronuncia letras francesas. Como
explicardo o fato os que negam a pluralidade das existéncias ou a reencarnagédo na Terra?

Mas resta saber como é que o Espirito, desperto, ndo possa dizer o que articula no sono? Eis a
explicacdo dada por um Espirito a Sociedade de Paris.

(24 de novembro de 1864 — Médium: Sra. Cazemajour)

“E uma inteligéncia que podera ainda ficar velada por algum tempo, pelo sofrimento material da
reencarnacao na qual o Espirito teve muita dificuldade em se submeter e que, momentaneamente, aniquilou
as suas faculdades. Mas o seu guia o0 ajuda com terna solicitude a sair desse estado pelos conselhos, 0
encorajamento e as licdes que lhe da, durante o sono do corpo, licbes que ndo sdo perdidas e que se acharéo
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vivazes quando essa fase de entorpecimento houver passado, e que sera determinada por um choque
violento, uma emocao extrema. Para isso é necessaria uma crise desse género. Deve-se estar atento para isto,
mas ndo temer a idiotia, pois ndo ¢ o caso.”

Ha aqui um ensinamento importante e, até certo ponto, novo: o da primeira educagdo dada a um
Espirito encarnado por um Espirito desencarnado. Sem duvida certos sabios desdenhariam o fato como
muito pueril e sem importancia; nele ndo veriam sendo uma bizarrice da Natureza, ou o explicariam por uma
superexcitacao cerebral, que dilata momentaneamente as faculdades, pois € assim que explicam todas as
faculdades mediunicas. Por certo seria concebivel, em alguns casos, a exaltacdo numa pessoa adulta, cuja
imaginacédo sobe pelo que vé ou pelo que ouve, mas ndo se compreenderia 0 que pudesse sobreexcitar o
cérebro de uma crianca de trés anos, que dorme. Eis, pois, um fato inexplicavel por essa teoria, ao passo que
encontra solucgdo natural e ldgica pelo Espiritismo. O Espiritismo ndo desdenha nenhum fato, por mais
insignificante que seja em aparéncia; ele os espreita, observa-os e os estuda todos. E assim que progride a
ciéncia espirita, a medida que os fatos se apresentam para atestar ou completar sua teoria. Se a
contradisserem, ele lhes busca outra explicacgéo.

Uma carta de 30 de dezembro de 1864, escrita por um amigo da familia, contém o seguinte:

“Uma crise” — disseram os Espiritos — “determinada por um choque violento, uma emoc¢éo extrema
livrard a crianca do entorpecimento de suas faculdades. Os Espiritos disseram a verdade; a crise ocorreu por
um choque violento, e eis de que maneira. A crianca deu causa a que sua avo sofresse um tombo terrivel, no
qual por pouco néo partiu a cabega, esmagando a crianca. Desde esse trauma 0 menino surpreende 0s pais a
todo instante, pronunciando frases inteiras, como esta: “Cuidado mama, para ndo cair.”

A articulacéo das letras durante o sono do garoto era, muito evidentemente, um efeito medidnico,
pois resultava do exercicio que o Espirito lhe fazia fazer. Numa sessdo posterior da Sociedade, em que
absolutamente n&o se ocupavam do caso em questdo, foi dada espontaneamente a seguinte dissertacao, vindo
confirmar e desenvolver o principio desse género de mediunidade.

Mediunidade na infancia
(Sociedade de Paris, 6 de janeiro de 1865 — Médium: Sr. Delanne)

Depois de ter sido preparado pelo anjo-da-guarda, comecam a se estabelecerem no Espirito que vem
encarnar, isto €, que vem sofrer novas provacdes em vista do seu melhoramento, 0s lacos misteriosos que o
unem ao corpo, a fim de manifestar a sua acao terrestre. Ai esta todo um estudo, sobre o qual ndo me
estenderei; so falarei do papel e da disposicédo do Espirito, durante o periodo da infancia no berco.

A acdo do Espirito sobre a matéria, nesse tempo de vegetacdo corpdrea, € pouco sensivel. Assim, 0s
guias espirituais desvelam-se em aproveitar esses instantes, em que a parte carnal ndo obriga a participacédo
inteligente do Espirito, a fim de preparar este ultimo e encoraja-lo em suas boas resolucdes, das quais sua
alma esta impregnada.

E nesses momentos de desprendimento que o Espirito, saindo da perturbag&o que teve de passar para
a encarnacdo presente, compreende e se lembra dos compromissos contraidos para o seu adiantamento
moral. E entdo que os Espiritos protetores vos assistem e ajudam a vos reconhecerdes. Assim, estudai a
fisionomia da criancinha que dorme; muitas vezes o vereis “sorrindo aos anjos”, como se diz vulgarmente,
expressdo mais justa do que se pensa. Com efeito, sorri aos Espiritos que o cercam e o devem guiar.

Vede esse pequeno acordado. Ora ele olha fixamente, parecendo reconhecer seres amigos; ora
balbucia palavras, e seus gestos alegres parecem dirigir-se a rostos amados. E como Deus jamais abandona
as suas criaturas, mais tarde esses mesmos Espiritos Ihe dardo boas e salutares instrucées, seja durante o
sono, seja por inspiracdo, em estado de vigilia. Dai podeis ver que todos 0s homens possuem, ao menos em
germe, o dom da mediunidade.

A inféancia propriamente dita € uma longa série de efeitos mediunicos, e se criangas um pouco mais
velhas, quando o Espirito adquiriu mais forca, por vezes ndo temessem as imagens das primeiras horas,
poderieis constatar muito melhor esses efeitos. Continuai a estudar e, diariamente, como criangas grandes,
vossa instrucdo aumentard, se ndo vos obstinardes em fechar os olhos ao que vos cerca.

Um Espirito protetor
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Texto 33: Obras primas por via meditnica - Fevereiro/1865

Por que os Espiritos dos grandes génios que brilnaram na Terra ndo produzem obras-primas por via
mediunica, como fizeram em vida, desde que nada perderam em inteligéncia?

Esta questdo é, ao mesmo tempo, uma daquelas cuja solugdo interessa a ciéncia espirita, como tema
de estudo, e uma objecdo oposta por certos negadores a realidade das manifestac6es. Dizem estes ultimos:
“Estas obras fora do comum seriam uma prova de identidade adequada para convencer os mais
recalcitrantes, ao passo que os produtos medidnicos assinados pelos mais ilustres nomes quase ndo se
elevam acima da vulgaridade. Até agora ndo se cita nenhuma obra capital que possa mesmo aproximar-se
das dos grandes literatos e dos grandes artistas.” E acrescentam alguns: “Quando eu vir o Espirito Homero
dar uma nova lliada, o de Virgilio uma nova Eneida, o de Corneille um novo Cid, o de Beethovem uma nova
sinfonia em 14; ou quando um sabio, como Laplace, resolver um desses problemas inutilmente procurados,
como a quadratura do circulo, por exemplo, entdo poderei crer na realidade dos Espiritos. Mas como quereis
que neles creia, quando vejo darem seriamente, sob 0 nome de Racine, poesias que um aluno do quarto ano
corrigiria; atribuir a Béranger versos que ndo passam de finais mal rimados, insossos e sem espirito, ou
imputar a Voltaire e Chateaubriand uma linguagem de cozinheira?”

Hé nesta objecdo um lado sério: é o que contém a Ultima parte, mas que nao denota menos a
ignorancia dos primeiros principios do Espiritismo. Se os que a fazem néo julgassem antes de o haver
estudado, poupar-se-iam a um trabalho indtil.

Como se sabe, a identidade dos Espiritos é uma das grandes dificuldades do Espiritismo pratico. S0
pode ser constatada de maneira positiva para os Espiritos contemporaneos, cujo carater e habitos sao
conhecidos. Entédo eles se revelam por uma multiddo de particularidades, nos fatos e na linguagem, que néo
podem deixar qualquer duvida. Sao esses cuja identidade nos interessa mais, por lacos que a eles nos unem.
Muitas vezes um sinal, uma palavra basta para atestar a sua presenca, e essas particularidades sdo tanto mais
significativas, quanto mais similitude hé na série de conversas familiares que se tem com os Espiritos. Além
disso, é preciso considerar que quanto mais proximos de nos pela época de sua morte terrestre, menos estao
os Espiritos despojados do carater, dos habitos e das ideias pessoais que no-los fazem reconhecer.

Ja ndo € assim com os Espiritos que, de certo modo, s6 sdo conhecidos através da Historia. Para esses
nédo existe nenhuma prova material de identidade; pode haver presunc¢do, mas nao certeza absoluta da
personalidade. Quanto mais afastados de nds os Espiritos pela época em que viveram, menor essa certeza,
considerando-se que suas ideias e seu carater podem ter-se modificado com o tempo. Em segundo lugar, os
que chegaram a uma certa elevacdo formam familias similares pelo pensamento e pelo grau de
adiantamento, cujos membros todos estéo longe de nos ser conhecidos. Se um deles se manifesta, fa-lo-4 sob
um nome nosso conhecido, como sinal de sua categoria. Se se evoca Platdo, por exemplo, é possivel que
responda ao apelo; mas, se ndo o puder, um Espirito da mesma categoria respondera por ele; sera o seu
pensamento, mas ndo a sua individualidade. Eis o que importa estarmos bem compenetrados.

Alias, os Espiritos superiores vém para instruir-nos; sua identidade absoluta é questdo secundéaria. O
que eles dizem é bom ou mau, racional ou ildgico, digno ou indigno de sua assinatura? Eis toda a questao.
No primeiro caso, aceita-se; no segundo, rejeita-se como apdcrifa.

Aqui se apresenta o grande escolho da intromissao dos Espiritos levianos ou ignorantes, que se
enfeitam de grandes nomes para fazerem aceitar suas tolices e utopias. Nesse caso, a distingdo exige tato,
observacdo e, quase sempre, conhecimentos especiais. Para julgar uma coisa é preciso ter competéncia.
Como aquele que nédo é versado em literatura e poesia podia apreciar as qualidades e os defeitos das
comunicagdes deste género? A ignorancia, neste caso, por vezes toma por verdades sublimes a énfase, os
floreios de linguagem, as palavras sonoras, que cobrem o vazio das ideias; ndo pode identificar-se com o
génio particular do escritor, para julgar o que pode ou ndo pode ser dele. Assim, muitas vezes veem-se
médiuns, lisonjeados por receberem versos assinados por Racine, VVoltaire ou Béranger, ndo sentirem
nenhuma dificuldade em julga-los auténticos, por mais detestaveis que sejam, sendo uma felicidade quando
nédo se aborrecem contra os que se permitem po-los em duvida.
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Temos, pois, como perfeitamente justa a critica que se langa a semelhantes coisas, porque abunda em
nossa razdo. O erro ndo esta no Espiritismo, mas nos que aceitam com muita facilidade o que vem dos
Espiritos. Se os que disso fazem uma arma contra a doutrina a tivessem estudado, saberiam o que ela admite
e ndo lhe imputariam o que repele, nem os exageros de uma credulidade cega e irrefletida. O erro é ainda
maior quando se publicam, sob nomes conhecidos, coisas indignas da origem que Ihes é atribuida; é dar
razdo a critica fundada e prejudicar o Espiritismo. E necessario que se saiba que o Espiritismo racional
absolutamente n&o patrocina essas producdes, nem assume a responsabilidade das publicacdes feitas com
mais entusiasmo do que prudéncia.

A incerteza a respeito da identidade dos Espiritos, em certos casos, e a frequéncia da intromissdo dos
Espiritos levianos provam alguma coisa contra a realidade das manifestacdes? De modo algum, pois o fato
das manifestagdes é tdo bem provado pelos Espiritos inferiores quanto pelos superiores. A abundéncia dos
primeiros prova a inferioridade moral do nosso globo e a necessidade de trabalhar pela nossa melhora, para
dele sairmos o mais rapido possivel.

Resta, agora, a questdo principal: Por que os Espiritos dos homens de génio ndo produzem obras-
primas pela via meditnica?

Antes de tudo, é preciso ver a utilidade das coisas. Para que serviria isto? Para convencer 0s
incrédulos, dizem. Mas, quando se 0s V& resistindo a mais palpavel evidéncia, uma obra prima néo lhes
provaria melhor a existéncia dos Espiritos, porque a atribuiriam, como todas as producdes medilnicas, a
superexcitacdo cerebral. Um Espirito familiar, um pai, uma mée, um filho, um amigo, que vém revelar
circunstancias desconhecidas do médium, dizer essas palavras que vao ao coragdo prova muito mais que
uma obra-prima, que poderia sair de seu proprio cérebro. Um filho, cujo pai o pranteia, e que vem atestar a
sua presenca e a sua afeicao, ndo convence melhor do que se Homero viesse fazer uma nova lliada, ou
Racine uma nova Fedra? Por que, entdo, Ihes pedir habilidades, que espantariam mais do que convenceriam,
quando eles se revelam por milhares de fatos intimos, ao alcance de todo o mundo? Os Espiritos buscam
convencer as massas, e nao tal ou qual individuo, porque a opinido das massas faz lei, enquanto os
individuos sdo unidades perdidas na multiddo. Eis por que pouco se preocupam com os obstinados que 0s
querem importunar. Sabem perfeitamente que, mais cedo ou mais tarde, terdo de curvar-se ante a forca da
opinido. Os Espiritos ndo se submetem ao capricho de ninguém; para convencer empregam 0s meios que
querem, conforme os individuos e as circunstancias. Tanto pior para 0s que ndo se contentam com isto; sua
vez chegara mais tarde. Dai por que dizemos também aos adeptos: Ligai-vos aos homens de boa vontade,
porque nao falhareis; mas ndo percais vosso tempo com 0s cegos que ndo querem ver, nem com 0s surdos
que ndo querem ouvir. Agir assim é faltar com a caridade? N&o, pois para estes serd apenas um adiamento.
Enquanto perdeis o tempo com eles, negligenciais dar consola¢fes a uma porcdo de gente necessitada e que
aceitaria com alegria o pdo da vida que lhes oferecésseis. Além disso, pensai que os refratarios, que resistem
as vossas palavras e as provas que lhes dais, cederdo um dia sob o ascendente da opinido que se formara em
redor deles. Seu amor-préprio sofrerd menos com isto.

A questdo das obras-primas também se liga a0 mesmo principio que rege as relacdes dos encarnados
com os desencarnados. Sua solugdo depende do conhecimento deste principio.
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Texto 34: Destruicao reciproca dos seres vivos - abril /1865

A destruicéo reciproca dos seres vivos &, dentre as leis da Natureza, uma das que, a primeira vista,
menos parecem conciliar-se com a bondade de Deus. Pergunta-se por que teria Ele criado a necessidade de
0s seres vivos mutuamente se destruirem, para se alimentarem uns a custa dos outros.

Para quem apenas Vé a matéria e restringe a vida presente a sua visdo, ha de isso, com efeito, parecer
uma imperfeicdo na obra divina; dai a conclusdo que tiram os incrédulos que, ndo sendo Deus perfeito, ndo
ha Deus. E que, em geral os homens apreciam a perfeicdo de Deus do ponto de vista humano; medindo-lhe a
sabedoria pelo juizo que dela formam, pensam que Deus ndo poderia fazer coisa melhor do que eles proprios
fariam. Ndo lhes permitindo a curta visao, de que dispdem, apreciar o conjunto, ndo compreendem que um
bem real possa decorrer de um mal aparente. S6 o conhecimento do principio espiritual, considerado em sua
verdadeira esséncia, e o da grande lei de unidade, que constitui a harmonia da Criacéo, pode dar ao homem a
chave desse mistério e mostrar-lhe a sabedoria providencial e a harmonia, exatamente onde apenas vé uma
anomalia e uma contradi¢do. Da-se com esta verdade 0 mesmo que se da com uma imensidao de outras; o
homem ndo € apto a sondar certas profundezas sendo quando seu Espirito chega a um suficiente grau de
maturidade.

A verdadeira vida, tanto do animal como do homem, nédo esta no invélucro corporal, do mesmo
modo que ndo esta no vestuario. Esta no principio inteligente que preexiste e sobrevive ao corpo. Esse
principio necessita do corpo, para se desenvolver pelo trabalho que Ihe cumpre realizar sobre a matéria
bruta. O corpo se consome nesse trabalho, mas o Espirito ndo se gasta; ao contrario, sai dele cada vez mais
forte, mais Iucido e mais apto. Que importa, pois, que o Espirito mude mais ou menos frequentemente de
envoltorio?! N&o deixa por isso de ser Espirito. E precisamente como se um homem mudasse cem vezes no
ano as suas vestes. N&o deixaria por isso de ser homem. Por meio do incessante espetaculo da destruicgéo,
ensina Deus aos homens o pouco caso que devem fazer do envoltério material e Ihes suscita a ideia da vida
espiritual, fazendo que a desejem como uma compensacao.

Obijetar-se-a: ndo podia Deus chegar ao mesmo resultado por outros meios, sem constranger 0s seres
Vivos a se entredestruirem? Bem atrevido aquele que pretendesse penetrar os designios de Deus! Desde que
na sua obra tudo é sabedoria, devemos supor que esta ndo existira mais num ponto do que noutros; se ndo o
compreendemos assim, devemos atribui-lo a nossa falta de adiantamento. Contudo, devemos tentar buscar-
Ihe a razdo, tomando por bussola este principio: Deus ha de ser infinitamente justo e sabio. Procuremos,
portanto, em tudo, a sua justica e a sua sabedoria.

Uma primeira utilidade, que se apresenta de tal destruicdo, utilidade, sem duvida, puramente fisica, é
esta: 0s corpos organicos so se conservam com o auxilio das matérias organicas, matérias que s6 elas contém
0s elementos nutritivos necessarios a transformacdo deles. Como instrumentos de acdo para o principio
inteligente, precisando os corpos ser constantemente renovados, a Providéncia faz que sirvam ao seu mutuo
entretenimento. Eis por que os seres se nutrem uns dos outros. Mas, entdo, € o corpo que se nutre do corpo,
sem que o Espirito se aniquile ou altere. Fica apenas despojado do seu envoltorio.

Ha também consideraces morais de ordem elevada. E necesséria a luta para o desenvolvimento do
Espirito. Na luta € que ele exercita suas faculdades. O que ataca em busca do alimento e o que se defende
para conservar a vida usam de habilidade e inteligéncia, aumentando, em consequéncia, suas forcas
intelectuais. Um dos dois sucumbe; mas, em realidade, que foi 0 que o mais forte ou 0 mais destro tirou ao
mais fraco? A veste de carne, nada mais; ulteriormente, o Espirito, que ndo morreu, tomara outra.

Nos seres inferiores da Criacdo, naqueles a quem ainda falta o senso moral, em os quais a
inteligéncia ainda ndo substituiu o instinto, a luta ndo pode ter por movel sendo a satisfacdo de uma
necessidade material. Ora, uma das mais imperiosas dessas necessidades € a da alimentacdo. Eles, pois,
lutam unicamente para viver, isto é, para fazer ou defender uma presa, visto que nenhum madvel mais
elevado os poderia estimular. E nesse primeiro periodo que a alma se elabora e ensaia para a vida.

Quando a alma atingiu o grau de maturidade necessério a sua transformacao, recebe de Deus novas
faculdades: o livre-arbitrio e 0 senso moral, numa palavra a centelha divina, que dao novo curso as suas
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ideias e a dotam de novas aptiddes e percepc¢des. Mas as novas faculdades morais de que é dotada so se
desenvolvem gradualmente, pois nada é brusco na Natureza. No homem, hd um periodo de transi¢cdo em que
ele mal se distingue do bruto. Nas primeiras idades, domina o instinto animal e a luta ainda tem por movel a
satisfacdo das necessidades materiais. Mais tarde, contrabalangam-se o instinto animal e o sentimento moral;
luta entdo 0 homem, ndo mais para se alimentar, porém, para satisfazer a sua ambicéo, ao seu orgulho, a
necessidade, que experimenta, de dominar. Para isso, ainda lhe é preciso destruir.

Todavia, a medida que o senso moral prepondera, desenvolve-se a sensibilidade, diminui a necessidade de
destruir, acaba mesmo por desaparecer, por se tornar odiosa. O homem ganha horror ao sangue. Contudo, a
luta € sempre necesséria ao desenvolvimento do Espirito, pois, mesmo chegando a esse ponto, que parece
culminante, ele ainda esta longe de ser perfeito. SO a custa de muita atividade adquire conhecimento,
experiéncia e se despoja dos ultimos vestigios da animalidade. Mas, nessa ocasido, a luta, de sangrenta e
brutal que era, se torna puramente intelectual. O homem luta contra as dificuldades, ndo mais contra os seus
semelhantes.
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Texto 35: Estudo mediunico - abril /1865

Para a compreensdo do fato principal de que se trata, extraimos a passagem seguinte da carta de um
de nossos assinantes; €, além disso, uma simples e tocante expressao das consolacfes que os aflitos haurem
no Espiritismo:

“Permiti vos diga o quanto o Espiritismo me tem aliviado, ao dar-me a certeza de rever num mundo
melhor um ser que amei com um amor sem limites, um irm&o querido, morto na flor da idade. Como é
consolador o pensamento de que aquele cuja morte pranteamos muitas vezes esta perto de nos, sustentando-
nos quando estamos acabrunhados sob o peso da dor, alegrando-se quando a fé no futuro nos deixa entrever
um encontro certo! Iniciado ha alguns anos nos admiraveis preceitos do Espiritismo, tinha aceitado todas as
suas verdades e me esforgcava por viver aqui de maneira a apressar o meu adiantamento. Minhas boas
resolucgdes tinham sido tomadas muito sinceramente; confesso, todavia, que ndo possuindo os elementos
necessarios para fortalecer e sustentar minha crenga na comunicacdo dos Espiritos, pouco a pouco me havia
habituado, n&o a rejeita-la, mas a encaréa-la com mais indiferenca. E que a desgraca até entdo me era
desconhecida. Hoje, que a Deus aprouve enviar-me uma prova dolorosa, hauri no Espiritismo preciosas
consolacdes e sinto necessidade de vo-lo agradecer muito particularmente, como o primeiro propagador
desta santa doutrina.

Né&o sendo a doutrina do Espiritismo uma simples hipotese, mas apoiando-se em fatos patentes e ao
alcance de todo o mundo, as consolagfes que proporciona consistem ndo apenas na certeza de rever as
pessoas amadas, mas, também e sobretudo, na possibilidade de corresponder-se com elas e delas obter
salutares ensinos.”

Assim convicto, o0 irm&o vivo escreveu ao irmdo morto a seguinte carta, solicitando a resposta
através de um médium:

N..., 14 de marco de 1865

Meu irm&o bem-amado,

E-me impossivel dizer-te quanto fiquei feliz ao ler a carta que me enviaste através do médium de S...
Comuniquei-a aos nossos pobres pais, a quem muito afligiste, ao deixa-los de maneira tdo inesperada. Eles
me pediram que te escrevesse novamente, que te pedisse novos detalhes sobre tua existéncia atual, a fim de
poderem crer, por provas que daras facilmente, na realidade do ensino dos Espiritos. Mas, antes de tudo,
acerca-te deles, inspira-lhes a resignacéo e a fé no futuro; consola-os, pois necessitam ser consolados,
alquebrados que estdo por um golpe tao inesperado.

Quanto a mim, é meu irmdo bem-amado, serei sempre feliz quando te for permitido dar as tuas
noticias. Hoje venho pedir-te novos detalhes sobre a tua moléstia, tua morte e teu despertar no mundo dos
Espiritos. Quais os Espiritos que vieram receber-te no limiar do mundo invisivel? Reviste 0 nosso avo? Ele €
feliz? Reviste e reconheceste nossos parentes, mortos antes de ti, mesmo o0s que ndo havias conhecido na
Terra? Assististe ao teu sepultamento? Que impressao sentiste? Peco-te que me dés alguns detalhes sobre
essa triste cerimdnia, que ndo permitam aos nossos pais duvidarem de tua identidade. Poderias dizer se
algum membro de nossa familia se tornara meédium? N&o desejarias comunicar-te através de um de n6s? Néao
posso compreender que ndo queiras continuar teus estudos de musica, que cultivavas com tanto ardor na
Terra; para nos seria uma doce consolacdo se quisesses terminar, atraves de um médium, os salmos que
comecaste a musicar em Paris. Pudeste constatar o vazio imenso causado por tua morte no coragdo de todos
nos. Suplico-te que inspires a teus pais a coragem necessaria para nao sucumbirem nesta terrivel prova; sé
muitas vezes com eles e da noticias tuas. Quanto a mim, Deus sabe quanto chorei. Apesar de minha crenca
no Espiritismo, ha momentos em que ndo posso acostumar-me a ideia de ndo mais te rever na Terra, e em
que daria a vida para poder apertar-te ao coragao.

Adeus, meu nobre amigo. Pensa algumas vezes naquele cujos pensamentos estdo constantemente
dirigidos para ti, e que fara o possivel para ser julgado digno de um dia estar reunido a ti.

Abraco-te e te aperto ao coragéo.

Teu irmé&o devotado, B...
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Nota: Em precedente comunicacdo dada aos pais, através de outro médium, tinha sido dito que o
jovem ndo queria continuar seus estudos musicais no mundo dos Espiritos.

Resposta do irmdo morto ao irmao vivo

Eis-me aqui, meu bom irm&o; mas és muito exigente. Mesmo com a melhor boa vontade n&o posso
responder, numa sO evocacao, as numerosas perguntas que me diriges. Entdo ndo sabes que por vezes é
muito dificil aos Espiritos transmitir o pensamento através de certos médiuns pouco aptos a receber
claramente, em seu cérebro, a impressdo fotografica dos pensamentos de certos Espiritos e que,
desnaturando-os, Ihes ddo um cunho de falsidade, que leva os interessados a negagdo mais formal das
manifestacdes? Isto é muito pouco lisonjeiro e entristece profundamente os que, em falta de instrumentos
adequados, sdo impotentes para dar suficientes sinais de identidade.

Cré-me, bom irméo, evoca-me em familia. Com um pouco de boa vontade e alguns ensaios
perseverantes, tu mesmo poderas conversar comigo a vontade. Estou quase sempre perto de ti, porque sei
que és espirita e tenho confianca em ti. E certo que a simpatia atrai a simpatia e que nio se pode ser
expansivo com um médium que a gente vé pela primeira vez. Entretanto, esforcar-me-ei por satisfazer-te.

Minha morte, que te aflige, era o termo do cativeiro de minha alma. Teu amor, tua solicitude, tua
ternura tinham tornado doce o meu exilio na Terra. Mas, nos meus mais belos momentos de inspiracdo
musical, eu voltava o olhar para as regides luminosas, onde tudo é harmonia, absorto em escutar os acordes
longinquos da melodia celeste que me inundava em doces vibragdes. Quantas vezes eu me extasiei nesses
devaneios arrebatadores, aos quais devia o sucesso de meus estudos musicais, que continuo aqui! Seria um
erro extraordinario acreditar que a aptiddo individual se perde no mundo espirita; ao contrério, ela se
aperfeicoa, para em seguida levar esse aperfeicoamento aos planetas onde esses Espiritos sao chamados a
viver.

N&o choreis mais, vOs todos, bem-amados pais! Para que servem as lagrimas? Para enfraquecer, para
desencorajar as almas. Parti primeiro, mas vireis encontrar-me. Esta certeza ndo é bastante poderosa para
vos consolar? A rosa, que exalou seus perfumes no carvalho, morre como eu, depois de ter vivido pouco,
juncando o solo de pétalas murchas. Mas, por sua vez, o carvalho morre e tem a sorte da rosa que chorou e
cujas cores vivas se harmonizam com sua sombria folhagem.

Ainda algum tempo e vireis a mim; entdo cantaremos o cantico dos canticos e louvaremos a Deus em
suas obras. Juntos seremos felizes se vos resignardes a provacéo que vos aflige.

Aquele gue foi teu irméo na Terra e te ama sempre, B...

Vaérios ensinamentos importantes ressaltam desta comunicacgdo. O primeiro € a dificuldade do
Espirito para se exprimir com o auxilio do instrumento que lhe é dado. Conhecemos pessoalmente esse
médium, que ha muito tempo vem dando provas de forca e de flexibilidade da faculdade, sobretudo no que
respeita as evocacdes particulares. E o que se pode chamar um médium seguro e bem assistido. De onde
provém, entdo, esse impedimento? E que a facilidade das comunicacdes depende do grau de afinidade
fluidica existente entre o Espirito e 0 médium. Assim, cada médium é mais ou menos apto a receber a
impressao ou a impulsdo do pensamento de tal ou qual Espirito; pode ser um bom instrumento para um e
mau para outro, e este fato em nada desmerece as suas qualidades, pois a condi¢cdo é mais organica do que
moral. Assim, pois, 0s Espiritos buscam de preferéncia os instrumentos com o0s quais vibram em unissono;
impor-lhes o primeiro que aparecer e crer que deles possam servir-se indiferentemente, seria a mesma coisa
que obrigar um pianista a tocar violino: em virtude de saber musica, deve ser capaz de tocar todos 0s
instrumentos.

Sem esta harmonia, a Unica que pode levar a assimilacédo fluidica, tdo necessaria na tiptologia quanto
na escrita, as comunicac¢des ou sdo impossiveis, ou incompletas, ou falsas. Em falta do Espirito, que néo se
pode ver, se ndo puder manifestar-se livremente, ndo faltardo outros, sempre prontos a aproveitar a ocasiéo,
e que pouco se importam com a verdade do que dizem. Esta assimilacdo fluidica por vezes é completamente
impossivel entre certos Espiritos e certos médiuns; outras vezes, e € 0 caso mais ordinario, so se estabelece
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gradualmente e com o tempo, o que explica por que os Espiritos que se manifestam habitualmente a um
médium o fazem com mais facilidade, e por que as primeiras comunicagdes quase sempre atestam uma certa
dificuldade e s&o menos explicitas.

Esta, pois, demonstrado, tanto pela teoria quanto pela experiéncia, que ndo ha mais médiuns
universais para as evocagdes, como nao os ha aptos a todos os géneros de manifestacdes. Aquele que
pretendesse receber a vontade e no momento certo as comunicac@es de todos os Espiritos e, por conseguinte,
satisfazer aos legitimos desejos de todos 0s que querem entreter-se com os seres que lhes sdo caros, ou daria
prova de radical ignorancia dos principios mais elementares da ciéncia, ou de charlatanismo e, em todo o
caso, de uma presuncdo incompativel com as qualidades essenciais de um bom médium. Pdde-se acreditar
nisto em certo tempo, mas hoje 0s progressos da ciéncia tedrica e pratica demonstram, em principio, a sua
impossibilidade. Quando um Espirito se comunica pela primeira vez a um médium, sem qualquer
dificuldade, isto se deve a uma afinidade fluidica excepcional ou anterior, entre o Espirito e seu intérprete.

E, pois, um erro impor um médium ao Espirito que sequer invocar. E preciso deixar-lhe a escolha de
seu instrumento. Mas, indagardo, como fazer quando s6 se tem um médium, o que é muito frequente?
Primeiro, se contentar com o que se tem e abster-se do que ndo se tem. N&o esta no poder da ciéncia espirita
mudaras condi¢fes normais das manifestagdes, assim como ndo cabe a quimica mudar as da combinacdo dos
elementos.

Contudo, ha aqui um meio de atenuar a dificuldade. Em principio, quando se trata de uma evocacao
nova, o médium deve sempre evocar 0 seu guia espiritual, previamente, e indagar se ela é possivel. Em caso
afirmativo, perguntar ao Espirito evocado se encontra no médium a aptiddo necessaria para receber e
transmitir seu pensamento. Se houver dificuldade ou impossibilidade, pedir-lhe que o faga através do guia
do médium ou ser por ele assistido. Neste caso, 0 pensamento do Espirito chega de segunda méo, isto €,
depois de ter atravessado dois meios. Compreende-se, entdo, quanto importa que o médium seja bem
assistido, porque se o for por um Espirito obsessor, ignorante ou orgulhoso, a comunicacéo sera alterada.
Aqui, as qualidades pessoais do médium forcosamente representam um papel importante, pela natureza dos
Espiritos que atrai a si. Os médiuns mais indignos podem dispor de poderosas faculdades; os mais seguros,
porém, sdo 0s que a essa forca juntam as melhores simpatias no mundo invisivel. Ora, de modo algum essas
simpatias garantem 0s nomes mais ou menos imponentes dos Espiritos que assinam as comunicagoes
recebidas por via mediunica.

Esses principios fundamentam-se ao mesmo tempo na l6gica e na experiéncia. As préprias
dificuldades que revelam provam que a pratica do Espiritismo ndo deve ser tratada levianamente.

Outro fato ressalta igualmente da comunicagdo acima: é a confirmacéo do principio de que o0s
Espiritos inteligentes prosseguem na vida espiritual os trabalhos e estudos que empreenderam na vida
corporal.

E por isso que damos preferéncia, nas comunicacdes que publicamos, aquelas de onde pode sair um
ensinamento (til.

Quanto a carta do irmdo vivo ao seu irmdo morto, € uma ingénua e tocante expressdo da fé sincera na
sobrevivéncia da alma, na presenca dos seres que nos sao caros e da possibilidade de continuar com estes as
relacdes de afeicdo, que a eles nos uniam.

Sem duavida os incrédulos rirdo daquilo que, aos seus olhos, € uma pueril credulidade. Por mais que
facam, o nada que preconizam jamais tera encanto para as massas, porque parte o coracao e aniquila as mais
santas afeicOes; gela, em vez de aquecer; apavora e desespera, em vez de fortalecer e consolar.

Como suas diatribes contra o Espiritismo tém por eixo a doutrina apavorante do nada, ndo se deve
admirar da sua impoténcia em desviar as massas das novas ideias. Entre uma doutrina desesperadora e outra
consoladora, a escolha da maioria ndo poderia ser duvidosa.
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Texto 36: Manifestacdo do Espirito dos animais - maio/1865

Texto redigido por Kardec em resposta a um leitor gue acreditara ter visto seu cdozinho morto

Nosso honrado correspondente age com sabedoria ao ndo decidir a questdo categoricamente. De um
Unico fato, que ainda ndo passa de uma probabilidade, ele ndo tira uma conclusao absoluta. Constata,
observa, aguardando que a luz se faga. Assim o quer a prudéncia. Os fatos deste género ainda ndo séo
bastante numerosos, nem suficientemente provados para deles deduzir-se uma teoria, afirmativa ou negativa.
A questdo do principio e do fim do Espirito dos animais apenas comeca a destrinchar, e o fato de que se trata
a ela se liga essencialmente. Se ndo for uma ilusdo, pelo menos constata o vinculo de afinidade existente
entre o Espirito dos animais, ou, melhor, de certos animais e 0 do homem. Alias, parece positivamente
provado que ha animais que veem os Espiritos e por estes sdo impressionados. Se 0s animais veem 0s
Espiritos, evidentemente ndo é pelos olhos do corpo. Portanto, eles também tém uma espécie de visdo
espiritual.

Até agora a Ciéncia ndo fez sendo constatar as relaces fisiologicas entre 0 homem e os animais. Ela
nos mostra, no fisico, todos os elos da cadeia dos seres sem solucdo de continuidade. Mas entre o principio
espiritual dos dois Espiritos havia um abismo. Se os fatos psicoldgicos, melhor observados, vém langar uma
ponte sobre esse abismo, sera um novo passo para a unidade da escala dos seres e da Criacdo. N&o é por
meio de sistemas que se podera resolver esta grave questdao, mas pelos fatos. Se o deve ser um dia, S6 0
Espiritismo, criando a psicologia experimental, podera Ihe fornecer os meios. Em todo o caso, se existem
pontos de contato entre a alma animal e alma humana, este ndo pode ser, do lado da primeira, sendo da parte
dos animais mais adiantados. Um fato importante a constatar € que, entre os seres do mundo espiritual,
jamais se fez mencao de que existissem Espiritos de animais. Disso pareceria resultar que aqueles ndo
conservam a sua individualidade apds a morte, mas, por outro lado, a pequena galga, que se teria
manifestado, pareceria provar o contrario.

De acordo com isto, vé-se que a questao ainda esta pouco adiantada, e que ndo se deve apressar a sua
solucéo.

Tendo sido lida a carta acima na Sociedade de Paris, a respeito foi dada a seguinte comunicacao:

(Paris, 21 de abril de 1865 — Médium: Sr. E. Vézy)

Esta noite vou abordar uma grave questéo, falando-vos das relagdes que podem existir entre a
animalidade e a Humanidade. Mas neste recinto, quando, pela primeira vez, minhas instru¢es vos ensinam
a solidariedade de todas as existéncias e as afinidades que existem entre elas, elevou-se um murmurio numa
parte desta assembleia, e eu me calei. Deveria fazer o mesmo hoje, malgrado vossas perguntas? N4o,
porque, enfim, vejo que entrais no caminho que vos indicava.

Mas ndo basta apenas crer no progresso incessante do Espirito, embrido na matéria, desenvolvendo-
se ao passar pela peneira do mineral, do vegetal e do animal, para chegar a humanimalidade, onde comeca a
ensaiar-se apenas a alma que se encarnard, orgulhosa de sua tarefa, na Humanidade. Entre essas diferentes
fases existem lacos importantes, que é necessario conhecer, e que chamarei periodos intermediarios ou
latentes; porque € ai que se operam as transformaces sucessivas. Mais tarde eu vos falarei dos lacos que
unem o mineral ao vegetal, 0 vegetal ao animal. Ja que um fendbmeno que vos causa admiracao nos leva aos
lagos que ligam o animal ao homem, vou entreter-vos com estes Gltimos.

Entre os animais domeésticos e os homens as afinidades sdo produzidas pelas cargas fluidicas que vos
cercam e sobre eles recaem. E um pouco a Humanidade que se distingue sobre a animalidade, sem alterar as
cores de uma ou de outra. Dai esta superioridade inteligente do céo sobre o instinto brutal do animal
selvagem e é somente a essa causa que poderdo ser devidas essas manifestagdes que vos acabam de ler.
Assim, ndo se enganaram ouvindo um grito alegre do animal reconhecido pelos cuidados de seu dono, o
qual veio, antes de passar ao estado intermediario deum desenvolvimento a outro, trazer-lhe uma lembranca.
A manifestacéo, portanto, pode ocorrer, mas é passageira, porque o animal, para subir um degrau, precisa de
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um trabalho latente, que aniquila, em todos, qualquer sinal exterior de vida. Esse estado é a crisalida
espiritual, onde se elabora a alma, perispirito informe, ndo tendo nenhuma figura reprodutiva de tracos,
irrompendo num estado de maturidade para deixar escapar, nas correntes que a arrastam, os germes de almas
que ai se originam. Assim, pois, ser-nos-ia dificil falar-vos dos Espiritos de animais do espaco: eles ndo
existem; ou, melhor, sua passagem é tdo rapida como se nula fosse e, no estado de crisélida, ndo poderiam
ser descritos.

Ja sabeis que nada morre da matéria que sucumbe. Quando um corpo se dissolve, 0s diversos
elementos de que é composto reclamam a parte que Ihe deram: oxigénio, hidrogénio, azoto, carbono voltam
ao seu foco primitivo para alimentar outros corpos. D&-se 0 mesmo com a parte espiritual: os fluidos
organizados espirituais tomam, de passagem, cores, perfumes, instintos, até a constituicdo definitiva da
alma.

Compreendeis bem? Talvez eu precisasse explicar-me melhor, mas, para terminar esta noite, e ndo
vos deixar supor o impossivel, eu vos asseguro que o que é do dominio da inteligéncia animal ndo pode ser
reproduzido pela inteligéncia humana, isto é, que o animal, seja qual for, ndo pode expressar seu pensamento
pela linguagem humana; suas ideias sdo apenas rudimentares. Para ter a possibilidade de exprimir-se, como
faria o Espirito de um homem, precisaria de ideias, conhecimentos e um desenvolvimento que nao tem, que
nédo pode ter. Tende, pois, como certo, que nem o cdo, nem o gato, nem o burro, nem o cavalo, nem o
elefante podem manifestar-se por via mediunica. SO os Espiritos chegados ao grau da Humanidade podem
fazé-lo, e ainda em razdo de seu adiantamento, porquanto o Espirito de um selvagem nédo vos podera falar
como o de um homem civilizado.

Observacdo de Kardec: Estas Ultimas reflexes do Espirito foram motivadas pela citacdo, feita na
sessao, de pessoas que pretendiam ter recebido comunicacGes de diversos animais. Como explicagéo do fato
precitado, sua teoria € racional e concorda, no fundo, coma que hoje prevalece nas instru¢fes dadas na
maioria dos centros. Quando tivermos reunido documentos suficientes, resumi-los-emos num corpo de
doutrina metddico, que serd submetido ao controle universal. Até 14, sdo apenas balizas postas no caminho,
para o esclarecer.
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Texto 37: Cura de uma obsedada em Barcelona (reproducao parcial) -
junho/1865

Casada em 1850, Rose N... foi acometida, poucos dias apds o casamento, de ataques espasmodicos,
que se repetiam com muita frequéncia e com violéncia, até engravidar. Durante a gravidez nada
experimentou, mas, depois do parto, 0S mesmos acidentes se renovavam; muitas vezes as crises duravam
trés ou quatro horas, durante as quais ela fazia toda sorte de extravagancias e eram precisas trés ou quatro
pessoas para domina-la. Entre os médicos chamados, uns diziam que era uma doenca nervosa; outros, que
era loucura. O mesmo sintoma se repetia em cada gravidez, isto €, os acidentes cessavam durante a gestacao
e recomegavam apos o parto.

Isto j& durava varios anos. O pobre casal estava cansado de consultar a uns e outros e a fazer uso de
remédios que ndo davam o menor resultado. Essa gente simples estava no limite da paciéncia e dos recursos,
pois, algumas vezes, a mulher ficava meses inteiros sem poder dedicar-se aos trabalhos domésticos. Por
vezes sentia ligeira melhora, que fazia supor uma cura, mas, apds algumas semanas de trégua, o mal
reaparecia com terrivel recrudescéncia.

Como algumas pessoas 0s persuadissem de que um mal tdo rebelde deveria ser obra do demonio, eles
recorreram aos exorcismos e a paciente se dirigiu a um santudrio distante vinte léguas, de onde voltou
aparentemente tranquila; mas; ao cabo de alguns dias o mal voltou com nova intensidade. Ela partiu para
outro retiro, onde permaneceu quatro meses, durante os quais ficou tdo tranquila que a julgaram curada.
Voltou, entdo, a sua familia, alegre por se ver, enfim, livre da cruel doenca; contudo, apds algumas semanas,
suas esperancas novamente foram por dgua a baixo, ja que os acessos voltaram com mais forca que nunca.

Marido e mulher estavam desesperados. Foi em julho ultimo, 1864, que um de nossos amigos e
irmao em crenca nos deu conhecimento do fato, propondo que tentassemos aliviar, se ndo curar, essa pobre
perseguida, pois a julgava tomada de uma obsessdo das mais cruéis. Na ocasido a doente estava sendo
submetida a tratamento magnético, que lhe havia proporcionado um certo alivio; mas o magnetizador,
embora espirita, ndo tinha meios de evocar o Espirito obsessor, por falta de médiuns e, apesar de sua
vontade, ndo podia produzir o efeito desejado. Aceitamos com interesse essa oportunidade de fazer uma boa
obra. Reunimos varios adeptos sinceros e mandamos trazer a doente. Bastaram alguns minutos para
reconhecermos a causa da moléstia de Rose. Era, com efeito, uma obsessdo das mais terriveis. Tivemos
muito trabalho para fazer o obsessor vir ao nosso chamado. Ele foi muito violento, respondeu algumas
palavras incoerentes e logo se atirou enfurecido sobre sua vitima, provocando-lhe violenta crise, logo
acalmada pelo magnetizador.

Na segunda sessao, ocorrida poucos dias depois, pudemos reter por mais tempo o Espirito obsessor,
que, no entanto, se mostrou sempre rebelde e muito cruel para com sua vitima. A terceira evocacdo foi mais
feliz; o obsessor conversou familiarmente conosco; fizemo-lo compreender todo o mal que fazia,
perseguindo essa infeliz mulher, mas ele ndo queria confessar seus erros e dizia que a fazia pagar uma velha
divida.

Na guarta evocagao orou conosco € se queixou por ter sido trazido a nds contra sua vontade; queria
vir, mas de moto proprio. Foi o que fez na sessdo seguinte. Pouco a pouco, a cada nova evocacao,
exerciamos maior dominio sobre ele e acabamos por fazé-lo renunciar ao mal que, desde a quarta sesséo,
vinha diminuindo; na nona, tivemos a satisfacdo de ver as crises cessarem. De cada vez uma magnetizacao
de 12 a 15 minutos acalmava totalmente Rose e a deixava num estado de perfeita tranquilidade.

Desde 0 més de agosto — ha nove meses, portanto — a doente ndo teve mais crises, e suas ocupagoes
ndo foram interrompidas. Apenas uma vez ou outra ela sofria ligeiros abalos, em consequéncia de alguma
contrariedade que ndo podia dominar; mas eram como relampagos sem tempestade, praticamente para lhe
demonstrar que ndo devia esquecer 0s bons habitos que tinha contraido para com Deus e 0s seus
semelhantes. E preciso dizer também que ela contribuiu poderosamente para a cura, por sua fé, seu fervor e
sua confianca no Criador, e pela moderacdo de um carater naturalmente irritdvel. Tudo isto contribuiu para
que o obsessor se enchesse de coragem, pois ndo a tinha bastante para tomar resolutamente o bom caminho;
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temia as provagdes que teria de sofrer para merecer o perddo. Mas, gracas a Deus, e com o poderoso auxilio
de nossos bons guias, ja estd no bom caminho e faz tudo o que pode para ser perdoado. Hoje, € ele que da
bons conselhos aquela a quem perseguiu por tanto tempo e que € agora robusta e alegre, como se nada
tivera. Contudo, de oito em oito dias ela vem submeter-se a uma magnetizacéo e, de vez em quando,
evocamos seu antigo perseguidor, para fortalecé-lo em suas boas resolucdes.

Eis a sua Ultima comunicacdo, dada em 19 de abril de 1865:

Eis-me aqui. Venho agradecer vossa boa perseveranga para comigo. Sem vés, sem esses Espiritos
bons e benevolentes, aqui presentes, eu jamais teria conhecido a felicidade que agora sinto; ainda me
arrastaria no mal, na miséria. Oh! Sim, miséria, porque ndo se pode ser mais infeliz do que eu era; sempre a
fazer o mal e sempre desejoso de fazé-lo! Quantas vezes, ah! Disse-vos que ndo sofrial S agora vejo quanto
sofria. Neste mesmo instante ainda sinto esses sofrimentos, mas ndo como antes; hoje é o arrependimento e
ndo a incessante vontade de fazer o mal. Oh, ndo! Que o Deus de bondade dele me preserve e que eu seja
fortalecido para ndo mais recair na pena. Oh! ndo mais essas torturas; ndo mais esses males causticantes que
ndo deixam a alma nenhum momento de repouso. Isto € bem o inferno, que estd com aquele que faz o mal,
como eu fazia.

Fiz o mal por ressentimento, por vinganca, por ambicao! O que lucrei com isto? Ai! repelido pelos
Espiritos bons, ndo os podia compreender quando se aproximavam de mim e eu escutava suas vozes, porque
ndo me era permitido vé-los. Nao! Hoje Deus permitiu; é por isto que sinto um bem-estar que jamais
experimentei; porque, a despeito de sofrer bastante, entrevejo o futuro e suporto meus sofrimentos com
paciéncia e resignacdo, pedindo perddo a Deus e assisténcia aos Espiritos bons para aquela a quem persegui
por tanto tempo. Que ela me perdoe; dia vira, e talvez ndo custe, em que lhe poderei ser Util.

Termino agradecendo e vos pedindo gque continueis a me favorecer com as vossas preces e com a
amizade que me testemunhastes, e me perdoando pelo trabalho que vos dei. Oh! obrigado, obrigado! N&o
podeis saber quanto o meu Espirito é grato pelo bem que me fizestes. Rogai a Deus que me perdoe e aos
Espiritos bons para que estejam comigo, a fim de me ajudarem e me fortalecerem. Adeus.

Pedro

Comentario de Kardec: O fato acima apresenta um caso particular, o da suspensdo das crises durante
a gravidez. De onde vem isto? Que a Ciéncia o explique, se puder. Eis a razdo dada pelo Espiritismo: A
doenca ndo era loucura, nem uma afeccdo nervosa; a cura é a prova disto: era bem uma obsessdo. O Espirito
obsessor exercia uma vinganga; Deus o permitia para servir de provacdo e de expiacdo a mée e, além disso,
porque, mais tarde, a cura desta devia levar a melhora do Espirito. Mas as crises, durante a gestacao, podiam
prejudicar a crianca; Deus queria mesmo que a mée fosse punida pelo mal que fizera, mas ndo queria que o
ser inocente que trazia no ventre sofresse por isto. E por tal motivo que, durante esse tempo, foi retirada toda
liberdade de ac&o aos seus perseguidores
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Texto 38: Teoria dos sonhos - julho/1865

E realmente estranho que um fendmeno t4o vulgar quanto o dos sonhos tenha sido objeto de tanta
indiferenca da parte da Ciéncia, e que ainda se esteja a perguntar a causa dessas visdes. Dizer que sao
produtos da imaginacao ndo € resolver a questdo; € uma dessas palavras com o auxilio da qual querem
explicar o que ndo compreendem e que nada explicam. Em todo o caso, a imaginacao é um produto do
entendimento. Ora, como ndo se pode admitir entendimento nem imaginacao na matéria bruta, é preciso que
se creia que a alma nisto entra em alguma coisa. Se 0s sonhos ainda sdo um mistério para a Ciéncia, é que
ela se obstinou em fechar os olhos para a causa espiritual.

Procura-se a alma nos refolhos do cérebro, enquanto ela se ergue a cada instante a nossa frente, livre
e independente, numa imensiddo de fendbmenos inexplicaveis tdo-so pelas leis da matéria, notadamente nos
sonhos, no sonambulismo natural e artificial e na dupla vista a distancia; ndo nos fendmenos raros,
excepcionais, sutis, que exigem pacientes pesquisas do sabio e do filésofo, mas nos mais vulgares; 14 esta
ela, parecendo dizer: Olhai e me vereis; estou aos vossos olhos e ndo me vedes; vistes-me muitas e muitas
vezes; vedes-me todos os dias; até as criancas me veem; o sabio e o ignorante, 0 homem de génio e o idiota
me veem, e ndo me reconheceis.

Mas ha pessoas que parecem ter medo de olha-la de frente, e de adquirir a prova de sua existéncia.
Quanto aos que a procuram de boa-fé, até hoje lhes faltou a Gnica chave com a qual a teriam reconhecido.
Esta chave o Espiritismo acaba de dar pela lei que rege as relagdes entre 0 mundo corporal e 0 mundo
espiritual. Auxiliado por esta lei e pelas observagdes sobre que se apoia, ele da dos sonhos a mais légica
explicagdo jamais fornecida; demonstra que o sonho, o sonambulismo, o éxtase, a dupla vista, o
pressentimento, a intui¢do do futuro, a penetracdo do pensamento nao passam de variantes e de graus de um
mesmo principio: a emancipacdo da alma, mais ou menos desprendida da matéria.

Em relacdo aos sonhos, da ele conta precisa de todas as variedades que apresentam? N4o, ainda néo;
possuimos o principio, e ja € muito; os que podemos explicar por-nos-ao no caminho dos outros; sem davida
ainda nos faltam alguns conhecimentos, que adquiriremos mais tarde. Ndo ha uma Unica ciéncia que, de um
salto, tenha desenvolvido todas as suas consequéncias e aplicacdes; elas ndo poderdo completar-se sendo por
observacOes sucessivas. Ora, nascido ontem, o Espiritismo esta como a Quimica nas maos dos Lavoisier e
dos Berthollet, seus primeiros criadores; estes descobriram as leis fundamentais. As primeiras balizas
fincadas puseram na via de novas descobertas.

Entre os sonhos uns ha que tém um carater de tal modo positivo que, racionalmente, ndo poderiam
ser atribuidos apenas a um jogo da imaginacao; tais sdo aqueles nos quais se adquire, ao despertar, a prova
da realidade do que se viu, e em que absolutamente ndo se pensava. Os mais dificeis de explicar sdo o0s que
nos apresentam imagens incoerentes, fantasticas, sem realidade aparente. Um estudo mais aprofundado do
singular fendmeno das cria¢Ges fluidicas sem duvida nos pora no caminho.

Esperando, eis uma teoria que parece avancar um passo na questdo. Ndo a damos como absoluta, mas
como fundada na l6gica e podendo ser objeto de estudo. Ela nos foi dada por um dos nossos melhores
médiuns, em estado de sonambulismo muito ltcido, por ocasido do fato seguinte:

Instado pela mée de uma jovem a Ihe dar noticias da filha, que estava em Lyon, ele a viu deitada e
adormecida, e descreveu com exatidao o apartamento em que se achava. Essa jovem, de dezesseis anos, era
médium escrevente; a mae perguntou se ela tinha aptidao para tornar-se médium vidente. Esperai, disse 0
sonambulo, é preciso que eu siga o rasto de seu Espirito, que neste momento ndo esta no corpo. Ela esta
aqui, na villa Ségur, na sala onde estamos, atraida pelo vosso pensamento; ela vos vé e vos escuta. Para ela é
um sonho, do qual ndo se recordara ao despertar.

Pode-se, acrescenta ele, dividir os sonhos em trés categorias, caracterizadas pelo grau da lembranca
que resta no estado de desprendimento no qual se acha o Espirito. Sdo:

1° — Os sonhos provocados pela acdo da matéria e dos sentidos sobre o Espirito, isto €, aqueles em
que o organismo representa um papel preponderante pela unido mais intima entre o corpo e o Espirito. Deles
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nos lembramos claramente e, por pouco desenvolvida que seja a memdria, conservamos uma impressao
durével.

2° — Os sonhos que podem ser chamados mistos. Participam ao mesmo tempo da matéria e do
Espirito. O desprendimento é mais completo. Deles nos lembramos ao acordar, para 0s esquecer quase que
instantaneamente, a menos que alguma particularidade venha despertar a sua lembranca.

3° — Os sonhos etéreos ou puramente espirituais. S&o produzidos apenas pelo Espirito, que esta
desprendido da matéria, tanto quanto o pode estar durante a vida do corpo. Deles ndo nos recordamos; ou, se
restasse uma vaga lembranca do que sonhamos, nenhuma circunstancia poderia trazer a memoria 0s
incidentes do sono.

O sonho atual dessa jovem pertence a terceira categoria. Ela ndo se lembrara dele. Foi conduzida
aqui por um Espirito muito conhecido do mundo espirita lionés e, mesmo, do mundo espirita europeu (0
sonambulo-médium descreve o Espirito Carita). Ele a trouxe com o objetivo de que ela conserve, se ndo
uma lembranca precisa, um pressentimento do bem que se pode haurir de uma crenca firme, pura e santa, e
do bem que se pode fazer aos outros, fazendo-o a si mesmo.

Ela diz a m&e que, caso se lembrasse tdo bem em seu estado normal quanto se lembra agora de suas
encarnacOes precedentes, ndo demoraria muito tempo no estado estacionario em que esta, pois vé claramente
e pode avancar sem hesitacdo, ao passo que no estado ordinario temos uma venda sobre os olhos. Ela diz aos
assistentes: “Obrigado por vos terdes ocupado de mim.” Depois beija sua mae. Como ¢ feliz! acrescenta o
médium, terminando, como é feliz com este sonho, do qual ndo se lembrard, mas que, nem por isso, deixara
de lhe causar uma impressdo salutar! S&o esses sonhos inconscientes que proporcionam essas sensagoes
indefiniveis de contentamento e felicidade, de que ndo nos damos conta, e que sao um antegozo daquilo de
que desfrutam os Espiritos felizes.

Deduz-se dai que o Espirito encarnado pode sofrer transformacdes que modificam suas aptidées. Um
fato que talvez ndo tenha sido suficientemente observado vem em apoio da teoria acima. Sabe-se que 0
esquecimento ao acordar é um dos caracteres do sonambulismo. Ora, do primeiro grau de lucidez o Espirito
passa, por vezes, a um grau mais elevado, que € diferente do éxtase, e no qual adquire novas ideias e
percepcOes mais sutis. Saindo deste segundo grau para entrar no primeiro, nao se lembrara do que disse, nem
do que viu; depois, passando deste grau para o estado de vigilia, hd um novo esquecimento. Uma coisa a
notar é que ha lembranca do grau superior ao grau inferior, enquanto ha esquecimento do grau inferior para
0 superior.

E, pois, bem evidente que entre os dois estados sonambUlicos de que acabamos de falar, passa-se
algo analogo ao que ocorre entre o estado de vigilia e o primeiro grau de lucidez; que o que se passa influi
sobre as faculdades e as aptiddes do Espirito. Dir-se-ia que do estado de vigilia ao primeiro grau o Espirito €
despojado de um véu; que do primeiro ao segundo grau é despojado de um segundo véu. Nao mais existindo
€SSes VEUs nos graus superiores, o Espirito vé o que esta abaixo e se lembra; descendo a escala, 0s véus se
refazem sucessivamente e Ihe ocultam o que esta acima, fazendo que deles perca a lembranca. As vezes a
vontade do magnetizador pode dissipar esse véu fluidico e restituir a lembranca.

Como se V&, hd uma grande analogia entre esses dois estados sonambulicos e as diversas categorias
de sonhos descritos acima. Parece-nos mais que provavel que, num caso e noutro, o Espirito se ache numa
situacdo idéntica. A cada degrau que sobe, eleva-se acima de uma camada de névoa; sua visao e suas
percepcOes sdo mais claras.
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Texto 39: Dois irmaos idiotas - agosto/1865

Numa familia de operérios de Paris encontram-se duas criancas acometidas de idiotia. Até a idade de
5 ou 6 anos desfrutavam de todas as suas faculdades intelectuais, relativamente bem desenvolvidas. A
menos que seja provocada por uma causa acidental, a idiotia nas criangas resulta quase sempre de uma
parada no desenvolvimento dos 6rgaos, manifestando-se, por conseguinte, desde o nascimento. Além disso,
0 que é de notar aqui é o fato de duas criangas atingidas pela mesma enfermidade em condigdes idénticas.

Podendo esse duplo fendmeno ser objeto de estudo interessante, do ponto de vista psicoldgico, o Sr.
Desliens, um dos membros da Sociedade de Paris, foi introduzido na familia por um amigo, a fim de poder
dar contas a Sociedade. Eis o resultado de suas observacdes:

Disse ele: “Quando o pai soube do objetivo de minha visita passou a um gabinete, de onde voltou
trazendo nos bragcos um ser que, por suas feicdes, mais se parecia a um animal do que a um foco de
inteligéncia. Trouxe igualmente um segundo no mesmo estado de embrutecimento, mas com aparéncias
fisicas mais humanas. Nenhum som inteligivel escapava da boca desses infortunados; gritinhos agudos,
grunhidos roucos sao suas Unicas manifestacdes ruidosas. Quase sempre um riso bestial Ihes anima a
fisionomia. O mais velho chama-se Alfred, e o segundo, Paulin.

Alfred, atualmente com dezessete anos, nasceu com toda a sua inteligéncia, que se manifestou
mesmo com certa precocidade. Aos trés anos falava convenientemente e compreendia 0s menores sinais.
Teve entdo uma ligeira doenga, depois da qual perdeu o uso da palavra e as faculdades mentais. Os
tratamentos médicos apenas levaram ao esgotamento das forcas vitais, hoje traduzido por um raquitismo
absoluto.

Este ser, que de um homem nem mesmo guarda a aparéncia, tem, contudo, sentimento; ama a seus
pais e a seu irméo, e sabe manifestar simpatia ou repulsao por aqueles que o cercam. Compreende tudo
quanto Ihe dizem; olha com olhos brilhantes e inteligentes; procura incessantemente, mas sem resultado,
responder quando lhe falam de coisas que o interessam. Tem um medo invencivel da morte e ndo pode ver
um carro fanebre sem procurar esconder-se. Certo dia, tendo sua tia lhe dito, por brincadeira, que o
envenenaria se ele continuasse a ser mau, compreendeu tdo bem que durante mais de um ano se negou a
receber qualquer alimento de sua méo, embora tenha um apetite extraordinario.

Do ponto de vista corporal, Paulin, de 15 anos, tem uma aparéncia mais humana. Traz no rosto
embrutecido a marca de um idiotismo absoluto. Contudo ama, limitando-se a isto suas manifestacdes
exteriores. Também nasceu com toda a razdo, que conservou integral até os seis anos. Gostava muito do
irmao. A essa idade adoeceu e passou pelas mesmas fases do mais velho. Ultimamente foi acometido por
uma doenca de largo curso, depois da qual parece compreender melhor o que lhe dizem. O cura e os padres
da paréquia fizeram a familia saber que havia possessdo do deménio e que era preciso exorcizar 0S meninos.
Os pais hesitaram. Contudo, fatigados com a insisténcia daqueles senhores, e temendo perder o auxilio que
recebiam por causa dos filhos, concordaram. Mas, entdo, aqueles senhores sustentaram que, de fato, teria
havido possessdo numa época anterior, mas que hoje ja néo se tratava disto e que nada mais havia a fazer. E
preciso dizer, em louvor aos pais, que sua ternura por essas infortunadas criaturas jamais foi desmentida e
que elas tém sido constantemente objeto dos mais afetuosos cuidados.”

Os senhores eclesiasticos renunciaram sabiamente ao exorcismo, que so teria levado a um fracasso.
As criancas ndo apresentam nenhum dos caracteres da obsesséo, no sentido do Espiritismo, e tudo prova que
a causa do mal é puramente patolégica. Em ambos a idiotia se produziu em consequéncia de uma doenga
que, indubitavelmente, ocasionou a atrofia dos 6rgdos da manifestacdo do pensamento. Mas € facil ver, por
tras desse véu, que existe um pensamento ativo, que encontra um obstaculo invencivel a sua livre emissdo. A
inteligéncia dessas criangas, durante os primeiros anos, nelas prova Espiritos adiantados, que mais tarde se
acharam contidos em lagos muito apertados para que pudessem manifestar-se. Num envoltério em condigdes
normais teriam sido homens inteligentes; e quando a morte os tiver libertado de seus entraves, recobrardo o
livre uso de suas faculdades.
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Esse constrangimento imposto ao Espirito deve ter uma causa moral, providencial e essa causa deve
ser justa, ja que Deus é a fonte de toda justica. Ora, como esses meninos nada fizeram nesta existéncia que
pudesse merecer um castigo qualquer, € preciso admitir que pagam a divida de uma existéncia anterior, a
menos que se negue a justica de Deus. Eles nos oferecem uma prova da necessidade da reencarnacéo, essa
chave que resolve tantos problemas e que, diariamente, projeta luz sobre tantas questdes ainda obscuras.

A respeito do assunto, foi dada a seguinte comunicacao na Sociedade de Paris, no dia 7 de julho de
1865. (Médium: Sr. Desliens).

“A perda da inteligéncia nos dois idiotas a que nos referimos ¢, certamente, explicavel do ponto de
vista cientifico. Cada um deles teve uma curta doenca; pode-se, pois, concluir com razéo que 0s 6rgaos
cerebrais foram afetados. Mas por que esse acidente ocorreu ap6s a manifestacdo evidente de todas as suas
faculdades, contrariamente ao que, em geral, se passa na idiotia? Repito: toda perturbacdo da inteligéncia ou
das funcbes organicas pode ser explicada fisiologicamente, seja qual for a causa primeira, considerando-se
que o Criador estabeleceu leis para as relagGes entre a inteligéncia e os 6rgaos de transmissao, leis que ndo
podem ser derrogadas. A perturbacao dessas relacGes é uma consequéncia mesma dessas leis, e pode ferir o
culpado por suas faltas anteriores: ai esta a expiacao.

Por que esses dois seres foram feridos juntos? Porque participaram da mesma vida; como estavam
ligados durante a provagédo, devem estar reunidos na vida de expiac@o. “Por que sua inteligéncia a principio
se manifestou, ao contrario do que geralmente acontece em casos semelhantes? Do ponto de vista da
intencdo providencial, € uma das mil nuancas da expiacao, que tem sua razdo de ser para o individuo, mas
cujo motivo muitas vezes seria dificil de sondar, por isso mesmo que é individual. E preciso ai ver, também,
um desses fatos que diariamente vém confirmar, pela observacdo atenta, as bases da Doutrina Espirita, e
sancionar, pela evidéncia, os principios da reencarnacao.

N&o vos esquecais, também, de que 0s pais tém sua parte no que aqui se passa. Sua ternura para com
esses seres, que ndo lhes oferecem nenhuma compensacdo, é uma grande prova. Devem ser felicitados por
ndo haverem falido, porque essa compensacao que nao encontram no mundo, encontra-la-do mais tarde.
Dizei a vOs mesmos que o0s cuidados e a afeicdo que prodigalizam a esses dois pobres seres bem poderiam
ser uma reparagdo em relacéo a eles, reparacdo que o estado de necessidade da familia torna ainda mais
meritorio.”

Moki

81



L Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

Texto 40: A chave do céu - agosto/1865

Mensagem ditada pelo Espirito Lacordaire

Quando se considera que tudo vem de Deus e a ele retorna, é impossivel ndo perceber, na
generalidade das criacGes divinas, o laco que as une entre si e as submete a um trabalho de avangco comum e,
ao mesmo tempo, a um trabalho de progresso particular. Também néo se pode desconhecer que a lei de
solidariedade, dai resultante, ndo nos obriga a sacrificios gratuitos de toda sorte, uns para com 0s outros.
Aliés, é de notar que Deus nos mostrou em tudo uma primeira aplicacdo, por ele mesmo, dos principios
primordiais que estabeleceu. Assim, pela solidariedade, encontra-se esse principio expresso na sensibilidade
de que fomos dotados, sensibilidade que nos leva a compartilhar dos males alheios, Ihes ter compaix&o e a
os aliviar.

Isto ndo é tudo. Os profetas e o divino Messias Jesus nos deram o exemplo de uma segunda aplicagdo
do principio de solidariedade, ao consagrarem o amor do homem pelo homem, inicialmente por meio de
cerimdnias simbdlicas, depois pela autoridade de seu ensino, para em seguida proclamarem como um dever
necessario e rigoroso a pratica da caridade, que € a expressdo da solidariedade. A caridade é o ato de nossa
submissdo a lei de Deus; é o sinal de nossa grandeza moral; é a chave do céu. Assim, é da caridade que vos
quero falar. Considera-la-ei apenas sob um dnico lado: o lado material; e a razdo disto é simples: € o lado
que menos agrada ao homem.

Nem os cristdos, nem os espiritas, ninguém negou o principio, ou, melhor, a lei da solidariedade; mas
procuraram esquivar-se de suas consequéncias, e para isto invocaram mil pretextos. Citarei alguns deles.

As coisas do coracdo ou do espirito, dizem, tém um preco infinitamente superior ao das coisas
materiais; por conseguinte, consolar aflicdes por palavras boas ou conselhos sabios vale infinitamente mais
que consolar por socorros materiais. Seguramente, senhores, tendes razéo se a aflicdo de que falais tem uma
causa moral, se encontra sua razao numa ferida do coragéo; mas se for a fome, o frio, a doenga, numa
palavra, se causas materiais as provocaram, bastardo vossas doces palavras para acalma-las? vossos bons
conselhos, vossas sébias opinides para cura-las? Permitireis que eu duvide. Se Deus, colocando-vos na
Terra, tivesse esquecido de prover o alimento para 0 vosso corpo, terieis encontrado o seu equivalente nos
socorros espirituais que ele vos concede? Mas Deus ndo é o homem, é a sabedoria eterna e a bondade
infinita. Ele vos impbs um corpo de lama, mas proveu as necessidades desse corpo fertilizando 0s vossos
campos e fecundando os tesouros da terra; aos socorros espirituais que se dirigem a vossa alma, juntou os
socorros materiais reclamados por vosso corpo. Desde entdo, e porque o egoismo talvez tenha despojado o
pobre de sua parte na heranga terrena, com que direito vos julgais quites para com ele? Porque a justica
humana o excluiu do nimero dos usufrutuarios dos bens temporais, vossa caridade ndo encontraria uma
justica mais equitativa a Ihe fazer?

Um ilustre pensador deste século ndo temia assim exprimir-se em sua memoravel profissdo de fé:
“Cada abelha tem direito a porcao de mel necessaria a sua subsisténcia; e se entre os homens a alguns falta o
necessario, € que a justica e a caridade desapareceram do meio deles.” Por mais excessiva que vos possa
parecer esta linguagem, n&o contém menos uma grande verdade, verdade talvez inacessivel a compreensao
de muitos de vés, mas evidente para nés, Espiritos que, mais tocados pelos efeitos, porque os abracamos em
Seu conjunto, vemos as causas que os produzem.

Ah! diz este, ninguém mais que eu lamenta as penas e as privacdes cruéis do verdadeiro pobre, do
pobre cujo trabalho, insuficiente para a manutencéo da familia, ndo lhe traz, em trocadas fadigas, nem a
alegria de alimentar os seus, nem a esperanca de os tornar felizes; mas eu consideraria um caso de
consciéncia estimular, por cegas liberalidades, a preguica ou 0 mau procedimento. Alias, considero a
caridade como indispensavel a salvacdo do homem; apenas a impossibilidade de descobrir as necessidades
reais em meio a tantas necessidades simuladas, parece justificar a minha abstencéo.

A impossibilidade de descobrir as necessidades reais, tal €, meu amigo, a vossa justificagdo. E,
contudo, esta justificagdo jamais seria sancionada por vossa consciéncia e nao quero outra prova senao a
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vossa confissdo; porque, do direito que teria o verdadeiro pobre a vossa esmola — e Ihe reconheceis esse
direito —desse direito, digo eu, decorre para vos o0 dever de o0 procurar. Procurai-o? A impossibilidade vos
detém. Como, entéo! a caridade ndo tem limites, € infinita como Deus, do qual emana, e ndo admite
nenhuma impossibilidade! Sim, algo vos detém: é o egoismo, e Deus, que sonda os coracgdes e 0s bolsos,
Deus o descobrira facilmente sob os falaciosos pretextos com que o velais. Podeis enganar o mundo,
conseguireis enganar momentaneamente a vossa consciéncia, mas jamais enganareis a Deus. Em cem anos,
em mil anos, aparecereis novamente na Terra; sem divida ai vivereis, despojados de vossa opuléncia
presente e curvados sob o peso da indigéncia. Pois bem! eu vos declaro: recebereis do rico o desprezo e a
indiferenca que, vGs mesmos ricos, outrora tereis mostrado pelo pobre. Diz-se que a nobreza obriga; a
solidariedade obriga ainda mais. Quem se subtrai a esta lei perde todos os seus beneficios. Eis por que vos,
que tereis guardado o fundo egoista de vossa natureza, sofrereis, por vossa vez, o desprezo do egoismo.

Escutai esta tirada de Rousseau:

Diz ele: “Para mim sei que todos os pobres sao meus irmaos € que ndo posso, sem uma injustificavel
dureza, Ihes recusar o fraco socorro que me pedem. Na maior parte sdo vagabundos, concordo; mas conheco
demais as penas da vida para ignorar por quantas desgracas 0 homem honesto pode encontrar-se reduzido
em sua sorte. E como poderia eu estar seguro de que o desconhecido que me vem implorar assisténcia em
nome de Deus, talvez ndo seja esse homem honesto, prestes a perecer de miséria, e que minha recusa vai
reduzir ao desespero? Quando a esmola que se Ihe dé& ndo fosse para eles um socorro real, seria a0 menos um
testemunho de que se € solidario com as suas penas, um abrandamento a dureza da recusa, uma espécie de
saudacao que se lhes faz.”

E um filho de Genebra, senhores, que fala da sorte; é um fil6sofo dessedentado nas fontes secas do
século dezoito que teme ignorar o homem honesto dentre os desconhecidos que estendem a mao e que da a
todos. Ele da a todos porque todos sdo seus irmaos: ele o sabe! Sabeis menos que ele, senhores? Nao ouso
acreditar.

Mas em que medida deveis dar, ou, antes, qual é nos vossos bens a parte que vos pertence e a parte
que pertence aos pobres? VVossa parte, senhores, é 0 necessario, nada mais que 0 necessario, e nao a deveis
exagerar. Em véo vos prevalecereis de vossa posi¢cdo, dos encargos dela decorrentes, das obrigacdes de luxo
que ela exige; tudo isto diz respeito ao mundo, e se quereis viver para 0 mundo ndo avancareis sendo com o
mundo, ndo ireis mais depressa que o0 mundo. Em vao ainda alegareis, para justificar vossos habitos de
indoléncia, um trabalho ao qual ndo se entrega o pobre, e que, praticado em vossa casa e por vos, vVos torna
beneficiarios de maior bem-estar. Em vao alegareis isto, porque todo homem é consagrado ao trabalho, ou
por ele, ou pelos outros, porque a incuria de seu vizinho ndo o absolveria do abandono em que o teriam
deixado.

Do vosso patrimdnio, como do vosso trabalho, s6 uma coisa vos é permitido tirar em vosso proveito:
0 necessario; o resto cabe aos pobres. Eis a lei. Ndo nego que esta lei comporte temperamentos, em certos
casos e em dadas circunstancias; mas diante da luz, diante da verdade, diante da justica divina, ela ndo
comporta mais.

E a familia, que sera dela? Estamos quites com ela desde que socorremos os chamados pobres? Nao,
evidentemente, senhores, porquanto, desde que reconheceis a necessidade de vos despojar pelos pobres,
trata-se de fazer uma escolha e estabelecer uma hierarquia. Ora, vossas mulheres e vossos filhos séo os
VO0SS0S primeiros pobres; a eles, pois, deveis dar a vossa primeira esmola.

Velai pelo futuro de vossos filhos; preocupai-vos em Ihes preparar dias calmos e tranquilos em meio
a esse vale de lagrimas; deixai-lhes mesmo em deposito uma pequena heranca, que lhes permita continuarem
0 bem que haveis comegado: isto é legitimo. Mas jamais Ihes ensineis a viver egoisticamente e a olhar como
deles oque é de todos. Antes e depois deles, 0s autores de vossos dias, 0s que vos alimentaram e guardaram,
0S gue protegeram vOSSOS primeiros passos e guiaram vossa adolescéncia — vosso pai e vossa mée — tém
direito a vossa solicitude. Depois vém as almas que
Deus vos deu como irm&os segundo a carne; depois 0s amigos do coracéo; depois todos os pobres, a
comecar pelos mais miseraveis.
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Como vedes, eu vos concedo temperamentos e estabeleco uma hierarquia conforme aos instintos do
V0SS0 coracdo. Entretanto, tomai cuidado para ndo favorecer demasiadamente a uns com exclusdo dos
outros. E pela partilha equitativa de vossos beneficios que mostrareis a vossa sabedoria, e é ainda por essa
partilha que cumprireis a lei de Deus em relagdo aos vossos irmaos, que € a lei de solidariedade.

“A justi¢a, diz Lamennais, € a vida; a caridade também € a vida, mas uma vida mais bela e mais
doce. “Sim, a caridade é uma bela e doce vida, é a vida dos santos, é a
chave do céu.
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Texto 41: Da mediunidade curadora (reproducao parcial) - agosto/1865

Kardec escreve o texto em resposta a um leitor que lhe pede esclarecimentos

Resumimaos alguns dos principios fundamentais que a experiéncia consagrou.

1. — Os médiuns que obtém indicacdes de remédios, da parte dos Espiritos, ndo sdo aquilo que
chamamos médiuns curadores, pois ndo curam por si mesmos; sdo simples médiuns escreventes, que tém
uma aptiddo mais especial que outros para esse género de comunicacdes e que, por esta razdo, podem ser
chamados meédiuns consultores, como outros sdo médiuns poetas ou desenhistas. A mediunidade curadora é
exercida pela acéo direta do médium sobre o doente, com o auxilio de uma espécie de magnetizacao de fato
ou de pensamento.

2. — Quem diz médium diz intermediario. Ha uma diferenca entre 0 magnetizador propriamente dito
e 0 médium curador: o primeiro magnetiza com seu fluido pessoal, e 0 segundo com o fluido dos Espiritos,
ao qual serve de condutor. O magnetismo produzido pelo fluido do homem é o magnetismo humano; o que
provém do fluido dos Espiritos € o magnetismo espiritual.

3. — O fluido magnético tem, pois, duas fontes bem distintas: os Espiritos encarnados e os Espiritos
desencarnados. Essa diferenca de origem produz uma grande diferenca na qualidade do fluido e nos seus
efeitos. O fluido humano esta sempre mais ou menos impregnado das impurezas fisicas e morais do
encarnado; o dos Espiritos bons é necessariamente mais puro e, por isto mesmo, tem propriedades mais
ativas, que levam a uma cura mais rapida. Mas, passando através do encarnado, pode alterar-se, como
acontece com a agua limpida ao passar por um vaso impuro, e como sucede com todo remédio, se
permanecer num vaso sujo, perdendo, em parte, suas propriedades benéficas. Dali, para todo verdadeiro
médium curador, a necessidade absoluta de trabalhar a sua depuracdo, isto é, o seu melhoramento moral,
segundo o principio vulgar: limpai 0 vaso antes de vos servirdes dele, se quiserdes ter algo de bom. S¢ isto
basta para mostrar que ndo é qualquer um que pode ser médium curador, na verdadeira acepcao da palavra.

4. — O fluido espiritual sera tanto mais depurado e benfazejo quanto mais o Espirito que o fornece for
mais puro e mais desprendido da matéria. Concebe-se que o dos Espiritos inferiores deva aproximar-se do
homem e possa ter propriedades maléficas, se o Espirito for impuro e animado de mas intencdes. Pela
mesma razao, as qualidades do fluido humano apresentam matizes infinitos, conforme as qualidades fisicas e
morais do individuo. E evidente que o fluido emanado de um corpo mals&o pode inocular principios
morbidos no magnetizado. As qualidades morais do magnetizador, isto €, a pureza de intencgdo e de
sentimento, o desejo ardente e desinteressado de aliviar o semelhante, aliados a satde do corpo, ddo ao
fluido um poder reparador que pode, em certos individuos, aproximar-se das qualidades do fluido espiritual.
Seria, pois, um erro considerar 0 magnetizador como simples maquina de transmisséo fluidica. Nisto, como
em todas as coisas, 0 produto estd na razdo do instrumento e do agente produtor. Por estes motivos, seria
imprudéncia submeter-se a acdo magnética do primeiro desconhecido. Abstracdo feita dos conhecimentos
praticos indispensaveis, o fluido do magnetizador é como o leite de uma nutriz: salutar ou insalubre.

5. — Sendo o fluido humano menos ativo, exige uma magnetizacao continuada e um verdadeiro
tratamento, por vezes muito longo. Gastando o seu proprio fluido, 0 magnetizador se esgota, pois da de seu
préprio elemento vital; é por isto que ele deve, de vez em quando, recuperar suas for¢as. O fluido espiritual,
mais poderoso, em face de sua pureza, produz efeitos mais rapidos e, muitas vezes, quase instantaneos.
Como esse fluido ndo é o do magnetizador, resulta que a fadiga é quase nula.

6. — O Espirito pode agir diretamente, sem intermediario, sobre um individuo, como foi constatado
em muitas ocasides, seja para o aliviar e o curar, se possivel, seja para produzir o sono sonambulico. Quando
age por um intermediario, é o caso da mediunidade curadora.

7. — O médium curador recebe o influxo fluidico do Espirito, ao passo que o magnetizador haure tudo
de si mesmo. Mas os médiuns curadores, na estrita acepcéo do termo, isto €, aqueles cuja personalidade se
apaga completamente diante da acéo espiritual, sdo extremamente raros, porque essa faculdade, elevada ao
mais alto grau, requer um conjunto de qualidades morais, raramente encontradas na Terra; SO estes podem
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obter, pela imposicdo das maos, essas curas instantaneas que nos parecem prodigiosas. Pouquissimas
pessoas podem pretender este favor. Sendo o orgulho e 0 egoismo as principais fontes das imperfeicoes
humanas, dai resulta que os que se vangloriam de possuir esse dom, que por toda parte vao enaltecendo as
curas maravilhosas que fizeram, ou que dizem ter feito, que buscam a gldria, a reputacdo ou o lucro, estdo
nas piores condi¢des para o obter, porque essa faculdade € privilégio exclusivo da modeéstia, da humildade,
do devotamento e do desinteresse. Jesus dizia aqueles a quem havia curado: Ide dar gracas a Deus e ndo o
digais a ninguém.

8. — Sendo, pois, a mediunidade curadora pura uma exce¢do aqui na Terra, resulta quase sempre uma
acdo simultanea do fluido espiritual e do fluido humano; ou seja: 0s médiuns curadores sdo todos mais ou
menos magnetizadores, razdo por que agem conforme os processos magnéticos. A diferenca esta na
predominancia de um ou de outro fluido, e na maior ou menor rapidez da cura. Todo magnetizador pode
tornar-se médium curador, se souber fazer-se assistir por Espiritos bons. Neste caso os Espiritos Ihe vém em
ajuda, derramando sobre ele seu proprio fluido, que pode decuplicar ou centuplicar a acdo do fluido
puramente humano.

9. — Os Espiritos vém aos que querem; ndo os pode constranger nenhuma vontade; eles se rendem a
prece, se esta for fervorosa, sincera, mas nunca por injungdo. Disto resulta que a vontade nao pode dar a
mediunidade curadora e ninguém pode ser médium curador com designio premeditado. Reconhece-se 0
médium curador pelos resultados que obtém, e ndo por sua pretensédo de o ser.

10. — Mas se a vontade € ineficaz quanto ao concurso dos Espiritos, é onipotente para imprimir ao
fluido, espiritual ou humano, uma boa direcdo e uma energia maior. No homem indolente e distraido, a
corrente é fraca, a emissdo é lenta; o fluido espiritual para nele, mas sem que o aproveite. No homem de
vontade enérgica, a corrente produzo efeito de uma ducha. Néo se deve confundir a vontade enérgica com a
obstinacdo, porque esta é sempre uma consequéncia do orgulho ou do egoismo, ao passo que 0 mais humilde
pode ter a vontade do devotamento. A vontade é ainda onipotente para dar aos fluidos as qualidades
especiais apropriadas a natureza do mal. Este ponto, que €é capital, liga-se a um principio ainda pouco
conhecido, mas que estad em estudo: o das cria¢des fluidicas e das modificacbes que o0 pensamento pode
produzir na matéria. O pensamento, que provoca uma emissao fluidica, pode operar certas transformacdes,
moleculares e atbmicas, como se veem ser produzidas sob a influéncia da eletricidade, da luz ou do calor.

11. — A prece, que € um pensamento, quando fervorosa, ardente e feita com fé, produz o efeito de
uma magnetizacdo, ndo so reclamando o concurso dos Espiritos bons, mas dirigindo sobreo doente uma
corrente fluidica salutar. A respeito chamamos a atencao para as preces contidas em O Evangelho segundo o
Espiritismo, pelos doentes ou pelos obsediados.

12. — Se a mediunidade curadora pura é privilégio das almas de escol, a possibilidade de abrandar
certos sofrimentos, mesmo de curar certas doencas, ainda que de maneira ndo instantanea, é dada a todos,
sem gue haja necessidade de ser magnetizador. O conhecimento dos processos magnéticos € Util em casos
complicados, mas ndo indispensavel. Como a todos é dado apelar aos Espiritos bons, orar e querer o bem,
muitas vezes basta impor as maos sobre uma dor para a acalmar; é o que pode fazer qualquer pessoa, se
trouxer a fé, o fervor, a vontade e a confianga em Deus. E de notar que a maioria dos médiuns curadores
inconscientes, 0s que absolutamente nao se ddo conta de sua faculdade e que por vezes sdo encontrados nas
mais humildes posicdes, e em gente privada de qualquer instrucéo, recomendam aprece e se socorrem
orando. Apenas sua ignorancia lhes faz crer na influéncia de tal ou qual formula; as vezes até misturam
praticas evidentemente supersticiosas, as quais se deve conferir o valor que merecem.

13. — Mas porque se obteve resultados satisfatorios, uma ou mais vezes, seria temerario considerar-se
médium curador e dai concluir que se pode vencer toda espécie de mal. Prova a experiéncia que, na acepgao
restrita da palavra, entre os mais bem-dotados ndo ha médiuns curadores universais. Este tera restituido a
salde a um doente e nada produzira sobre outro; aquele terd curado um mal num individuo, mas néo curara
0 mesmo mal outra vez, na mesma pessoa ou em outra; enfim, aquele outro tera a faculdade hoje e ndo mais
a terd amanha, podendo recupera-la mais tarde, conforme as afinidades ou as condicdes fluidicas em que se
encontre.
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14. — A mediunidade curadora é uma aptid&o inerente ao individuo, como todos os géneros de
mediunidade; mas o resultado efetivo dessa aptiddo independe de sua vontade. Incontestavelmente ela se
desenvolve pelo exercicio e, sobretudo, ela pratica do bem e da caridade; como, porém, ndo poderia ter a
fixidez, nem a pontualidade de um talento adquirido pelo estudo e do qual se é sempre senhor, jamais
poderia tornar-se uma profissao. Seria, pois, abusivamente que alguém se anunciasse ao publico como
médium curador. Estas reflexdes ndo se aplicam aos magnetizadores, porque a forca esta neles e estdo livres
para a utilizar.

15. — E um erro acreditar que os que n3o partilnam de nossas crencas néo teriam a menor
repugnancia em experimentar esta faculdade. A mediunidade curadora racional esta intimamente ligada ao
Espiritismo, ja que repousa essencialmente sobre o concurso dos Espiritos. Ora, 0s que nao creem nos
Espiritos, nem na alma, e, ainda menos, na eficdcia da prece, ndo poderiam colocar-se nas condigdes
requeridas, pois isto ndo € coisa que se possa experimentar maquinalmente. Entre os que creem na alma e
em sua imortalidade, quantos ainda hoje ndo recuariam de pavor ante um apelo aos Espiritos bons, por medo
de atrair o deménio, e ainda acreditam de boa-fé que todas essas curas sejam obra do diabo? O fanatismo é
cego; ndo raciocina. Por certo nem sempre sera assim, mas ainda passard muito tempo antes que a luz
penetre em certos cérebros. Enquanto se espera, facamos o maior bem possivel com o auxilio do
Espiritismo; facamo-lo mesmo aos nossos inimigos, ainda que tivéssemos de ser pagos com ingratiddo, pois
é 0 melhor meio de vencer certas resisténcias e de provar que o Espiritismo ndo € assim tdo negro como
alguns o pretendem.
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Texto 42: Vossos filhos e vossas filhas profetizarao - outubro/1865

O Sr. Delanne, que muitos de nossos leitores ja conhecem, tem um filho de oito anos. Esse menino,
que a todo instante ouve falar de Espiritismo em sua familia, e que muitas vezes assiste as reunides dirigidas
por seu pai e sua mae, foi, assim, iniciado muito cedo na doutrina, muitas vezes surpreendendo pela justeza
com gue raciocina seus principios. Isto nada tem de espantoso, pois é apenas o eco das ideias com que foi
embalado. Também néo é o objetivo deste artigo: € apenas para entrar no assunto do fato que vamos relatar e
tem seu propdsito nas circunstancias atuais.

As reunides do Sr. Delanne sdo graves, sérias, e conduzidas com perfeita ordem, como devem se
todas aquelas nas quais se quer colher frutos. Embora as comunicacgdes escritas nelas ocupem o primeiro
lugar, ai também se cuida de manifestacdes fisicas e tiptologicas, mas como ensinamento e jamais como
objeto de curiosidade. Dirigidas com método e recolhimento, e sempre apoiadas em algumas explicacdes
tedricas, estdo, pela impresso que produzem, habilitadas a levar & convicgéo. E em tais condigbes que as
manifestacdes fisicas sdo realmente Uteis. Falam ao Espirito e imp&em silencio a zombaria. A gente se sente
em presenca de um fenbmeno, cuja profundeza se entrevé, e que afasta até a ideia da brincadeira. Se estes
tipos de manifestacdes, de que tanto se tem abusado, fossem sempre apresentados dessa maneira, e nao
como divertimento e pretexto para perguntas fateis, a critica ndo as teria acusado de charlatanice.
Infelizmente, muitas vezes deram ensejo a isto.

O filho do Sr. Delanne muitas vezes se associava a essas manifestacoes e, influenciado pelo bom
exemplo, as considerava como coisa séria.

Um dia se encontrava com uma pessoa de suas relagdes e brincava no patio da casa com sua
priminha, de cinco anos, dois meninos, um de sete, outro de quatro anos. Uma senhora que morava no térreo
os compeliu a entrar em sua casa e lhes deu bombons. As criangas, como se pode imaginar, ndo se fizeram
rogadas.

A senhora perguntou ao filho do Sr. Delanne:

P. — Como te chamas, meu filho?

Resp. — Eu me chamo Gabiriel, senhora.

P. — Que faz teu pai?

Resp. — Senhora, meu pai é espirita.

P. — N&o conheco esta profissao.

Resp. — Mas, senhora, ndo é uma profissao. Meu pai ndo € pago para isto; ele o faz com desinteresse
e para fazer o bem aos homens.

P. — Menino, n&o sei 0 que queres dizer.

Resp. — Como! Jamais ouvistes falar das mesas girantes?

P. — Muito bem, meu amigo, gostaria que teu pai estivesse aqui para as fazer girar.

Resp. — E indtil, senhora; eu mesmo tenho o poder de as fazer girar.

P. — Entdo, queres experimentar e me fazer ver como se procede?

Resp. — Com muito gosto, senhora.

Dito isto, ele se senta ao pé da mesinha da sala e faz sentar os seus trés amiguinhos; e eis 0s quatro,
gravemente pondo as maos em cima. Gabriel fez uma evocacdo em tom muito sério e com recolhimento.
Mal terminou, e para grande estupefacé@o da senhora e das criangas, a mesinha ergueu-se e bateu com forca.

— Perguntai, senhora, quem vem responder pela mesa.

A vizinha interroga e a mesa soletra as palavras: teu pai. A mulher torna-se palida de emocdo. E
continua: Pois bem! dizei, meu pai, se devo enviar a carta que acabo de escrever? — A mesa responde: Sim,
sem falta. — Para provar que realmente és tu, meu pai, que estas aqui, poderias dizer-me ha quantos anos
estds morto? — Logo a mesa bate oito pancadas bem acentuadas. Era justamente o nimero de anos. —
Poderias dizer o teu nome e o da cidade em que morrestes? — A mesa soletra 0s dois nomes.

As lagrimas jorraram dos olhos daquela senhora que, consternada por esta revelagdo e dominada pela
emocao, ndo pode mais continuar.
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Seguramente este fato desafia toda suspeita de preparacdo do instrumento, de ideia preconcebida e de
charlatanismo. Também néo se podem por os dois nomes soletrados a conta do acaso. Duvidamos muito que
esta senhora tivesse recebido tal impressdo numa das sessdes dos Srs. Davenport, ou qualquer outra do
mesmo género. Alias, ndo é a primeira vez que a mediunidade se revela em criancas, na intimidade das
familias. Ndo é a realizacdo daquelas palavras proféticas: Vossos filhos e vossas filhas profetizardo? (Atos
dos Apostolos, 2:17).
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Texto 43: As mulheres tém alma? - janeiro/1866

As mulheres tém alma? Sabe-se que a coisa nem sempre foi tida por certa, pois, ao que se diz, foi
posta em delibera¢do num concilio. A negacédo ainda € um principio de fé em certos povos. Sabe-se a que
grau de aviltamento essa crenca as reduziu na maior parte dos paises do Oriente. Embora hoje, nos povos
civilizados, a questdo esteja resolvida em seu favor, o preconceito de sua inferioridade moral perpetuou-se a
tal ponto que um escritor do século passado, cujo nome ndo nos vem & memoria, assim definia a mulher:
“Instrumento de prazer do homem”, definigdo mais mugulmana que cristd. Desse preconceito nasceu a sua
inferioridade legal, ainda ndo apagada de nossos codigos. Durante muito tempo elas aceitaram essa
submissdo como uma coisa natural, tdo poderosa é a for¢a do habito. Da-se 0 mesmo com os que, votados a
servidao de pai a filho, acabam por se julgar de natureza diversa da dos seus senhores.

Né&o obstante, o progresso das luzes resgatou a mulher na opinido. Muitas vezes ela se afirmou pela
inteligéncia e pelo génio e a lei, conquanto ainda a considerasse menor, pouco a pouco afrouxou os lacos da
tutela. Pode-se considera-la como emancipada moralmente, se ndo o é legalmente. E a este Gltimo resultado
que ela chegara um dia, pela forca das coisas.

Ultimamente lia-se nos jornais que uma jovem senhorita de vinte anos acabava de defender o
bacharelado com pleno sucesso perante a faculdade de Montpellier. Dizia-se que era o quarto diploma
concedido a uma mulher. Ainda nao faz muito tempo foi agitada a questdo de saber se o grau de bacharel
podia ser conferido a uma mulher. Embora a alguns isto parecesse uma monstruosa anomalia, reconheceu-se
que os regulamentos sobre a matéria ndo faziam mencéo as mulheres e, assim, elas ndo se achavam
excluidas legalmente. Depois de terem reconhecido que elas tinham alma, Ihes reconheceram o direito a
conquista dos graus da Ciéncia, o que ja € alguma coisa. Mas a sua libertacdo parcial é apenas resultado do
desenvolvimento da urbanidade, do abrandamento dos costumes ou, se quiserem, de um sentimento mais
exato da justica; € uma espécie de concessdo que lhes fazem e, é preciso que se diga, que lhes regateiam o
mais possivel.

Hoje, pér em davida a alma da mulher seria ridiculo; mas outra questdo muito séria sob outro
aspecto, aqui se apresenta, e cuja solucéo s6 pode ser estabelecida se a igualdade de posi¢éo social entre o
homem e mulher for um direito natural, ou uma concessao feita pelo homem. Notemos, de passagem, que se
esta igualdade nédo passar de uma concessdo do homem por condescendéncia, aquilo que ele der hoje pode
ser retirado amanhd, e que tendo para si a forca material, salvo algumas excecdes individuais, em massa ele
sempre levara vantagem. Ao passo que se essa igualdade estiver na Natureza, seu reconhecimento seré o
resultado do progresso e, uma vez reconhecido, sera imprescritivel.

Teria Deus criado almas masculinas e femininas, fazendo estas inferiores aquelas? Eis toda a
questdo. Se assim fosse, a inferioridade da mulher estaria nos decretos divinos e nenhuma lei humana podera
transgredi-los. Té-las-ia, ao contrario, criado iguais e semelhantes? Nesse caso as desigualdades, baseadas
na ignorancia e na forca bruta, desaparecerdo com o progresso e o reinado da justica.

Entregue a si mesmo, 0 homem ndo podia estabelecera respeito sendo hipoteses mais ou menos
racionais, mas sempre questionaveis. Nada no mundo poderia dar-lhe a prova material do erro ou da verdade
de suas opinides. Para se esclarecer, seria preciso remontar a fonte, pesquisar nos arcanos do mundo
extracorporeo, que ndo conhece. Estava reservado ao Espiritismo resolver a questdo, ndo mais pelos
raciocinios, mas pelos fatos, quer pelas revelacdes de além-timulo, quer pelo estudo que diariamente pode
fazer sobre o estado das almas depois da morte. E, coisa capital, esses estudos ndo sdo o fato nem de um s6
homem, nem das revelagdes de um so Espirito, mas o produto de inimeras observacgdes idénticas, feitas
todos os dias por milhares de individuos, em todos os paises, e que assim receberam a san¢do poderosa do
controle universal, sobre o qual se apoiam todas as doutrinas da ciéncia espirita. Ora, eis 0 que resulta dessas
observagoes.

**k*
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As almas ou Espiritos ndo tém sexo. As afeicdes que os unem nada tém de carnal e, por isto mesmo,
sdo mais duraveis, porque fundadas numa simpatia real e ndo sdo subordinadas as vicissitudes da mateéria.

As almas se encarnam, isto &, revestem temporariamente um envoltorio carnal, para elas semelhante
a uma pesada vestimenta, de que a morte as desembaraca. Esse invélucro material, pondo-as em contato
com o mundo material, nesse estado elas concorrem ao progresso material do mundo que habitam; a
atividade a que sdo obrigadas a desenvolver, seja para a conservacdo da vida, seja para alcancarem o bem-
estar, auxilia-lhes o avanco intelectual e moral. A cada encarnacgéo a alma chega mais desenvolvida; traz
novas ideias e 0s conhecimentos adquiridos nas existéncias anteriores. Assim se efetua o progresso dos
povos; 0s homens civilizados de hoje s&o 0s mesmos que viveram na ldade Média e nos tempos de barbarie,
e que progrediram; os que viverem nos séculos futuros serdo os de hoje, porém mais avancgados, intelectual e
moralmente.

Os sexos s existem no organismo; sdo necessarios a reproducdo dos seres materiais. Mas 0s
Espiritos, sendo cria¢do de Deus, ndo se reproduzem uns pelos outros, razdo pela qual 0s sexos seriam
inGteis no mundo espiritual.

Os Espiritos progridem pelos trabalhos que realizam e pelas provas que devem sofrer, como o
operario se aperfeicoa em sua arte pelo trabalho que faz. Essas provas e esses trabalhos variam conforme sua
posicdo social. Devendo os Espiritos progredir em tudo e adquirir todos os conhecimentos, cada um é
chamado a concorrer aos diversos trabalhos e a sujeitar-se aos diferentes géneros de provas. E por isso que,
alternadamente, nascem ricos ou pobres, senhores ou servos, operarios do pensamento ou da matéria.

Assim se acha fundado, sobre as préprias leis da Natureza, o principio da igualdade, pois o grande da
véspera pode ser o pequeno do dia seguinte e reciprocamente. Desse principio decorre o da fraternidade,
visto que, em nossas relacdes sociais, reencontramos antigos conhecimentos, e no infeliz que nos estende a
mé&o pode encontrar-se um parente ou um amigo.

E com o mesmo objetivo que os Espiritos se encarnam nos diferentes sexos; aquele que foi homem
podera renascer mulher, e aquele que foi mulher podera nascer homem, a fim de realizar os deveres de cada
uma dessas posicdes, e sofrer-lhes as provas.

A Natureza fez o sexo feminino mais fraco que o outro, porque os deveres que Ihe incumbem néo
exigem igual forga muscular e seriam até incompativeis com a rudeza masculina. Nela a delicadeza das
formas e a finura das sensacdes sdo admiravelmente apropriadas aos cuidados da maternidade. Aos homens
e as mulheres, sdo, pois, atribuidos deveres especiais, igualmente importantes na ordem das coisas; sao dois
elementos que se completam um pelo outro.

Sofrendo o Espirito encarnado a influéncia do organismo, seu carater se modifica conforme as
circunstancias e se dobra as necessidades e exigéncias que lhe impde esse mesmo organismo. Esta influéncia
ndo se apaga imediatamente apds a destruicdo do envoltério material, assim como nao perde
instantaneamente os gostos e habitos terrenos. Depois, pode acontecer que 0 Espirito percorra uma série de
existéncias no mesmo sexo, o que faz que, durante muito tempo, possa conservar, no estado de Espirito, o
carater de homem ou de mulher, cuja marca nele ficou impressa. Somente quando chegado a um certo grau
de adiantamento e de desmaterializacdo € que a influéncia da matéria se apaga completamente e, com ela, o
carater dos sexos. Os que se nos apresentam como homens ou como mulheres, é para nos lembrar a
existéncia em que os conhecemos.

Se essa influéncia se repercute da vida corporal a vida espiritual, 0 mesmo se da quando o Espirito
passa da vida espiritual a vida corporal. Numa nova encarnacao ele trara o carater e as inclina¢6es que tinha
como Espirito; se for avancado, serd um homem avancado; se for atrasado, serd um homem atrasado.
Mudando de sexo, sob essa impressdo e em sua nova encarnagao, podera conservar os gostos, as inclinagdes
e 0 carater inerentes ao sexo que acaba de deixar. Assim se explicam certas anomalias aparentes que se
notam no carater de certos homens e de certas mulheres.

N&o existe, pois, diferenca entre 0 homem e a mulher, sendo no organismo material, que se aniquila
com a morte do corpo; mas quanto ao Espirito, a alma, ao ser essencial, imperecivel, ela ndo existe, porque
ndo h& duas espécies de almas. Assim o quis Deus em sua justica, para todas as suas criaturas. Dando a todas
um mesmo principio, fundou a verdadeira igualdade. A desigualdade sé existe temporariamente no grau de
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adiantamento; mas todas tém direito ao mesmo destino, ao qual cada uma chega por seu trabalho, porque
Deus ndo favoreceu ninguém a custa dos outros.

A doutrina materialista coloca a mulher numa inferioridade natural, da qual so6 ¢ elevada pela boa
vontade do homem. Com efeito, segundo essa doutrina, a alma nédo existe ou, se existe, extingue-se com a
vida ou se perde no todo universal, oque vem a dar no mesmo. Assim, sé resta a mulher a sua fraqueza
corporal, que a pde sob a dependéncia do mais forte. A superioridade de algumas ndo passa de uma excecao,
de uma bizarria da Natureza, de um jogo de 6érgdos, e ndo poderia fazer lei.

A doutrina espiritualista vulgar reconhece a existéncia da alma individual e imortal, mas € impotente
para provar que ndo ha diferenca entre a do homem e a da mulher e, por conseguinte, uma superioridade
natural de uma sobre a outra.

Com a Doutrina Espirita, a igualdade da mulher ndo é mais uma simples teoria especulativa; ja ndo é
uma concessdo da forca a fraqueza, mas um direito fundado nas préprias leis da Natureza. Dando a conhecer
essas leis, o Espiritismo abre a erada emancipacao legal da mulher, como abre a da igualdade e da
fraternidade.
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Texto 44: Consideracoes sobre a prece no Espiritismo - janeiro/1866

Cada um é livre de encarar as coisas a sua maneira, e nos, que reclamamos esta liberdade para nos,
ndo podemos recusa-la aos outros. Mas, do fato de uma opinido ser livre, ndo se segue que nao se possa
discuti-la, examinar o lado forte e o fraco, pesar suas vantagens e inconveniéncias.

Dizemos isto a propo6sito da negacédo da utilidade da prece, que algumas pessoas quereriam erigir em
sistema, para disto fazerem a bandeira de uma escola dissidente. Essa opinido pode assim resumir-se:

“Deus estabeleceu leis eternas, a que todos os seres estdo submetidos; nada Ihe podemos pedir e ndo
temos de agradecer-lhe nenhum favor especial; portanto, é indtil orar.

“Como a sorte dos Espiritos esta tragada, ¢ inutil orar por eles. Eles ndo podem mudar a ordem
imutével das coisas; entdo é inutil pedir-lhes.

“O Espiritismo ¢ uma ciéncia puramente filosofica; ndo sé ndo € uma religido, como nao deve ter
nenhum carater religioso. Toda prece dita nas reunides tende a manter a supersticdo e a hipocrisia religiosa.”
A questdo da prece ja foi discutida bastante, de modo que é inatil repetir aqui o que se sabe a
respeito. Se o Espiritismo proclama a sua utilidade, ndo é por espirito de sistema, mas porque a observacao

permitiu constatar a sua eficacia e 0 modo de acdo.
Desde que, pelas leis fluidicas, compreendemos o poder do pensamento, igualmente compreendemos o
poder da prece, que é, ela também, um pensamento dirigido para um fim determinado.

Para algumas pessoas, a palavra prece so desperta a ideia de pedido; € grave erro. Em relacdo a
Divindade € um ato de adoracdo, de humildade e de submisséo, que nédo se pode recusar sem desconhecer o
poder e a bondade do Criador. Negar a prece a Deus é reconhecer Deus como um fato, mas é recusar-se a
Ihe prestar homenagem; é, ainda, uma revolta do orgulho humano.

Em relacdo aos Espiritos, que mais ndo sdo que as almas de nossos irmaos, a prece € uma
identificacdo de pensamentos, um testemunho de simpatia. Repeli-la é repelir a lembranca dos seres que nos
sdo caros, porque essa lembranca simpatica e benévola é, por si mesma, uma prece. Alias, sabe-se que 0s
que sofrem a reclamam com insisténcia, como um alivio as suas penas; se a pedem, € que dela necessitam.
Recusa-la é recusar um copo d’agua ao infeliz que esta com sede.

Além da acdo puramente moral, o Espiritismo nos mostra na prece um efeito de certo modo material,
resultante da transmisséo fluidica. Em certas moléstias sua eficacia é constatada pela experiéncia, conforme
demonstra a teoria. Rejeitar a prece &, pois, privar-se de poderoso auxiliar para o alivio dos males corporais.

Vejamos agora qual seria o resultado dessa doutrina, e se ela tem alguma chance de prevalecer.
Todos os povos oram, dos selvagens aos homens civilizados; a isso sdo levados pelo instinto, e é 0 que 0s
distingue dos animais. Sem ddvida oram de maneira mais ou menos racional, mas, enfim, oram. Os que, por
ignorancia ou presuncao, ndo praticam a prece, formam no mundo insignificante minoria.

A prece €, pois, uma necessidade universal, independente das seitas e das nacionalidades. Depois da
prece, se estavamos fracos, sentimo-nos mais fortes; se tristes, sentimo-nos mais consolados. Abolir a prece
é privar o homem de seu mais poderoso apoio moral na adversidade. Pela prece ele eleva sua alma, entra em
comunhdo com Deus, identifica-se com 0 mundo espiritual, desmaterializa-se, condi¢do essencial de sua
felicidade futura; sem a prece, seus pensamentos ficam na Terra, ligam-se cada vez mais as coisas materiais.
Dai um atraso no seu adiantamento.

Contestando um dogma, ndo nos pomos em oposi¢ao com a seita que o professa; negando a eficacia
da prece, ferimos o sentimento intimo da quase unanimidade dos homens. O Espiritismo deve as humerosas
simpatias que encontra as aspiracfes do coracdo, e nas quais as consolagdes hauridas na prece entram com
larga parte. Uma seita que se fundasse sobre a negacédo da prece, privar-se-ia do principal elemento de
sucesso, a simpatia geral, porque, em vez de aquecer a alma, ela a congelaria; ao invés de a elevar, ela a
rebaixaria. Se o Espiritismo deve ganhar em influéncia, € aumentando a soma de satisfagdes que
proporciona. Aqueles que querem o novo no Espiritismo, seja a que preco for, para ligar seu nome a uma
bandeira, que se esforcem para dar mais que ele; mas ndo é dando menos que o suplantardo. A arvore
despojada de seus frutos saborosos e nutritivos sera sempre menos atraente que a que deles esta repleta. E

93



L Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

espirita.info

em virtude do mesmo principio que sempre temos dito aos adversarios do Espiritismo: O Unico meio de o
matar é dar algo de melhor, de mais consolador, que explique mais e mais satisfaca. E o que ninguém ainda
fez.

Pode-se, pois, considerar a rejeicdo da prece, por parte de alguns crentes nas manifestacoes espiritas,
como uma opinido isolada que pode ligar algumas individualidades, mas que jamais ligard a maioria. Seria
erro imputar tal doutrina ao Espiritismo, pois ele ensina exatamente o contrario.

Nas reunifes espiritas, a prece predispde ao recolhimento, a gravidade, condicao indispensavel, como
se sabe, para as comunicac0es serias. Significa dizer que devem ser transformadas em assembleias
religiosas? Absolutamente. O sentimento religioso néo é sindnimo de sectéario de uma religido; deve-se
mesmo evitar o que poderia dar as reunides este Gltimo caréater. E com esse objetivo que temos desaprovado
constantemente as preces e 0s simbolos litdrgicos de um culto qualquer. Nao se deve esquecer que 0
Espiritismo tem em vista a aproximacao das diversas comunhdes; ja nao € raro ver nessas reunides
confraternizarem representantes de diferentes cultos, razdo por que nenhum deve arrogar-se a supremacia.
Que cada um em particular ore como entender; € um direito de consciéncia; mas numa assembleia fundada
sobre o principio da caridade, deve-se abster de tudo quanto pudesse ferir as susceptibilidades e contribuisse
para manter um antagonismo que, ao contrario, € preciso esforcar-se para fazer desaparecer. Preces especiais
no Espiritismo ndo constituem um culto distinto, desde que ndo sejam impostas e cada um seja livre de dizer
as que lhe convém; mas elas tém a vantagem de servir para todos e nao chocar ninguém.

O mesmo principio de tolerancia e respeito pelas conviccgdes alheias nos leva a dizer que toda pessoa
razoavel, que uma circunstancia conduz ao templo de um culto de cujas crencas ndo partilha, deve abster-se
de todo sinal exterior que pudesse escandalizar os assistentes; que ela deve, em caso de necessidade,
sacrificar aos usos de pura forma, que em nada podem comprometer sua consciéncia. Que Deus seja adorado
num templo de uma maneira mais ou menos légica: isto ndo é motivo para escandalizar os que acham boa
essa maneira.

Dissemos que o Espiritismo, dando ao homem uma certa soma de satisfaces e provando um certo
numero de verdades, ndo poderia ser substituido sendo por alguma coisa que desse mais e provasse mais que
ele. Vejamos se isto é possivel. O que da autoridade a doutrina é o fato de seus principios ndo resultarem de
uma ideia preconcebida ou de uma opinido pessoal; todos, sem excecao, resultam da observacéo dos fatos;
s0 pelos fatos é que o Espiritismo chegou a conhecer a situacado e as atribuicdes dos Espiritos, assim como as
leis, ou melhor, uma parte das leis que regem suas relagdes com o mundo visivel; isto € um ponto capital.
Continuando a nos apoiar na observacdo, fazemos filosofia experimental e ndo especulativa. Para combater
as teorias do Espiritismo, ndo basta, pois, dizer que sdo falsas: é preciso opor-lhe fatos, cuja solucgdo ele
fosse impotente para dar. E mesmo neste caso ele se mantera sempre no nivel, porque sera contrario a sua
esséncia obstinar-se numa ideia falsa, e sempre se esforcara por preencher as lacunas que possam apresentar-
se, pois ndo tem a pretensdo de ter chegado ao apogeu da verdade absoluta. Esta maneira de encarar o
Espiritismo ndo é nova; pode-se vé-la em todos os tempos, formulada em nossas obras. Desde que o
Espiritismo ndo se declara estacionario nem imutavel, assimilara todas as verdades que forem demonstradas,
venham de onde vierem, ainda que de seus antagonistas, e jamais ficara na retaguarda do progresso real.
Assimilara essas verdades, dizemos, mas apenas quando forem claramente demonstradas, e ndo porque
agradaria a alguém da-las como tais, quer por seus desejos pessoais, quer como produto de sua imaginacao.

Estabelecido este ponto, o Espiritismo apenas perderia se se deixasse distanciar de uma doutrina que
desse mais que ele; nada teria a temer das que dessem menos e restringissem o que constitui sua forca e sua
principal atracdo. Se o Espiritismo ainda ndo disse tudo, h4, ndo obstante, uma certa soma de verdades
adquiridas pela observacao e que constituem a opinido da imensa maioria dos adeptos; e se essas verdades
hoje passaram ao estado de fé, para nos servirmos de uma expressdo empregada ironicamente por alguns,
n&o foi por nds, nem por ninguém, nem mesmo por nossos Espiritos instrutores que assim foram postas e,
menos ainda, impostas, mas pela adesao de todo o mundo, pois cada um é livre de as constatar. Se, pois, se
formasse uma seita em oposicdo as ideias consagradas pela experiéncia e geralmente admitidas em
principio, ndo poderia conquistar as simpatias da maioria, cujas convic¢des chocasse. Sua existéncia efémera
extinguir-se-ia com seu fundador, talvez mesmo antes ou, pelo menos, com 0s poucos adeptos que tivesse
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podido reunir. Suponhamos o Espiritismo dividido em dez, em vinte seitas: a que tiver a supremacia e mais
vitalidade sera naturalmente a que dard maior soma de satisfacfes morais, que enchera o maior nimero de
vazios da alma, que se fundara nas provas mais positivas, e que melhor se pora em unissono com a opinido
geral.

Ora, tomando como ponto de partida todos esses principios na observagdo dos fatos, o Espiritismo
ndo pode ser derrubado por uma teoria; mantendo-se constantemente no nivel das ideias progressistas, ndo
poderd ser ultrapassado; apoiando-se no sentimento da maioria, satisfaz as aspiragdes do maior numero;
fundado sobre essas bases, € imperecivel, porque ai esta a sua forca. Ai também esté a causa do insucesso
das tentativas feitas para Ihe interporem obstaculos. No caso do Espiritismo hé ideias profundamente
antipaticas a opinido geral e esta as repele instintivamente. Construir sobre tais ideias, como ponto de apoio,
um edificio ou esperancas quaisquer, é pendurar-se desastradamente em galhos podres. Eis a que estdo
reduzidos os que, ndo tendo podido derrubar o Espiritismo pela forca, tentam derruba-lo por si mesmo.
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Texto 45: Curas de obsessoes - fevereiro/1866

Escrevem-nos de Cazeres, em 7 de janeiro de 1866:

“Eis um segundo caso de obsessdo, que levamos a bom termo durante o més de julho passado. A
obsidiada tinha vinte e dois anos e gozava de perfeita saude. Apesar disto, de repente foi tomada por um
acesso de loucura. Os pais a trataram com médicos, mas inutilmente, pois 0 mal, em vez de desaparecer,
tornava-se cada vez mais intenso, a ponto de ser impossivel conté-la durante as crises. Vendo isto, 0s pais, a
conselho dos médicos, obtiveram sua admissdo numa casa de alienados, onde seu estado ndo experimentou
qualquer melhora. Nem eles nem a doente jamais se haviam ocupado com o Espiritismo, que nem sequer
conheciam. Mas tendo ouvido falar da cura de Jeanne R. , de que vos falei, vieram procurar-nos para saber
se poderiamos fazer alguma coisa por sua filha infeliz. Respondemos nada poder afirmar antes de conhecer a
verdadeira causa do mal. Nossos guias, consultados na primeira sessao, disseram que a jovem era subjugada
por um Espirito muito rebelde, mas que acabariamos por reconduzi-lo ao bom caminho, e que a cura
resultante nos daria a prova da verdade dessa afirmacdo. Em consequéncia, escrevi aos pais, distantes 35 km
de nossa cidade, dizendo que sua filha seria curada e que a cura ndo demoraria muito, sem, contudo, precisar
a época.

Evocamos o Espirito obsessor durante oito diasseguidos e ficamos bastante felizes por mudar suas
mas disposicdes e fazé-lo renunciar a atormentar a vitima. Com efeito, a doente ficou curada, como haviam
anunciado os guias.

Os adversarios do Espiritismo repetem incessantemente que a pratica desta doutrina conduz ao
hospicio. Pois bem! N6s Ihes podemos dizer, nesta circunstancia, que o Espiritismo dele fez sair aqueles que
la haviam entrado.”

Entre mil outros, este fato € uma nova provada existéncia da loucura obsessiva, cuja causa é
inteiramente distinta da loucura patoldgica, e ante a qual a Ciéncia falhara enquanto se obstinar em negar o
elemento espiritual e sua influéncia sobre a economia. Aqui o caso é bem evidente: eis uma jovem, a tal
ponto apresentando os caracteres da loucura que os médicos se enganaram, e que é curada a léguas de
distancia, por pessoas que jamais a viram, sem nenhum medicamento ou tratamento medico, unicamente
pela moralizacdo do Espirito obsessor.

H4, pois, Espiritos obsessores, cuja acdo pode ser perniciosa a razdo e a saude. N&o é certo que se a
loucura tivesse sido ocasionada por uma lesdo orgéanica qualquer, esse meio teria sido impotente? Se se
objetasse que essa cura espontanea pode ser devida a uma causa fortuita, responderiamos que se tivesse de
citar apenas um fato, sem divida seria temeréario dai deduzir afirmacao de um principio tdo importante; mas
os exemplos de curas semelhantes sdo muito numerosos. Néo s&o privilégio de um individuo e se repetem
todos os dias em diversas regides, sinais indubitaveis de que repousam numa lei da Natureza.

Citamos varias curas desse género, notadamente nos meses de fevereiro de 1864 e janeiro de 1865,
que contém duas relacdes completas eminentemente instrutivas. Eis outro fato, ndo menos caracteristico,
obtido no grupo de Marmande.

‘Num vilarejo a algumas léguas desta cidade, havia um camponés acometido por uma loucura de tal
modo furiosa, quepe seguia as pessoas a golpes de forcado, para as matar, e que, em falta de pessoas,
atacava as aves domesticas. Corria incessantemente pelos campos e ndo voltava mais para casa. Sua
presenca era perigosa; assim, foi facil obter autorizacéo para o internar na casa de alienados de Cadillac.
Né&o foi sem vivo pesar que a familia se viu obrigada a tomar esse partido. Antes de o levar, tendo um de
seus parentes ouvido falar das curas obtidas em Marmande, em casos semelhantes, foi procurar o Sr.
Dombre e lhe disse: ““ ‘Senhor, disseram-me que curais os loucos; por isso vim vos procurar.” Depois
contou-lhe de que se tratava, acrescentando: “Como vedes, da tanta pena separar-nos desse pobre J..., que
antes quis ver se nao havia um meio de o impedir.”

“Meu bravo homem, disse-lhe o Sr. Dombre, ndo sei quem me da esta reputacéo; e verdade que
algumas vezes consegui recuperar a razdo de pobres insensatos, mas isto depende da causada loucura.
Embora ndo vos conhega, verei se vos posso ser util.”
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Tendo ido imediatamente com o individuo & casa do seu médium habitual, obteve de seu guia a
certeza de que se tratava de grave obsessdo, mas que com perseveranca ela chegaria a bom termo.

Entdo disse ao camponés: “Esperai ainda alguns dias antes de levar o vosso parente a Cadillac;
vamos ocupar-nos do caso; voltai de dois em dois dias para dizer-nos como ele se acha.”

Nesse mesmo dia puseram-se em acdo. Inicialmente, como em casos semelhantes, o Espirito
mostrou-se pouco tratavel; pouco a pouco acabou por se humanizar e, finalmente, renunciou a atormentar
aquele infeliz. Um fato muito particular € que declarou néo ter qualquer motivo de odio contra aquele
homem; que, atormentado pela necessidade de fazer o mal, havia-se ligado a ele como a qualquer outro; que
agora reconhecia estar errado e pedia perdédo a Deus. O camponés voltou dois dias depois, e disseque 0
parente estava mais calmo, mas ainda ndo tinha voltado para casa e se ocultava nas sebes. Na visita seguinte,
ele tinha voltado, mas estava sombrio e se mantinha afastado; ja ndo procurava baterem ninguém. Alguns
dias depois, ia a feira e fazia seus negdcios habituais. Assim, bastaram oito dias para o trazer ao estado
normal, e isto sem nenhum tratamento fisico. E mais que provavel que se o tivessem encerrado com loucos,
ele teria perdido a razdo completamente.

Os casos de obsessdo sdo tao frequentes que ndo ha nenhum exagero em dizer que nos hospicios de
alienados, mais da metade s6 tém da loucura a aparéncia e que, por isto mesmo, a medicacao vulgar é
impotente. O Espiritismo nos mostra na obsessédo uma das causas perturbadoras da economia e, a0 mesmo
tempo, da-nos 0 meio de a remediar: eis um de seus beneficios. Mas como foi reconhecida essa causa, senao
pelas evocagdes? Assim, as evocacOes servem para alguma coisa, digam o que disserem o0s seus detratores.

E evidente que os que ndo admitem a alma individual, nem a sua sobrevivéncia, ou que, admitindo-a,
ndo se dao conta doestado do Espirito apos a morte, devem olhar a intervencédo de seres invisiveis, em tais
circunstancias, como uma quimera; mas o fato brutal do mal e das curas la estd. Nao poderiam ser levadas a
conta da imaginagéo as curas operadas a distancia, em pessoas que jamais foram vistas, sem o emprego de
nenhum agente material. A doenca ndo pode ser atribuida a préatica do Espiritismo, desde que atinge até o0s
que nele ndo acreditam, e também a criancas, que dele ndo fazem qualquer ideia. Contudo, aqui nada ha de
maravilhoso, mas efeitos naturais, que existiram em todos os tempos, que entdo ndo eram compreendidos, e
que se explicam do modo mais simples, agora que se conhecem as leis em virtude das quais se produzem.

N&o se veem, entre 0s vivos, seres maus atormentando outros mais fracos, até os deixar doentes e
mesmo maté-los, e isto sem outro motivo sendo o desejo de fazer o mal? Ha dois meios de restituir a paz a
vitima: subtrai-la & autoridade de sua brutalidade, ou neles desenvolver o sentimento do bem. O
conhecimento que agora temos do mundo invisivel no-lo mostra povoado dos mesmos seres que viveram na
Terra, uns bons, outros maus. Entre estes Ultimos, uns ha que ainda se comprazem no mal, em consequéncia
de sua inferioridade moral, e que ainda ndo se despojaram de seus instintos perversos; estdo em meio a nos,
como quando vivos, com a Unica diferenca que, em vez de ter um corpo material visivel, tem-no fluidico
invisivel; mas ndo deixam de ser os mesmos homens, com o senso moral pouco desenvolvido, buscando
sempre ocasifes de fazer o mal, encarnicando-se sobre as vitimas que conseguem submeter a sua influéncia.
De obsessores encarnados que eram, tornam-se obsessores desencarnados, tanto mais perigosos porque
agem sem ser vistos. Afasta-los pela forca ndo é coisa facil, visto que ndo se Ihes pode apreender o corpo. O
unico meio de os dominar € o ascendente moral, com cuja ajuda, pelo raciocinio e sabios conselhos,
consegue-se torna-los melhores, ao que sdo mais acessiveis no estado de Espirito que no estado corporal.
Desde o instante em que sdo levados a renunciar voluntariamente aos tormentos que provocam, o mal
desaparece, quando causado pela obsesséo. Ora, compreende-se que nem sdo as duchas, nem os remédios
administrados ao doente que podem agir sobre o Espirito obsessor. Eis todo o segredo dessas curas, para as
quais ndo ha palavras sacramentais, nem formulas cabalisticas: conversa-se com o Espirito desencarnado,
moraliza-se-o0, educa-se-o, como se teria feito quando ele estava encarnado. A habilidade consiste em se
saber toma-lo pelo seu carater, em dirigir com tato as instrucées que lhe sdo dadas, como o faria um instrutor
experimentado. Toda a questdo se reduz a isto: Ha ou ndo Espiritos obsessores? A resposta esta no que
dissemos acima: Os fatos materiais 14 estéo.

Por vezes perguntam por que permite Deus que 0s Espiritos maus atormentem os vivos. Com tanto
mais razdo poder-se-ia perguntar por que permite que 0s vivos se atormentem entre si. Perdem-se muito de
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vista a analogia, as relagdes e a conex&o existentes entre 0 mundo corporal e 0 mundo espiritual, que se
compdem dos mesmos seres em dois estados diferentes. Ai esta a chave de todos esses problemas reputados
sobrenaturais.

N&o nos devemos admirar mais das obsessfes do quedas doencas e de outros males que afligem a
Humanidade; fazem parte das provas e das misérias devidas a inferioridade do meio, onde nossas
imperfeicdes nos condenam a viver, até que estejamos suficientemente melhorados para merecer dele sair.
Os homens sofrem aqui as consequéncias de suas imperfei¢des, porquanto, se fossem mais perfeitos, aqui
ndo estariam.
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Texto 46: Uma ressurreicao - maio/1866

O Concorde, jornal de Versalhes, de 22 de fevereiro de 1866, relata o episodio seguinte, de uma
histdria publicada em folhetim, sob o titulo de: Na Corsega, desenho a pena.

Uma jovem tinha uma velha tia que lhe servia de mée e a qual dedicava uma ternura filial. A tia
adoeceu e morreu. Afastaram a jovem, mas esta se plantou a porta da cAmara mortuaria, chorando e orando.
De repente julgou ouvir um grito fraco e como um gemido surdo. Abriu a porta precipitadamente e viu a tia,
que havia afastado o lengol com que a tinham coberto, e Ihe fazia sinal para que se aproximasse. Entéo lhe
disse com voz débil e fazendo um esforgo supremo: “Savéria, hd pouco eu estava morta... sim, morta... Vi o
Senhor... Ele me permitiu voltar um instante a esta Terra, para te dizer um Gltimo adeus, fazer uma ultima
recomendacdo.”

Entdo lhe renovou um conselho muito importante, que Ihe tinha dado alguns dias antes, e do qual
dependia o seu futuro. Tratava-se de guardar segredo absoluto sobre um fato, cuja divulgacéo devia
provocar uma dessas terriveis vingancas tdo comuns naquela regido. Tendo a sobrinha prometido conformar-
se a vontade da tia, esta acrescentou: “Agora posso morrer, pois Deus te protegera como me protege nesta
hora, porquanto, indo embora, ndo sentirei o desgosto de deixar atras de mim uma vinganca a saciar-se num
rio de sangue e de maldigdes... Adeus, pobre filha, eu te abeng6o.” Depois destas palavras, expirou.

Um dos nossos correspondentes, que conhece pessoalmente o autor, perguntou-lhe se o relato era
fruto da sua imaginacao. “Nao, respondeu ele, ¢ a pura verdade. Colhi o fato da boca da prépria Savéria,
quando eu estava na Corsega. Citei suas proprias palavras e ainda omiti certos detalhes, temendo que me
acusassem de exagero.”

Os fatos desta natureza ndo sdo sem exemplo. Eles sdo a prova evidente da existéncia e da
independéncia da alma, porque se o principio inteligente fosse inerente a matéria, extinguir-se-ia com ela. A
questdo é saber se, por um ato da vontade, a alma pode entrar momentaneamente na posse do corpo que
acaba de deixar.

N&o se deve assimilar o fato acima ao estado letargico. A letargia € uma suspensdo acidental da
sensibilidade nervosa e do movimento que oferece a imagem da morte, mas que ndo é a morte, pois ndo ha
decomposicdo e os letargicos viveram longos anos apds o seu despertar. A vitalidade, por estar latente, ndo
se acha menos em toda a sua forga e a alma ndo esta mais destacada do corpo que no sono ordinario. Na
morte verdadeira, ao contrario, a matéria se desorganiza, a vitalidade se extingue, o perispirito se separa; 0
trabalho da dissolugdo comeca antes mesmo que a morte se tenha efetivado. Enquanto ela ndo se consuma,
pode haver retornos passageiros a vida, como os que citamos, mas sempre de curta duracdo, considerando-se
que a vontade pode retardar por alguns instantes a separacao definitiva do perispirito, mas é impotente para
deter o trabalho da dissolucdo, quando chegado o momento. Sejam quais forem as aparéncias exteriores,
pode-se dizer que todas as vezes que houver retorno a vida, é que ndo houve morte na acep¢éo patoldgica do
termo. Quando a morte é completa, esses retornos sao impossiveis, pois a isto se opdem as leis fisiologicas.

Nas circunstancias de que falamos, podia-se, pois, racionalmente admitir que a morte ndo se tivesse
consumado. Tendo sido o fato relatado na Sociedade de Paris, o guia de um dos nossos médiuns habituais
deu-lhe a explicacdo seguinte, que reproduzimos com toda reserva, cComo uma coisa possivel, mas ndo
materialmente provada, e a titulo de observacéo.

(Sociedade Espirita de Paris, 2 de marco de 1866 — Médium: Sr. Morin)

No caso que é objeto de vossa discussdo, had um fato positivo, 0 da morta que falou a sua sobrinha.
Resta saber se esse fato é do dominio material, isto é, se houve retorno momentaneo a vida corporal, ou se €
de ordem espiritual; é esta Gltima hipdtese que é verdadeira, porque a velha tia estava realmente morta. Eis o
que se passou:

Ajoelhada a porta da cAmara mortuaria, a jovem sofreu um impulso irresistivel, que a levou para
junto do leito da tia que, como disse, estava realmente morta. Foi a ardente vontade do Espirito dessa mulher
que provocou o fendmeno. Sentindo-se morrer sem poder fazer a recomendacdo tdo vivamente desejada, ela
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pediu a Deus, numa ultima e suprema prece, que pudesse dizer a sobrinha o que Ihe desejava dizer. J&
estando feita a separacéo, o fluido perispiritual, ainda impregnado de seu desejo, envolveu a jovem e a
arrastou para junto de seus despojos. Ali, por uma permissdo de Deus, ela tornou-se médium vidente e
audiente; viu e ouviu a tia, falando e agindo, ndo com o corpo, mas por meio do perispirito ainda aderido ao
corpo. Portanto, houve visdo e audi¢do espirituais e ndo materiais.

A recomendacao da tia, feita em tal momento e em circunstancias que pareciam uma ressurreicao,
devia impressionar a jovem mais vivamente e fazé-la compreender melhor toda a importancia. Embora ja a
tivesse feito em vida, queria levar a certeza de que sua sobrinha a isto se conformaria, para evitar as
desgracas que teriam resultado de uma indiscri¢do. Sua vontade ndo pdde fazer reviver seu corpo,
contrariando as leis da Natureza, mas foi capaz de dar ao seu invélucro fluidico as aparéncias de seu corpo.

Ebelman

100



Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

Texto 47: Um sonho instrutivo - junho/1866

Durante a Ultima doenca que tivemos no més de abril de 1866, estavamos sob o império de uma
sonoléncia e de um arrebatamento quase continuos; nesses momentos sonhdvamos constantemente coisas
insignificantes, as quais ndo prestavamos a minima atencdo. Mas na noite de 24 de abril a visdo ofereceu um
carater tdo particular que ficamos vivamente impressionados.

Num lugar que nada lembrava a nossa memoria e que se parecia com uma rua, havia uma reunido de
individuos que conversavam; nesse nimero sé alguns nos eram conhecidos em sonho, mas sem que 0S
pudéssemos designar pelo nome. Considerdvamos a multiddo e procurdvamos captar o assunto da conversa
quando, de repente, apareceu no canto de uma muralha, uma inscricdo em letras pequenas, brilhantes como
fogo, e que nos esforgamos por decifrar. Estava assim concebida:

“Descobrimos que a borracha enrolada sob a roda faz uma légua em dez minutos, desde que a estrada...”
Enquanto procurdvamos o fim da frase, a inscri¢do apagou-se pouco a pouco e nés acordamos. Temendo
esquecer estas palavras singulares, apressamo-nos em as transcrever.

Qual podia ser o sentido dessa visao, que nada, absolutamente, em nossos pensamentos e em nossas
preocupacoes podia ter provocado? Nao nos ocupando nem de invencdes, nem de pesquisas industriais, isto
nédo podia ser um reflexo de nossas ideias. Depois, que podia significar essa borracha que, enrolada sob uma
roda, fazia uma légua em dez minutos? Era a revelacdo de alguma nova propriedade dessa substancia? Seria
ela chamada a representar um papel na locomog&o? Queriam pér-nos no caminho de uma descoberta? Mas,
entdo, por que se dirigir a nds, e ndo a homens especiais, em condi¢des de fazer os estudos e as experiéncias
necessarias? Contudo, o sonho era muito caracteristico, muito especial, para ser arrolado entre os sonhos de
fantasia; devia ter um objetivo; qual? E o que procuravamos inutilmente.

Durante o dia, tendo tido ocasido de consultar o Dr. Demeure sobre a nossa salde, aproveitamos para
Ihe pedir que nos dissesse se 0 sonho apresentava algo de sério. Eis o que ele respondeu:

“Os numerosos sonhos que vos assediaram nestes ultimos dias sdo o resultado do proprio sofrimento
que experimentais. Toda vez que ha enfraquecimento do corpo, ha tendéncia para o desprendimento do
Espirito; mas quando o corpo sofre, o desprendimento ndo se opera de maneira regular e normal; o Espirito é
incessantemente chamado ao seu posto; dai uma espécie de luta, de conflito entre as necessidades materiais
e as tendéncias espirituais; dai, também, interrupcbes e misturas que confundem as imagens e as
transformam em conjuntos bizarros e desprovidos de sentido. O carater dos sonhos se liga, mais do que se
pensa, a natureza da doenga. E um estudo a fazer, e os médicos ai encontrardo muitas vezes diagnosticos
preciosos, quando reconhecerem a acdo independente do Espirito e o papel importante que representa na
economia. Se o estado do corpo reage sobre o Espirito, por seu lado o estado do Espirito influi
poderosamente sobre a saude e, em certos casos, é tao util agir sobre o Espirito quanto sobre o corpo. Ora,
muitas vezes a natureza dos sonhos pode ser um indicio do estado do Espirito. Repito que é um estudo a
fazer, negligenciado até hoje pela Ciéncia, que ndo vé em toda parte sendo a acao da matéria e ndo leva em
nenhuma conta o elemento espiritual. “O sonho que me revelais, do qual guardastes uma lembranca tdo
nitida, parece-me pertencer a outra categoria. Ele contém um fato notavel e digno de atencéo; certamente foi
motivado, mas presentemente eu ndo vos poderia dar uma explicacdo satisfatoria; s6 poderia dar-vos a
minha opinido pessoal, de que ndo estou muito seguro. Tomarei minhas informac6es em boa fonte, e
amanha vos comunicarei o que tiver aprendido.”

No dia seguinte ele nos deu esta explicag@o: “O que vistes no sonho que me encarreguei de vos
explicar ndo é uma dessas imagens fantasticas, provocadas pela doenca; €, realmente, uma manifestacdo, ndo
de Espiritos desencarnados, mas de Espiritos encarnados. Sabeis que no sono podemos nos encontrar com
pessoas conhecidas ou desconhecidas, mortas ou vivas. Foi este ultimo caso que se deu naquela
circunstancia. Os que vistes sdo encarnados que, de forma isolada e sem se conhecerem, ocupam-se de
invencOes tendentes a aperfeicoar os meios de locomocao, anulando, tanto quanto possivel, o excesso de
despesa causada pelo desgaste dos materiais hoje em uso. Uns pensaram na borracha, outros em outros
materiais; mas o que ha de particular é que quiseram chamar a vossa aten¢do, como assunto de estudo
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psicoldgico, sobre a reunido, num mesmo local, de Espiritos de diversos homens, perseguindo 0 mesmo
objetivo. A descoberta ndo tem relacdo com o Espiritismo; € apenas o conciliabulo dos inventores que vos
quiseram mostrar, e a inscri¢do néo tinha outra finalidade sendo especificar, aos vossos olhos, o objetivo
principal de sua preocupacéo, pois ha alguns que procuram outras aplicacdes para a borracha. Ficai
persuadido de que assim o é muitas vezes, e que quando varios homens descobrem ao mesmo tempo, quer
uma nova lei, quer um novo corpo, em diferentes pontos do globo, seus Espiritos estudaram a questdo em
conjunto, durante o sono e, ao despertar, cada um trabalha por seu lado, tirando proveito do fruto de suas
observacoes.

“Notai bem que ai estdo ideias de encarnados, e que nada prejulgam quanto ao mérito da descoberta.
Pode ser que de todos esses cérebros em ebulicdo saia algo de Util, como é possivel que s6 saiam quimeras.
Desnecessario dizer que seria indtil interrogar os Espiritos a respeito; sua missdo, como dissestes em vossas
obras, ndo € poupar ao homem o trabalho das pesquisas, trazendo-lhe invencgdes acabadas, que seriam outros
tantos estimulos a preguica e & ignorancia. Nesse grande torneio da inteligéncia humana, cada um ai entra
por conta propria e a vitoria é do mais habil, do mais perseverante, do mais corajoso.”

P. — Que pensar das descobertas atribuidas ao acaso? Algumas nédo sdo fruto de nenhuma pesquisa?

Resp. — Bem sabeis que ndo existe acaso; as coisas que vos parecem as mais fortuitas tém sua razdo
de ser, pois se deve contar com as inumeraveis inteligéncias ocultas que presidem a todas as partes do
conjunto. Se for chegado 0 momento de uma descoberta, seus elementos sdo divulgados por essas mesmas
inteligéncias; vinte homens, cem homens passardo ao lado sem a notar; um sé fixara a atencédo. O fato,
insignificante para a multiddo, para ele é um rastro de luz; encontra-lo nao era tudo, o essencial era saber
empregé-lo. Néo foi o0 acaso que o p6s sob os olhos, mas 0s
Espiritos bons que Ihe disseram: Olha, observa e aproveita, se queres. Depois ele mesmo, nos momentos de
liberdade de seu Espirito, durante o sono do corpo, pdde ser posto no caminho e, ao despertar,
instintivamente, dirige-se ao local onde deve encontrar a coisa que, por sua inteligéncia, estd chamado a
fazer frutificar.

N&o; ndo ha acaso: tudo é inteligente na Natureza.
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Texto 48: Visdo retrospectiva das varias encarnacdes de um Espirito -
junho/1866

(Sociedade Espirita de Paris, 11 de maio de 1866 — Médium: Sr. Morin)

Vosso bom acolhimento e as boas preces que fizestes em minha inten¢do obrigam-me a vos
agradecer vivamente e vos assegurar o meu eterno devotamento. Desde a minha entrada na verdadeira vida,
bem depressa me familiarizei com todas as novidades, com as suaves exigéncias de minha situacéo atual.
Hoje me chamam de todos os lados, ndo como antigamente, para cuidar de corpos doentes, mas para trazer
alivio as doengas da alma. A tarefa a desempenhar é suave e, com mais rapidez do que outrora chegava a
cabeceira dos doentes, hoje atendo ao apelo das almas sofredoras. Posso mesmo, e isto nada tem de estranho
para mim, transportar-me quase instantaneamente de um ponto a outro, com a mesma facilidade com que
meu pensamento vai de um a outro assunto. O que é singular para mim é que eu o possa fazer!...

Meus bons amigos, devo vos falar de um fato espiritual que me acontece, e que venho submeter ao
vosso julgamento, para que me ajudeis a reconhecer o meu erro, caso me tenha enganado em minhas
apreciacOes a respeito. Médico em minha ultima encarnagéo, como sabeis, me entreguei com ardor aos
estudos de minha profissdo. Tudo quanto a ela se referia era para mim um assunto de observacgédo. Devo
dizer, sem orgulho, que tinha adquirido alguns conhecimentos, talvez em raz&o de nem sempre ter seguido
ao pé da letra o caminho tracado pela rotina. Muitas vezes buscava no moral o que pudesse trazer uma
perturbacgdo no fisico; talvez seja por isto que eu conhecesse um pouco melhor a minha profissao do que
certos colegas. Enfim, eis o fato: ha alguns dias senti uma espécie de torpor apoderar-se de meu Espirito e, a
despeito de conservar a consciéncia do meu eu, senti-me transportado no espaco; chegado a um lugar que
para vOs ndo tem nome, encontrei-me numa reunido de Espiritos que, em vida, tinham conquistado alguma
celebridade pelas descobertas que haviam feito.

L4, ndo fiquei pouco surpreendido ao reconhecer nesses antigos de todas as idades, nesses nomes de
todas as épocas, uma semelhanca perispiritual comigo. Perguntei-me o que tudo aquilo significava; dirigi-
Ihes as perguntas que me sugeria a minha posicdo, mas minha surpresa foi ainda maior, ouvindo-me
responder a mim mesmo. Voltei-me, entdo, para eles e vi que estava s0.

A questdo dos fluidos, que constitui o fundo dos vossos estudos, representou um papel muito grande
no fato que eu vos assinalava na ultima sessao. Hoje vos posso explicar melhor o que se passou e, em vez de
vos dizer quais eram as minhas conjecturas, posso dizer o que me revelaram os bons amigos que me guiam
no mundo dos Espiritos.

Quando meu Espirito sofreu uma espécie de entorpecimento, eu estava, a bem dizer, magnetizado
pelo fluido de meus amigos espirituais; por uma permissdo de Deus, dai devia resultar uma satisfacdo moral
que, dizem eles, é a minha recompensa e, além disso, um encorajamento para marchar num caminho que
segue 0 meu Espirito desde um bom nimero de existéncias.

Eu estava, pois, adormecido num sono magnético-espiritual; vi o passado formar-se num presente
ficticio; reconheci individualidades que haviam desaparecido ao longo do tempo, ou, melhor, que tinham
sido apenas um individuo. Vi um ser comecar uma obra médica; um outro, mais tarde, continuar a obra
esbocada pelo primeiro, e assim por diante. Cheguei a ver em menos tempo do que levo a vos dizer, de idade
em idade, formar-se, crescer e tornar-se ciéncia, 0 que, no principio, ndo passava dos primeiros ensaios de
um cérebro ocupado em estudos para o alivio da Humanidade sofredora. Vi tudo isto e s6 me reconheci
quando cheguei ao ultimo desses seres que, sucessivamente, haviam trazido um complemento a obra. Ai
tudo se desvanece e torno-me o Espirito ainda atrasado do vosso pobre doutor. Ora, eis a explicacdo. Nao
vo-la dou para me envaidecer; longe disso; mas, antes, para vos fornecer um assunto de estudo, falando-vos
do sono espiritual que, sendo elucidado por vossos guias, s6 me pode ser Util, pois assisto a todos 0s v0ssos
trabalhos.

Nesse sono vi os diferentes corpos que meu Espirito animou desde um certo nimero de encarnacdes,
e todos trabalharam a ciéncia médica sem jamais se afastarem dos principios que o primeiro havia
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elaborado. Esta Ultima encarnagdo ndo era para aumentar o saber, mas simplesmente para praticar o que
ensinava a minha teoria.

Com tudo isto fico sempre vosso devedor; mas, se o permitirdes, virei pedir-vos li¢cbes e, algumas
vezes, dar minha opinido pessoal sobre certas questdes.

Dr. Cailleux

Comentario de Kardec : Ha aqui um duplo ensinamento: primeiramente ha o fato da magnetizacéo de
um Espirito por outros Espiritos, e do sono dai resultante; e, em segundo lugar, da visdo retrospectiva dos
diferentes corpos que ele animou.

H4, pois, para os Espiritos uma espécie de sono, o que € um ponto de contato a mais entre o estado
corporal e o estado espiritual. Trata-se aqui, é verdade, de um sono magnético; mas existiria para eles um
sono natural semelhante ao nosso? Isto nada teria de surpreendente, quando se veem ainda Espiritos de tal
modo identificados com o estado corporal que tomam seu corpo fluidico por um corpo material, que creem
trabalhar como o faziam na Terra e que sofrem fadiga. Se sentem fadiga, devem experimentar a necessidade
de repouso, e podem crer que se deitam e que dormem, como acreditam que trabalham e viajam em estrada
de ferro. Dizemos que eles creem, para falar do nosso ponto de vista; porque tudo é relativo e em relacdo a
sua natureza fluidica a coisa € tdo real quanto o sdo para nos as coisas materiais.

Apenas os Espiritos de ordem inferior tém semelhantes ilusfes; quando menos adiantados, mais o
seu estado se aproxima do estado corporal. Ora, este ndo pode ser o caso do Dr. Cailleux, Espirito avancgado,
que se da conta perfeitamente de sua situacdo. Mas ndo € menos verdade que teve consciéncia de um
entorpecimento analogo ao sono, durante o qual viu suas diversas individualidades.

Um membro da Sociedade explica o fendmeno desta maneira: No sono humano, s6 o corpo repousa,
mas o Espirito ndo dorme. Deve dar-se 0 mesmo no estado espiritual; o sono magnético, ou outro, ndo deve
afetar sendo o corpo espiritual ou perispirito, e o Espirito deve achar-se num estado relativamente analogo
ao do Espirito encarnado durante o sono do corpo, isto €, conservar a consciéncia de seu ser. As diferentes
encarnac@es do Dr. Cailleux, que seus guias espirituais queriam fazé-lo ver para sua instrucdo, puderam
apresentar-se a ele como lembranca, da mesma maneira que as imagens se oferecem nos sonhos.

Esta explicacdo é perfeitamente ldgica; foi confirmada pelos Espiritos que, provocando o relato do
Dr. Cailleux, quiseram dar-nos a conhecer uma nova fase da vida de além-tumulo.
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Texto 49: Ocupacdes dos Espiritos - junho/1866

(Sociedade de Paris, 16 de fevereiro de 1866 — Médium: Sr. Leymarie)
Mensagem ditada pelo Espirito Gui...

Fostes tdo bons para comigo, senhores, tdo corteses para com um recém-vindo, que ainda vos venho
pedir alguns instantes de atencao.

Desde minha estada no mundo dos Espiritos, estou em condic¢des de transmitir algumas observacdes
que aproveitei, pois me ddo a faculdade todo-poderosa de mudar completamente minhas ideias adquiridas na
ultima encarnacdo. VVou, pois, se mo permitirdes, comunicar algumas dessas reflexdes, sugeridas pelas falsas
ideias de certos detratores do Espiritismo.

N&o é raro ouvir de todos os detratores: Mas os que fizeram a descoberta espirita bem poderiam
informar-nos sobre o trabalho dos Espiritos, entrados na posse dessa famosa erraticidade. Tém um corpo
correspondente ao nosso ou um corpo fluidico? Tém a ciéncia infusa? Sabem mais do que nés? Entdo, por
que tanta comunicacao terra-a-terra, num francés ordinario ao alcance de todo mundo? Mas o primeiro que
chegar pode dizer outro tanto!...

E ainda acrescentam: mas esses Espiritos farsistas a que ginasticas se entregam em seus trapézios
eternos? De que vivem? Com que se divertem? Mas se estdo no ar ambiente, ocupados em nos ver fazer as
coisas, ndo devem achar divertidas todas as nossas a¢ées vis, todos 0s nossos pensamentos ridiculos. Talvez
estejam na contemplacéo eterna. E se veem Deus, como € a Divindade? Que ideia podem nos dar de sua
grandeza? Ai! Irrisdo! repetem eles. E dizer que ha gente que se diz sensata e acredita em todas essas
quimeras!

Eu ouvia repetir essas ideias e, como 0s outros, ria ou lamentava amargamente os adeptos de uma
doutrina que, segundo nés, levava a loucura. Muitas vezes me perguntei a razdo de semelhante aberracao
mental no século dezenove.

Um dia encontrei-me livre como todos 0s meus irmaos terrenos e, chegando a este mundo, que me
fizera dar de ombros tantas vezes, eis 0 que Vi:

Conforme as faculdades adquiridas na Terra, os Espiritos buscam o meio que lhes € proprio, a menos
que, ndo podendo estar desprendidos, estejam na noite, nada vendo nem ouvindo, nessa terrivel espera que é
bem o verdadeiro inferno do Espirito.

A faculdade que tem o Espirito desprendido de ir a qualquer parte por um simples efeito de sua
vontade, permite que encontre um meio, onde suas faculdades possam desenvolver-se pelos contrastes e
pelas diferencas das ideias. Quando da separacao do Espirito e do corpo, é-se conduzido por almas
simpaticas junto aqueles que vos esperam, prevendo a vossa chegada.

Naturalmente, fui acolhido por amigos tdo incrédulos quanto eu. Mas como neste mundo tdo
ridicularizado, todas as virtudes estdo em evidéncia, todos os méritos se manifestam, todas as reflexdes séo
bem recebidas, todos os contrastes se transformam numa difusdo de luzes. Chamado pela curiosidade a
visitar grupos numerosos que preparam outras encarnacdes, estudando todos os lados que deve elucidar o
Espirito destinado a voltar a Terra, fiz uma grande ideia da reencarnacéo.

Quando um Espirito se prepara para uma nova existéncia, submete suas ideias as decisdes do grupo a
que pertence. Este discute; os Espiritos que o comp8em v&o aos grupos mais avancados ou a Terra;
procuram entre vés elementos de aplicagdo. O Espirito aconselhado, fortificado, esclarecido sobre todos os
pontos podera, doravante, se quiser, seguir seu caminho sem protestar. Tera em sua peregrinacao terrena
uma multidao de Espiritos invisiveis, que ndo o perderdo de vista; tendo participado em seus trabalhos
preparatorios, eles aplaudem os seus resultados, os esforgos a vencer, a sua vontade firme que, dominando a
mateéria, Ihe permitiu trazer aos outros encarnados um contingente de quitacdo e de amor, isto é, o bem,
segundo as grandes instrucdes, segundo Deus, que as dita em todas as afirmacdes da Ciéncia, da vegetacéo,
de todos os problemas, enfim, que sdo a luz do Espirito, quando sabe resolvé-las num sentido racional.
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Pertencendo ao grupo de alguns sdbios que se ocupam de economia politica, aprendi a ndo desprezar
nenhuma das faculdades de que tanto ri outrora; compreendi que o homem, muito inclinado ao orgulho,
recusa-se a admitir, mesmo sem estudo, tudo o que € novo e fora do seu género de espirito. Também me
disse que muitos de meus antigos amigos seguiam caminho errado, tomando a sombra pela realidade.
Todavia, segui o conjunto dos trabalhos da Humanidade, onde nada € inatil. Compreendi mesmo a grande
lei da igualdade e da equidade que Deus derramou em todo o elemento humano e me disse que aquele que
em nada cré, e que, ndo obstante faz 0 bem e ama os seus semelhantes, sem esperancga de remuneragao, é um
Espirito nobre, muito mais nobre que muitos dos que, prevendo outra vida e crendo no progresso do
Espirito, esperam uma recompensa. Enfim, aprendi a ser tolerante, vendo essas legifes de Espiritos
entregues a tantos trabalhos diversos, multidao inteligente que pressente Deus e procura coordenar todos 0s
elementos do futuro. Disse-me que 0 homem, esse pigmeu, € de tal modo orgulhoso que se ama e se adora,
desprezando os outros, em vez de entregar-se aos grandes instintos e, sobretudo, as ideias sas e
conscienciosas que ensina a vida futura, desenvolvidas pelas ideias espiritualistas e, principalmente, pelo
Espiritismo, esta lei magnifica que cada dia mais fortifica a solidariedade do mundo terrestre e o da
erraticidade. E ele que vos inicia em nossos pensamentos, em nossas esperangas, em tudo quanto
preparamos para 0 vosso adiantamento, para o fim desejado da geracdo que logo deve emigrar para as
regides superiores.

Obrigado. Até outra vez.

Observacdo de Kardec: Este Espirito, do qual demos notavel comunicacdo na Revista de dezembro
de 1865, era, em vida, um distinto economista, mas imbuido das ideias materialistas, e um dos zombadores
do Espiritismo. Todavia, como era um homem adiantado intelectual e moralmente e buscasse o0 progresso,
ndo demorou em reconhecer o seu erro e seu maior desejo foi trazer seus amigos ao caminho da verdade. Foi
na intencdo destes que ditou varias comunicacdes. Por mais profunda e ldgica que seja esta, vé-se que 0
mundo dos Espiritos ainda ndo lhe é perfeitamente conhecido. Equivoca-se quando diz que a geracao atual
em breve deve emigrar para as regides superiores. Sem divida, no grande movimento regenerador que se
opera, uma parte dessa geracdo deixara a Terra por mundos mais adiantados; mas, como a Terra regenerada
serd, ela prépria, mais adiantada do que o €, muitos achardo uma recompensa aqui reencarnando. Quanto aos
endurecidos, que ai sdo uma chaga, como estariam deslocados e constituiriam um entrave ao progresso, por
perpetuarem o mal, terdo de esperar em mundos mais atrasados que a luz se faca para eles. E o que resulta
da generalidade das instru¢des dadas a respeito pelos Espiritos.
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Texto 50 : Pensamentos diversos

01- Os Espiritos ndo fazem o que querem, mas o que lhes é permitido. (janeiro/58)

02- Sendo a encarnacdo um estado transitorio, a erraticidade é realmente o estado normal dos Espiritos, e
esse estado ndo Ihes ¢, forcosamente, uma expiacao; nesse estado sdo felizes ou desventurados, conforme
seu grau de elevacdo e o bem ou mal que hajam praticado. (fevereiro/58)

03- Este corpo etéreo de que se reveste permite-lhe experimentar sensacgdes fisicas, como por exemplo, de
calor e de frio?

- Quando me lembro de meu corpo sinto uma espécie de impressao, quando se tira um manto e se fica com a
sensacdo de que, por algum tempo, ainda se esta com ele. (fevereiro/58)

04-Disse que pode transportar-se com a velocidade do pensamento; o pensamento ndo é a prdpria alma que
se desprende de seu envoltério?

- Sim.

Quando o seu pensamento se dirige a alguma parte, como se da a separacdo de sua alma?

- A aparéncia se esvai; 0 pensamento vai so. (fevereiro/58)

05- Quando uma pessoa faz mover um objeto, € sempre com o0 auxilio de um Espirito estranho ou tal acdo
pode ser exclusiva do médium?
- Algumas vezes o Espirito do médium pode agir sozinho. (junho/58)

06- Seria erro pensar que fazemos da revelacdo dos mundos desconhecidos o objeto capital da doutrina. Isto
ndo seria sempre para nds mais que um acessorio, que consideramos Util, como estudo complementar; o
principal serd sempre para nos o ensino moral e nas comunicagdes de além timulo buscamos sobretudo
aquilo que pode esclarecer a humanidade e conduzi-la para o0 bem — Gnico meio de Ihe assegurar a felicidade
neste e no outro mundo. (agosto/58)

07- Para modificar suas ideias, seguiu o conselho dos Espiritos de entregar-se a um trabalho rude, que lhe
ndo deixasse tempo para ouvir as sugestdes mas. (outubro/58)

08- Ndo dominamos os Espiritos superiores, mas podemos dominar e domar os Espiritos inferiores. Aquele
que ndo é senhor de si ndo o pode ser dos Espiritos. (outubro/58)

09- H& mais mérito em pedir uma missdo num mundo inferior do que querer adiantar-se num mundo
superior. (novembro/58)

10- As boas intengdes, a propria moralidade do médium nem sempre bastam para evitar a intromissdo dos
Espiritos levianos, mentirosos e pseudo-sabios nas comunicagdes. Além das falhas de seu proprio Espirito,
pode dar-lhes entrada por outras causas das quais a principal € a fraqueza de carater e uma confianca
excessiva na invariavel superioridade dos Espiritos que com ele se comunicam. (fevereiro/59)

11- Em toda comunicacdo encontram-se em jogo diversas influéncias: a do médium, a do ambiente e a da
pessoa que interroga. Essas influéncias podem reagir umas sobre as outras, neutralizar-se ou corroborar-se:
vai depender do fim a que nos propomos e do pensamento dominante. Vimos excelentes comunicag6es
obtidas em circulos e que ndo reuniam todas as condigdes desejaveis. Nesse caso, 0s Espiritos bons vinham
por causa de uma pessoa em particular, porque isso era atil. Vimos também méas comunicagdes obtidas por

107



L Estudo: Revista Espirita de Allan Kardec — Textos Selecionados (parte Ill)

espirita.info

bons médiuns, unicamente porque o interrogador ndo tinha intencdes sérias e atraia Espiritos levianos que
dele zombavam. (fevereiro/59)

12- A cadeia das existéncias é formada de anéis seguidos e continuos; nenhuma interrupcéo Ihe suspende o
curso. Pode, pois, dizer-se que a vida terrena é a continuacdo da vida celeste precedente e o preludio da vida
celeste futura, e assim por diante, para todas as encarnagdes que o Espirito venha a ter. Isto faz que entre
duas encarnag0es ndo haja uma separacéo téo absoluta como pensais. (margo/59)

13- O poder do magnetizador depende de sua constituicao fisica?
- Sim, mas muito mais de seu carater. Numa palavra: depende dele mesmo. (margo/59)

14- Encarnando-se em diferentes posi¢des sociais, 0s Espiritos sdo como atores que, fora de cena, se trajam
como toda a gente e no palco usam todas as vestimentas e representam todos 0s papéis, desde o rei até o
trapeiro. (maio/59)

15- As origens que certos Espiritos nos dao, pela revelacdo de pretensas existéncias anteriores, sdo muitas
vezes um meio e seducao e uma tentacdo para o nosso orgulho, que se envaidece por ter sido tal ou qual
personagem. (maio/59)

16- Ao encontrar uma oportunidade para avancar, ndo vemos por que deviamos ficar para trés. O
Espiritismo €, sem duvida, uma ciéncia de observacdo, mas talvez ainda seja mais uma ciéncia de raciocinio;
e o raciocinio é o Unico meio de fazé-lo avancar. (agosto/59)

17- Devemos publicar tudo quanto os Espiritos dizem? Respondemos essa pergunta da maneira seguinte:
Devemos publicar tudo quanto dizem e pensam os homens? Publicar sem exame, ou sem corre¢éo, tudo
quanto vem dessa fonte, seria, em nossa opinido, dar prova de pouco discernimento. (novembro/59)

18- Nas provas que deve sofrer para chegar a perfei¢do, deve o Espirito passar por todos 0s géneros de
tentacdo?- I1sso ndo € regra geral. Sabeis que ha muitos que desde 0 come¢o tomam um caminho que 0s
liberta de muitas provas. (outubro/59)

19- Podeis estudar essas coisas, mas vos aconselho a ndo as publicar ainda. S0 necessarios muitos outros
documentos, que vos serdo fornecidos mais tarde, e que as circunstancias trardo. Publicando-as agora,
correis 0 risco de cometer graves erros, que mais tarde sereis obrigados a reconsiderar, o que seria muito
desagradavel e prejudicaria o Espiritismo. Sede, pois, muito prudentes no que diz respeito as teorias
cientificas, pois € principalmente ai que deveis temer os Espiritos impostores e pseudossabios. Lembrai-vos
do que vos tem sido dito muitas vezes: os Espiritos ndo tém a missdo de vos trazer a ciéncia acabada, que
deve ser fruto do trabalho e do génio humano, nem de levantar todos os véus antes que o tempo tenha
chegado. Tratai, sobretudo, de melhorar-vos: eis 0 essencial. Deus levara mais em conta 0 vosso bom
coracéo e vossa humildade, do que um saber no qual a curiosidade, muitas vezes, detém a maior parte. E
praticando as suas leis — praticando-as, entendei bem — que mereceis ser favorecidos pelas comunicagdes dos
Espiritos verdadeiramente superiores, que jamais enganam. Espirito S&o Luiz

Na&o se pode ignorar a profundeza e alta sabedoria desses conselhos. Essa linguagem, ao mesmo tempo
simples e sublime, marcada por extrema benevoléncia, contrasta singularmente com o tom altivo e
categdrico ou a jactancia dos Espiritos que querem impor-se. Kardec (junho/1860)
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20- Depois da sessdo, numa comunicagdo particular, tendo perguntado a S&o Luis se ficara satisfeito,
respondeu ele: “Sim e ndo; errastes ao tolerar cochichos continuos de certos membros, quando os Espiritos
sdo interrogados. Por vezes recebeis comunicagdes que exigem réplicas sérias de vossa parte, e respostas
ainda mais sérias da parte dos Espiritos evocados que, assim, ficai certos, ficardo descontentes. Dai nada
pode sair perfeito, porque o médium que escreve experimenta por sua vez graves distracdes, prejudiciais ao
seu ministério. Ha4 uma coisa a fazer: ler estas observagdes na proxima sessdo, que serdo compreendidas por
todos os socios. Dizei-lhes que aqui ndo ¢ um gabinete para conversa.” (agosto/1860)

21- As comunicacdes relativas as pesquisas cientificas s6 tém para n6s uma importancia secundaria. N&o as
repelimos; acolhemos tudo quanto nos é transmitido, porque em tudo ha alguma coisa a aprender; mas ndo o
aceitamos sendo sob a condicgdo de o verificar previamente, guardando-nos de Ihe emprestar uma fé cega e
irrefletida: observamos e esperamos. Certamente ndo seremos nds os acusados de querer ficar na retaguarda,
mas queremos evitar pisar em falso e tudo quanto pudesse comprometer o crédito do Espiritismo, dando
prematuramente como verdades incontestaveis o que é ainda hipotético. Pensamos que estas observacdes
serdo igualmente apreciadas por outras pessoas que, por certo, compreenderdo o inconveniente de antecipar
0 momento para certas publicacfes. A experiéncia Ihes mostrara a necessidade de nem sempre levarem em
consideracdo a impaciéncia de certos Espiritos. Os Espiritos verdadeiramente superiores — e ndo nos
referimos aos que se ddo por tais — sdo muito prudentes, virtude que constitui um dos caracteres pelos quais
podemos reconhecé-los. (Setembro/1860)

22- O Sr. Allan Kardec relata interessante fato, ocorrido em sesséo particular, em sua casa. Nessa sesséo
estava presente o Sr. Rabache, 6timo médium, pelo qual se havia espontaneamente comunicado Adam Smith
num café de Londres. Tendo sido evocado através de outro médium, a Sra. Costel, Adam Smith respondeu
simultaneamente em francés, por essa senhora e em inglés pelo Sr. Rabache; varias respostas eram de uma
identidade perfeita e até mesmo a traducéo literal uma da outra. (Setembro/1860)

23- Relato de vérias manifestacOes fisicas ocorridas com o Sr. B..., presente a sessdo. Entre outros fatos, o
transporte de uma rolha atirada num quarto e de um frasco de agua fluidificada, que tinha o cheiro de
Mungo, tdo forte que impregnou todo o apartamento. (Setembro/1860)

24- Falarei da necessidade de ser observada maior regularidade nas vossas sessoes, isto €, de evitar-se toda
confusdo, toda divergéncia de ideias. A divergéncia favorece a substituicdo dos Espiritos bons pelos maus e,
quase sempre, Sdo estes que primeiro se apoderam das perguntas feitas. Por outro lado, numa reuniao
composta de elementos diversos, e desconhecidos uns dos outros, como evitar as ideias contraditorias, as
distracdes, ou, pior ainda, uma vaga e zombeteira indiferenca? Eu gostaria de encontrar um meio eficaz e
certo para isso. Georges -Espirito familiar. (Setembro/1860)

25- Relato de um notavel caso de identidade espirita ocorrido num navio da marinha imperial, ancorado nos
mares da China. O fato é relatado por um cirurgido da frota, presente a sessdo. Todos no navio, desde 0s
marinheiros até o estado-maior, se ocupavam de evocagdes; porém, ndo conhecendo o meio de obter
comunicagdes escritas, se serviam da tiptologia alfabética. Alguém teve a ideia de evocar um tenente,
falecido ha dois anos; entre outras particularidades, disse ele: “Pego insistentemente que paguem ao capitdo
a quantia de... (ele designa a soma), que eu lhe devo, e que lamento néo ter podido fazé-lo antes de morrer.”
Ninguem conhecia tal circunstancia; o proprio capitéo se havia esquecido, mas, verificando suas contas,
encontrou mencao da divida do tenente, cuja cifra, indicada por seu Espirito, era perfeitamente exata.
(novembro/1860)
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26- Perguntas enderegadas a S&o Luis sobre sua apari¢cdo a um médium vidente de Lyon, em presenca do Sr.
Allan Kardec. Ele responde: “Sim, era eu mesmo; era dever de minha missao ndo abandonar o diretor da
sociedade que patrocino.” (novembro/1860)

27- Do ponto de vista da propaganda néo é nas grandes reunides que os neéfitos podem colher elementos de
conviccao, mas bem na intimidade. Ha, pois, um duplo motivo para preferir 0os pequenos grupos que se
podem multiplicar ao infinito. Ora, vinte grupos de dez pessoas, por exemplo, inquestionavelmente obteréo
mais e fardo mais prosélitos que uma reunido unica de duzentas pessoas. (outubro/1860)

28- Num dia futuro o Espiritismo deve exercer uma imensa influéncia sobre a estrutura social. Mas o dia em
que essa influéncia sera generalizada ainda esta longe, sem duvida. Sdo necessérias geragcdes para que 0
homem se despoje do homem velho. Contudo, desde agora, se 0 bem néo pode ser geral, ja é individual, e
porque esse bem é efetivo, a doutrina que o proporciona € aceita com tanta facilidade. (outubro/1860)

29- O Sr. Allan Kardec cita um caso pessoal de indicacdo dada pelos Espiritos, notavel por sua precisao.
Numa conversa que ele teve na véspera com o seu Espirito familiar, disse-lhe este: “Encontraras no Siécle
de hoje um longo artigo sobre este assunto e que responde a tua pergunta; fomos nds que inspiramos o autor
e o trabalho que ele expde, o qual esta relacionado com as grandes reformas humanitarias que se preparam.
Esse artigo, de que nem o Sr. Kardec nem o médium tinham conhecimento, realmente se encontra no jornal
indicado, sob o titulo designado, provando que os Espiritos podem estar a par das publica¢cdes do mundo
material. (janeiro/1861)

30- Entre os antigos a palavra deus tinha uma acep¢do muito elastica. Era uma qualificacdo genérica
aplicada a todo ser que lhes parecia elevar-se acima do nivel da Humanidade. Eis por que divinizaram seus
grandes homens. Nao os achariamos tao ridiculos se ndo nos tivéssemos servido da mesma palavra para
designar o Ser Unico, soberano senhor do Universo. Os Espiritos, que existiam entdo como hoje, 14 se
manifestavam igualmente, e esses seres misteriosos também deviam, conforme as ideias da época, e ainda
com maior razao, pertencer a classe dos deuses. Olhando-0s como seres superiores, 0s povos ignorantes lhes
rendiam culto; os poetas os cantaram e semearam a sua histéria de profundas verdades filoséficas, ocultas
sob o0 véu de engenhosas alegorias, cujo conjunto formou a mitologia paga. O vulgo, que geralmente sé vé a
superficie das coisas, tomou a figura ao pé da letra, sem rebuscar o fundo do pensamento, absolutamente
como aquele que, hoje, ndo visse nas fabulas de La Fontaine sendo conversas de animais. Tal €, em
substancia, o principio da mitologia. Os deuses ndo eram, pois, sendo 0s Espiritos ou as almas dos seres
mortais, como 0s dos nossos dias. (abril/1861)

31- Certas pessoas desaprovam a severa restricdo a admissdo dos ouvintes; dizem que se quisermos fazer
prosélitos é preciso esclarecer o publico e, para isso, abrir-lhe as portas de nossas sessdes, autorizar todas as
perguntas e todas as interpelacfes; que se ndo admitirmos sendo pessoas crentes, ndo teremos grande mérito
em convencé-las. Esse raciocinio é especioso; se, abrindo nossas portas a qualquer um, o resultado suposto
fosse alcangado, certamente errariamos se ndo o fizéssemos. Mas como € o contrério que aconteceria, ndo o
fazemos. Afinal de contas, seria muito desagradavel que a propagacao da doutrina se subordinasse a
publicidade de nossas sessdes. Por mais numeroso que fosse o auditdrio, seria sempre muito restrito,
imperceptivel, comparado a massa da populacgdo. Por outro lado, sabemos por experiéncia que a verdadeira
conviccao so se adquire pelo estudo, pela reflexdo e por uma observagédo continua, e ndo assistindo a uma ou
duas sessdes, por mais interessantes que sejam. Isto € tdo verdadeiro que o nimero dos que creem sem ter
visto, mas porque estudaram e compreenderam, é imenso. Sem divida o desejo de ver é muito natural e
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estamos longe de o censurar, mas queremos que vejam em condic¢Bes aproveitaveis. Eis por que dizemos:
Estudai primeiro e vede depois, porque compreendereis melhor. (maio/1861)

32- Os mais perigosos inimigos da Sociedade ndo sdo os de fora: podemos fechar-lhes as portas e 0s
ouvidos. Os mais temiveis s@o 0s inimigos invisiveis, que aqui poderiam introduzir-se mau grado nosso.
Cabe a nos provar-lhes, como jé o temos feito, que perderiam o tempo se tentassem impor-se a nés. Sua
tatica, bem o sabemos, é procurar semear a desuniao, lancar o facho da discérdia, inspirar a inveja, a
desconfianca e as susceptibilidades pueris que geram a desafeicdo. Oponhamos-lhes a muralha da caridade,
da mutua benevoléncia, e seremos invulneraveis, tanto contra suas malignas influéncias ocultas quanto
contra as diatribes de nossos adversarios encarnados, que mais se ocupam de nés, do que nds deles.
(maio/1861)

33- Né&o poderia haver provas materiais de identidade do Espirito de personagens antigos. Sobretudo quanto
se trata de um ensinamento superior, 0 mais das vezes 0 nome € apenas um meio de fixar as ideias, visto
como entre os Espiritos que nos vem instruir o nimero dos desconhecidos na Terra é incontestavelmente
maior. O nome é antes um sinal de analogia que de identidade. S6 se deve ligar-se uma importancia
secundaria. O que ha a considerar antes de tudo é a bondade e a racionalidade do ensino. Se em nada
desmentir o carater o Espirito cujo nome toma, se estiver a sua altura, é o essencial. (maio/1861)

34- Né&o levando em conta o elemento espiritual, a ciéncia se acha impotente para resolver uma porcao de
fendmeno, e cai no absurdo de querer tudo referir ao elemento material. E sobretudo em Medicina que o
elemento espiritual representa um papel importante. Quando os médicos o levarem em consideragdo,
enganar-se-ao0 menos do que agora. Ai terdo uma luz que os guiara mais seguramente no diagnostico e no
tratamento das moléstias. E 0 que se constata presentemente na prética dos médicos espiritas, cujo nimero
aumenta dia a dia. (julho/1861)

35- Os que escreveram a historia da antropologia terrestre se apegaram principalmente aos caracteres fisicos;
o0 elemento espiritual foi quase sempre negligenciado e o é necessariamente pelos escritores que nada
admitem fora da matéria. Quando este for levado em conta no estudo das ciéncias, uma luz inteiramente
nova sera langada sobre uma porcéo de questdes ainda obscuras, porquanto o elemento espiritual € uma das
forcas vivas da Natureza, desempenhando um papel preponderante, tanto nos fendmenos fisicos quanto nos
fendmenos morais. (janeiro/1862)

36- Em caso de divergéncia, o melhor critério é a conformidade dos ensinos por diferentes Espiritos e
transmitidos por médiuns completamente estranhos entre si. Quando o mesmo principio for proclamado ou
condenado pela maioria, € preciso dar-nos conta da evidéncia. Se ha um meio de chegar a verdade,
seguramente é pela concordancia e pela racionalidade das comunicagdes, auxiliadas pelos meios que temos a
nossa disposicao para constatar a superioridade ou a inferioridade dos Espiritos. Ao deixar de ser individual
para se tornar coletiva, a opinido adquire um maior grau de autenticidade, ja que ndo pode ser considerada
como resultado de uma influéncia pessoal ou local. Os que ainda se acham em ddvida terdo uma base para
fixar as ideias, porquanto sera irracional pensar que aquele que em seu ponto de vista esta so, ou quase s0,
tenha razdo contra todos. (janeiro/1862)

37-Espiritismo € toda uma ciéncia que reclama estudos sérios, como as outras ciéncias, e requer numerosas
observacOes. Para exp6-la minuciosamente seria necessario dar um curso regular, e um curso de Espiritismo
ndo pode ser dado em uma ou duas aulas, como ndo o poderia um curso de Fisica ou de Astronomia. Para o0s
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que lhes ndo conhecem as primeiras nogoes, sou obrigado a envié-los a fonte, ou seja, ao estudo das obras
onde se acham todos 0s ensinamentos necessarios e a resposta a maioria das perguntas que poderiam fazer e
que, em sua maior parte, recaem sobre os principios mais elementares. (dezembro/1862)

38- Pode-se dizer que héa dois tipos de instinto: o instinto animal e o instinto moral. O primeiro é organico; é
dado aos seres vivos para a sua conservacao, bem como a de sua progénie; é cego e quase inconsciente,
porque a Providéncia quis dar um contrapeso a sua indiferenga e a sua negligéncia. J& ndo é assim com o
instinto moral, que é privilégio do homem e que pode ser assim definido: Propenséo inata para fazer o bem
ou 0 mal. Ora, essa propensao se prende ao estado de maior ou menor avango do Espirito. O homem, cujo
Espirito ja é depurado, faz o bem sem premeditacdo e como algo muito natural. Os que instintivamente sao
bons e devotados denotam um progresso realizado; nos que o séo intencionalmente, o0 progresso esta por se
realizar, razdo por que ha trabalho e luta entre os dois sentimentos. No primeiro, a dificuldade esta vencida;
no segundo, é preciso vencé-la. O primeiro é como 0 homem que sabe ler, e I1& sem dificuldade, quase sem
perceber; o segundo é como o que soletra. (fevereiro/1862)

39- Com efeito, se a alma fosse criada ao mesmo tempo que o corpo, a do sabio do Instituto seria tdo nova
quanto a do selvagem. Entdo, por que ha na Terra selvagens e membros do Instituto? Direis que depende do
meio em que vivem. Seja. Dizei, entdo, por que homens nascidos nos meios mais ingratos e mais refratarios
tornam-se génios, ao passo gque outros, que recebem a Ciéncia desde a infancia, sdo imbecis? Os fatos ndo
provam & evidéncia que ha homens instintivamente bons ou maus, inteligentes ou estlipidos? E preciso, pois,
que haja na alma um germe. De onde vem ele? Pode dizer-se razoavelmente que Deus os fez de todos 0s
tipos, uns chegando sem esforgo e outros nem sequer com um trabalho obstinado? Seria isso justica e
bondade? Evidentemente, ndo. Uma Unica solucdo € possivel: a preexisténcia da alma, sua anterioridade ao
nascimento do corpo, o desenvolvimento adquirido conforme o tempo vivido e as varias migracoes
percorridas. Unindo-se ao corpo, a alma traz, pois, o que adquiriu, suas qualidades boas ou mas. Dai as
predisposicOes instintivas, de onde se pode dizer com certeza que aquele que nasceu poeta ja cultivou a
poesia; que 0 que nasceu musico cultivou a musica; o que nasceu celerado, ja foi mais celerado. Tal é a fonte
das faculdades inatas que produzem, nos 6rgaos afetados a sua manifestacdo, um trabalho interior,
molecular, que provoca o seu desenvolvimento. (abril/1862)

40- Faz-se, pois, necessario distinguir a loucura patoldgica da loucura obsessiva. A primeira resulta de uma
desordem nos érgdos da manifestacdo do pensamento. Notemos que, nesse estado de coisas, ndo € o Espirito
que € louco; ele conserva a plenitude de suas faculdades, como o demonstra a observacdo; apenas estando
desorganizado o instrumento de que se serve para manifestar-se, 0 pensamento, ou, melhor dizendo, a
expressao do pensamento é incoerente. Na loucura obsessiva ndo ha lesdo organica; é o préprio Espirito que
se acha afetado pela subjugacao de um Espirito estranho, que o domina e subjuga. No primeiro caso, deve-se
tentar curar o 6rgdo enfermo; no segundo basta livrar o Espirito doente do hospede importuno, a fim de Ihe
restituir a liberdade. Casos semelhantes sdo muito frequentes e muitas vezes tomados como loucura o que
ndo passa de obsessdo, para a qual deveriam empregar meios morais e ndo duchas. Pelo tratamento fisico e,
sobretudo, pelo contato com os verdadeiros alienados, muitas vezes tem sido determinada uma verdadeira
loucura onde esta ndo existia. (abril/1862)

41- Também s6 podemos aplaudir a feliz ideia de varios membros, de organizarem reunides particulares em
suas casas. Elas tém a vantagem de estabelecer relagcbes mais intimas; além disso, séo centros para uma
porcao de pessoas que ndo podem vir a Sociedade. Ai podem ter uma primeira iniciagdo; podem fazer
numerosas observacdes que, depois, convergem para o centro comum. Enfim, sdo laboratorios para a
formacdo de médiuns. Agradeco muito sinceramente as pessoas que me honraram oferecendo a sua direcao,
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mas isso me era materialmente impossivel. Lamento mesmo muito ndo poder estar ai tanto quanto desejaria.
Conheceis minha opinido a respeito dos grupos particulares; assim, faco votos por sua multiplicacdo, na
Sociedade ou fora dela, em Paris ou alhures, porque sdo os agentes mais ativos da propaganda. (junho/1862)

42- Pergunta de Kardec: Os Espiritos ndo tém sexo. Entretanto, como hé poucos dias éreis homem, no vosso
novo estado tendes de preferéncia a natureza masculina que a feminina? Da-se 0 mesmo com um Espirito
que tivesse deixado o corpo hd muito tempo?

Resposta de Sanson: Nao nos prendemos a natureza masculina ou feminina: os Espiritos ndo se reproduzem.
Deus os criou por sua vontade e se, na sua visdo maravilhosa, quis que os Espiritos reencarnassem na Terra,
teve de estabelecer a reproducéo das espécies para 0 macho e a fémea. Mas pressentis, sem que haja
necessidade de nenhuma explicacdo, que os Espiritos ndo podem ter sexo.

Observacdo de Kardec: Sempre foi dito que os Espiritos ndo tém sexo; 0s sexos s6 sdo necessarios para a
reproducdo dos corpos; como os Espiritos ndo se reproduzem, o sexo seria inutil para eles. Nossa pergunta
ndo visava constatar o fato, mas, por causa da morte muito recente do Sr. Sanson, queriamos saber se lhe
restava uma impressdo de seu estado terreno. Os Espiritos depurados se ddo conta perfeitamente de sua
natureza; mas entre os Espiritos inferiores, ndo desmaterializados, muitos ainda se julgam como eram na
Terra, conservando as mesmas paixdes e 0s mesmos desejos. Estes ainda se creem homens ou mulheres e
por isso alguns disseram que os Espiritos tém sexo. E assim que certas contradi¢es provém do estado mais
ou menos adiantado dos Espiritos que se comunicam; o erro ndo é dos Espiritos, mas daqueles que 0s
interrogam e ndo se ddo ao trabalho de aprofundar a questéo. (junho/1862)

43- Ha cerca de dez anos fiquei quase cego, a ponto de ndo poder ler nem escrever e ndo reconhecer uma
pessoa a quem desse a mao. Consultei as notabilidades da Ciéncia, entre outras o Dr. L..., professor de
clinica para as moléstias dos olhos. Depois de um exame muito atento e consciencioso, declarou que eu
sofria de uma amaurose e que devia resignar-me. Fui ver uma sonambula, que me disse que nao era
amaurose, mas uma apoplexia nos olhos, que poderia degenerar em amaurose se nao fosse tratada
adequadamente. Declarou responder pela cura. Em quinze dias, disse ela, experimentareis uma discreta
melhora; em um més comecareis a ver e, dentro de dois ou trés meses, estareis curado. Tudo se passou como
ela previra e hoje minha visao esta completamente restabelecida. (agosto/1862)

44- O numero de centros que nos propomos visitar, aliado a extensdo do trajeto, ndo nos permite consagrar a
cada um o tempo que desejariamos. Julgamos util aproveitar o melhor possivel esse tempo para instrucéo.
Com esse objetivo é nossa intencdo responder, tanto quanto nos for possivel, as perguntas sobre as quais
desejam esclarecimentos. Temos notado que, quando fazemos tal proposta durante as reunides, geralmente
ndo sabem o que perguntar e muitas pessoas se calam por timidez ou por dificuldade de exprimir o seu
pensamento. Para evitar este duplo inconveniente, pedimos que preparem as perguntas previamente e por
escrito, e nos entreguem a lista antes da reunido. Assim poderemos classifica-las metodicamente, excluir
repeticdes e responder de modo mais satisfatorio para todos, refutando, ao mesmo tempo, as objecGes a
doutrina. (setembro/1862)

45- Se, na vida exterior de relagéo, o Espirito encarnado ndo se lembra do seu passado, dele se recorda
quando desprendido do corpo durante o sono. N&o h4, pois, solugédo de continuidade na vida do Espirito que,
nos momentos de emancipagdo, pode langar um olhar retrospectivo sobre suas existéncias anteriores e dai
trazer uma intuicdo, que podera dirigi-lo em estado de vigilia. (hovembro/1862)

46- Para os Espiritos atrasados, incapazes de fazer uma escolha com conhecimento de causa, ha encarnacdes
compulsorias. (novembro/1862)
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47- Os mundos visivel e invisivel se interpenetram e se alternam incessantemente, se assim nos podemos
exprimir, e se alimentam mutuamente; ou, melhor dizendo, na realidade esses dois mundos ndao constituem
sendo um s@, em dois estados diferentes. Esta consideracdo é muito importante para melhor compreender-se
a solidariedade que existe entre eles. (dezembro/1862)

48- Sendo a Terra um mundo inferior, isto é, pouco adiantado, resulta que a maioria dos Espiritos que o
povoam, quer no estado errante, quer como encarnados, deve compor-se de Espiritos imperfeitos, que fazem
mais mal que bem. Dai a predominéncia do mal na Terra. Ora, sendo a Terra, a0 mesmo tempo, um mundo
de expiacéo, é o contato do mal que torna infelizes os homens, pois se todos os homens fossem bons, todos
seriam felizes. E um estado a que ainda n4o alcangou nosso globo, e é para tal estado que Deus quer
conduzi-lo. Todas as tribulacbes que os homens de bem aqui experimentam, tanto da parte dos homens,
quanto da dos Espiritos, sdo consequéncias deste estado de inferioridade. (dezembro/1862)

49- E preciso, pois, apresentar-se 0 mundo invisivel como formando uma populagio inumeréavel, compacta,
por assim dizer, que envolve a Terra e se agita no espaco. E uma espécie de atmosfera moral, da qual os
Espiritos encarnados ocupam a parte inferior, onde se agitam como num vaso. Ora, do mesmo modo que 0
ar das partes baixas € pesado e insalubre, esse ar moral € também prejudicial, porque corrompido pelos
miasmas dos Espiritos impuros. Para resistir a isso sdo necessarios temperamentos morais dotados de grande
vigor. (dezembro/1862)

50- Contrariada em suas inclinagdes, uma mocinha se casara com um homem a quem néo simpatizava. A
magoa que isso gerou levou-a a um disturbio mental; dominada por uma ideia fixa, perdeu a razdo e viram-
se obrigados a interna-la. Ela jamais ouvira falar de Espiritismo; se dele se tivesse ocupado, ndo teria faltado
quem dissesse que o0s Espiritos Ihe haviam transtornado a cabeca. O mal provinha, assim, de uma causa
moral, acidental e toda pessoal, compreendendo-se que, em tais casos, 0s remédios normais ndo poderiam
ter nenhuma valia. Como ndo havia nenhuma obsessdo aparente, podia-se duvidar igualmente da eficacia da
prece. Um membro da Sociedade Espirita de Paris, amigo da familia, julgou dever interrogar um Espirito
superior, que respondeu: “A ideia fixa dessa senhora, por sua propria causa, atrai a sua volta uma multiddo
de Espiritos maus, que a envolvem com seus fluidos e alimentam suas ideias, impedindo cheguem até ela as
boas influéncias. Os Espiritos dessa natureza abundam sempre em meios semelhantes ao em que ela se
encontra e, muitas vezes, constituem obstaculo a cura dos doentes. Contudo podereis cura-la; mas, para
tanto, é necessario uma forca moral capaz de vencer a resisténcia. E tal forca ndo € dada a um s6. Que cinco
ou seis espiritas sinceros se reinam todos os dias, durante alguns instantes e pecam com fervor a Deus e aos
Espiritos bons que a assistam; que a vossa prece fervorosa seja, ao mesmo tempo, uma magnetizacao
mental; para tanto, ndo tendes necessidade de estar junto a ela; ao contrario: pelo pensamento podeis levar-
Ihe uma salutar corrente fluidica, cuja forca estara na razdo de vossa intencdo, aumentada pelo nimero. Por
tal meio podereis neutralizar o mau fluido que a envolve. Fazei isto; tende fé e confianca em Deus e
esperai.” Seis pessoas se dedicaram a essa obra de caridade e, durante um més, ndo faltaram sequer um dia
a missdo que haviam aceitado. Ao cabo de alguns dias a doente estava sensivelmente mais calma; quinze
dias mais tarde a melhora era manifesta e hoje esta mulher voltou para sua casa em estado perfeitamente
normal, ignorando ainda, como o seu marido, de onde Ihe adveio a cura. (janeiro/1863)

51- O Espiritismo nos revela a causa primeira do suicidio, e sé ele o poderia fazer. As tribulagdes da vida
sdo, a0 mesmo tempo, expiagdes de faltas de vidas passadas e provas para o futuro. O préprio Espirito as
escolhe, visando ao seu adiantamento; mas pode acontecer que, uma vez na obra, ache muito pesada a carga
e recue na sua execucao; &, entdo, que recorre ao suicidio, o que o retarda, ao invés de o fazer avancar.
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Acontece ainda que um Espirito se suicidou em precedente encarnacao e, como expia¢do, eé-lhe imposto na
seguinte lutar contra a tendéncia do suicidio. Se sair vitorioso, progride; se sucumbir, terd de recomecar uma
vida talvez mais penosa ainda que a precedente e, assim, deverd lutar até que haja triunfado, pois toda
recompensa na outra vida é fruto de uma vitdria, e quem diz vitoria diz luta. O espirita haure, pois, na
certeza que ele tem deste estado de coisas, uma forca de perseveranca que nenhuma outra filosofia lhe
poderia dar. (julho/1862)

52- Sinto-me sensibilizado pelo desejo que me testemunharam muitos espiritas de Bordeaux, de me verem
ainda este ano entre eles. Se ndo surgir nenhum obstaculo imprevisto, tenho a intencdo de Ihes fazer uma
pequena visita, ainda que fosse para Ihes agradecer a boa acolhida do ano passado. Mas eu vos seria muito
reconhecido se Ihes comunicésseis que ndo desejo que haja banquete. Ndo vou ao vosso meio para receber
ovacOes, mas para dar instruc@es aos que delas sentem necessidade e com 0s quais terei o prazer de
conversar. Alguns quiseram dar a minha visita 0 nome de visita pastoral; ndo desejo que tenha outro carater.
Crede que me sinto mais honrado com uma franca e cordial acolhida, a mais simples possivel, do que com
uma recepgao cerimoniosa que nem convém ao meu carater, nem aos meus habitos, nem aos meus
principios. Se entre eles ndo reinasse a unido, ndo seria um banquete que a produziria: ao contrario. Se ela
existe, pode manifestar-se de outro modo, e ndo por uma festa, em que o0 amor-prdprio pode encontrar
guarida, mas que ndo tocaria um verdadeiro espirita, nem por uma despesa inutil, que seria mais bem
empregada para aliviar o infortunio. Cotizai-vos, pois, em minha intencédo, se o0 quiserdes, e permiti que eu
junte o meu 6bolo; mas, em vez de desperdicar o dinheiro, que ele sirva para alimentar aqueles a quem falta
0 necessario. Entdo sera uma festa do coragdo, ndo do estdmago. E preferivel ser abengoado pelos infelizes a
sé-lo pelos cozinheiros. A sinceridade da unido traduz-se por atos e, mais ainda, por atos intimos do que por
demonstracdes aparatosas. Que, por toda parte, possa eu ver a paz e a concérdia reinarem na grande familia;
que cada um ponha de lado as vas susceptibilidades, as rivalidades pueris, filhas do orgulho; que ndo tenham
sendo um objetivo: o triunfo e a propagacédo da doutrina, e que todos concorram com zelo, perseveranca e
abnegacdao de todo interesse e de toda vaidade pessoal. Eis 0 que para mim serd uma verdadeira festa, o que
me cumularia de satisfacdo e me permitiria trazer de minha segunda estada em Bordeaux a mais terna e
agradavel lembranca. (setembro/1862)

53- Fazer Espiritismo experimental sem estudo é fazer manipulacdes quimicas sem saber quimica.
(Janeiro/1863)

54- Sabe-se que os Espiritos inferiores ainda se acham sob a influéncia da matéria e que entre eles se
encontram todos o0s vicios e todas as paixdes da Humanidade, paixfes que eles carregam ao deixar a Terra e
trazem de volta quando reencarnam, caso nao se tenham emendado, o que produz 0os homens perversos.
Prova a experiéncia que alguns séo sensuais em diversos graus, obscenos, lascivos, sentem prazer nos
lugares despreziveis, impelem e excitam a orgia e ao deboche, a cuja vista se deleitam.

Perguntaremos a que categoria de Espiritos poderiam pertencer, depois da morte, seres como Tibério, Nero,
Claudio, Messalina, Caligula, Heliogabulo, etc. (fevereiro/1863)

55- O que muitas vezes impede que vos corrijais de um defeito, de um vicio, é, certamente, o fato de nédo
perceberdes que o tendes. Enquanto vedes os menores defeitos do vizinho, do irmdo, nem sequer suspeitais
que tendes as mesmas faltas, talvez cem vezes maiores que as deles. Isto é consequéncia do orgulho, que vos
leva, como a todos os seres imperfeitos, a ndo achar nada de bom sendo em vés. Deverieis analisar-vos um
pouco como se ndo fosseis vos mesmos. Imaginai, por exemplo, que aquilo que fizestes ao vosso irmao, foi
vosso irméo que vos fez. Colocai-vos em seu lugar: que farieis? Respondei sem segundas intencdes, pois
acredito que desejais a verdade. Fazendo isto, estou certo de que muitas vezes encontrareis defeitos vossos
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que antes ndo havieis notado. Sede francos convosco mesmos; travai conhecimento com 0 vosso carater,
mas nao o estragueis, porque as criangas mimadas muitas vezes se tornam mas e aqueles que as mimam em
excesso sao 0s primeiros a sentir os efeitos. VVoltai um pouco o alforje onde sdo colocados 0s v0ssSos € 0S
defeitos alheios. Ponde os vossos a frente e 0s dos outros para tras e tende cuidado para néo baixar a cabeca
quando tiverdes vossa carga a frente.

Mensagem do EspiritoLa Fontaine (junho/1863)

56- Ultimamente alguém nos disse que ha muito tinha o maior desejo de assistir a algumas sessdes da
Sociedade, mas tinha sido impedido porque Ihe haviam afirmado que devia pagar dez francos. Grande foi
sua surpresa e, podemos dizer, também sua alegria, quando lhe dissemos que tal boato era fruto da
malevoléncia; que desde que a Sociedade existe, jamais um ouvinte pagou um centavo; que ndo é imposta
nenhuma obrigacéo pecunidria, sob qualquer forma e a qualquer titulo, nem como assinatura da

Revista Espirita, nem como compra de livros; que nenhum de nossos médiuns é retribuido e todos, sem
excecao, dao seu concurso por puro devotamento a causa; que 0os membros titulares e associados sdo 0s
Unicos a participar nas despesas materiais; que 0s membros correspondentes e honorarios nao suportam
nenhum encargo, limitando-se a Sociedade a prover as despesas correntes, tanto quanto possivel restritas, e
ndo acumulando dinheiro; que o Espiritismo é uma coisa inteiramente moral, que ndo pode, como todas as
coisas santas, ser objeto de exploracdo, que sempre repudiamos verbalmente e por escrito; que, assim, s6
uma insigne malevoléncia é capaz de emprestar semelhantes ideias a Sociedade. (julho/1863)

57- O sacrificio da carne foi severamente condenado pelos grandes fildsofos da antiguidade. O Espirito
elevado revolta-se a ideia do sangue e, sobretudo, a ideia de que o sangue € agradavel a Divindade. E notai
bem que aqui ndo se trata absolutamente de sacrificios humanos, mas tdo-s6 de animais oferecidos em
holocausto. Quando o Cristo veio anunciar a Boa Nova, ndo ordenou o sacrificio do sangue: ocupou-se
unicamente do Espirito. Os grandes sabios da antiguidade igualmente tinham horror a estas espécies de
sacrificios e eles proprios s se alimentavam de frutos e raizes. Na Terra os encarnados tém uma missao a
cumprir; tém um Espirito, que deve ser nutrido pelo Espirito, e um corpo, que deve ser alimentado pela
matéria; mas a natureza da matéria influi sobre a espessura do corpo e, em consequéncia, sobre as
manifestacdes do Espirito, o que é facilmente compreensivel. Os temperamentos bastante fortes para viver
como os anacoretas fazem bem, porque o esquecimento da carne leva mais facilmente a meditacdo e a
prece. Mas para viver assim, em geral seria necessaria uma natureza mais espiritualizada que a vossa, 0 que
é impossivel com as condicdes terrestres. E como, antes de tudo, a Natureza jamais age com disparate, é
impossivel ao homem submeter-se impunemente a essas privac6es. Pode ser-se bom cristdo e bom espirita e
comer a seu gosto, contanto que seja razoavel. E uma questdo um tanto leviana para os nossos estudos, mas
ndo menos util e proveitosa.

Mensagem do Espirito Lamennais (dezembro/1863)

58- Em Lyon acaba de formar-se um novo grupo em condigdes especiais, que merecem ser assinaladas,
como encorajamento e bom exemplo. Esta reunido tem duplo objetivo: a instrucéo e a beneficéncia. No que
tange a instrucao, ele se propde dedicar uma parte menor que a geralmente dedicada as comunicagoes
mediUnicas e, em contrapartida, consagrar uma maior as instru¢des orais, com vistas a desenvolver e
explicar os principios do Espiritismo. No que respeita a beneficéncia, a nova sociedade se propde vir em
auxilio das pessoas necessitadas, por meio de donativos de objetos comuns, tais como roupa branca,
vestuarios, etc. Além do que puder recolher, as senhoras que dela fazem parte d&o sua quota de trabalho
pessoal na confeccdo de roupas e em visitas aos pobres doentes. (janeiro/1864)
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59- E em Espiritismo, quando se fala de caridade, sabe-se que ndo se trata apenas daquela que da, mas,
também e sobretudo, da que esquece e perdoa, que é benevolente e indulgente, que repudia todo sentimento
de ciume e de rancor. Toda reunido espirita que nao se fundasse sobre o principio da verdadeira caridade,
seria mais prejudicial que util a causa, porque tendera a dividir, em vez de unir; alias, traria em si mesma o
seu elemento destruidor. Assim, nossas simpatias pessoais serdo sempre conquistadas por todas que
provarem, por seus atos, o Espirito bom que as anima, porque 0s Espiritos bons ndo podem inspirar sendo o
bem. (janeiro/1864)

60- Nas comunicacfes ostensivas por via mediunica ndo deve mais 0 homem renunciar ao livre-arbitrio;
seria erro regular cegamente e sem exame todos 0s seus passos e atitudes pelo conselho dos Espiritos,
porque existem os que ainda podem ter ideias e preconceitos da vida. S6 os Espiritos superiores disso estdo
isentos. Os Espiritos ddo seu conselho, sua opinido; em caso de ddvida, pode-se discutir com eles como se
fazia quando eram vivos; entdo se pode avaliar a for¢a de seus argumentos. Os Espiritos verdadeiramente
bons jamais se recusam a isso; 0s que repelem qualquer exame, que exigem submissdo absoluta, provam que
contam pouco com a exceléncia de suas razdes para convencer e devem ser tidos por suspeitos.
(janeiro/1864)

61- A Sociedade de Paris ndo pode assumir a responsabilidade dos abusos que, por ignorancia ou por outras
causas, possam fazer do Espiritismo; ela ndo pretende, de forma alguma, cobrir com o seu manto 0s que 0s
cometem; ndo pode nem deve tomar-lhes a defesa perante a autoridade, em caso de perseguicédo, porque
seria aceitar o que a doutrina desaprova. Quando a critica se dirige a tais abusos, nada temos a refutar, mas
apenas respondemos: “Se vos désseis ao trabalho de estudar o Espiritismo, saberieis o que ele diz e ndo o
acusarieis daquilo que ele condena.” Assim, cabe aos espiritas sinceros evitar cuidadosamente tudo quanto
possa dar lugar a uma critica fundada; e certamente o conseguirdo, se se aterem aos preceitos da doutrina.
Né&o é porgue uma reunido se intitula grupo, circulo ou sociedade espirita que, necessariamente deve ter a
nossa simpatia; a etiqueta jamais foi garantia absoluta da qualidade da mercadoria. Mas, segundo a méxima:
“Conhece-se a arvore pelo seu fruto”, nés a apreciamos em razao dos sentimentos que a animam, do movel
que a dirige, e a julgamos por suas obras. (maio/1864)

62- Seja como for, a estatistica exata dos espiritas € uma coisa impossivel, tendo em vista 0 nimero imenso
de pessoas simpaticas a ideia e que nao tém qualquer motivo para se porem em evidéncia, ja que os espiritas
ndo estdo arregimentados como numa confraria. Grande seria o0 equivoco de quem tomasse por base o
namero de grupos oficialmente conhecidos, considerando-se que nem um milésimo dos adeptos 0s
frequentam. Conhecemos algumas cidades onde ndo ha nenhuma sociedade regular e nas quais ha mais
espiritas que em outras, que contam diversas. Alias, ja dissemos que as sociedades ndo sdo uma condicao
necessaria a existéncia do Espiritismo; algumas se formam hoje e encerram suas atividades amanha, sem que
sua marcha seja entravada no que quer que seja. O Espiritismo é uma questdo de fé e de crencga, e ndo de
associacdo. Quem quer que partilhe de nossas convicgdes a respeito da existéncia e da manifestacdo dos
Espiritos e das consequéncias morais dai decorrentes, € espirita de fato, sem que haja necessidade de estar
inscrito num registro ou matricula, ou de receber um diploma. Basta uma simples conversa para dar a
conhecer 0s gque sdo simpaticos a ideia ou a repelem, e por ai se julga se ela ganha ou perde terreno.
(julho/1864)

63- A religido, ou melhor, todas as religides sofrem, mau grado seu, a influéncia do movimento progressivo
das ideias. Uma necessidade fatal as obriga a se manterem no nivel do movimento ascensional, sob pena de
socobrarem. Assim, todas tém sido forcadas, de tempos em tempos, a fazer concessfes a Ciéncia, a
minimizar o sentido literal de certas crencas ante a evidéncia dos fatos. A que repudiasse as descobertas da
Ciéncia e suas consequéncias, do ponto de vista religioso, mais cedo ou mais tarde perderia a sua autoridade
e 0 seu credito e aumentaria o nimero dos incrédulos. Se uma religido qualquer pode ser comprometida pela
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Ciéncia, a culpa ndo é da Ciéncia, mas da religido fundada sobre dogmas absolutos, em contradi¢cdo com as
leis da Natureza, que sdo leis divinas. Repudiar a Ciéncia &, pois, repudiar as leis da Natureza e, por isto
mesmo, renegar a obra de Deus; fazé-lo em nome da religido seria por Deus em contradi¢do consigo mesmo
e fazé-lo dizer: “Estabeleci leis para reger o mundo; mas ndo acrediteis nessas leis”. O homem ndo tem sido
capaz, nas diferentes épocas, de conhecer todas as leis da Natureza. A descoberta sucessiva dessas leis
constitui o progresso; dai, para as religies, a necessidade de por suas crencas e seus dogmas em harmonia
com o progresso, sob pena de receberem o desmentido dos fatos constatados pela Ciéncia. S6 com esta
condicdo uma religido € invulneravel. Em nossa opinido, a religido deveria fazer mais do que se por a
reboque do progresso, que apenas acompanha constrangida e forcada; deveria ser uma sentinela avancada,
porque € honrar a Deus proclamar a grandeza e a sabedoria de suas leis. A contradi¢do que existe entre
certas crencas religiosas e as leis naturais fez a maioria dos incrédulos, cujo nimero aumenta a medida que
se populariza o conhecimento dessas leis. Se fosse impossivel 0 acordo entre a Ciéncia e a religido, ndo
haveria religido possivel. (julho/1864)

64- Constatamos com satisfacdo que a ideia espirita faz sensiveis progressos no Rio de Janeiro, onde conta
expressivo nimero de representantes, fervorosos e devotados. A pequena brochura O Espiritismo na sua
expressao mais simples, publicada em portugués, muito contribuiu para ali espalhar os verdadeiros
principios da doutrina. (julho/1864)

65- Aos que nos pedem uma linha de conduta a seguir no que concerne as preces cotidianas, aconselhamos
cada um a fazer sua prépria coletanea, apropriada as circunstancias em que se encontram, para si, para
outrem ou para os que deixaram a Terra; de desenvolvé-las ou restringi-las, conforme a oportunidade. Uma
vez por semana, por exemplo, no domingo, pode-se consagrar a elas um tempo mais longo e dizer todas, seja
em particular, seja em comum, se houver lugar, acrescentando algumas passagens da Imitacdo do Evangelho
e a de algumas boas instrucées, ditadas pelos Espiritos. Isto se dirige mais especialmente as pessoas
repelidas pela Igreja por causa do Espiritismo, as quais se sentem, por isto mesmo, mais necessitadas de se
unirem a Deus pelo pensamento. (agosto/1864)

66- Mais cedo ou mais tarde os servicos prestados serdo recompensados, se ndo pelo favorecido, por aqueles
que por ele se interessam, antes e depois de sua morte. Quando o Espirito ndo teve tempo de se reconhecer,
outros Espiritos simpaticos, em seu nome, testemunham todo o seu reconhecimento. (agosto/1864)

67- Durante muito tempo batalhamos quase sozinhos para sustentar a luta tramada contra o Espiritismo. Eis,
porém, que surgiram campedes de diversos lados e entraram corajosamente na lica, como para dar um
desmentido aos que pretendem que o Espiritismo se vai. Temos a satisfacdo de dizer que todos empunham
bravamente a bandeira, e provaram aos nossos adversarios que achariam com quem contar. Se fazemos
justos elogios a firmeza de que esses jornais deram prova, por suas refutacfes cheias de légica, devemos,
sobretudo, elogia-los por ndo se terem afastado da moderacéo, que é o carater essencial do Espiritismo e, ao
mesmo tempo, a prova de sua verdadeira forca; por ndo terem seguido 0s nossos antagonistas no terreno do
personalismo e da injuria, sinal incontestavel de fraqueza, porquanto ndo se chega a tal extremo senédo
quando se esta necessitado de boas razdes. Aquele que esta de posse de argumentos sérios os faz valer; ndo
0s substitui ou se guarda de os enfraquecer por uma linguagem indigna de uma boa causa. (agosto/1864)

68- Os exemplos de transmissdo do pensamento sdo muito frequentes. Quantos fenémenos assim se passam
diariamente aos nossos olhos, que sdo como os fios condutores da vida espiritual, e aos quais, no entanto, a
Ciéncia ndo se digna conceder a menor atencdo! Por certo, nem todos os que os repelem sdo materialistas;
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muitos admitem uma vida espiritual, mas sem relacdes diretas com a vida orgénica. No dia em que essas
relacdes forem reconhecidas como lei fisioldgica, ver-se-a realizar-se um imenso progresso, porquanto s
entdo a Ciéncia tera a chave de uma porc¢éo de efeitos aparentemente misteriosos, que prefere negar, por ndo
0s poder explicar a sua maneira e com 0s seus meios, limitados as leis da matéria bruta. (outubro/1864)

69- Certos médiuns exploradores julgam salvar as aparéncias fazendo-se pagar apenas pelos ricos, ou so
aceitando uma contribuigdo voluntéaria. Em primeiro lugar, isto ndo deixa de ser um oficio, a exploracéo de
uma coisa santa, e um lucro tirado do que se recebe gratuitamente. Quando Jesus e seus apdstolos ensinavam
e curavam, ndo mercadejavam suas palavras, nem os seus cuidados, embora ndo tivessem renda para viver.
(dezembro/1864)

70-A reencarnacao € necessaria enquanto a matéria domina o Espirito. Mas, do momento em que o Espirito
encarnado chega a dominar a matéria e anular os efeitos de sua reacdo sobre o moral, a reencarnacao ndo
tem mais nenhuma utilidade nem razéo de ser. Com efeito, o corpo é necessario ao Espirito para o trabalho
progressivo até que tendo chegado a manejar este instrumento a vontade, a Ihe imprimir a sua vontade, o
trabalho esteja realizado. Entéo Ihe é necessario outro campo para a sua marcha, para o seu adiantamento
para o infinito; é-lhe necessario um outro circulo de estudos, onde a matéria grosseira das esferas inferiores
seja desconhecida. Tendo depurado e experimentado suas sensa¢des na Terra, ou em globos analogos, esta
maduro para a vida espiritual e seus estudos. Tendo-se elevado acima das sensa¢fes corporais, ndo mais tem
nenhum desses desejos ou necessidade inerentes a corporeidade: é Espirito e vive pelas sensacdes
espirituais, que sdo infinitamente mais deliciosas do que as mais agradaveis sensacdes corporais.
(fevereiro/1864)

71- A intervencgdo dos homens muitas vezes é requerida para a melhora e alivio dos Espiritos sofredores,
sobretudo nos casos de obsessdo. Certamente a dos bons Espiritos lhes poderia bastar, mas a caridade dos
homens para com seus irmaos da erraticidade é para eles préprios um meio de avan¢o que Deus lhes
reservou. (janeiro/1865)

72- A experiéncia prova que as palavras duras e malévolas sao um meio impréprio para se desembaracar dos
maus Espiritos, elas os irritam, o que o0s levam a maior encarnicamento. (janeiro/1865)

73- Longe de serem a parte essencial do Espiritismo, os fendmenos ndo passam de um acessorio, um meio
suscitado por Deus para vencer a incredulidade, que invade a sociedade; ele esta, sobretudo, na aplicacéo de
seus principios morais. E nisto que se reconhecem os espiritas sinceros. Os exemplos de reforma moral
provocada pelo Espiritismo ja sdo bastante numerosos para que se possa julgar dos resultados que produzira
com o tempo. E preciso que sua forca moralizadora seja bem grande para triunfar sobre os habitos
inveterados pela idade, e da leviandade da juventude. (margo/1865)

74- Se nem sempre o Espiritismo triunfa sobre os maus arrastamentos de maneira completa, um resultado
parcial ndo deixa de ser um progresso, que deve ser levado em conta; e como cada um de nds tem seu lado
fraco, isto nos deve tornar indulgentes. O tempo e as novas existéncias acabardo o que estd comegado;
felizes os que se pouparem novas provas! (margo/1865)

75- As ideias puras que, por assim dizer, flutuam no espaco (segundo a ideia platdnica), levadas pelos
Espiritos, nem sempre podem alojar-se sozinhas e isoladas no cérebro dos vossos méediuns. Muitas vezes
encontram o lugar ocupado por ideias preconcebidas, que se espalham com o jacto da inspiragéo,
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perturbando-o e transformando-o de maneira inconsciente, é verdade, mas algumas vezes de maneira
bastante profunda para que a ideia espiritual se ache, assim, inteiramente desnaturada.
Pascal (maio/1865)

76-Guardai-vos dessas ideias preconcebidas de vinganca celeste, detritos perdidos de um erro antigo.
Guardai-vos dessas tendéncias fatalistas, cuja porta esta aberta para vossas doutrinas novas e que vos
conduziriam diretamente ao quietismo oriental. A parte de liberdade do homem j& ndo € bastante grande
para diminui-la ainda mais por crencas erréneas; quanto mais sentirdes vossa liberdade, sem divida maior
seré a vossa responsabilidade e tanto mais os esforgos de vossa vontade vos conduzirdo adiante, na senda do
progresso. Espirito Pascal (maio/1865)

77- O mundo dos Espiritos ndo € um reflexo do vosso; 0 V0SS0 € que € uma imagem grosseira e muito
imperfeita do reino de além-tumulo. Espirito Mesmer (maio/1865)

78- O Espiritismo, que é o cristianismo apropriado ao desenvolvimento da inteligéncia e desprendido dos
abusos, crescerda do mesmo modo sob a perseguicdo, porque também ele € uma verdade. (maio/1865)

79- Néo esquecamos que o Espiritismo ndo estd acabado; ainda ndo fez sendo plantar balizas; mas para
avancar com seguranca deve fazé-lo gradualmente, a medida que o terreno estiver preparado para o receber,
e bastante consolidado para nele p6r o pé com seguranga. Os impacientes que ndo sabem esperar 0 momento
propicio comprometem a colheita como comprometem a sorte das batalhas. (maio/1865)

80- Para propagar a crenca no Espiritismo temos meios mais eficazes e, sobretudo, mais morais: € o bem que
ele faz, as consolacGes que proporciona e a coragem que da nas aflicbes. Assim, diriamos a todos os que
sabem do progresso da doutrina: quereis servir utilmente a causa, fazer uma propaganda verdadeiramente
frutifera, mostrai que o Espiritismo vos tornou melhores. (julho/1865)

81-Voltando a questdo da obscuridade, sabe-se que em quimica had combinacgdes que ndo podem operar-se a
luz; que ocorrem composicdes e decomposic¢des sob a agdo do fluido luminoso. Ora, sendo todos 0s
fendmenos espiritas, como dissemos, o resultado de combinacdes fluidicas, e sendo esses fluidos matéria,
nada haveria de admirar que, em certos casos, o fluido luminoso fosse contrario a essa combinagao.
(outubro/1865)

82- Se ha um mistério insondavel para o homem, é o principio e o fim de todas as coisas. A visdo do infinito
Ihe d& vertigem. Para compreendé-lo s&o necessarios conhecimentos e um desenvolvimento intelectual e
moral que ainda esta longe de possuir, malgrado o orgulho que o leva julgar-se chegado ao topo da escala
humana. Em relacdo a certas ideias, esta na posi¢do de uma crianca que quisesse fazer calculo diferencial e
integral antes de saber as quatro operacdes. A medida que avancar para a perfeicao, seus olhos se abrirdo a
luz e 0 nevoeiro que os cobre se dissipara. Trabalhando seu melhoramento presente, chegara mais cedo do
que se perdendo em conjecturas. (agosto/1866)

83- N&o é o Espiritismo que cria a renovacgéo social, € a maturidade da Humanidade que faz desta renovacao
uma necessidade. Por seu poder moralizador, por suas tendéncias progressivas, pela ampliddo de suas vistas,
pela generalidade das questdes que abrange, o Espiritismo &, mais que qualquer outra doutrina, apto a

secundar 0 movimento regenerador, razdo por que é seu contemporaneo. VVeio no momento em que podia ser
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atil, porque também para ele os tempos sdo chegados; mais cedo, teria encontrado obstaculos
intransponiveis; inevitavelmente teria sucumbido, porque os homens, satisfeitos com o que tinham, ainda
n&o sentiam a necessidade do que ele traz. Hoje, nascido com 0 movimento das ideias que fermentam,
encontra o terreno preparado para recebé-lo. Cansados da ddvida e da incerteza, apavorados com o abismo
que se abre diante deles, os espiritos o acolhem como uma tabua de salvacdo e uma suprema consolagéo.
(outubro/1866)

84- Varios jornais falaram de uma jovem dotada da singular faculdade de atrair a si 0s mdveis e outros
objetos colocados num certo raio e erguer, pelo simples contato, uma cadeira sobre a qual estivesse sentada
uma pessoa. E verdade que nada atesta de maneira ostensiva a intervencao dos Espiritos nesta circunstancia,
porque ndo ha efeitos inteligentes, a ndo ser a impoténcia da moga em agir a sua vontade. A faculdade, como
em todos os efeitos mediunicos, é inerente a ela; o exercicio da faculdade pode depender de uma vontade
estranha. Mas, mesmo admitindo que os Espiritos nada tenham a ver com isto, ndo deixa de ser um
fendmeno destinado a chamar a atencdo para as forcas fluidicas que regem o0 nosso organismo, e que tanta
gente se obstina em negar. Se essa for¢a aqui fosse puramente elétrica, denotaria, ndo obstante, uma
importante modificacdo na eletricidade, ja que age sobre a madeira, com exclusdo dos metais. S0 isto valeria
bem a pena de ser estudado. (dezembro/1866)

85- Os médiuns curadores podem ter especialidades: este curaré as dores ou endireitara um membro, mas
ndo dard a vista a um cego, e reciprocamente. SO a experiéncia pode dar a conhecer a especialidade e a
extensdo da aptiddo; mas, em principio, pode dizer-se que ndo ha médiuns curadores universais.
(novembro/1866)

86- Uma senhora do nosso conhecimento pessoal tinha sido educada num pensionato de Rudo. Quando as
alunas saiam para ir a igreja ou para passear, essa senhora era tomada, num certo ponto da rua, por uma
comocao e por uma apreensdo extraordinarias; parecia-lhe que ia ser precipitada num abismao. Isto se repetia
cada vez que passava por aquele lugar e por todo o tempo em gue esteve naquele pensionato. Havia deixado
Rudo h& mais de vinte anos, mas, tendo ali retornado ha poucos anos, teve a curiosidade de ir rever a casa
que tinha habitado; ao passar pela mesma rua experimentou a mesma sensacao. Mais tarde, tendo-se tornado
espirita, o fato lhe voltou a meméria, pediu a sua explicacéo e Ihe foi respondido que, outrora, naquele lugar,
havia muralhas com fossos profundos, cheios de agua; que ela fazia parte de um grupo de senhoras que
concorreram para a defesa da cidade contra os ingleses e que todas tinham sido precipitadas nos fossos e ali
perecido. Assim, depois de séculos, a terrivel impressao dessa catastrofe ainda ndo se havia apagado de seu
Espirito. Se ela ndo tinha mais 0 mesmo corpo carnal, tinha sempre 0 mesmo corpo fluidico ou perispiritual,
que havia recebido a primeira impressdo e reagia sobre seu corpo atual. Quanta coisa nos explica o grande
principio da perpetuidade do Espirito e do lago que une o Espirito a matéria! (setembro/1866)

87- Ha doencas fundamentalmente incuraveis, e seria ilusdo crer que a mediunidade curadora va livrar a
humanidade de todas as suas enfermidades. (novembro/1866)

88- Da-se com o mundo espiritual o que sucede com o mundo corporal: para apreciar as coisas de uma
ordem elevada, é necessario um desenvolvimento intelectual e moral que néo é peculiar sendo aos Espiritos
adiantados; os Espiritos atrasados sao estranhos ao que se passa nas altas esferas espirituais, como 0 eram na
Terra naquilo que constitui a admiragdo dos homens esclarecidos, porque ndo o podem compreender. Como
seu pensamento circunscrito num horizonte limitado ndo pode abarcar o infinito, ndo podem ter os prazeres
que resultam do alargamento da esfera de atividade espiritual. A soma de felicidade, no mundo dos
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Espiritos, ai esta, pois, pela forca das coisas, em raz&o do desenvolvimento do senso moral, de onde resulta
que, trabalhando na Terra por nosso melhoramento e nossa instrucéo, aumentamos as fontes de felicidade
para a vida futura. Para o materialista, o trabalho s6 tem um resultado limitado a vida presente, que pode
acabar de um instante para outro; o espirita, ao contrario, sabe que nada do que adquire, mesmo a ultima
hora, € uma pura perda, e que todo progresso realizado lhe seré proveitoso. (maio/1867)

89- A obsessdo se encontra também de encarnado para encarnado, e se tem visto magnetizadores
aproveitando o dominio que exerciam, para levar seus sonambulos a cometer agdes censuraveis.
Espirito E. Quinemant (junho/1867)

90- Sem davida crer € alguma coisa, porque j& ¢ um pé colocado no bom caminho; mas a crenca sem a
pratica é letra morta. Ora, sentimo-nos felizes em dizer que, em nossa breve excursdo, entre numerosos
exemplos de efeitos moralizadores da doutrina, encontramos bom nimero desses espiritas de coracao, que
poderiamos dizer completos, se fosse dado ao homem ser completo no que quer que fosse, e que podem ser
olhados como os tipos da geracgdo futura transformada; ha-os de ambos os sexos, de todas as idades e
condicdes, desde a juventude até o limite extremo da idade, que desde esta vida realizam as promessas que
nos sdo feitas para o futuro. S&o faceis de reconhecer; ha em todo o seu ser um reflexo de franqueza e de
sinceridade, que impd@e a confianca; desde logo se sente que ndo ha nenhuma segunda intencao dissimulada
sob palavras douradas ou cumprimentos hipdcritas. Em torno deles, e mesmo na mediocridade, sabem fazer
reinar a calma e o contentamento. Nesses interiores abencoados respira-se uma atmosfera serena que se
reconcilia com a Humanidade, e se compreende o reino de Deus sobre a Terra. Bem-aventurados os que
sabem goza-lo por antecipacdo! Em nossas excursdes espiritas € menos o nimero dos crentes que
computamos, e 0 que mais nos satisfaz é o desses adeptos que sdo a honra da doutrina e, a0 mesmo tempo,
0s seus mais firmes sustentaculos, porque a fazem estimada e respeitada neles. (julho/1867)

91- Creio que o Espirito do homem, antes de encarnar na humanidade, sobe todos os degraus da escala e
passa pelo mineral, a planta e o animal e na parte dos tipos de cada espécie, onde preludia para seu completo
desenvolvimento como ser humano. Dr Grégory, em carta a Kardec (junho/1867)

92- As pessoas ndo diplomadas que tratam os doentes pelo magnetismo; pela agua magnetizada, que nao é
sendo uma dissolucdo do fluido magnético; pela imposicdo das maos, que € uma magnetizacdo instantanea e
poderosa; pela prece, que é uma magnetizacdo mental; com o concurso dos Espiritos, o que é ainda uma
variedade de magnetizacdo, sao passiveis da lei contra o exercicio ilegal da Medicina?

Os termos da lei certamente sdo muito elasticos, porque ela ndo especifica 0s meios. Rigorosamente e
logicamente ndo se pode considerar como exercendo a arte de curar, sendo os que dela fazem profisséo, isto
é, que dela tiram proveito. (julho/1867)

93- E sobretudo o século vinte que vera florescerem os grandes ap6stolos do Espiritismo, e que podera ser
chamado o século dos messias. Entdo a antiga geracao tera desaparecido e a nova estard em toda a sua
pujanca; a Humanidade, livre de suas convulsdes e formada de elementos novos ou regenerados, entrard
definitivamente e pacificamente na fase do progresso moral, que deve elevar a Terra na hierarquia dos
mundos. (margo/1868)

94- Em que se tornam os habitantes de um mundo destruido? Fazem o que fazem os habitantes de uma casa

em demolic&o: vao se estabelecer alhures, em melhores condi¢des. Para eles os globos ndo passam de

estacOes temporarias; mas é provavel que quando um globo tiver chegado ao seu periodo de dissolucdo, ha
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muito tempo tenha deixado de ser habitado, porque, entdo, ja ndo pode fornecer os elementos necesséarios a
manutencdo da vida. Tudo é problema insolGvel na Natureza, desde que se faca abstracdo do elemento
espiritual; tudo se explica, ao contrario, claramente e logicamente, desde que se leve em conta este elemento.
E de notar que, conforme a ordem de ideias expressas na comunicacio acima, o fim de um mundo
coincidiria com a maior soma de progresso de seus habitantes, compativel com a natureza desse mundo, em
vez de ser o sinal de uma reprovacao que votaria a maior parte deles a danacao eterna. (setembro/1868)

95- Um fato ndo menos patente que o de que acabamos de falar € que o desenvolvimento organico esta
sempre em relacdo com o desenvolvimento do principio inteligente. O organismo se completa & medida que
se multiplicam as faculdades da alma. A escala organica segue constantemente, em todos os seres, a
progressao da inteligéncia, desde o polipo até o homem, e ndo poderia ser de outro modo, desde que a alma
€ necessario um instrumento apropriado a importancia das fungdes que deve desempenhar. (setembro/1868)

96- Aos que perguntaram por que vendiamos nossos livros, em vez de os doar, respondemos que o fariamos,
se tivéssemos encontrado impressor que no-los imprimisse a troco de nada, negociante que nos fornecesse
papel grétis, livreiros que nao exigissem nenhuma comissdo para se encarregarem de distribui-los, uma
administracao dos correios que os transportasse por filantropia, etc. Enquanto esperamos, € como ndo temos
milhdes para subvencionar esses encargos, somos obrigados a Ihes dar um preco. (dezembro/1868)

97- Significa dizer que o devotamento consiste em tomar o bastdo de viagem para ir pregar pelo mundo a
toda a gente? N&o, certamente; em qualquer lugar onde se esteja pode-se ser Util. O verdadeiro devotamento
consiste em saber tirar o melhor partido de sua posi¢do, pondo ao servico da causa, 0 mais utilmente
possivel e com discernimento, as forcas fisicas e morais que a Providéncia distribuiu a cada um.
(margo/1869)
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